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新「印西市」の組織と主な業務

北総線通学定期乗車券助成の延長

子 育 て イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

4月18日に松山下公園総合体育館

オープニングイベントを開催
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合
併
に
伴
い
、
3
月
　
日
、

14

午
前
が
印
旛
村
で
、
午
後
が
本

埜
村
で
閉
村
の
式
典
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
わ
た
し
も
、
そ
れ

ぞ
れ
の
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
印
旛
村
の
式
典
で
は
、
印
旛

中
学
校
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
の
演
奏

が
式
典
に
華
を
添
え
て
い
ま

し
た
。
演
奏
さ
れ
た
曲
目
の
中

に
は
、「IN

B
A
D
E
SA
M
B
A

（
い
ん
ば
で
サ
ン
バ
） 
」
と
い

う
曲
が
あ
り
、
生
徒
た
ち
の
印

旛
と
い
う
名
に
対
す
る
強
い
愛

着
と
今
ま
で
の
想
い
が
演
奏
を

と
お
し
伝
わ
り
、
と
て
も
感
銘

を
受
け
ま
し
た
。

　
本
埜
村
の
閉
村
式
で
は
、
事

前
に
行
わ
れ
た
各
小
・
中
学
校

で
の
記
念
植
樹
の
模
様
や
児

童
・
生
徒
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

が
ビ
デ
オ
で
映
写
さ
れ
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、
多
く
の

児
童
・
生
徒
が
「
本
埜
村
が
な

く
な
る
の
は
寂
し
い
」
と
答
え

て
い
ま
し
た
が
、「
新
し
い
市

に
な
る
感
動
と
期
待
や
夢
が
あ

る
」
と
も
答
え
て
い
ま
し
た
。

　
佐
藤
榮
一
印
旛
村
長
、
五
十

嵐
勇
本
埜
村
長
と
わ
た
し
の
3

人
も
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
も
と

の
・
中
庭
に
カ
ワ
ヅ
ザ
ク
ラ
を

植
樹
し
ま
し
た
（
写
真
右
上
）。

こ
の
サ
ク
ラ
が
、
す
く
す
く
と

育
ち
大
樹
に
な
る
こ
と
を
願
い

な
が
ら
、
合
併
後
の
印
西
市
も

新
市
の
将
来
像
「
ひ
と
　
ま
ち

　
自
然
　
活
気
と
希
望
あ
ふ
れ

る
　
北
総
の
中
核
都
市
」
を
目

指
し
、
順
調
な
発
展
を
遂
げ
る

よ
う
、
市
政
に
取
り
組
む
決
意

を
新
た
に
し
ま
し
た
。

市

室

3月23日、印西市・印旛村・本埜村が合併

 新
「
印
西
市
」
が
誕
生

 さ
ら
な
る
発
展
に
向
け

第
一
歩
を
ス
タ
ー
ト
 

　
合
併
協
議
会
設
置
か
ら
約
1
年
2
カ

月
、
印
西
市
・
印
旛
村
・
本
埜
村
の
一

市
二
村
が
3
月
　
日
に
合
併
し
、
新

23

「
印
西
市
」
が
誕
生
。

　
当
日
、
印
西
市
役
所
で
は
開
庁
式
、

印
旛
支
所
（
旧
印
旛
村
役
場
）
と
本
埜

支
所
（
旧
本
埜
村
役
場
）
で
は
開
所
式

が
行
わ
れ
、
新
市
と
し
て
の
第
一
歩
を

踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
北
総
の
中
核
都
市
を
目
指
し
、
一
市

二
村
の
力
を
一
つ
に
集
結
し
た
新
し
い

ま
ち
づ
く
り
が
始
ま
り
ま
す
。

長

印
西
市
長
　
山
﨑
山
洋

名への想い、植樹への想い、そして希望

面 積 12面　積　  1233．．88挨挨
人 口 8人　口　888，，680人※680人※
世帯数 3世帯数　311，，601世帯601世帯※※
　※※平成22年3月1日現平成22年3月1日現在在

想いのこもった印旛中ブラスバンドの演想いのこもった印旛中ブラスバンドの演奏奏

記念樹を囲んで記念撮影（本埜中学校記念樹を囲んで記念撮影（本埜中学校））

▼

開
庁
式
で
は
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
と

く
す
玉
が
割
ら
れ
新
た
な
ス
タ
ー
ト

を
祝
い
ま
し
た

▼

▼
開
所
式
で
は
、表
札
の
序
幕
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
た
な
印
西
市
の
市
域
は
図
の
よ
う

に
な
り
、
人
口
8
8
街
6
8
0
人
を
有

す
る
市
に
な
り
ま
す
。
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主な事務分掌室・班課など部など

地域経済の振興、商工業の振興、消費生活、起
業支援経済政策班

経済政策課

環境
経済部

地域資源の活用、観光の振興地域資源
振興班

農林水産業の施策の調査研究、企画および普及、
畜産・森林、鳥獣の捕獲・飼養農政班

農政課
農業振興地域の整備、耕作放棄地の解消など農
地の有効利用、農業後継者など担い手の育成、
都市と農村の交流、市民農園、土地改良事業

振興班

環境保全対策、食品衛生事務、里山の保全環境保全班

環境保全課
公害防止に関する監視、測定、指導および規制、
土砂などの埋立てなど、地下水の採取規制、狂
犬病予防、畜犬登録

環境指導班

ごみの減量化および資源化、廃棄物の不法投棄クリーン推進
班

クリーン
推進課

地域福祉など、生活保護法に基づく医療・経理
および統計の事務、戦傷病者・戦没者・遺族な
どの援護、特定疾患見舞金、災害見舞金、更生
保護

厚生班

社会福祉課

健康
福祉部

各障害者の福祉に関すること障害福祉班

生活保護法に基づく保護の決定・実施および指
導保護班

高齢者福祉、老人福祉施設、介護予防事業生きがい
支援班

介護福祉課 介護保険事業、介護認定・受給など、介護保険
料の賦課・徴収介護保険班

高齢者の総合相談・支援、介護支援専門員の指
導、支援など

地域包括支援
センター

子育て支援、各児童福祉施設（児童館・子育て
支援センターなど）子育て支援班

子育て
支援課 子ども手当および児童手当、乳幼児医療費・子

ども医療費の助成、ひとり親家庭等医療費等の
助成、児童扶養手当

児童家庭班

保育園保育班

保育課
学童クラブ、保育園・学童クラブの施設整備お
よび維持管理、認定こども園管理班

健康いんざい２１の推進、健康危機管理、献血の
推進総務班

健康増進課

妊婦および乳幼児の健康診査並びに健康相談、
母子健康手帳、感染症予防、予防接種母子保健班

成人の健康診査および健康相談、がん検診・結
核予防成人保健班

健康づくり推進事業、母子保健・成人保健・予
防接種・感染症予防、各保健センターの管理・
運営

南部班、印旛
班、本埜班

都市計画の基本計画、調査および立案、都市計
画の決定および変更、景観計画計画班

都市計画課

都市
建設部

千葉ニュータウン事業
千葉
ニュータウン
事業対策室

住宅施策、印西市耐震改修促進計画および耐震
改修補助金住宅班

建築課 建築基準法・都市計画法に基づく各種申請の受
け付け、開発行政、建築行政開発建築班

市有建築物の調査および設計・工事・管理指導営繕班

な業務を紹介しま な業務を紹介しますす
主な事務分掌室・班課など部など

都市公園の計画および調査・工事施工、駅施設
などの整備、土地区画整理事業整備班

都市整備課

都市
建設部

緑地の保全および緑化の推進、都市公園の維持
管理・占用または使用、生産緑地管理班

印旛中央地区事業推進印旛中央地区
事業推進班

道路の認定、廃止および変更、道路占用、施行
承認および運行許可、河川管理班

土木管理課
道路および橋りょうの維持および補修、街路樹
の維持管理、道路照明の設置および維持管理、
交通安全施設

維持班

公共用水路、雨水貯留施設および遊水機能施設、
水路などの建設排水対策班

市道の計画策定、国道および県道の整備促進計画班

建設課 市道の新設および改良、駅前広場の整備建設班

道路用地の取得および補償、登記手続用地対策室

下水道使用料、受益者負担金および分担金、水
洗便所改造資金の貸付償還業務班

下水道課 公共下水道基本計画の策定、公共下水道および
特定環境保全公共下水道の調査・設計・整備、
指定工事店の指定および指導監督、ポンプ場お
よび管きょの維持管理

工務管理班

現金および物品の出納および保管、例月出納検査出納班
会計課

会計
管理者 市税、税外収入そのほかの収入の審査、指定金

融機関などの公金出納事務の指導および検査審査班

水道料金そのほかの収納金調定および徴収、取
水・導水・浄水および配水施設の工事並びに管
理、水質管理、漏水・断水および給水制限、指定
給水装置工事事業者の指定

水道事業班水道課

水道部

議員の身分、議員報酬および費用弁償、議場お
よび議会関係各室などの管理庶務班

事務局

議会

議会に関する条例、規則などの制定および改廃、
本会議および委員会に関すること、会議録その
ほか会議記録の調整

議事班

選挙の啓発宣伝、明るい選挙推進庶務班
事務局

選挙
管理
委員会 選挙人名簿、投票区の設定および改廃、各種選

挙の執行管理選挙班

監査、検査および審査、監査などの結果報告お
よび公表並びに意見の提出の立案監査班事務局

監査
委員

農業・農村に関する振興計画の樹立・実施の推
進、自作農維持資金および農地などの取得資金、
農業者年金、農業生産・農業経営および農民生
活の調査研究

庶務班

事務局

農業
委員会

農地などの移動・転用および解約、農地・未墾
地などの買収および売渡し、農地などの状況調
査、農地などの交換分合のあっせん、そのほか
農地事情の改善

農地班

教育行政の施策の総括、教育委員および教育長
の秘書、教育行政に関する相談および調整事務総務班

教育総務課

教育部

教育施設の整備計画、教育施設および設備の維
持補修教育施設班

学校の設置および廃止、学校の組織編制および学
級編制、学齢児童、生徒の入学、転学および退学、
通学区域の設定および変更、特別支援教育就学奨
励費、スクールバスの運行管理、市立幼稚園

学務班学務課

学校教育の指導方針の立案および指導助言、教
育課程の管理、生徒指導、特別支援教育、学校
安全・学校保健、学校給食

指導班指導課

生涯学習の振興、青少年の健全育成、家庭教育生涯学習
推進班

生涯学習課 芸術・文化の振興、文化財の保護および活用、
公文書のうち歴史的資料および文化的資料の保
管、市史編さん

文化班

スポーツの振興、スポーツ関係者の指導および
研修、体育指導委員、学校体育施設の開放振興班

スポーツ
振興課

スポーツ施設の管理運営・使用許可施設管理班
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新新「印西市「印西市」」の組織と主の組織と主 

部課名階

議会事務局５階

【都市建設部】都市整備課　土木管理課　建設課4階
市長室　副市長室
【総　務　部】総務課　秘書広報課　情報管理課　管財課　防災課
【企画財政部】企画政策課　財政課　まちづくり推進課
選挙管理委員会事務局

3階

【企画財政部】行政管理課
【市　民　部】市民活動推進課　市民安全課
【環境経済部】経済政策課　農政課　クリーン推進課
農業委員会事務局　監査委員事務局

2階

【市　民　部】市民課　国保年金課
【健康福祉部】社会福祉課　介護福祉課　子育て支援課　保育課
【会計管理者】会計課

1階

【総　務　部】国体推進室
【都市建設部】都市計画課　建築課　下水道課2階別

館 【市　民　部】市民税課　資産税課
【環境経済部】環境保全課1階

怯印西市役所　住所：印西市大森2364番地2　　緯0476－42－5111 怯印旛支所　住所：印西市美瀬一丁目25番地　　緯0476－98－1111

部課名階

【印 旛 支 所】　総務課　市民福祉課　地域づくり課1階

教育長室
【教　育　部】教育総務課2階

分
庁
舎 【教　育　部】学務課　指導課　生涯学習課1階

怯本埜支所　住所：印西市笠神2587番地　　緯0476－97－1111

部課名階

【水　道　部】　水道課
【本 埜 支 所】　総務課2階

【本 埜 支 所】　市民福祉課　地域づくり課1階

怯中央保健センター　【健康福祉部】健康増進課
　住所：大森2356番地3　　緯0476－42－5595

怯松山下公園総合体育館　【教　育　部】スポーツ振興課
　住所：印西市浦部275番地　　緯0476－42－8417

1.庁舎などのご案内　

2.各課の主な業務

※現在、印西市役所では、庁舎改修工事を行っているため、部署の配置については変更があります。なお、暫定措置として教育
委員会は印旛支所（スポーツ振興課は松山下公園総合体育館）、また、水道部は本埜支所に置かれます。　

主な事務分掌室・班課など部など
市民憲章、市の境界・区域および字の変更、条
例・規則などの審査、例規集の整備、支所との
総合的な連絡調整

総務法規班
総務課

総務部

職員に関すること人事職員班

広報紙、市ホームページ、広聴（市長談話室、
市長への手紙など）、行政相談、市民意識調査広報広聴班

秘書広報課
市長・副市長の秘書、市政方針、褒章および表彰秘書室

文書の取り扱い、情報公開制度・個人情報保護制
度の調整、行政資料室、各種統計文書統計班

情報管理課
情報化の推進、電子自治体の構築、情報システ
ムの運営管理、情報セキュリティ情報管理班

公有財産の総括管理、庁舎の維持管理、入札お
よび契約管財契約班

管財課
市有建築物（教育委員会所管施設を除く）の営繕
の計画に係る調整、工事などの検査工事検査班

地域防災計画、国民保護計画、防災組織・消防
組織、　防災行政無線や防災・消防施設防災班防災課

国民体育大会の開催準備、国民体育大会に係る
事業の推進および調整－国体推進室

庁舎の維持管理、防災、自治会・町内会、市民
相談、　市長への手紙・そのほか要望などの受け
付けおよび緊急対応、本庁との連絡調整

総務班総務課
印旛支所
本埜支所

住民基本台帳、戸籍および印鑑登録、各種証明
（税・住民記録など）、国民健康保険・後期高齢
者医療保険

市民班

市民福祉課
民生委員、地域福祉・障害福祉・児童福祉・ひとり
親家庭などの福祉および高齢者福祉、保育園・学
童クラブ、戦傷病者・戦没者・遺族などの援護

福祉班

環境保全・衛生・クリーン推進、産業振興（農
政・商工・観光など）、消費生活、河川・道路、
都市公園の管理・使用

地域づくり班地域
づくり課

総合計画、重要施策の総合調整および進行管理、
国際化の推進、市民参加、地域審議会企画政策班

企画政策課
企画
財政部

広域交通政策交通政策室

予算の編成、決算および執行管理、財政計画、
地方交付税、市債および一時借入金、基金の総
括管理、各種交付金

財政班財政課

まちづくりに係る各種交付金などや地域の活性
化計画に係る総合調整、中心市街地活性化

まちづくり
推進班

まちづくり
推進課

行政改革、事務改善、市の組織および定数管理行政改革推進班
行政管理課

新市移行に係る調整、合併関連事業新市移行調整班

主な事務分掌室・班課など部など
市民活動の支援、自治会・町内会、男女共同参
画の推進、コミュニティ施策

市民活動
支援班

市民活動
推進課

市民部

交通、防犯などの安全パトロール、自転車など
の放置防止対策

安全
パトロール班

市民安全課 交通安全の指導および交通安全思想の普及、交
通安全対策事業、防犯対策事業の企画、調査お
よび総合調整

市民安全班

戸籍および住民基本台帳にかかる届出および印
鑑登録など各種証明所書の交付、市民生活相談お
よび法律相談

窓口班

市民課
人口の統計、転入・転出、出張所、住民基本台
帳ネットワークおよび公的個人認証サービス、
住民基本台帳や印鑑登録原票の記録

住民記録班

戸籍の記録および整備、外国人登録、人口動態、
人権擁護戸籍班

市税の収納管理、納税意思の普及収納管理班

市民税課 市税の徴収、市税の滞納処分滞納整理班
個人市民税および県民税の賦課、法人市民税・軽
自動車税の賦課、市たばこ税市民税班

土地に係る固定資産税および都市計画税の賦課、
土地の調査および評価土地班

資産税課
家屋に係る固定資産税および都市計画税の賦課、
家屋の調査および評価、償却資産のこと家屋班

国民健康保険事業の趣旨普及および運営、国
民健康保険の給付資格給付班

国保年金課 国民健康保険税の賦課・徴収保険税班

後期高齢者医療、国民年金、老人保健高齢者
医療年金班

怯市民課の土・日曜の開庁業務　
　駒　本紙4ページ
怯4月から市役所などの閉庁時間
　 の変更について
　駒　本紙5ページ
でそれぞれ紹介しています。お間
違いのないようご確認ください。

碓伺 お客さまへ碓伺 



胸
旧
本
埜
村
に
在
住
の
人
…
既
に

旧
本
埜
村
児
童
医
療
費
助
成
制
度

申
請
済
み
の
人
の
変
更
あ
り
ま
せ

ん
。

※
小
学
校
新
1
年
生
は
、
全
て
の

人
の
申
請
が
必
要
で
す
。

※
4
月
末
ま
で
に
申
請
の
手
続
き

が
お
済
み
で
な
い
場
合
、
受
給
資

格
は
申
請
日
の
属
す
る
月
の
1
日

か
ら
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
支

援
課
お
よ
び
印
旛
支
所
・
本
埜
支

所
の
市
民
福
祉
課
窓
口
で
受
け
付

け
し
ま
す
（
郵
送
申
請
可
）。

「
子
ど
も
手
当
」
が

　
　
　
　
始
ま
り
ま
す

　
こ
れ
ま
で
の
児
童
手
当
か
ら
対

象
年
齢
を
中
学
3
年
生
ま
で
拡
大

し
、
所
得
制
限
を
な
く
し
た
「
子

ど
も
手
当
」
が
始
ま
り
ま
す
。

　
4
月
中
を
目
標
に
0
歳
～
中
学

3
年
生
の
い
る
世
帯
に
案
内
文
や

認
定
申
請
書
な
ど
を
普
通
郵
便
で

発
送
す
る
予
定
で
す
。

　
手
続
き
の
必
要
な
人
は
期
限
内

に
忘
れ
ず
に
申
請
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
な
お
、
公
務
員
の
場
合
は
児
童

手
当
同
様
に
職
場
で
の
支
給
に
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

乳
幼
児
医
療
費
助
成
制
度

　
市
で
は
、
市
内
に
住
所
の
あ
る

就
学
前
の
子
ど
も
の
医
療
費
（
保

険
給
付
分
）
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。
助
成
を
受
け
る
場
合
は
、

左
記
で
申
請
を
し
「
乳
幼
児
医
療

費
助
成
受
給
券
」
の
交
付
を
受
け

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度

　
市
で
は
、
小
学
校
1
年
生
～
6

年
生
を
対
象
と
し
た
子
ど
も
医
療

費
助
成
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
医
療
機
関
な
ど
で
健
康
保
険
証

を
提
示
し
、
3
割
負
担
し
て
い
た

だ
き
、
後
日
償
還
払
い
の
申
請
を

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
自
己
負
担
金
に
つ
い
て
は
、
通

院
1
回
に
つ
き
2
0
0
円
、
入
院

1
日
に
つ
き
2
0
0
円
、
保
険
調

剤
に
つ
い
て
は
、
無
料
と
な
り
ま

す
。

※
市
区
町
村
民
税
所
得
割
が
課
税

さ
れ
て
い
な
い
世
帯
は
無
料
。
ま

た
、
所
得
制
限
は
設
け
て
お
り
ま

せ
ん
。

※
事
前
に
、
受
給
資
格
の
登
録
手

続
き
が
必
要
で
す
。　

【
合
併
に
伴
う
変
更
】

胸
合
併
以
前
か
ら
印
西
市
に
在
住

の
人
…
自
己
負
担
額
が
3
0
0
円

か
ら
2
0
0
円
に
変
更
と
な
り
ま

し
た
。

※
3
月
　
日
受
診
分
か
ら
は
、
所

23

得
制
限
が
廃
止
さ
れ
た
の
で
、
今

ま
で
所
得
制
限
限
度
額
を
超
え
る

た
め
、
未
申
請
の
人
は
登
録
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
以
前

申
請
し
、
所
得
制
限
限
度
額
を
超

え
る
た
め
に
、
却
下
通
知
書
を
受

け
取
っ
た
人
は
、
3
月
　
日
か
ら

23

認
定
通
知
書
を
順
次
発
送
し
て
い

ま
す
。

胸
旧
印
旛
村
に
在
住
の
人
…
合
併

前
は
同
様
の
制
度
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
の
で
、
新
規
に
登
録
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

平成２２年（２０１０）４月１日号（４）

 怯怯
北
総
線
通
学
定
期
乗
車

北
総
線
通
学
定
期
乗
車
券券

　
3
月
末
で
終
了
予
定
だ
っ
た
北

総
線
通
学
定
期
乗
車
券
の
助
成
を

4
月
以
降
も
継
続
し
ま
す
。

　
な
お
、
当
助
成
を
継
続
す
る
期

間
は
、4
月
1
日
～
7
月
　
日（
成

16

田
ス
カ
イ
ア
ク
セ
ス
の
開
業
日
の

前
日
）
ま
で
で
す
。

怯
7
月
　
日
臥
か
ら
運
賃
値
下
げ

17

も　
7
月
　
日
（
成
田
ス
カ
イ
ア
ク

17

セ
ス
開
業
日
）
か
ら
、
千
葉
県
お

よ
び
沿
線
自
治
体
、
鉄
道
事
業
者

間
に
お
け
る
北
総
線
の
運
賃
値
下

げ
に
か
か
る
合
意
に
よ
り
、
北
総

線
の
普
通
運
賃
5
％
弱
、
通
学
定

期
運
賃
　
％
、
通
勤
定
期
運
賃
1

25

％
強
の
運
賃
値
下
げ
が
実
施
さ
れ

る
予
定
で
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
通
学
定
期
に
つ

い
て
は
、
現
在
の
割
引
通
学
定
期

と
同
程
度
の
額
ま
で
定
期
割
引
率

が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

怯
北
総
線
・
割
引
通
学
定
期
乗
車

券
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
北
総
線
通
学
定
期
乗

車
券
の
購
入
代
金
の
一
部
を
助
成

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
よ
り
、
通
常

約
　
％
の
割
引
率
で
発
売
さ
れ
て

60
い
る
通
学
定
期
が
、
約
　
％
の
割

70

引
率
で
発
売
さ
れ
ま
す
。

胸
助
成
対
象
者
…
市
に
住
所
登
録

し
て
い
る
高
校
生
、
大
学
生
、
専

門
学
校
生
、
予
備
校
生
な
ど
で
、

北
総
鉄
道
珂
の
通
学
定
期
券
の
購

入
条
件
を
満
た
し
て
い
る
学
齢
年

齢
　
歳
以
下
の
人
（
昭
和
　
年
4

22

63

月
2
日
～
平
成
7
年
4
月
1
日
生

ま
れ
の
人
）。

胸
発
売
駅
…
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

中
央
駅
お
よ
び
新
鎌
ヶ
谷
駅
。

※
ほ
か
の
駅
で
は
発
売
さ
れ
ま
せ

ん
。

胸
購
入
方
法
…
発
売
駅
で
、
通
学

証
明
書
（
通
学
定
期
乗
車
券
購
入

兼
用
学
生
証
、
学
生
カ
ー
ド
な

ど
）
を
提
出
、
も
し
く
は
提
示
の

ほ
か
、
発
行
日
か
ら
1
カ
月
以
内

の
住
所
証
明
書
（
市
役
所
内
市
民

課
・
各
支
所
・
出
張
所
で
無
料
で

申
請
可
）、ま
た
は
外
国
人
登
録
証

明
書
（
カ
ー
ド
や
手
帳
）
の
氏
名
・

現
住
所
が
記
載
さ
れ
て
い
る
箇
所

の
写
し
を
購
入
の
都
度
、
提
出
。

胸
割
引
対
象
区
間
…
北
総
線
内
の

み
（
京
成
線
、
都
営
線
な
ど
へ
の

連
絡
定
期
乗
車
券
も
発
売
さ
れ
ま

す
が
、
割
引
き
さ
れ
ま
せ
ん
）。

胸
払
い
戻
し
…
当
該
割
引
通
学
定

期
乗
車
券
を
購
入
し
た
駅
の
み
の

取
り
扱
い
と
な
り
ま
す

※
継
続
定
期
の
購
入
を
希
望
す
る

場
合
、
4
月
は
窓
口
が
大
変
込
み

合
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

碓伺 
注
意
点
…
助
成
終
了
と
な
る
7

月
　
日
ま
で
定
期
を
購
入
す
る
場

16
合
、
通
常
定
期
で
1
カ
月
ず
つ
、

ま
た
は
3
カ
月
定
期
を
購
入
す
る

と
、
最
終
的
に
1
カ
月
に
満
た
な

い
端
数
の
日
数
が
生
じ
ま
す
。
1

カ
月
に
満
た
な
い
期
間
の
定
期
は

 助
成
 4
月
以
降
も
継
続
に

発
売
さ
れ
ま
せ
ん
。
学
期
定
期
を

利
用
す
る
な
ど
、
ご
対
応
く
だ
さ

い
。
な
お
、
購
入
方
法
な
ど
は
、

発
売
駅
に
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　平成22年度当初予算が、3月の市議会第一回定例会
で可決されました。
　一般会計は平成21年度当初予算と比べ9．4％増の
244億円、これに特別会計と企業会計を加えた予算総額
は9．0％増の338億5，637万円となりました。
　平成22年度当初予算は諸般の事情により旧「印西市」
単体の予算となっています。新「印西市」の予算につ
いては、今後開催される議会で補正予算として審議し
決定されます。新「印西市」の予算は決定次第、広報
などを通してお知らせします。
　なお、平成22年度当初予算（旧「印西市」単体の予
算）の概要については、市ホームページや情報管理課、
図書館で公表していますのでご覧ください。
架財政課財政班（緯内線482～485）。

平成22年度当初予算

て
く
だ
さ
い
（
郵
送
申
請
可
）。

※
こ
の
制
度
は
、
未
申
請
だ
と
受

給
資
格
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
受
診
の
際
は
、
健
康
保
険
証
と

一
緒
に
「
受
給
券
」
を
医
療
機
関

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
受
給
券

に
記
さ
れ
た
自
己
負
担
金
額
の
み

が
窓
口
で
請
求
さ
れ
ま
す
（
※
保

険
対
象
外
の
も
の
は
自
己
負
担
）。

　
自
己
負
担
金
は
、
通
院
1
回
に

つ
き
2
0
0
円
、
入
院
1
日
に
つ

き
2
0
0
円
、
保
険
調
剤
は
無
料

と
な
り
ま
す
。

※
市
区
町
村
民
税
所
得
割
が
課
税

さ
れ
て
い
な
い
世
帯
は
無
料
。
ま

た
、
所
得
制
限
は
設
け
て
お
り
ま

せ
ん
。

【
合
併
に
伴
う
変
更
】

胸
旧
印
旛
村
、
旧
本
埜
村
に
在
住

の
人
…
既
に
各
村
か
ら
発
行
さ
れ

て
い
る
「
乳
幼
児
医
療
費
助
成
受

給
券
」
を
有
効
期
限
で
あ
る
7
月

　
日
ま
で
そ
の
ま
ま
お
使
い
く
だ

31さ
い
。

　
合
併
以
前
か
ら
印
西
市
に
在
住

子
育
て
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

 子
育
て
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ンン

の
人
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
8

月
1
日
以
降
に
つ
い
て
は
、
公
費

負
担
者
番
号
・
受
給
者
番
号
・
住

所
を
変
更
し
た
新
た
な
乳
幼
児
医

療
費
受
給
券
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。

※
申
請
の
資
格
が
発
生
し
て
1
カ

月
以
内
に
お
済
み
で
な
い
場
合
、

受
給
資
格
は
申
請
日
か
ら
と
な
る

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
申
請
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
支

援
課
お
よ
び
印
旛
支
所
・
本
埜
支

所
の
市
民
福
祉
課
窓
口
で
受
け
付

け
し
ま
す
（
郵
送
申
請
可
）。

本庁・支所および出張所の
土・日曜の開庁業務

◆開庁日◆　　　　　　　　　　　　　　※年末年始は除く
受付時間場所

毎月第2・４土曜日・午前8時30分～午後５時１５分市役所本庁
毎週土曜日・午前8時30分～正午印旛支所
毎週土・日曜日・午前8時30分～午後５時１５分滝野出張所

◆取扱業務◆
住民票（除票を含む）の発行

住民票記載事項証明の発行

不在証明・不在籍証明・不在住証明の発行

住所証明（通学定期用を含む）の発行

年金現況届に対する住所の証明

印鑑登録

印鑑登録証明書の発行

戸籍の証明（謄本・抄本・附票）の発行

身分証明書の発行（本籍人のみ）

死亡届の届出

死体埋火葬許可証の申請

各種戸籍届出書の預かり

母子健康手帳の交付

クリーンセンター搬入許可証の発行

◆取り扱っていない業務◆
　転入・転出などの住民異動届出、戸籍謄（抄）本および附票
のうち、磁気ディスクをもって調製された以外のもの、住民基
本台帳カードの発行、外国人登録の各種申請、外国人登録原票
記載事項証明書の発行、税証明書の発行などは取り扱っていま
せん。不明な点は事前に下記までお問い合わせください。　　　
架市民課窓口班（緯内線２３１・２３５）。

　「千葉ニュータウンに高校を」という多くの願いが実を結び、印西牧の
原駅圏に「県立印旛明誠高校」が開校します。　同校は、創立百年以上の
歴史をもつ「印旛高校」が
前身。選抜高校野球大会準
優勝など、これまでの数多
くの伝統を受け継ぎつつ、
校舎、校章、校歌、制服を
新たにして、進学を重視し
た普通科単位制高校として
開校するものです。
　また、同校では「地域の
特性を最大限に活用して人
材育成する高校」を基本コンセプトの一つに掲げており、部活動では、
地域のみなさんの力も借りて、新たにゴルフ部を創部するなど、地域に

根差した教育を展開
していきます。
　なお、始業式は４
月６日峨、入学式は４
月７日我に行われ、
本年度は全学年で約
290人の生徒が通学
することとなります。
架県立印旛明誠高等
学校（緯碓47 7001）。

 　４月から開校  印 
いん

 旛 
ば

 明 
めい

 誠 高校 
せい

架
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
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画
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課

交
通
政
策
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（
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内
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4
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、

4
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詳
し
く
は
、
子
育
て
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児
童
家
庭
班
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―
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同
時
開
催

　
ゆ
め
半
島
千
葉
国
体

　
　
印
西
市
炬
火
採
火
式

　
国
体
の
 炬
火
 採
火
式
を
開
催
し

き
ょ
か

ま
す
。

　「
炬
火
」と
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

言
う
「
聖
火
」
の
こ
と
で
す
。
マ

イ
ギ
リ
方
式
で
火
起
し
を
行
い
ま

（５）平成２２年（２０１０）４月１日号

　
市
の
競
技
ス
ポ
ー
ツ
・
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
お
よ
び
健
康
づ
く
り
の
拠

点
と
な
る
市
民
の
待
望
の
総
合
体

育
館
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
を
記
念
し
て
当
日
は
さ
ま

ざ
ま
な
競
技
団
体
に
よ
る
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
を
盛
り
だ
く
さ
ん
な
内

容
で
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、bay

fm

な
ど
で
お
な
じ

み
の
岡
部
玲
子
氏
を
総
合
司
会
に

迎
え
、先
着
6
0
0
人
にb

ay
fm

オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
「lo

v
e
o
u

r
b
ay

」
バ
ン
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

（
子
ど
も
用
）。

　
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

胸
時
間
…
午
前
8
時
　
分
～
午
後

15

4
時
（
予
定
）。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
。

胸
入
場
料
…
無
料
。

【
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
】

毅
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
式
典
（
午
前
8

時
　
分
～
）。

45
毅
印
西
市
剣
友
連
合
会
演
武
（
日

本
剣
道
形
・
鹿
島
神
伝
直
心
影
流

法
定
之
型
（
9
時
5
分
～
）。

毅
山
岳
競
技
（
9
時
　
分
～
）。

30

毅
千
葉
ホ
ー
ク
ス
親
善
試
合
（
北

4
月
 4
月
　
日日
蚊蚊

1818

 松
山
下
公
園
総
合
体
育
館

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
開
催

N

①
住
所
表
示
審
議
会
委
員

　
大
規
模
な
宅
地
開
発
や
区
画
整

理
事
業
の
実
施
な
ど
に
伴
い
、
必

要
に
応
じ
、
住
所
の
表
示
に
関
し

て
、
調
査
・
審
議
な
ど
を
行
う
審

議
会
の
委
員
を
募
集
。

　
会
議
は
必
要
に
応
じ
て
随
時
開

催
し
ま
す
。

胸
対
象
…
平
成
　
年
4
月
1
日
現

22

在
、　
歳
以
上
で
市
の
字
名
や
住

20

所
表
示
に
強
い
関
心
が
あ
り
、
意

見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
市
内

在
住
在
勤
の
人
。

※
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の

委
員
と
重
複
し
な
い
人
に
限
る
。

胸
募
集
人
数
…
3
人
。

胸
任
期
…
委
嘱
の
日
か
ら
2
年
間
。

胸
報
酬
…
7
街
5
0
0
円
／
日
。

胸
会
議
の
開
催
…
年
間
4
回
程
度

（
平
日
昼
間
に
開
催
予
定
）。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
画
（
当

30

日
必
着
）
ま
で
に
必
要
事
項
を
記

入
し
た
応
募
用
紙
（
左
記
窓
口
、

各
公
民
館
・
各
出
張
所
に
設
置
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
と
レ
ポ
ー
ト
（
テ
ー

マ
「
地
名
と
住
所
の
役
割
に
つ
い

て
」（
8
0
0
文
字
以
内
、
Ａ
4
判

で
あ
れ
ば
、
書
式
は
自
由
）
を
左

記
ま
で
持
参
、
ま
た
は
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
選
考
は
、

原
則
、
書
類
審
査
。
必
要
に
応
じ
、

面
接
を
実
施
。
選
考
結
果
は
、
応

募
者
全
員
に
通
知
。

架
総
務
課
総
務
法
規
班
（
〒
2
7

0
―
1
3
2
7
印
西
市
大
森
2
3

6
4
―
2
・
緯
内
線
4
3
7
・
E

メ
ー
ルso

u
m
u
k
a
@
m
l.c
it

y
.in
zai.ch

ib
a.jp

）。

②
文
化
ホ
ー
ル
運
営
会
議
委
員

③
図
書
館
協
議
会
委
員

④
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
運
営
委

員　
各
施
設
の
運
営
に
関
し
て
意
見

を
述
べ
て
い
た
だ
く
運
営
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

胸
対
象
…
次
の
と
お
り
。

②
市
内
在
住
　
歳
以
上
で
、
芸
術

20

文
化
に
関
心
が
あ
り
、
文
化
ホ
ー

ル
の
運
営
に
関
し
て
意
見
を
述
べ

る
こ
と
が
で
き
、
原
則
、
平
日
の

昼
間
に
開
催
す
る
委
員
会
に
出
席

が
可
能
な
人
。

③
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
で
、
図

20

書
館
運
営
に
つ
い
て
関
心
が
あ
り
、

学
識
経
験
を
有
し
、
よ
り
良
い
図

書
館
と
す
る
た
め
意
見
を
述
べ
る

こ
と
が
で
き
、
原
則
、
平
日
の
昼

間
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
が
可

能
な
人
。

④
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
で
、
視

20

聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
の
運
営
に
つ

い
て
関
心
が
あ
り
、
知
識
見
識
を

有
し
、
原
則
、
平
日
昼
間
に
開
催

す
る
委
員
会
に
出
席
が
可
能
な
人
。

胸
募
集
人
数
…
②
2
人
以
内
③
1

人
④
2
人
。

胸
報
酬
…
②
～
④
と
も
に
会
議
1

回
に
つ
き
7
街
5
0
0
円
。

胸
会
議
の
開
催
…
②
④
は
年
2
回
。

③
は
年
間
3
回
。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
我
（
当

21

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
応
募
用
紙

に
記
入
し
、
そ
れ
ぞ
れ
次
の
内
容

を
テ
ー
マ
に
し
た
小
論
文
（
1
，

2
0
0
字
以
内
）
を
添
え
て
左
記

ま
で
持
参
、
ま
た
は
郵
送
。

②
「
合
併
に
伴
う
文
化
ホ
ー
ル
利

用
率
向
上
に
つ
い
て
の
考
え
」。

③
「
図
書
館
に
対
す
る
考
え
方
」。

④
「
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
に
対

す
る
考
え
方
」。

※
応
募
用
紙
は
教
育
委
員
会
、
各

公
民
館
、
各
図
書
館
に
用
意
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
能
。

架
②
文
化
ホ
ー
ル
（
〒
2
7
0
―

1
3
2
7
印
西
市
大
森
2
5
3

5
・
緯
碓42 
8
8
1
1
）。

③
大
森
図
書
館
（
〒
2
7
0
―
1

3
2
7
印
西
市
大
森
2
5
3
5
・

緯
碓42 
8
6
8
6
）。

④
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
（
〒
2

7
0
―
1
3
2
7
印
西
市
大
森
3

9
3
4
―
1
中
央
公
民
館
内
・
緯

碓42 
2
9
1
1
）。

あ
な
た
の
意
見
が
市
政
に
力
を

 あ
な
た
の
意
見
が
市
政
に
力
を
 ～
各
委
員
会
委
員
を
募
集

～
各
委
員
会
委
員
を
募
集
～～

　市では、人事院および千葉県人事委員会勧告に
基づき、4月1日から、職員の勤務時間を1日8
時間（午前8時30分～午後5時30分）から1
日7時間45分（午前8時30分～午後5時15
分）に短縮することになりました。
　これに伴い、市役所などの閉庁時間が一部変更
になりますので、ご協力をいただきますようお願
いいたします。
【閉庁時間の変更】

午後5時30分（変更前）
↓

午後5時15分（変更後）
※保育園の保育時間や公民館、図書館の開館時間
など施設以外の利用時間に変更はありません。
架総務課人事職員班（緯内線432～434）。

４月１日から市役所などの閉庁時間が変更４月１日から市役所などの閉庁時間が変更にに

現実にはあり得ないことを言い出したら

シリーズ・心の道標閏

　家族や友人・知人が、ある日突然「会社や学校、
近所など、周りの人が自分の悪口を言っている」
とか「悪の組織・スパイに狙われている」と言い
だし、驚いたことはありませんか。「そんなこと
はないよ」と、いくら言い聞かせても本人は頑と
して聞き入れないという経験はありませんか。
　何か思うようにいかないことがあったり、人間
不信になったり、ちょっとしたことに過敏に反応
して被害妄想的になることがありますが、そのよ
うなときは、立ち直るまで静かに見守ってみまし
ょう。
　しかし、特に理由もないのに、事実ではないこ
とを言い続けたり、あまりにも意味不明・支離滅
裂なことを平然と言ったり、暴力に発展したりす
る時は、精神的疾患の可能性があります。早めの

受診を勧めましょう。
　医療機関の受診を本人が拒否をするときや、職
場や近隣住人とトラブルとなる場合は、家族や、
友人・知人が医療機関や保健所・精神保健福祉セ
ンターなどに相談することも可能です。どのよう
な対応がよいか、アドバイスをしてくれます。
　また、家族や友人・知人は、このような話につ
き合わなくてはいけないので精神的に参ってしま
いますが、否定したり、バカにしたり、無視した
りせず、本人に孤独感を与えることなく、耳を傾
けることが大切です。
【精神疾患について】
印旛保健所（緯043―483―1136）。
千葉県精神保健福祉センター（緯043―263―
3893）。

架社会福祉課障害福祉班（緯内線268）

印西市役印西市役所所

JR木下JR木下駅駅

松山下公園

公益信託印西市まちづくりファンド

助成事業応募団体を募集
　まちづくりファンドとは、市民の自主的で主体的なまちづくり活動を支援する仕組みとして、
平成19年1月に設置された助成制度です。
　公益信託制度として、市が信託銀行（千葉銀行）にまちづくりファンドを信託し、ファンドから
直接市民活動団体に助成することで、より柔軟で行政施策に捕らわれない独立した立場で市民
主体の公益活動を推進することができます。
胸助成対象団体…市内に事務所を置き、かつ構成員が3人以上で、その3分の1以上が市に在
住、在勤または在学する者から構成された団体（詳しくは下記まで）。
胸助成コース…1団体につき1申請まで。ほかのコースとの重複申請不可。
【まちづくり活動スタートアップコース】まちづくりへの参加の第1歩を歩み出そうとしてい
る市民活動団体、あるいは活動を始めているが、まだ定着していない市民活動団体などの、初
期の段階のまちづくり活動に対して助成を行います。
毅助成金額…10万円以内、かつ対象事業費の100％まで。
毅回数制限…1団体1回限り。
【まちづくり活動パワーアップコース】1年以上の活動実績のある市民活動団体が、印西市を
さらに住みよいまち、もっと豊かな地域社会にしていこうとするための活動に対して助成を行
います。継続して応募が可能で、現状の活動からレベルアップした活動を展開し、「団体活動
のパワーアップ」と「経済的な自立」をするための支援をすることを目的とします。
毅助成金額と回数制限…1団体が助成を受けられる回数は5回まで。
　1回目…50万円以内、かつ対象事業費の75％まで。
　2回目…40万円以内、かつ対象事業費の60％まで。
　3回目…30万円以内、かつ対象事業費の45％まで。
　4回目…20万円以内、かつ対象事業費の30％まで。
　5回目…10万円以内、かつ対象事業費の15％まで。
【市民がつくるまちおこし整備コース】建物、施設などの新設、改修、保全など、市
民活動団体が一定期間継続して行う、まちづくり活動に伴う拠点づくり（ハード整備
事業）に対して助成を行います（第2次審査あり）。
毅助成金額…対象事業経費（設計･工事費などハード整備事業費用に限定）で、500
万円以内。
毅回数制限…1団体1回限り。
胸申し込み…4月20日峨（必着）までに千葉銀行本部・印西支店・千葉ニュータウ
ン支店ほか、市民活動推進課、各公民館、コミュニティーセンター、市民活動支援セ
ンター、福祉センターに用意してある所定の応募用紙に必要事項を記入し、下記窓口
まで持参、または郵送（応募用紙は千葉銀行および市ホームページからもダウンロー
ド可）。
※6月5日臥に助成団体の決定のための審査会を、文化ホールで開催予定。
【助成に関する問い合わせ・応募窓口】※平日の午前9時～午後3時。
千葉銀行コンサルティング営業部公益信託担当（〒260-0026千葉市中央区千葉港1
―2・緯043―301―8049）。
[受け付け窓口]千葉銀行印西支店（〒270-1326印西市大森3877・緯碓42 3227）千
葉銀行千葉ニュータウン支店（〒270-1340印西市中央南1―500・緯碓46 1511）。
【制度に関する問い合わせ】市民活動推進課市民活動支援班（緯内線353）。

京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
日
本
代
表
主

将
・
京
谷
和
幸
選
手
）
お
よ
び
ミ

ニ
バ
ス
交
流
試
合
（
　
時
～
）。

10

毅
室
内
棒
高
跳
び
（
北
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
棒
高
跳
び
出
場
・
澤
野
大

地
選
手
）（
午
後
1
時
　
分
～
）。

15

毅
順
天
堂
大
学
体
操
部
（
1
時
　55

分
～
）。

毅
新
体
操
演
技
（
2
時
　
分
～
）。

25

毅
千
葉
県
少
林
寺
拳
法
連
盟
演
武

（
2
時
　
分
～
）。

55

毅
伝
統
の
早
稲
田
大
学
、
明
治
大

学
応
援
団
に
よ
る
応
援
合
戦（
早
・

明
戦
）
お
よ
び
合
同
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
予
定
（
3
時
　
分
～
）。

15

※
開
始
時
間
は
目
安
で
す
。

胸
そ
の
ほ
か
…
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
が
木
下
駅
南
口
、
千
葉
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
中
央
駅
北
口
、
印
西
牧
の

原
駅
南
口
か
ら
運
行
予
定
（
時
刻

表
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
）。

車
で
の
ご
来
場
は
台
数
に
限
り
が

あ
る
の
で
、
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
松
山
下
総

合
体
育
館
内
・
緯
碓42 
8
4
1
7
）。

す
の
で
、
参
加
希
望
者
は
当
日
午

前
　
時
に
、
松
山
下
公
園
「
日
だ

11
ま
り
の
丘
」
に
集
合
し
て
く
だ
さ

い
。

　
採
火
に
併
せ
、
印
西
市
の
炬
火

名
を
発
表
し
ま
す
。

架
ゆ
め
半
島
千
葉
国
体
印
西
市
実

行
委
員
会
事
務
局
（
国
体
推
進
室

内
・
緯
内
線
7
4
3
）。



水
曜
日
）
②
グ
ル
メ
編
・
6
月
～

2
月
（
全
6
回
・
原
則
第
3
水
曜

日
）。

胸
内
容
…
①
各
種
講
義
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
②
色
々
な
料
理

作
り
に
挑
戦
し
、
み
ん
な
で
会
食

し
ま
す
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
の
　
歳
以
上

60

で
、
4
回
以
上
出
席
で
き
る
人
。

胸
定
員
…
①
　
人
②
　
人
。

30

20

胸
費
用
…
教
材
費
・
保
険
料
な
ど

自
己
負
担
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
6
日
牙
・
午

後
1
時
か
ら
電
話
ま
た
は
左
記
窓

口
ま
で
（
先
着
順
）。

※
初
回
（
開
講
式
）
は
各
コ
ー
ス

合
同
で
6
月
2
日
我
に
行
い
ま
す
。

架
高
花
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
。

市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

「
八
幡
神
社
の
獅
子
舞
」

　
市
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
八
幡
神
社
の
獅
子
舞

は
、
オ
ヤ
ジ
（
親
獅
子
）、
セ
ナ

（
若
獅
子
）、
カ
カ
（
雌
獅
子
）
が

舞
う
三
頭
獅
子
舞
で
、
家
内
安
全

と
五
穀
豊
穣
を
祈
願
し
て
奉
納
さ

れ
ま
す
。
ご
家
族
で
勇
壮
な
舞
を

ご
覧
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
蚊
・
正
午
～

18

（
舞
い
始
め
は
午
後
1
時
ご
ろ
）。

胸
会
場
…
中
根
八
幡
神
社
ほ
か
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

架
生
涯
学
習
課
文
化
班
（
緯
碓98 
1

1
2
0
）。

印
西
ふ
る
さ
と
案
内
人
協
会

「
平
岡
鳥
見
神
社
の
獅
子
舞
」

見
学
と
歴
史
散
歩

　
千
葉
県
指
定
無
形
民
俗
文
化

財
・
平
岡
鳥
見
神
社
の
獅
子
舞
見

学
と
小
林
地
区
の
歴
史
散
歩
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

平成２２年（２０１０）４月１日号（６）

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート英

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

　
今
年
も
各
公
民
館
で
は
、
み
な
さ
ん
を
対
象
と
し
た
事
業
を
主
催
し
ま
す
。

　
個
人
で
参
加
す
る
も
よ
し
、
友
人
を
誘
っ
て
一
緒
に
参
加
す
る
も
よ
し
、
奮
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
各
講
座
の
申
し
込
み
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
会
場
ま
で
直
接
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

胸各公民館主催事業胸
申し込み費用

定
員

対象日程内容・目的講座名
会場・問い
合わせ先

「重複申し込みの
できない事業」
（下段）参照

材
料
費
・
保
険
料
な
ど
自
己
負
担

24
人

小学４～
６年生

5月～翌年3月の
原則土曜日・10：
00～15：00
（全11回コース）

子どもたちの企画力・実
行力・リーダーシップを
さまざまな活動を通して
育てていく

ジュニア
コース

中央公民館
緯碓42 2911 各公民館にある

「入学願書」を4
月1日牙～11日
蚊に各公民館まで
提出。郵送可

先
着
15
人

市内在
住・在勤
の20歳
以上で、
1年を通
して受講
可能な人

4月～翌年3月の
原則土曜日
（全25回コース）

市の生涯学習の中核とし
て、学びあいによるまち
づくりに、生きがいを持
って取り組むことのでき
る人材を育成する（学習
内容は中央公民館にお問
い合わせください）

印西市民
アカデミ
ー

「重複申し込みの
できない事業」
（下段）参照

30
人

小学5・
6年生

5月～翌年2月の
原則土曜日・10：
00～15：00
（全９回コース）

今までに体験したことの
ないような、楽しい遊び
をみんなで発見

遊び
発見隊

小林コミュ
ニティプラ
ザ
緯碓97 0003 4月6日峨・9：

00から電話また
は窓口で

先
着
30
人

50歳以
上の人

5月～翌年3月の
原則第3金曜日・
10：00～12：
00
（全10回コース）

さまざまな体験・学習を
しながら仲間づくり

小林
カレッジ

4月2日画～9日
画・9：00から電
話または窓口で。
定員を越えた場合
は先着の人よりも
新規参加者優先

先
着
30
人

50歳以
上の人

5月～翌年2月の
原則金曜日・10：
00～12：00
（全10回コース）

運動・自然観察・歴史探
索・落語などで体と心で
楽しくふれあい、仲間づ
くりをしよう

はつらつ
クラブ

中央駅前セ
ンター
緯碓４６ 5111

「重複申し込みの
できない事業」
（下段）参照

30
人

小学４～
６年生

5月～翌年3月の
原則第4土曜日・
10：00～15：
00（全12回コー
ス）

学校以外の集団体験で自
立心と考える心を育む。
主に宿泊研修、筑波山登
山、赤ちゃんと運動会、1
日大学生体験

わくわく
探検隊

4月3日臥・9：
00から電話また
は窓口で

先
着
20
人

小学１～
６年生

5月～翌年2月の
原則第2土曜日・
9：00～11：
00（全9回コー
ス）

運動遊びで体を動かす楽
しさを知り、挑戦する心
を育む。主に３色鬼ごっ
こ、バケツバスケ、王様
陣取り、ミニサッカー、
キックベース

運動講座
『友遊』

「重複申し込みの
できない事業」
（下段）参照

30
人

小学４～
６年生

5月～翌年2月の
原則土曜日・10：
00～15：00
（全9回コース）

カヌー体験・１日大学生・
宿泊研修など普段できな
い体験を通して、新しい
仲間をつくろう

なんでも
チャレン
ジャーズふれあい文

化館
緯碓４５ 3800 4月3日臥・9：

00～電話または
直接窓口で

先
着
１６
人

小学５・
６年生

5月～7月の原則
土曜日・9:30～
12:30（全3回コ
ース）

簡単でおいしい、心のこ
もったお弁当を作りまし
ょう

子どもが
はじめる
お弁当づ
くり

重複申し込みのできない事業
　小学生を対象とした事業は、できるだけ多くのみなさんに参加の機会を提供するため、それぞれ他館の事業

と重複しての申し込みができません。これらの事業の申し込み方法は次のとおりです。

胸申し込み方法…４月１０日臥・午前９時～午後５時、１１日蚊・午前９時～正午に直接各館の窓口または電話に

て受け付け（定員を超えた場合は抽選。定員に満たない場合は先着順での募集となり、定員になり次第締め切

りとします）。

※申し込みは本人か家族に限定。

講
座
・
催
し

各
公
民
館
で
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
開

 各
公
民
館
で
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
開
催催

集
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
同
様
に
募
集
し
て
い
た

「
ち
び
ち
び
く
ら
ぶ
」
は
、
講
師

の
都
合
に
よ
り
平
成
　
年
度
を
も

21

っ
て
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

架
印
旛
公
民
館
。

い
き
い
き
倶
楽
部

胸
日
程
…
①
カ
ル
チ
ャ
ー
編
・
6

月
～
2
月
（
全
6
回
・
原
則
第
1

胸
日
時
…
5
月
3
日
俄
・
午
前
　10

時
～（
受
け
付
け
は
9
時
　
分
～
）。

30

雨
天
決
行
。

胸
集
合
場
所
…
小
林
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
プ
ラ
ザ
。

胸
定
員
…
　
人
。

50

胸
参
加
費
…
一
人
3
0
0
円
。

胸
そ
の
ほ
か
…
昼
食
、
敷
物
、
飲

み
物
、
帽
子
な
ど
持
参
、
歩
き
や

す
い
服
装
で
。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
画
ま
で

30

に
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
（
胃
碓49 
4
5
1
1
）
ま
で

（
先
着
順
）。

架
印
西
ふ
る
さ
と
案
内
人
協
会
・

齊
藤
（
緯
碓42 
6
0
8
5
・
午
後
5

時
～
9
時
）。

新
緑
を
も
と
め
て

里
山
散
策
会

　
自
然
の
中
を
歩
き
野
鳥
や
昆
虫
、

野
の
花
を
探
し
ま
す
。
午
後
は
歴

史
に
も
ふ
れ
ま
す
。

【
パ
ー
ト
1
】

胸
日
時
…
4
月
　
日
画
・
午
前
9

23

時
　
分
～
午
後
3
時
　
分
。

30

45

胸
集
合
場
所
…
北
総
線
千
葉
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
。

　「
に
ほ
ん
の
里
1
0
0
選
」に
選

定
さ
れ
た
結
縁
寺
谷
津
と
、
源
頼

政
伝
承
の
里
を
歩
き
ま
す
。

【
パ
ー
ト
2
】

胸
日
時
…
5
月
1
日
臥
・
午
前
9

時
　
分
～
午
後
3
時
　
分
。

30

45

胸
集
合
場
所
…
J
R
成
田
線
木
下

駅
北
口
。

　
利
根
川
土
手
の
散
策
と
木
下
河

岸
の
旧
河
岸
問
屋
「
吉
岡
屋
」
の

土
蔵
訪
問
、
国
の
天
然
記
念
物
木

下
貝
層
の
見
学
も
あ
り
ま
す
。

【
パ
ー
ト
1
、
2
共
通
】

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
参
加
費
…
1
0
0
円
。

胸
持
ち
物
…
飲
み
物
、
弁
当
、
あ

れ
ば
双
眼
鏡
、
図
鑑
。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

※
雨
天
時
は
中
止
。

架
ウ
エ
ッ
ト
ラ
ン
ド
ガ
イ
ド
阿
部

（
緯
／
胃
碓47 
1
4
5
5
）。

北
総
花
の
丘
公
園

怯
花
の
丘
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ

ー
ト

胸
日
時
…
4
月
　
日
蚊
・
午
後
1

11

時
～
2
時
。

胸
出
演
…
ア
ン
サ
ン
ブ
ルF

a
v

o
rite

。

架
北
総
花
の
丘
公
園
（
緯
碓47 
4
0

3
1
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http

:w

w
w
.cu
e
-n
e
t.o
r.jp
/k
o
u

e
n
/h
an
a/

）。

印
旛
公
民
館

緯
碓98 
0
4
2
7

高
花
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
・

緯
碓４７ 
２
１
１
２
）

そ
の
ほ
か

親
子
で
あ
そ
ぼ
う
（
ぞ
う

組
・
う
さ
ぎ
組
）
を
5
月

号
で
募
集

　
例
年
4
月
号
で
募
集
し
て
い
た

「
親
子
で
あ
そ
ぼ
う
（
ぞ
う
組
・

う
さ
ぎ
組
）」
は
、
5
月
号
で
の
募

4月２３日画～5月１２日我

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどもももももももももももももももももももものののののののののののののののののののの読読読読読読読読読読読読読読読読読読読読書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週子どもの読書週間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間
　この期間、小林図書館と小倉台図書館では、図書
館クイズを行ないます。小学生を対象に、図書館に
ある本の中からクイズを出題しますので、ぜひご参
加ください。
　また、4月1日からこ
の期間中、大森図書館と
そうふけ図書館では児童
書の特別展示を行います。
みなさんのご来館をお待
ちしています。
架大森図書館（緯碓42 
8686）。



各
種
健
（
検
）
診

　
市
で
は
例
年
、
各
種
健
（
検
）

診
を
申
し
込
み
制
で
行
な
っ
て
い

ま
す
。
毎
年
健
（
検
）
診
を
受
け

て
い
る
人
や
新
た
に
申
し
込
み
を

し
た
人
に
は
、
各
健
（
検
）
診
の

実
施
時
期
に
合
わ
せ
て
、
問
診
票

と
案
内
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
平
成
　
年
・
　
年
と
続

20

21

け
て
2
年
間
受
診
し
な
か
っ
た
場

合
、
再
度
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

胸
対
象
・
内
容
な
ど
…
左
表
参
照
。

※
生
活
保
護
世
帯
は
、
健
（
検
）

診
費
用
が
免
除
と
な
り
ま
す
。

胸
申
し
込
み
…
①
住
所
②
氏
名
③

生
年
月
日
④
電
話
番
号
⑤
希
望

（７）平成２２年（２０１０）４月１日号

胸平成22年度各種健（検）診予定表胸
※各種健（検）診の対象年齢は、平成23年3月31日現在の満年齢です。

申し込
み期限

自己
負担額内容予定

時期方法対象健（検）診

9/30200円胸部レントゲン撮影9月～
10月集団

40歳以上

肺がん検診
結核検診

11/302,000円問診、食道・胃部レントゲン
撮影（バリウム検査）

6月～
12月個別

胃がん検診

9/30
800円問診、胃部レントゲン撮影

（バリウム検査）9月～
10月集団

300円問診、便潜血反応検査大腸がん
検診

11/301,000円問診、視触診、超音波検査6月～
12月個別30～39歳の女性

乳がん検診

8/31700円問診、超音波検査11月集団

11/301,000円問診、視触診、マンモグラフ
ィまたは超音波検査

6月～
12月個別

40歳以上の女性
8/31700円

40～49歳：問診、超音波検査
50歳以上：問診、マンモグラフ
ィ

11月集団

11/30

1,400円問診、視診、頸部細胞診
6月～
12月個別20歳以上の女性子宮がん

検診
700円12月集団

600円問診、ＰＳＡ検査（採血）6月～
12月

個別

50歳以上の男性前立腺がん
検診

9/30
1,000円

問診、レントゲン撮影6月～
10月

20.25.30.35.40.
45.50.55.60.65.
70歳の女性

骨粗しょう
症検診

11/30むし歯・歯周病の有無、歯面
清掃、ブラッシングの指導

6月～
12月

40.50.60.70歳
の人

口腔疾患
健診

6/30300円問診、採血7月～
8月

集団

①40歳②41歳
以上で未実施の人

肝炎ウイル
ス検診

7/301,100円問診、身体計測、検尿、血圧、
腹囲測定、医師の診察、血液
検査

9月19歳以上
39歳以下

コスモス
健診

6/30なし7月～
8月

40歳以上の生活
保護受給者

40歳以上
健康診査
★方法のうち集団は、市内公共施設で実施。個別は、市内医療機関で実施。

胸特定健診・後期高齢者医療健診予定表胸
申し込
み期限

自己
負担額内　容予定

時期
方
法対象者健（検）

診

不要

1,100
円

問診、身体
計測、検尿、
血圧、腹囲
測定、医師
の診察、血
液検査

7月～
8月

集
団

40～74
歳の国民
健康保険
保加入者
（※）

特定健康
診査

1,500
円

7月～
10月

個
別

8/13

なし

問診、身体
計測、検尿、
血圧、医師
の診察、血
液検査

7月～
8月

集
団

満75歳
以上の人
（※）ま
たは後期
高齢者医
療の障害
認定者

後期高齢
者医療被
保険者健
康診査 9/307月～

10月
個
別

※各種健診の対象年齢は、平成23年3月31日現在の
満年齢です。
※今年度中に75歳になる人で健康診査受診日時点に誕
生日を迎えていない場合は「特定健康診査」の対象とな
り、誕生日を迎えた人は「後期高齢者医療被保険者健康診
査」の対象となります。
★方法のうち集団は、市内公共施設で実施。個別は、市内医
療機関で実施。個別健（検）診を受診する場合は、問診票と
案内通知が届いた後、医療機関に予約が必要です。

に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

健
（
検
）
診
は
健
康
づ
く
り
の
第
一

 健
（
検
）
診
は
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩歩

　
麻
し
ん
は
、
3
～
5
月
ご
ろ
が

流
行
す
る
時
期
で
す
の
で
、
早
め

健
（
検
）
診
名
（
集
団
ま
た
は
個

別
）
を
明
記
し
、
申
し
込
み
期
限

ま
で
に
左
記
ま
で
。

※
各
保
健
セ
ン
タ
ー
に
よ
り
、
申

し
込
み
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

【
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
】郵
送
ま
た

は
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、直
接
窓
口
ま
で
。

【
印
旛
保
健
セ
ン
タ
ー
】郵
送
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、直
接
窓
口
ま
で
。

【
本
埜
保
健
セ
ン
タ
ー
】郵
送
ま
た

は
直
接
窓
口
ま
で
。

※
詳
し
い
日
程
や
内
容
は
、
問
診

票
の
発
送
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
程
お
よ
び
費
用
な
ど
に
つ
い
て

は
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
〒
2
7

0
―
1
3
2
7
印
西
市
大
森
2
3

5
6
―
3
・
緯
碓42 
5
5
9
5
・
胃

碓42 
5
5
1
4
）、印
旛
保
健
セ
ン
タ

ー
（
〒
2
7
0
―
1
6
9
4
印
西

市
美
瀬
1
―
　
・
緯
碓80 
3
8
0
0
・

25

胃
碓98 
3
0
2
3
）、本
埜
保
健
セ
ン

タ
ー
（
〒
2
7
0
―
2
3
9
2
印

西
市
笠
神
2
5
8
7
・
緯
碓97 
1
1

1
1
）。

印
西
市
国
民
健
康
保
険

特
定
健
康
診
査

　
国
民
健
康
保
険
で
は
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し

た
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

胸
対
象
・
内
容
な
ど
…
右
下
表
を

参
照
。

※
今
年
度
か
ら
は
じ
ま
る
人
間
ド

に
生
活
習
慣
病
で
か
か
り
つ
け
医

を
受
診
し
て
い
る
人
は
、
健
康
診

査
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

胸
対
象
・
内
容
な
ど
…
左
表
参
照
。

胸
申
し
込
み
…
①
住
所
②
氏
名
③

生
年
月
日
④
電
話
番
号
を
明
記
し
、

郵
送
ま
た
は
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
国

保
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

架
【
健
診
の
申
し
込
み
】
国
保
年

金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班
（
緯
内

線
2
8
8
・
胃
碓42 
8
9
0
1
）、

【
健
診
内
容
】
中
央
保
健
セ
ン
タ

ー
（
緯
碓42 
5
5
9
5
）。

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

参
加
者
募
集

　
普
段
か
ら
歯
の
健
康
に
気
を
つ

け
て
い
る
親
子
と
、　
歳
以
上
で

80

心
身
と
も
に
健
康
な
人
を
対
象
に
、

「
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー

ル
」・「
高
齢
者
の
よ
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
部
門
で
1
位
に

選
ば
れ
た
人
は
、
市
の
代
表
と
し

て
印
旛
郡
市
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
推

胸平成22年度の予防接種胸
実施方法方式対象者予防接種名

出生届出時に配布する「印西市子
どもガイドブック」をご覧くださ
い。

個別満３カ月～６カ月未満ＢＣＧ
集団満４カ月～７歳６カ月未満ポリオ

個別
満３カ月～７歳６カ月未満

ジフテリア・百日
咳・破傷風混合
（ＤＴＰ）第１期

第１期：満１２カ月～２４カ月未満

麻しん・風しん混
合（ＭＲ）
※４月から６月ご
ろ接種することが
望ましいです。早
めに接種しましょ
う。
※麻しんまたは風
しんにかかった人
も、対象になりま
す。

４月ごろに個別通知。第２期：満５歳～７歳未満(就学前１年間）
旧印旛村・旧本埜村の各中学校で
実施予定。各学校より通知します。
※市外通学者は個別通知。

集団
個別

第３期：中学１年生に相当する年齢の人
(平成９年４月２日～平成１０年４月１日生まれ）

４月ごろに個別通知。

個別

第４期：高校３年生に相当する年齢の人
（平成４年４月２日～平成５年４月１日生まれ）

旧印旛村・旧本埜村の各中学校で
実施予定。各学校より通知します。
※市外通学者は個別通知。

定期外：小学５・６年生
（平成１０年４月２日～平成１２年４月１日生まれ）

旧印旛村・旧本埜村の対象者に個
別通知。

定期外：高校1・2年生に相当する年齢の人
（平成5年4月2日～平成7年4月1日生ま
れ）

出生届出時に配布する「印西市子ど
もガイドブック」をご覧ください。

第１期：満３歳～７歳６カ月未満
(標準は小学４年生）

日本脳炎
※第2期の接種の
勧奨は差し控えて
います。 各学校から通知します。

※市外通学者は個別通知。

第２期：満９歳～１３歳未満(標準は小学４年生）

満１１歳～１３歳未満(標準は小学６年生）ジフテリア・破傷風
混合（ＤＴ）第２期

ッ
ク
検
査
助
成
を
受
け
る
人
や
、

妊
娠
中
お
よ
び
出
産
後
1
年
未
満

の
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
ほ
か
の
健
康
診
査
を
受
診
す
る

人
は
保
健
指
導
の
対
象
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
検
査
結
果

を
国
保
年
金
課
へ
提
出
願
い
ま
す
。

胸
申
し
込
み
…
不
要
。

※
対
象
者
に
は
、
6
月
中
旬
ご
ろ

問
診
票
と
必
要
書
類
を
郵
送
。

怯
特
定
保
健
指
導

　
特
定
健
康
診
査
結
果
に
よ
り
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

ど
の
く
ら
い
近
づ
い
て
い
る
か
、

そ
の
リ
ス
ク
を
段
階
的
に
グ
ル
ー

プ
分
け
し
ま
す
。

　
す
で
に
兆
候
の
あ
る
人
や
該
当

者
と
思
わ
れ
る
人
に
は
、
保
健
師

や
管
理
栄
養
士
な
ど
か
ら
生
活
習

慣
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
継
続
支

援
を
し
ま
す
。

架
【
受
診
資
格
】
国
保
年
金
課
資

格
給
付
班
（
緯
内
線
2
8
5
～
2

8
7
）、【
健
診
内
容
】
中
央
保
健

セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5
5
9
5
）。

後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
の
健
康
診
査

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の

健
康
診
査
は
、
千
葉
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
、
市
が
委

託
を
受
け
て
実
施
し
ま
す
。

　
平
成
　
・
　
年
度
い
ず
れ
か
の
、

20

21

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
健

康
診
査
ま
た
は
国
民
健
康
保
険
の

特
定
健
診
を
印
西
市
・
旧
印
旛
村
・

旧
本
埜
村
で
受
診
し
た
人
に
は
、

健
康
診
査
の
問
診
票
な
ど
を
6
月

中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
右
記
以
外
の
人
で
受
診

を
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
、
脂
質

異
常
症
、
糖
尿
病
、
脳
血
管
疾
患
、

心
疾
患
な
ど
）
の
早
期
発
見
が
目

的
の
健
康
診
査
と
な
り
ま
す
。
既

健
康

薦
し
ま
す
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
我
・
午
後
2

28

時
～
。

胸
会
場
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

胸
内
容
…
歯
科
健
診
・
審
査
・
表

彰
。

胸
対
象
…
次
の
と
お
り
。

【
親
と
子
】
平
成
　
年
4
月
1
日

21

～
平
成
　
年
3
月
　
日
に
市
の
3

22

31

歳
児
健
診
を
受
診
し
、
む
し
歯
の

な
か
っ
た
幼
児
と
そ
の
親
（
親
は

治
療
済
み
で
あ
れ
ば
可
）。

【
高
齢
者
】　
歳
以
上
で
自
分
の

80

歯
（
か
ぶ
せ
た
歯
、
さ
し
歯
も
可
）

が
　
本
以
上
あ
る
人
。

20
胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
我
ま
で

21

に
電
話
で
左
記
ま
で
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

予
防
接
種

　
平
成
　
年
度
の
予
防
接
種
は
、

22

下
表
の
と
お
り
で
す
。
対
象
者
は
、

早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
麻
し
ん
風
し
ん
混
合

（
Ｍ
Ｒ
）
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、

国
の
『
麻
し
ん
排
除
計
画
』
に
よ

り
、
平
成
　
年
度
か
ら
平
成
　
年

20

24

度
に
か
け
て
、
下
表
対
象
者
に
追

加
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

65歳以上の生活機能評価
　生活機能評価は、日常生活の動作、家庭や社会での活動

状況などを評価し、心身の衰えを早期に発見するものです。

胸対象…要支援・要介護認定者を除く65歳以上の人。

胸実施方法…4月下旬に生活自立度を把握するための基本

チェックリストを送付します。記入後、指定の期日までに

下記まで返送してください。その結果生活機能の低下がみ

られる人には、後日生活機能検査（自己負担なし）の受診票

を送付します。検査は、特定健康診査または75歳以上健

康診査と併せて行います。

※生活機能評価の結果、生活機能の低下が認められた人に

は、運動機能向上や認知症予防などに関する介護予防事業

の案内を送付します。

架介護福祉課生きがい支援班（緯内線272）。



フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

　
精
神
的
な
悩
み
や
問
題
を
抱
え
、

日
中
の
活
動
場
所
が
無
い
人
が
対

象
で
す
。

胸
日
時
…
4
月
8
日
牙
・
午
前
　11

時
～
午
後
2
時
。

胸
会
場
…
印
旛
保
健
セ
ン
タ
ー

（
美
瀬
）。

胸
利
用
料
…
実
費
2
0
0
円
程
度
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）。

県
営
住
宅
空
家
入
居
資
料

を
配
布

　
県
営
住
宅
の
募
集
お
よ
び
空
家

状
況
資
料
な
ど
を
配
布
し
て
い
ま

す
。
募
集
資
料
は
二
種
類
、
空
家

入
居
（
年
4
回
／
4
・
7
・
　
・
10

1
月
）・
常
時
（
毎
月
）
で
す
。

　
資
料
は
募
集
月
の
前
月
末
ご
ろ

に
配
布
し
ま
す
。

胸
配
布
場
所
…
市
建
築
課
お
よ
び

各
支
所
、
中
央
駅
前
出
張
所
、
牧

の
原
出
張
所
。

※
資
料
内
容
な
ど
に
つ
い
て
は
、

千
葉
県
住
宅
供
給
公
社
県
営
住
宅

管
理
部
募
集
課
（
緯
0
4
3
―
2

2
2
―
9
2
0
0
）
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

架
建
築
課
住
宅
班
（
緯
内
線
7
7

3
）。

　
隊
員
登
録
さ
れ
た
人
に
は
、
安

心
し
て
活
動
す
る
た
め
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
保
険
の
加
入
や
帽
子
の
支
給

な
ど
を
行
い
ま
す
。

胸
応
募
資
格
…
平
成
6
年
4
月
1

日
以
前
に
生
ま
れ
、
県
内
に
居
住
、

ま
た
は
勤
務
・
通
学
し
て
い
る
人
。

胸
活
動
方
法
…
小
学
校
区
ご
と
に

グ
ル
ー
プ
で
月
1
回
以
上
活
動
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

胸
登
録
期
間
…
7
月
1
日
か
ら
一

年
間
。

胸
応
募
方
法
…
4
月
9
日
画
～
5

月
　
日
俄
に
、
応
募
用
紙
に
必
要

10
事
項
を
記
入
し
、
北
総
県
民
セ
ン

タ
ー
、
県
生
活
・
交
通
安
全
課
あ

て
に
郵
送
、
F
A
X
ま
た
は
持
参
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム

か
ら
も
応
募
可
。

※
応
募
用
紙
は
、
北
総
県
民
セ
ン

タ
ー
、
印
西
警
察
署
、
市
役
所
市

民
安
全
課
で
入
手
で
き
ま
す
。

架
県
生
活
・
交
通
安
全
課
（
緯
0

4
3
―
2
2
3
―
2
2
6
3
・
胃

0
4
3
―
2
2
1
―
2
9
6
9
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http

://w
w
w

.p
re
f.ch
ib
a.lg
.jp
/

）。

自
衛
隊
幹
部
候
補
生

　
　
　
一
般
曹
候
補
生

【
自
衛
隊
幹
部
候
補
生
】

胸
応
募
資
格
…
日
本
国
籍
を
有
し
、

平
成
　
年
4
月
1
日
現
在
で
　
歳

23

22

以
上
　
歳
未
満
の
人
。

26

胸
初
任
給
…
1
5
9
街
5
0
0
円
。

【
自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生
】

胸
応
募
資
格
…
日
本
国
籍
を
有
し
、

平
成
　
年
4
月
1
日
現
在
で
　
歳

23

18

以
上
　
歳
未
満
の
人
。

27

胸
初
任
給
…
2
1
4
街
9
0
0
円
。

【
各
候
補
生
共
通
】

胸
受
験
料
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
（
必

10

着
）
ま
で
に
自
衛
隊
千
葉
地
方
協

力
本
部
柏
募
集
案
内
所
へ
。

※
男
子
2
等
陸
・
海
・
空
士
は
年

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート衛

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

平成２２年（２０１０）４月１日号（８）

　
架
文
化
ホ
ー
ル
（
〒
2
7
0
―
1
3
2
7
印
西
市
　

大
森
２
５
３
５
・
緯
碓42 
8
8
1
1
・
胃
碓42 
8
6
9
9
）。

に
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
左
記
ま
た
は
各
公
民

館
ま
で
（
実
施
要
項
・
申
込
用
紙

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
生
涯
学
習

課
・
各
公
民
館
に
用
意
）。

架
生
涯
学
習
課
文
化
班
（
〒
2
7

0
―
1
6
9
3
印
西
市
美
瀬
1
―

　
・
緯
碓98 
1
1
2
0
・
Ｅ
メ
ー
ル

25

sy
o
u
g
ak
u
@
m
l.city

.in
z

ai.ch
ib
a.jp

）。

平
成
　
年
度

22

生
涯
学
習
ガ
イ
ド
に
掲
載

す
る
情
報
を
募
集

　
み
な
さ
ん
の
生
涯
学
習
機
会
の

拡
充
を
図
る
た
め
、
市
で
は
毎
年

生
涯
学
習
ガ
イ
ド
を
作
成
し
て
い

ま
す
。
講
師
・
指
導
者
、
講
座
・

催
し
な
ど
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
画
（
必

23

着
）
ま
で
に
、
申
し
込
み
用
紙
に

募
集

第
　
回
市
民
文
化
祭

15
「
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

Ｉ
Ｎ
Ｚ
Ａ
Ｉ
　
5
」

厳.

　
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
ス
テ

ー
ジ
で
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

胸
期
日
…
　
月
7
日
蚊
。

11

胸
会
場
…
文
化
ホ
ー
ル
。

胸
演
技
時
間
…
　
分
以
内
。

20

胸
参
加
規
定
…
市
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
者
、
ま
た
は
市
内
で
活
動
す

る
ダ
ン
ス
団
体
・
個
人
で
、
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
要
項
に
賛
同
し
、
準

備
・
運
営
に
協
力
で
き
る
人
。

※
初
回
の
打
ち
合
わ
せ
は
5
月
　24

日
俄
。
公
演
に
関
す
る
係
分
担
な

ど
を
決
定
。
打
ち
合
わ
せ
は
、
本

番
ま
で
に
5
回
程
度
を
予
定
。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
画
ま
で

30

4／21
（水）

　
ミ
リ
映
画
会

１６「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
　
約
束
の
犬
」

　
人
と
犬
と
の
愛
の
物
語
で
す

（
日
本
語
吹
き
替
え
版
）。

　
出
演
…
リ
チ
ャ
ー
ド
・
ギ
ア
、

ジ
ョ
ー
ン
・
ア
レ
ン
ほ
か
。
監
督

…
ラ
ッ
セ
・
ハ
ル
ス
ト
レ
ム
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
我
・
午
後
2

21

時
開
演
（
開
場
は
1
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
無
料
（
全
席
自
由
）。

胸
入
場
方
法
…
4
月
1
日
牙
・
午

前
9
時
か
ら
文
化
ホ
ー
ル
、
各
公

民
館
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
そ
う
ふ
け
ふ

れ
あ
い
の
里
に
て
整
理
券
を
配
布

し
ま
す
。

5／23
（日）

印
西
市
合
併
記
念
公
演

大
野
靖
之
コ
ン
サ
ー
ト

胸
日
時
…
5
月
　
日
蚊
・
午
後
3

23

時
開
演
（
開
場
は
2
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
一
般
3
街
0
0
0
円
、

子
ど
も（
4
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
）

1
街
0
0
0
円
。

※
全
席
指
定
・
1
人
4
枚
ま
で
。

　
一
般
席
1
席
に
つ
き
3
歳
ま
で

の
お
子
様
1
人
ま
で
は
膝
上
無
料
。

　
な
お
、
座
席
が
必
要
な
場
合
は
、

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
障
害
者
は
料
金
か
ら
5
0
0
円

割
引
。
チ
ケ
ッ
ト
購
入
時
、
障
害

者
手
帳
な
ど
で
確
認
が
必
要
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
4
月
4
日
蚊
・
午

前
9
時
か
ら
、
文
化
ホ
ー
ル
の
み

で
発
売
開
始
。
電
話
予
約
は
、
残

券
が
あ
る
場
合
の
み
4
月
6
日
峨

か
ら
開
始
。

相
談

胸街かど心の相談日程表胸

連　絡　先会場日　時

印西市
社会福祉課
緯碓42 5111

中央駅前
センター

4月13日峨
午前10時～
正午

四街道市
障害者支援課
緯043―
421―6122

四街道
市役所

4月27日峨
午後2時～4

時

次
の
内
容
を
記
入
し
、
左
記
ま
で

郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
E
メ
ー
ル
ま
た

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
（
申
し
込

み
用
紙
は
生
涯
学
習
課
・
各
公
民

館
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

※
営
利
目
的
な
ど
、
内
容
に
よ
っ

て
は
掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
講
師
・
指
導
者
情
報
】

①
氏
名
②
住
所
③
電
話
番
号
④
指

導
分
野
⑤
指
導
内
容
⑥
講
師
料
の

有
・
無
⑦
指
導
可
能
な
日
時
⑧
指

導
対
象
年
齢
層
⑨
指
導
可
能
な
人

数
。

【
講
座
・
催
し
情
報
】

①
事
業
名
②
対
象
③
内
容
④
日
時

⑤
会
場
⑥
主
催
者
・
問
い
合
わ
せ

先
電
話
番
号
。

架
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
推
進
班

（
〒
2
7
0
―
1
6
9
3
印
西
市

美
瀬
1
―
　
・
緯
碓98 
1
1
2
0
・

25

胃
碓98 
3
0
4
2
・
E
メ
ー
ルsy

o

u
g
ak
u
@
m
l.city

.in
zai.c

h
ib
a.jp

）。

交
通
安
全
推
進
隊

　
身
近
な
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
交
通
安
全
活
動
を
実
践
す

る
「
交
通
安
全
推
進
隊
」
を
募
集

し
ま
す
。

　
現
在
約
3
街
7
0
0
人
が
、
通

学
路
で
の
街
頭
指
導
や
高
齢
者
の

自
宅
を
訪
問
し
て
の
啓
発
、
イ
ベ

ン
ト
で
の
交
通
安
全
活
動
な
ど
、

身
近
な
地
域
の
交
通
安
全
活
動
に

熱
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

4月6日峨～15日牙

春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春のののののののののののののののののののの全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運春の全国交通安全運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動

　新学期がはじまり、新入学児童が街を歩き始め
ます。子どもたちの交通安全を確保するのは、大
人の責任です。一人ひとりが交通ルールの遵守と
正しい交通マナーを実践しましょう。
【運動の重点目標】
①子どもと高齢者の交通事故防止
②全ての座席のシートベルトとチャイルドシート
の正しい着用の徹底
③自転車の安全利用の推進
④飲酒運転の根絶

 手を上げる　可愛い笑顔に　待つ笑顔

4月10日臥 交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故死死死死死死死死死死死死死死死死死死死死ゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロをををををををををををををををををををを目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指すすすすすすすすすすすすすすすすすすすす交通事故死ゼロを目指す日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日

6／4
（金）

Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ
主
演
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

リ
ト
ル
シ
ョ
ッ
プ
オ
ブ
ホ
ラ
ー
ズ

　
オ
フ
ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
イ
の
話
題

作
「
リ
ト
ル
シ
ョ
ッ
プ
オ
ブ
ホ
ラ

ー
ズ
」
に
人
気
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ
が
舞
台
初
挑
戦
。

　
出
演
…
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ
、
安
倍
な

つ
み
、
新
納
慎
也
ほ
か
。

胸
日
時
…
6
月
4
日
画
・
午
後
6

時
　
分
開
演
（
開
場
は
6
時
）。

30
胸
入
場
料
…
6
街
0
0
0
円
。

※
全
席
指
定
・
1
人
4
枚
ま
で
。

　
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

　
小
・
中
学
生
、
障
害
者
は
料
金

か
ら
5
0
0
円
割
引
。
チ
ケ
ッ
ト

購
入
時
、
学
生
証
な
ど
に
よ
る
年

齢
確
認
や
障
害
者
手
帳
な
ど
に
よ

る
確
認
が
必
要
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
4
月
　
日
蚊
・
午

18

前
9
時
か
ら
、
文
化
ホ
ー
ル
の
み

で
発
売
開
始
。
電
話
予
約
は
、
残

券
が
あ
る
場
合
の
み
4
月
　
日
峨

20

か
ら
開
始
。

都
市

間
を
通
じ
て
募
集
。

架
総
務
課
総
務
法
規
班
（
緯
内
線

4
3
7
）、自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力

本
部
柏
募
集
案
内
所
（
緯
0
4
―

7
1
6
3
―
6
8
8
4
）。

国
際
交
流
協
会
会
員

　
あ
な
た
も
、
国
際
交
流
活
動
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
。

胸
活
動
内
容
…
語
学
講
座
、
異
文

化
講
座
、
交
流
活
動
、
外
国
人
生

活
相
談
な
ど
。

胸
年
会
費
…
一
般
2
街
0
0
0
円
、

学
生
1
街
0
0
0
円
、
法
人
1
0

街
0
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
印
西
市
国
際
交
流
協
会
事
務

局
・
大
村
（
印
西
原
山
郵
便
局
内
・

緯
碓46 
0
0
6
6
）、企
画
政
策
課
企

画
政
策
班
（
内
線
4
7
9
）。

医
師
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

　
精
神
的
な
悩
み
な
ど
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
内
容
に
つ
い
て
は
、
秘
密

厳
守
し
ま
す
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
我
・
午
後
2

21

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
市
役
所
1
階
相
談
室
。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
電
話
で
左

記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

2
6
8
）。

街
か
ど
心
の
相
談

　
精
神
的
な
悩
み
な
ど
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
内
容
に
つ
い
て
は
、
秘
密

厳
守
し
ま
す
。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
各
連
絡
先

ま
で
（
右
下
表
参
照
）。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
。



（９）平成２２年（２０１０）４月１日号

胸国民健康保険税の税率胸
限度額平等割均等割所得割項目区　分
47万円23,000円19,500円4.70％医療分

0～74歳
の加入者

現
行
税
率

12万円－9,000円2.90％支援分
59万円23,000円28,500円7.60％小計

9万円－13,000円1.55％介護分40～64歳
の加入者

47万円27,000円22,500円5.10％医療分
0～74歳
の加入者新

税
率

12万円－9,000円2.50％支援分
59万円27,000円31,500円7.60％小計

10万円－13,000円1.50％介護分40～64歳
の加入者

資
格
喪
失
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

資
格
が
な
く
な
っ
た
後
、
国
民
健

康
保
険
証
を
使
っ
て
診
療
を
受
け

た
場
合
、
国
保
の
医
療
費
は
返
還

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
保
険
証
が
変
わ
っ
た
と
き
は
、

現
在
か
か
っ
て
い
る
医
療
機
関
に

そ
の
旨
を
伝
え
、
新
し
い
保
険
証

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

【
就
学
の
た
め
市
外
に
住
所
を

定
め
る
と
き
】

　
就
学
の
た
め
に
市
外
に
転
出
し

た
り
、
手
続
き
を
し
て
保
険
証
を

持
っ
て
い
る
人
が
学
生
で
な
く
な

っ
た
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。

※
手
続
き
に
つ
い
て
は
左
表
参
照
。

架
国
保
年
金
課
資
格
給
付
班
。

人
間
ド
ッ
ク
検
査
助
成
を

開
始

　
今
月
か
ら
、
人
間
ド
ッ
ク
検
査

助
成
が
始
ま
り
ま
す
。

胸
対
象
…
国
民
健
康
保
険
に
1
年

以
上
加
入
し
て
い
る
　
歳
以
上
で
、

40

保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
の

人
。

※
特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
た
場

合
は
、
助
成
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

胸
助
成
額
…
検
査
費
用
の
2
分
の

1
割
の
ま
ま
据
え
置
か
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
（
負
担
割
合
が
3

割
の
人
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
）。

　
該
当
者
に
は
、
3
月
末
ま
で
に

新
し
い
被
保
険
者
証
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
ま
だ
届
い
て
い
な

い
人
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

架
国
保
年
金
課
資
格
給
付
班
（
緯

内
線
2
8
6
・
2
8
7
）。

国
民
健
康
保
険

こ
ん
な
と
き
は
届
け
出
を

【
職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た

場
合
・
加
入
し
た
場
合
】

　
会
社
を
辞
め
た
な
ど
の
理
由
で

健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
た
場

合
、
本
人
と
被
扶
養
者
は
国
民
健

康
保
険
（
以
下
、
国
保
）
に
加
入

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
退
職
日

の
翌
日
か
ら
加
入
資
格
が
発
生
し

ま
す
の
で
、　
日
以
内
に
届
け
出

14

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
国
保
の
加
入
手
続
き
が
遅
れ
て

も
、
加
入
日
は
資
格
取
得
日
ま
で

さ
か
の
ぼ
り
、
こ
の
期
間
の
保
険

税
も
納
付
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
会
社
の
健
康
保
険
に
新

た
に
加
入
し
た
場
合
は
、
国
保
の

　
な
お
、
日
本
年
金
機
構
よ
り
継

続
申
請
の
は
が
き
が
届
い
た
人
は
、

は
が
き
で
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

　
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障
害
年
金

や
遺
族
年
金
に
該
当
し
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
学
生
特
例
承
認
期
間
分
の
追
納

は
、　
年
以
内
な
ら
追
納
で
き
ま

10

す
。
な
お
3
年
目
以
降
は
、
当
時

の
保
険
料
に
一
定
の
加
算
額
が
つ

き
ま
す
。

　
ま
た
、
追
納
が
な
い
場
合
に
は
、

将
来
に
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
資
格
期
間
に
は
算
入
さ
れ

ま
す
が
、
そ
の
分
減
額
さ
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
追
納
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
と
き
は
、
年
金
事
務
所
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

胸
対
象
…
大
学
（
院
）・
短
大
・

高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
に
在

学
の
人
、
各
種
学
校
の
1
年
以
上

の
課
程
に
在
籍
し
て
い
る
人
（
海

外
の
学
校
の
学
生
は
対
象
と
は
な

り
ま
せ
ん
）
で
本
人
の
前
年
所
得

が
1
1
8
万
円
以
下
の
人
で
す
。

胸
申
請
方
法
…
新
年
度
有
効
な
学

生
証
（
コ
ピ
ー
可
）
ま
た
は
在
学

証
明
書
・
年
金
手
帳
・
認
印
を
、

む
ね
2
年
を
通
じ
財
政
の
均
衡
を

保
つ
こ
と
と
さ
れ
て
お
り
、
ま
た
、

保
険
料
の
増
加
に
つ
い
て
は
最
大

限
抑
制
す
る
よ
う
努
め
る
こ
と
と

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
千
葉
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
発
送
さ
れ

た
「
ち
ば
広
域
連
合
だ
よ
り
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

架
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
資
格
保
険
料
課
（
緯
0
4
3

―
3
0
8
―
6
7
6
8
）、
市
国

保
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

（
緯
内
線
2
8
8
・
2
8
9
）。

学
生
納
付
特
例
制
度

手
続
き
は
窓
口
・
郵
送
で

　
学
生
納
付
特
例
制
度
は
、
学
生

の
在
学
期
間
中
の
国
民
年
金
保
険

料
を
後
払
い
で
き
る
制
度
で
す
。

承
認
期
間
に
支
払
い
が
な
く
て
も
、

未
納
と
は
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
在

学
中
に
病
気
や
ケ
ガ
で
障
害
が
残

っ
た
と
き
で
も
、
障
害
年
金
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
制
度
の
申
請
は
、
毎
年
度

必
要
で
、
平
成
　
年
度
の
承
認
期

22

間
は
、
今
月
か
ら
平
成
　
年
3
月

23

ま
で
で
す
。

1
（
3
0
街
0
0
0
円
限
度
）。

胸
申
請
…
事
前
に
左
記
ま
で
。

※
脳
ド
ッ
ク
検
査
助
成
も
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
実
施
し
ま
す
。

架
国
保
年
金
課
資
格
給
付
班
。

平
成
　
年
度
・
　
年
度
の

22

23

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

率
を
改
正

　
平
成
　
・
　
年
度
の
後
期
高
齢

22

23

者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
、
2
月

8
日
に
開
催
さ
れ
た
「
千
葉
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
定
例

会
」
に
お
い
て
左
表
の
と
お
り
改

正
さ
れ
ま
し
た
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、

医
療
給
付
費
な
ど
の
費
用
の
見
込

み
額
や
国
庫
負
担
金
な
ど
の
収
入

の
見
込
み
額
に
照
ら
し
て
、
お
お

国
民
健
康
保
険
税
の

税
率
な
ど
を
改
正

　
国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
者
の

み
な
さ
ん
が
病
院
な
ど
で
診
療
を

受
け
た
際
の
医
療
費
に
つ
い
て
、

国
や
県
な
ど
か
ら
の
負
担
を
除

い
て
、
加
入
者
の
保
険
税
で
賄
う

独
立
採
算
制
を
取
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
医
療
費
の
増
加
に
対

し
て
税
収
が
伸
び
な
い
な
ど
の
要

因
に
よ
り
、
一
般
会
計
か
ら
の
制

度
外
繰
り
入
れ
（
補
助
）
に
よ
っ

て
不
足
分
を
補
て
ん
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
繰
り
入
れ
額
は
増
加
傾

向
に
あ
り
、
今
後
は
現
行
の
税
率

で
は
健
全
な
運
営
が
図
れ
な
い
状

況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
状
況
か
ら
、
収
支
の
バ
ラ

ン
ス
が
と
れ
た
健
全
な
運
営
を
目

指
す
た
め
、
税
率
な
ど
の
改
正
の

必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
正
は
、
合
併
協
議
の

中
で
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
り
入

れ
を
必
要
と
し
な
い
の
理
論
税
率

を
試
算
し
、
そ
の
上
で
加
入
者
の

急
激
な
負
担
増
と
な
ら
な
い
よ
う

激
変
緩
和
税
率
と
し
て
承
認
さ
れ
、

先
の
議
会
の
議
決
を
得
て
条
例
改

正
し
た
も
の
で
す
。

　
改
正
さ
れ
た
税
率
な
ど
（
左
表

参
照
）
は
、
今
年
4
月
分
か
ら
適

用
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
旧
印
旛
村
お
よ
び
旧
本

埜
村
の
加
入
者
は
、
平
成
　
年
度

22

分
か
ら
資
産
税
に
応
じ
て
課
税
さ

れ
て
い
た
資
産
割
が
無
く
な
り
、

所
得
の
少
な
い
世
帯
に
適
用
さ
れ

る
6
割
・
4
割
軽
減
が
7
割
・
5

割
・
2
割
軽
減
に
拡
充
さ
れ
ま
す
。

架
国
保
年
金
課
保
険
税
班
　（
緯

内
線
2
8
1
～
2
8
4
）。

高
齢
者
の
医
療
負
担
が

1
割
に
据
え
置
き

　
今
月
か
ら
高
齢
受
給
者
（
　
歳
70

以
上
～
　
歳
未
満
）
の
医
療
機
関

75

窓
口
で
の
負
担
割
合
が
2
割
に
引

き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
法
律
改
正
に
よ
り
平

成
　
年
3
月
ま
で
の
1
年
間
は
、

23

市
国
保
年
金
課
ま
た
は
印
旛
支

所
・
本
埜
支
所
ま
で
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

　
郵
送
の
場
合
は
、
申
請
書
に
漏

れ
な
く
記
入
し
、
学
生
証
（
コ
ピ

ー
）
ま
た
は
在
学
証
明
書
を
添
付

し
て
市
国
保
年
金
課
へ
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

架
船
橋
年
金
事
務
所
（
緯
0
4
7

―
4
2
4
―
8
8
5
4
）、
市
国

保
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班
。

国
民
年
金
の
保
険
料

　
今
月
か
ら
、
国
民
年
金
保
険
料

は
1
カ
月
1
5
街
1
0
0
円
に
変

更
さ
れ
ま
す
。
保
険
料
は
、
社
会

保
険
庁
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書

で
、
銀
行
や
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ

な
ど
で
納
め
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。

口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
銀
行
な

ど
の
金
融
機
関
、
年
金
事
務
所
で
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付
の

申
し
込
み
は
市
国
保
年
金
課
ま
た

は
印
旛
支
所
・
本
埜
支
所
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

架
船
橋
年
金
事
務
所
、
国
保
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班
。

国
保
・
年
金

胸国民健康保険の手続き胸
手続きに必要な物こんなときは手続きを区　分

転入届・印鑑印西市に転入したとき

国
保
に
加
入
す
る
と
き

職場の健康保険をやめた
証明書・印鑑

職場の健康保険をやめた
とき（退職したときや扶
養家族から外れたとき）

母子健康手帳・印鑑・世
帯主の預金口座（出産育
児一時金が支給される場
合）

子どもが生まれたとき

保護廃止決定通知書生活保護を受けなくなっ
たとき
※保険証は簡易書留で郵送します。本人であるこ
とを証明できる運転免許証・パスポートなどがあ
れば、窓口で交付します。

保険証・印鑑印西市から転出するとき

国
保
を
や
め
る
と
き

国保と職場の両方の保険
証・印鑑

職場の健康保険に入った
とき（就職や扶養家族に
なったとき）

保険証・死亡を証明する
物・印鑑・葬祭を行った
人の預金口座（葬祭費支
給のため）

死亡したとき

保護開始決定通知書・保
険証・印鑑

生活保護を受けるように
なったとき

保険証（加入者全員）・
印鑑

市内で住所が変わったと
き、世帯主が変わったと
き

そ
の
ほ
か

在学証明書・保険証・印
鑑

子どもが就学のため、ほ
かの市町村などに行くと
き

本人であることを証明す
る物（運転免許証、パス
ポートなど）・印鑑・使
えなくなった保険証・世
帯主の委任状（他世帯の
場合）

保険証を紛失した、また
は破損して使えなくなっ
たとき

保険証・年金証書・印鑑退職者医療制度の対象に
なったとき

胸後期高齢者医療
保険料率胸

所得
税率均等割年　度

7.12％37,400円平成20年度・
21年度

7.29％37,400円平成22年度・
23年度

※医療分（基礎課税額）…医療費などの支払いに充てる税額。
　支援分（後期高齢者支援金等課税額）…75歳以上の医療制度に充てる税額。
　介護分（介護納付金課税額）…介護保険事業に充てる税額。
　所得割…前年中の世帯の総所得に応じて算定。
　均等割（個人均等割額）…加入者1人当たりの税額。
　平等割（世帯別平等割額）…1世帯の税額。
　限度額（課税限度額）…所得割、均等割、平等割額の合計が限度額以上に
　なった場合は限度額が課税される。

社会福祉法人合併公告
　平成22年7月1日、社会福祉法人印西市社会福祉協議会は、
社会福祉法人印旛村社会福祉協議会および社会福祉法人本埜村
社会福祉協議会を合併し、その一切の権利義務を承継して存続
し、社会福祉法人印旛村社会福祉協議会および社会福祉法人本
埜村社会福祉協議会は解散する旨を理事会および評議員会にお
いて議決しましたので、この合併に対し異議のある債権者は、
本公告掲載の翌日から2カ月以内にその旨をお申し出ください。
　平成22年4月1日
　千葉県印西市竹袋614番地9
　社会福祉法人印西市社会福祉協議会　会長　鈴木　利

　平成22年7月1日、社会福祉法人印旛村社会福祉協議会は、
社会福祉法人印西市社会福祉協議会に合併し、解散する旨を理
事会および評議員会において議決しましたので、この合併に対
し異議のある債権者は、本公告掲載の翌日から2カ月以内にそ
の旨をお申し出ください。
　平成22年4月1日
　千葉県印西市美瀬一丁目25番地
　社会福祉法人印旛村社会福祉協議会　会長　佐瀬　三夫

　平成22年7月1日、社会福祉法人本埜村社会福祉協議会は、
社会福祉法人印西市社会福祉協議会に合併し、解散する旨を理
事会および評議員会において議決しましたので、この合併に対
し異議のある債権者は、本公告掲載の翌日から2カ月以内にそ
の旨をお申し出ください。
　平成22年4月1日
　千葉県印西市中根1375番地
　社会福祉法人本埜村社会福祉協議会　会長　稲葉　明



胸
軽
減
と
な
る
サ
ー
ビ
ス
…
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
・
障
害
児
施
設
支

援
（
療
養
介
護
医
療
を
除
く
）、
補

装
具
な
ど
。

胸
負
担
額
…
右
表
参
照
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
5
9
）。

千
葉
県
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
（
基
礎
課
程
）

　
聴
覚
障
が
い
や
関
連
す
る
福
祉

制
度
に
つ
い
て
の
理
解
と
認
識
を

深
め
て
、
日
常
会
話
で
必
要
な
手

話
を
学
び
手
話
通
訳
者
を
目
指
し

ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
我
～
　
月
　

12

12

15

日
我
・
午
後
7
時
～
9
時
（
全
　30

回
）。

胸
会
場
…
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

胸
対
象
…
千
葉
県
手
話
奉
仕
員
養

成
講
座
入
門
課
程
修
了
者
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
1
街
4
7
0
円
（
テ

キ
ス
ト
代
）。

胸
申
し
込
み
期
限
…
4
月
　
日
牙
。

15

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート詠
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F
O
R
M
A
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平成２２年（２０１０）４月１日号（１０）

印
西
市
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ

「
心
の
い
ず
み
」

胸
日
程
…
下
表
の
と
お
り
。

胸
対
象
…
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い

る
人
と
そ
の
家
族
な
ど
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
8
）。

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
利
用
者
負
担
額
を
軽
減

　
4
月
1
日
牙
か
ら
、
一
部
の
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
係
る
利

用
者
負
担
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

胸
対
象
…
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
、
市
町
村
民
税
非
課
税

の
世
帯
（
低
所
得
1
・
2
）
に
属

す
る
人
。

※
世
帯
の
範
囲
…
次
の
と
お
り
。

【
施
設
入
所
な
ど
以
外
】

▼
　
歳
以
上
…
本
人
と
そ
の
配
偶

18

者
。

▼
　
歳
未
満
…
住
民
基
本
台
帳
上

18
の
世
帯
。

【
施
設
入
所
な
ど
】

▼
　
歳
以
上
…
本
人
と
そ
の
配
偶

20
者
。

▼
　
歳
未
満
…
本
人
を
監
護
す
る

20
人
の
属
す
る
住
民
基
本
台
帳
上
の

世
帯
。

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
左
記
へ
。

架
千
葉
県
聴
覚
障
害
者
協
会
・
千

葉
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
（
緯
0

4
3
―
3
0
8
―
6
3
7
3
、
胃

0
4
3
―
3
0
8
―
6
4
0
0
）。

新
市
の
介
護
保
険
料

　
3
月
　
日
の
市
町
村
合
併
に
よ

23

り
、
当
初
の
1
市
2
村
の
高
齢
者

福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画

（
平
成
　
年
度
～
　
年
度
）
が
集

21

23

合
し
、
新
市
の
計
画
と
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
も
、
1
市

2
村
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る

費
用
な
ど
の
見
込
み
に
基
づ
く
金

額
を
算
定
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
保
険
料
額
が
上
昇
す
る

旧
印
旛
村
区
域
と
旧
本
埜
村
区
域

に
は
経
過
措
置
が
設
け
ら
れ
、
各

地
域
の
保
険
料
額
は
下
表
の
と
お

り
と
な
り
ま
す
。

架
介
護
福
祉
課
介
護
保
険
班
（
緯

内
線
2
7
7
）。

2
0
1
0
印
西
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
ス

　
市
民
を
対
象
と
し
た
陸
上
競
技

大
会
で
す
。
記
録
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
く
だ
さ
い
（
小
雨
決
行
）。

胸
日
時
…
5
月
1
日
臥
・
午
前
9

時
　
分
～
（
受
け
付
け
は
8
時
　

30

15

分
～
8
時
　
分
）。

30

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
陸
上
競
技

場
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
小
学
4
年
生
以
上
の
人
。

胸
参
加
費
…
5
0
0
円
（
保
険
料

を
含
む
）
を
当
日
徴
収
し
ま
す
。

胸
申
し
込
み
…
中
学
生
お
よ
び
参

加
者
が
　
人
を
超
え
る
団
体
は
小

10

林
中
学
校
へ
4
月
　
日
画
ま
で
に

23

申
込
書
を
提
出
。
小
学
生
、
高
校

生
お
よ
び
一
般
の
人
は
松
山
下
公

胸
対
象
…
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
中
学
生
以
上
の
人
。

胸
種
目
…
個
人
戦
（
競
技
方
法
組

合
せ
は
事
務
局
一
任
）。

胸
参
加
費
…
中
学
生
1
0
0
円
、

高
校
生
5
0
0
円
、
一
般
1
街
0

0
0
円（
連
盟
登
録
者
5
0
0
円
）。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
画
ま
で

30

に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ
。

架
印
西
卓
球
連
盟
事
務
局
・
櫻
井

（
緯
／
胃
碓42 
5
0
2
6
）。

園
事
務
室
へ
当
日
午
前
8
時
　
分
30

ま
で
に
申
込
書
を
提
出
。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
緯
碓42 
8
4

1
7
）。

春
季
市
民
卓
球
大
会

胸
日
時
…
5
月
　
日
蚊
・
午
前
9

16

時
　
分
～
（
受
け
付
け
は
9
時

30
　
分
～
）。

15胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
。

胸印西市デイケアクラブ「心のいずみ」日程胸
持ち物など内容会　場日　時

とことん
ミーティ
ング

総合福祉
センター
(竹袋）

4月9日画
午前10時～正午

軽装・上履き
持参（スリッ
パ不可）

ソフトバ
レーボー
ル

中央駅前
センター

4月16日画
午後0時30分～
2時30分

お好み焼
き

保健福祉
センター
(高花）

4月26日俄
午前10時30分
～午後1時

　現在、市内において地域の子どもたち
の安全・安心な生活環境を整備するとと
もに地域社会の防犯意識を高め、市民を
巻き込む犯罪の発生を抑止する効果を発
揮させるために「こども110番」のス
テッカーや看板を家庭や事業所など、地
域の中に掲示しています。　　　
　印西市・印旛村・本埜村の合併に伴い、
実施主体は印西市こども110番運営委
員会に統一されます。なお、現在使用し
ている印旛村および本埜村のプレートは、
当面はそのまま使用していただく予定で
す。
架生涯学習課生涯学習推進班（緯碓98 
1120）。

こ ど も １ １ ０ 番
福
祉

胸利用者負担額の上限額胸
４月１日
から

3月31日
まで所得区分

０円

1,500円低所得１

1,500円通所サー
ビス系

低所得２ 3,000円居宅サー
ビス系

収入による
金額

施設入所
系

胸新市の介護保険料胸
年間金額（　）内は月額保険料

率対象（基準額は第５段階の額）段階 経過措置基本の額 旧本埜村旧印旛村
17,280円   
（1,440円）

15,840円   
（1,320円）

17,760円   
（1,480円）

基準額
×0.4生活保護受給者、住民税非課税世帯で老齢福祉年金受給者１

21,600円   
（1,800円）

19,800円   
（1,650円）

22,200円   
（1,850円）

基準額
×0.5

住民税非課税世帯で、本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額を
合計した額が80万円以下の人２

32,400円   
（2,700円）

29,700円   
（2,475円）

33,300円   
（2,775円）

基準額
×0.75住民税非課税世帯で、第２段階以外の人３

36,720円   
（3,060円）

33,660円   
（2,805円）

37,740円   
（3,145円）

基準額
×0.85

住民税課税世帯であるが、本人は住民税非課税であり、かつ、前年の
合計所得金額と課税年金収入額を合計した額が80万円以下の人４

43,200円   
（3,600円）

39,600円   
（3,300円）

44,400円   
（3,700円）基準額住民税課税世帯であるが、本人は住民税非課税であり、第4段階以外

の人５

49,680円   
（4,140円）

45,540円   
（3,795円）

51,060円   
（4,255円）

基準額
×1.15本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が125万円以下の人６

54,000円   
（4,500円）

49,500円   
（4,125円）

55,500円   
（4,625円）

基準額
×1.25

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が125万円を超え200万
円未満の人７

64,800円   
（5,400円）

59,400円   
（4,950円）

66,600円   
（5,550円）

基準額
×1.5

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が200万円以上500万円
未満の人８

75,600円   
（6,300円）

69,300円   
（5,775円）

77,700円   
（6,475円）

基準額
×1.75本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が500万円以上の人９

※3月22日時点で旧印旛村・旧本埜村に住民記録のある人または介護保険被保険者は、経過措置の金額をご覧ください。

ス
ポ
ー
ツ

怯
第
　
回
舞
踊
ま
つ
り

21

胸
日
時
…
4
月
　
日
臥
・
午
前
　

17

10

時
　
分
～
（
開
場
は
　
時
）。

30

10

胸
会
場
…
文
化
ホ
ー
ル
。

※
入
場
無
料
。
先
着
2
5
0
人
に

お
弁
当
を
配
布
。

架
印
西
市
舞
踊
連
盟
・
吉
岡
（
緯

碓42 
8
3
0
5
）。

怯
太
極
拳
無
料
体
験

　
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
太
極

拳
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
蚊
・
午
前
9

18

時
～
　
時
。

11

胸
会
場
…
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

胸
持
ち
物
…
上
履
き
。

架
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
太
極
拳
同

好
会
・
道
満
（
緯
／
胃
碓77 
9
3
0

6
）。

怯
第
　
回
「
春
だ
概
旬
の
野

33

草
料
理
教
室
」

胸
日
時
…
4
月
　
日
蚊
・
午
前
9

18

時
～
　
時
　
分
（
8
時
～
8
時
　

12

30

50

分
受
け
付
け
）。

胸
会
場
…
中
央
公
民
館
。

胸
内
容
…
事
前
学
習
、
利
根
川
堤

で
採
取
、
料
理
実
習
、
試
食
。

※
雨
天
時
は
室
内
学
習
。

胸
参
加
費
…
1
街
0
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
①
住
所
②
氏
名
③

年
齢
④
電
話
番
号
を
記
入
し
て
は

が
き
ま
た
は
F
A
X
で
左
記
へ
。

【
申
込
先
】〒
2
7
0
―
1
3
6

5
印
西
市
高
西
新
田
2
―
2
・
胃

碓42 
4
7
4
6
・
齋
藤
元
子

架
印
西
市
野
外
活
動
協
会
・
山
口

（
緯
碓42 
2
2
7
2
）。

怯
ラ
ク
テ
ィ
ナ
ク
ラ
ブ
母
乳
育
児

支
援
講
座
「
お
産
に
つ
い
て
・
母

乳
育
児
の
ス
タ
ー
ト
」

胸
日
時
…
4
月
　
日
蚊
・
午
前
　

18

10

時
　
分
～
　
時
　
分
。

30

12

30

胸
会
場
…
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

胸
対
象
…
妊
婦
、
育
児
中
の
マ
マ

と
赤
ち
ゃ
ん
、
そ
の
ご
家
族
。

胸
講
師
…
中
澤
淳
子
氏
（
助
産

師
）
ほ
か
。

※
参
加
費
無
料
。

架
安
藤
（
緯
碓47 
0
5
1
6
）。

怯
ハ
ー
ト
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

　
障
害
を
克
服
し
た
プ
ロ
の
奏
者

に
よ
る
、
電
子
ピ
ア
ノ
と
オ
カ
リ

ナ
の
演
奏
会
を
開
催
。
入
場
無
料
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
蚊
・
午
後
2

18

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
（
イ
オ

ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
内
）。

胸
出
演
…
国
吉
政
淳
氏
、
仲
里
尚

英
氏
ほ
か
。

架
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
（
緯
○48 
4
1
1
1
）。

怯
バ
ス
で
巡
る
大
人
の
社
会
見
学

　
明
治
神
宮
、
お
札
と
切
手
の
博

物
館
、
築
地
を
見
学
し
ま
す
。

胸
日
時
…
4
月
　
日
牙
・
午
前
8

15

時
～
。

胸
集
合
場
所
…
北
総
線
千
葉
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
南
口
交
番
前
。

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
参
加
費
…
5
街
0
0
0
円
（
バ

ス
代
・
保
険
代
含
む
）。

胸
申
し
込
み
…
4
月
　
日
臥
ま
で

10

に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

架
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
国
際
交
流
機
構
・

大
谷
（
緯
0
4
7
―
4
2
3
―
2

2
8
0
）。

怯
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ー
ガ
会
員

募
集

　
心
と
体
の
結
び
つ
き
に
よ
っ
て

心
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
、
健
康

の
維
持
、
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

胸
日
時
…
毎
週
火
曜
日
・
午
後
3

時
5
分
～
4
時
　
分
。

20

胸
会
場
…
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
高
花
）。

胸
対
象
…
お
お
む
ね
　
歳
以
上
の

60

人
（
そ
れ
以
下
も
可
）。

胸
会
費
…
月
1
街
5
0
0
円
。

架
越
前
（
緯
碓42 
7
0
0
3
・
0
9

0
―
1
2
6
3
―
6
5
2
0
）。

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド



胸上記日程が中止の場合の予備日胸
時間会場期日

９：１５～１０：３０滝野出張所４月
２４日臥 １０：４５～１２：００本埜支所

９：２０～１０：１０中央駅前センター
４月
２６日俄

１０：３０～１１：１５ふれあい文化館（駐車場）
１１：３５～１２：２５小林コミュニティプラザ
１３：４０～１４：３０文化ホール(駐車場）

　
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

15く
）。

胸
場
所
…
市
役
所
資
産
税
課
、
各

支
所（
各
支
所
は
各
管
内
分
の
み
）。

胸
対
象
…
平
成
　
年
度
固
定
資
産

22

（
土
地
・
家
屋
）
税
の
納
税
者
、

ま
た
は
委
任
を
受
け
た
代
理
人

（
委
任
状
が
必
要
）。

胸
持
ち
物
…
本
人
を
確
認
で
き
る

も
の
（
免
許
証
、
納
税
通
知
書
な

ど
）。

胸
料
金
…
無
料
。

【
閲
覧
】

　
自
己
所
有
の
固
定
資
産
の
課
税

内
容
を
確
認
す
る
た
め
、「
固
定
資

産
課
税
台
帳
」
が
閲
覧
で
き
ま
す
。

胸
日
時
…
4
月
1
日
牙
～
平
成
　23

年
3
月
　
日
牙
・
午
前
8
時
　
分

31

30

～
午
後
5
時
　
分
（
土
・
日
曜
日
、

15

祝
日
を
除
く
）。

胸
場
所
…
市
役
所
資
産
税
課
、
各

支
所（
各
支
所
は
各
管
内
分
の
み
）。

胸
対
象
…
納
税
義
務
者
、
委
任
を

受
け
た
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）、

借
地
・
借
家
人
。

胸
持
ち
物
…
…
本
人
を
確
認
で
き

る
も
の
、
権
利
関
係
な
ど
を
証
明

す
る
書
類
。

胸
料
金
…
2
0
0
円
。

※
縦
覧
期
間
の
4
月
1
日
牙
～
　30

日
画
は
無
料
（
借
地
・
借
家
人
は

事
着
工
前
で
あ
る
こ
と
が
条
件
。

架
環
境
保
全
課
環
境
保
全
班
（
緯

内
線
3
6
7
）。

毎
月
第
一
月
曜
日
は

ク
リ
ー
ン
印
西
推
進
デ
ー

　
市
で
は
、
毎
月
第
一
月
曜
日
を

「
ク
リ
ー
ン
印
西
推
進
デ
ー
」
と

し
て
市
民
・
事
業
者
の
み
な
さ
ん

に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
ゴ
ミ
の

散
乱
防
止
・
散
乱
空
き
缶
等
の
清

掃
を
目
的
と
し
た
「
ク
リ
ー
ン
印

西
推
進
運
動
」
を
一
斉
に
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推

進
班
（
緯
内
線
3
3
3
）。

平
成
　
年
度
固
定
資
産
の

22

価
格
な
ど
の
縦
覧
と
閲
覧

【
縦
覧
】

　「
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
と

「
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
を
縦

覧
し
、
納
税
者
の
土
地
や
家
屋
の

価
格
が
、
ほ
か
と
比
較
し
て
適
正

か
ど
う
か
判
断
す
る
も
の
で
す
。

胸
日
時
…
4
月
1
日
牙
～
　
日
30

画
・
午
前
8
時
　
分
～
午
後
5
時

30

除
く
）。

架
資
産
税
課
土
地
班
・
家
屋
班（
緯

内
線
2
6
3
・
2
6
5
）。

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
納
税
通
知
書
を
発
送

　
平
成
　
年
度
固
定
資
産
税
・
都

22

市
計
画
税
の
納
税
通
知
書
は
4
月

7
日
我
に
発
送
予
定
で
す
。
固
定

資
産
税
の
賦
課
期
日
は
1
月
1
日

で
あ
る
た
め
、
平
成
　
年
度
分
ま

22

で
は
合
併
前
の
自
治
体
単
位
で
名

寄
せ
さ
れ
ま
す
。

　
旧
市
村
そ
れ
ぞ
れ
に
固
定
資
産

を
お
持
ち
の
場
合
は
、
複
数
の
納

税
通
知
書
が
届
き
ま
す
。

架
資
産
税
課
土
地
班
・
家
屋
班
。

危
険
物
取
扱
者
試
験（
前
期
）

胸
日
程
…
6
月
　
日
蚊
。

13

胸
会
場
…
日
本
大
学
生
産
工
学
部

津
田
沼
校
舎
。

※
受
験
願
書
は
消
防
本
部
、
消
防

（１１）平成２２年（２０１０）４月１日号

胸
新
規
登
録
の
場
合
…
料
金
は
1

頭
6
街
3
5
0
円
。

胸
注
意
事
項
…
次
の
よ
う
な
場
合

は
、
集
合
注
射
会
場
で
注
射
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
動
物

病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

①
　
日
以
内
に
予
防
注
射
を
受
け

30
た
②
過
去
の
注
射
で
異
常
が
出
た

③
犬
を
押
さ
え
る
こ
と
が
困
難
④

健
康
状
態
が
悪
い
・
発
情
・
妊
娠
・

授
乳
中
・
生
後
　
日
未
満
な
ど
。

91

※
雨
天
の
場
合
は
犬
の
体
を
ふ
く

タ
オ
ル
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

架
環
境
保
全
課
環
境
指
導
班
（
緯

内
線
3
6
5
・
3
6
6
）。

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
・
太
陽
熱
利
用
温
水

器
に
補
助
金

　
市
で
は
、
二
酸
化
炭
素
を
排
出

し
な
い
ク
リ
ー
ン
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
作
り
出
す
太
陽
光
を
利
用
し
た

発
電
シ
ス
テ
ム
ま
た
は
、
太
陽
熱

利
用
温
水
器
を
こ
れ
か
ら
設
置
す

る
人
に
対
し
、
予
算
の
範
囲
内
で

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

胸
補
助
金
額
…
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
、
1
ｋ
Ｗ
当
た
り
5
万
円

（
上
限
　
万
円
）。太
陽
熱
利
用
温

20

水
器
、
3
万
円
。

※
申
請
は
、
契
約
締
結
後
か
つ
工

狂
犬
病
の
集
合
注
射

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後

　
日
以
上
の
犬
を
飼
っ
て
い
る
人

91は
、
生
涯
1
回
の
登
録
と
、
年
1

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
集
合
狂
犬
病
予
防
注

射
を
実
施
し
ま
す
。
左
表
の
ど
の

会
場
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

※
荒
天
の
日
は
、
中
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

胸
登
録
済
み
の
場
合
…
料
金
は
1

頭
3
街
3
5
0
円
。
通
知
は
が
き

（
問
診
票
・
署
名
欄
を
記
入
）
を

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
無
い

場
合
は
手
続
き
に
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
登
録
済
み
の
人
に
は
、
4

月
2
日
に
通
知
は
が
き
を
発
送
し

ま
す
。
手
元
に
届
か
な
い
人
は
、

左
記
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ほ
か
の
市
区
町
村
で
登

録
し
た
場
合
、
あ
ら
か
じ
め
環
境

保
全
課
ま
た
は
各
支
所
の
窓
口
で

転
入
の
手
続
き
を
済
ま
せ
て
か
ら

で
な
い
と
、
集
合
注
射
会
場
で
注

射
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

介護保険料
（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

国民健康
保険税

（普通徴収）
軽自動車税市県民税

（普通徴収）
固定資産税
都市計画税

7月16日5月14日6月15日4月7日納税通知書など
発送予定日

第1期
4月30日４月

納
　
　
　
　
付
　
　
　
　
期
　
　
　
　
限

全　期
5月31日５月

第1期
6月30日６月

第1期
8月2日

第1期
8月2日

第1期
8月2日

第2期
8月2日７月

第2期
8月31日

第2期
8月31日

第2期
8月31日

第2期
8月31日８月

第3期
9月30日

第3期
9月30日

第3期
9月30日９月

第4期
11月1日

第4期
11月1日

第3期
11月1日１０月

第4期
11月30日

第5期
11月30日

第5期
11月30日１１月

第5期
12月27日

第6期
12月27日

第6期
12月27日

第3期
12月27日１２月

第6期
1月31日

第7期
1月31日

第7期
1月31日

第4期
1月31日１月

第8期
2月28日

第8期
2月28日

第4期
2月28日２月

３月

　市税（料）などの納税通知書などの発送予定日、納付期限は下記
のとおりです。口座振り替えの人は、納付期限日に引き落とします
ので、残高確認をお願いします。
　また、納税通知書などの発送は予定日のため、前後する場合があ
りますので、あらかじめご了承ください。
　発送予定日から7日過ぎても納税通知書などが届かない場合は、
下記までお問い合わせください。
架【土地の課税について】資産税課土地班。
【家屋・償却資産の課税について】資産税課家屋班。
【市県民税・軽自動車税の課税について】市民税課市民税班。
【市県民税・軽自動車税・固定資産税・都市計画税の納付について】市民
税課収納管理班。
【国民健康保険税の課税・納付について】国保年金課保険税班。
【後期高齢者医療保険料について】国保年金課高齢者医療年金班。
【介護保険料の賦課・納付について】介護福祉課介護保険班。

胸平成22年度市税（料）納付期限一覧胸

納め忘れのないようご注意ください

胸狂犬病予防注射の日程胸
時間会場期日

９：１５～９：３５鹿黒集会所
４月
１２日俄

１０：００～１１：００中央駅前センター
１１：２０～１１：５５ふれあい文化館（駐車場）
１３：２０～１４：１０小林コミュニティプラザ
９：２５～９：４５武西集会所

４月
１３日峨

１０：０５～１０：５０船穂コミュニティセンター
１１：１０～１１：４５原青年館
１３：１０～１４：１０大門下児童公園（小林中前）
９：１５～９：４５中央公民館

４月
１４日我

１０：０５～１０：３０発作上集会所
１０：５０～１１：１０和泉鳥見神社
１１：３０～１１：５５草上コミュニケーションセンター
１３：１０～１４：２０高花中児童公園
９：２０～９：５５猿田彦神社（砂田）

４月
１５日牙

１０：１０～１０：３０平岡会館
１０：５０～１１：１５別所消防小屋
１１：３０～１１：５５古新田集会所
１３：２０～１４：１０木下東もみじ公園（四丁目）
９：３０～１０：３０本埜公民館

４月
１６日画

１０：４５～１１：４５滝野出張所
１３：００～１３：３０竜腹寺青年館
１３：４５～１４：１５荒野コミュニティセンター
８：５０～１０：５０市役所４月

１８日蚊 １１：１５～１１：５５永治プラザ
１３：１０～１４：１０浦幡新田公園（噴水前）
９：３０～１０：００和青年館

４月
１９日俄

１０：１０～１０：４０四区青年館
１０：５０～１１：２０六区青年館
１１：３０～１２：００滝青年館
１３：１５～１４：１５本埜支所
９：３０～１０：２０瀬戸地区構造改善センター

４月
２０日峨

１０：３０～１１：２０吉高地区構造改善センター
１１：３０～１２：００吉高地区吉高台公園
１３：１０～１３：３０大廻地区構造改善センター
１３：４０～１４：１０造谷地区構造改善センター
１４：２０～１４：４０旧みなと釣堀前
９：３０～１０：２０平賀学園台集会所

４月
２１日我

１０：３０～１１：２０平賀地区構造改善センター
１１：４０～１２：００萩原地区構造改善センター
１３：１０～１４：００仲井地区構造改善センター
１４：１０～１４：４０松虫地区構造改善センター
９：３０～１０：１０吉田地区構造改善センター

４月
２２日牙

１０：２０～１１：２０宗像小学校プール前
１１：３０～１２：００鎌苅地区構造改善センター
１３：１０～１３：４０師戸地区構造改善センター
１３：５０～１４：３０印旛支所

環
境

相
談
く
だ
さ
い
。

【
り
火
災
証
明
と
は
】

　
火
災
に
よ
り
大
切
な
建
物
や
家

財
が
焼
失
し
た
時
、
火
災
が
あ
っ

た
事
実
を
証
明
す
る
も
の
で
、
次

の
場
合
な
ど
に
必
要
と
な
り
ま
す
。

毅
建
物
が
焼
失
し
、
登
記
を
抹
消

す
る
場
合
。

毅
固
定
資
産
税
の
税
金
を
減
免
す

る
場
合
。

毅
保
険
会
社
に
保
険
請
求
す
る
場

合
。

架
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課
（
緯
碓46 
9
9
7
1
）。

税
金

そ
の
ほ
か

署
、
分
署
に
用
意
。

胸
申
し
込
み
…
4
月
6
日
峨
～
　14

日
我
に
左
記
へ
。

架
印
西
地
区
危
険
物
安
全
協
会

（
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

総
務
課
内
・
緯
碓46 
4
3
2
1
）。

1
1
9
番
通
報
時
の

場
所
の
特
定

　
市
村
合
併
後
し
ば
ら
く
の
間
、

1
1
9
番
通
報
時
は
、
新
住
所
・

旧
住
所
ど
ち
ら
で
も
場
所
の
特
定

が
で
き
ま
す
。
通
報
時
は
、
落
ち

着
い
て
住
所
や
近
く
の
目
標
物
な

ど
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

架
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

通
信
指
令
室
（
緯
碓46 
9
9
8
1
）。

り
火
災
証
明
を

消
防
署
で
発
行

　
こ
れ
ま
で
印
西
地
区
消
防
組
合

で
は
、
り
火
災
証
明
の
発
行
を
消

防
本
部
で
対
応
し
て
い
ま
し
た
が
、

3
月
1
日
か
ら
消
防
署
（
分
署
を

除
く
）
で
も
発
行
出
来
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
証
明
が
必
要
な
場
合
は
、
事
前

に
消
防
本
部
ま
た
は
消
防
署
に
ご

　交番や駐在所から遠い地域に、安心・
安全のお手伝いをするため、移動交番を
開設します（下表参照）。
架印西警察署地域課（緯碓42 0110）。

胸移動交番４月の日程胸
時間期日会場

１０：３０～１２：００１日牙

印旛支所
駐車場内

１０：３０～１２：００７日我
１３：３０～１５：００９日画
１１：３０～１３：００１３日峨
１１：３０～１３：００１９日俄
１３：３０～１５：００２１日我
１１：３０～１３：００２３日画
１０：３０～１２：００２６日俄
１４：３０～１５：３０１日牙

本埜第二
小学校

（小川商店）
駐車場内

１６：３０～１７：３０５日俄
１１：３０～１２：３０９日画
１４：３０～１５：３０１３日峨
１５：００～１６：００１５日牙
１４：００～１５：００１９日俄
１６：３０～１７：３０２１日我
１５：００～１６：００２３日画
１６：００～１７：００２６日俄
１６：３０～１７：３０１日牙

草深セブン
イレブン
駐車場内

１４：３０～１５：３０５日俄
１６：３０～１７：３０７日我
１６：３０～１７：３０１３日峨
１６：３０～１７：３０１５日牙
１６：００～１７：００１９日俄
１６：３０～１７：３０２３日画
１０：３０～１１：３０５日俄

平賀学園台
スリーエフ
駐車場内

１４：３０～１５：３０７日我
１６：３０～１７：３０９日画
１０：３０～１１：３０１５日牙
７：００～８：００１９日俄
１０：００～１１：００２１日我
１４：００～１５：００２６日俄

移 動 交 番 を 開 設



子育て情報コーナ子育て情報コーナーー

平成２２年（２０１０）４月１日号（１２）

【子育て支援センター】　主な対象：就学前の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①なかよし親子ふれあいあそび②カ
レンダー作り。テーマ「こいのぼり」。
※①②ともに当日自由参加。詳細はお
たより「たけのこ」を参照。

なかよし
　　　タイム

①16日画
②22日牙

10：３０～1１：３0中央駅前子育て
支援センター
（緯○４６ 5111） ４月生まれのお友だちをお祝い。４

月生まれの子は事前に予約を。誕生会2４日臥
11：00～12：00

8カ月くらいまでの子と保護者、妊産
婦。１日牙から電話・窓口で受け付け。

ベビー
　マッサージ

１５日牙
11：30～13：00

テーマ「赤ちゃんのスキンケア」。対象：3カ
月～1歳6カ月児とその保護者。電話・
窓口で予約。

バブバブ
　　クラブ

毎週水曜日
10：00～11：00

小林子育て
支援センター
（緯碓80 8700）

端午の節句に！一緒につくりましょ
う。電話・窓口で予約。当日受け付けも
可。

おもちゃ
　　クラブ

１5日牙、２２日牙、
２７日峨

10：０0～11：０0

リズムの後に、シアターを楽しみましょう。
電話・窓口で予約。当日受け付けも可。

マンデー
　　シアター

１２日俄、１９日俄、
２６日俄

1１：０0～12：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。

カード作り毎週水曜日
9：00～14：00こぎつね

コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓４５ ３８００）

サーキット
　　　ゲーム

毎週木曜日
9：00～14：00

手遊びや
お話シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。

ふれあい
　　　あそび

毎週水曜日
9：00～14：00

わくわく
ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯○４２ ０１４４）

中庭で
　　あそぼう

毎週木曜日
9：00～14：00

おはなし
　　シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

毎月のセンター用カレンダーに親子でお
り紙などで飾り作り。

カレンダー
　　　　作り

２日画、
６日峨～９日画

滝野子育て
支援センター
緯○９７ １８２２

保育士による体操、リズム遊び、絵本やパ
ネルシアターの読み聞かせ。当日自由参加。

ぽっかぽか
　　　タイム

毎週火、水、金曜日
１１：４0～1２：00

１歳未満児とその保護者。手作りお
もちゃや絵本の紹介、保健師のお話。ママ友クラス１5日牙

10：３0～11：３0

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
体操のお兄さんと遊ぼう。対象：
おおむね２～３歳の親子１５組。２
日画・１０：00～窓口・電話で受け
付け。

体操のお兄さんと
いっしょ（要申し
込み）

４月～３月第２金曜
日（全１２回）

11：00～11：30

つどいの広場
（緯○４７ ７８８０）

年間同じメンバーでさまざまな遊
びを企画、体験。対象：おおむね
２～３歳の親子２０組。２日画・１０：
00～窓口・電話で受け付け。

チェリー
　　　ランド
（要申し込み）

４月～３月第４水曜
日（全１２回）

11：00～11：30

テーマ「子育てを通して自分らし
く」。対象：１歳前後の親子１２組。
２日画・１０：00～窓口で受け付け。
保育付き。

NP講座
（要申し込み）

５月～３月第３木曜
日（全１２回）
1０：00～正午

親子ふれあい遊びやこいのぼり制
作など。対象：俄2歳～就学前児
我1歳児画0歳児。

こあらっこ
　　　タイム

毎週月、水、金曜日
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓４５ ０２９１）

子どもの日のお楽しみ会をしよ
う！（記念写真撮影できます）。
対象：０歳～就学前児と保護者。

こどもの日
　　　　集会

２７日峨
10：30～11：30

４月生まれの友だちをお祝いしよ
う。対象：０歳～就学前児とその保
護者。当日自由参加。

お誕生会１5日牙
10：30～11：３0

制作、リトミック、英語など親子
で楽しめるさまざまな活動。詳し
くは「てんとうむしだより」参照。

てんとうむし
で遊ぼう毎週火、水、木曜日

9：30～14：30原山保育園
（みんなのおへ
や緯碓４７ ６６００）

常勤の看護師による子育てや健康
の相談。第３水曜日は身体測定。

子育て相談＆
身体測定

大小2つの築山が魅力の「土の園
庭」を自由に使うことができます。園庭開放

毎週火、水、木曜日
11：00過ぎ～正午
13：00～14：30 

いつでも親子が気軽に集まって交
流でき、コーナーごとに自由に遊
べます。

ＪｏｙＪｏｙ
　　　クラブ

毎週月～金曜日
９：0０～１２：００
１３：００～１５：0０しおん

ワールド
（しおんひろば
緯○４６ １３２９）

指定された遊具や砂場などで遊べ
ます。園庭開放毎週月～金曜日

11：00～12：00
制作・ゲーム遊びなどみんなでチ
ャレンジ！俄・牙：親子制作、
峨・画：ゲーム、リズム遊び。

チャレンジ
　　　クラブ

毎週月、火、木、金曜日
①10：20～10：50
②13：30～14：00

山ゆり保育園の園庭や室内の玩具、
絵本などで自由に遊べます。

園庭・お部屋
の開放

毎週月～金曜日
９：0０～１１：３０

山ゆり保育園
（ぴよぴよくら
ぶ緯○９８ ３７７３）

園長先生手作りのアスレチックで
思いっきり体を動かして遊びまし
ょう。

キラキラの森
開放

１5日牙
10：０0～11：０0

お子さんと一緒に子どもの日にち
なんだ制作物を作ってみませんか。

子どもの日制
作週間

１９日俄～２３日画
９：０0～11：１５

【子育て相談】
会場日時

中央駅前子育て支援センター緯碓４６ ５１１１毎週火～日曜日13：00～16：00

小林子育て支援センター緯碓８０ ８７００毎週月～土曜日13：00～16：00

西の原保育園こあら緯碓４５ ０２９１毎週月～金曜日13：00～1５：00

草深ふれあい市民センター内・そうふけつどいの広場
緯碓４７ ７８００毎週火～土曜日  9：00～16：00

しおん保育園（しおんひろば）緯碓46 １３２９毎週月～金曜日10：00～15：00

滝野子育て支援センター　緯碓９７ １８２２毎週火～日曜日  9：00～16：00

山ゆり保育園（ぴよぴよクラブ）緯碓９８ 3773毎週月～金曜日  9：00～1１：３0

怯そうふけ児童館年齢別継続事業参加募集「３歳児カラービーン
ズクラブ（親子でふれあい遊び）」
胸日時…５月～翌年２月　全１１回コース。
胸対象…平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生まれの子とその
保護者。
胸定員…２０組。
胸参加費…保険代、材料費。
胸申し込み…４月１５日牙・9：00～１７：００下記へ電話または窓口
で。
※キャンディクラブ（１歳児クラス、４月１３日峨申し込み）、ドー
ナツクラブ（２歳児クラス、４月１４日我申し込み）も募集
架そうふけ児童館（緯○４5 ３８００）。
怯母親講座「森林セラピー（森の色さがし）」
胸日時…４月2３日画・10：30～12：00。
胸対象…未就園児とその保護者。
胸定員…２０組。

胸講師…栗田吉治氏。
胸参加費…無料。
胸申し込み…2日画・10：00から下記窓口で。
※その他の講座
当日自由参加…お話・リズム・アトリエ・フラダンス・ラララン・
ベビーマッサージ・太極拳・測定。
要申し込み講座…エアロビクス・お誕生会・ママYOGA・ミニチ
ェリー。
架そうふけつどいの広場（緯碓47 7880）。
怯子どもふれあいセンター年齢別継続事業参加募集「３歳児げん
きキッズ（親子のふれあい遊び）」
胸日時…５月～翌年３月　全１０回コース　毎月第３木曜日。１０：
００～１１：００。
胸対象…平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生まれの子とその
保護者。
胸定員…おおむね２０組。
胸申し込み…４月２２日牙・9：00～１７：００下記へ電話または窓口

で。
※Baby’sタイム（０歳児クラス、４月１４日我申し込み）、Kid’
sタイム（１歳児クラス、４月２１日我申し込み）、Childタイム
（２歳児クラス、４月１５日牙申し込み）も募集
※保険代は自己負担です。
架子どもふれあいセンター（緯○４２ ０１４４）。
怯「ちびっこわくわく隊」
　集団遊びや調理実習のほか、電車で遠足し、他学区、他学年のお友
だちをつくろう。
胸日時…６月～１１月の原則第３土曜日１０：00～１２：０0　全６回コー
ス。
胸対象…小学１～３年生。
胸定員…２４人（各学年８人ずつ）。
胸参加費…交通費、保険代、材料費。
胸申し込み…４月１０日臥、１１日蚊いずれも9：00～１７：００下記へ電
話または窓口で（定員を超えた場合は４月１７日臥１４：００に公開抽選）。
架中央駅前児童館（緯碓46 5111）。

お知らせ

日時（祝・休日除く）会　場
１1日蚊、25日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）

24日臥・15：00～小林図書館（遊戯室）
１0日臥、24日臥・11：00～
3日臥、17日臥・15：00～そうふけ図書館（おはなしのへや）

1日牙、８日牙、15日牙、22日牙
・15：30～小倉台図書館（おはなし室）

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を行っています。紙芝居や大きな絵本など、楽し
いおはなしをご用意してお待ちしています。
　4月の日程は下記のとおりです。

【児童館】主な対象：18歳未満の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①先生と遊ぼう、親子でふれあい
遊び②カレンダー作り「こいのぼ
り」対象：２歳～未就園児と保護者。

すこやか
　　キッズ

①14日我②21日我
10：30～11：30
※当日自由参加

中央駅前
児童館
（緯○４６ ５１１１）

アイロンビーズでコースター作り。
当日受け付け。先着２０人。4歳児
～18歳未満の子と保護者。

あそびの
　　ポケット

１０日臥
1４：０0～16：００

バドミントンなど。自由参加。4
歳～18歳未満の子と保護者。

レクホールで
遊ぼう

毎週土曜日
１３：３0～1６：４５

バドミントンをしよう！自由参加。
対象：小学生～18歳未満の子。

わんぱく
　　　ランド

８日牙、2２日牙
15：00～16：45そうふけ

児童館
（緯○４5 ３８００）

対象：1歳半～3歳の子と保護者。定
員2０組。2日画10：00から窓口・電
話で受け付け。

ほっぺにチュッ！
こんにちは春ですね

28日我
10：00～11：00

テーマ：春を楽しもう。対象：就
学前の子と保護者。自由参加

わんぱく
タイム

２日を除く毎週金曜日
10：00～11：00

子ども
ふれあい
センター
（緯○４２ ０１４４）

軽スポーツでふれあいを。対象：
小学生～18歳未満の子と保護者、
高齢者。自由参加。

ファミリー
スポーツ広場

毎週土曜日
14：00～16：00

対象：小学生以上。春休みの期間中、
空いている部屋を提供します。

あそびの
　　　ひろば

土・日、休所日を除く
1日牙～８日牙

音楽に合わせて歌ったり手遊びし
よう。対象：就学前の子と保護者。

フルーツランド
音楽でゴーゴー

15日牙、22日牙
11：00～11：30いんば児童館

（緯碓80 3950） 風船ゲームをしよう。対象：小学
生～18歳未満の子。自由参加。きらきらキッズ21日我

15：３0～16：３０

【公園で遊ぼう（支援センターから）】11：00～11：45※雨天時中止

担当センター内　容会　場日　時
（祝・休日除く）

中央駅前子育て支援センター
（緯○４６ ５１１１）

親子ふれ
あい遊び

武西学園台街区公園９日画　
イオンモール３階イオンホール２３日画　
浦幡新田公園３０日画　

小林子育て支援センター
（緯○８０ ８７００）

リズム・
春の遊び

草深公園１３日峨　
木下南公園２０日峨　

西の原保育園こあら
（緯○４５ ０２９１）春の自然遊び西の原公園６日峨　

滝野子育て支援センター
（緯○97 1822）

親子ふれあい
遊び滝野公園２２日牙　
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※祝・休日は実施していません。

市税などの
「夜間・休日収納窓口」
　2４日臥は8：30～12：30、
3０日画は20時まで、収納窓口
を開設しています。
　また、納付相談も随時行いま
す。短期保険証の更新を希望す
る人は、事前（休日の場合は前
日まで）にご連絡ください。
胸開設場所…市役所国保年金課。
※出入口は正面玄関をご利用く
ださい。
胸取扱税（料）目…市民税・県
民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、国民健康保険税、
介護保険料および後期高齢者医
療保険料。
胸必要書類…納税通知書など、
短期保険証の更新の場合は保険
証、納付相談の場合は印鑑。
架市民税課収納管理班（緯内線
217）、国保年金課保険税班（緯
内線281）、国保年金課高齢者医
療年金班（緯内線288）、介護福
祉課介護保険班（緯内線277）。

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話市長談話室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシスススススススススススススススススススス（オアシス）））））））））））））））））））））

　市長と直接対話のできる市長
談話室。下表の日程（変更の場
合あり）で開設しています。
　予約は不要です。
架秘書広報課広報広聴班（緯内
線418・419）。

午後2時
　～4時

午前10時
　～正午

○4月22日牙

○4月23日画

平成２2年１月１日～平成22年2月28日
死者数傷者数人身事故発生数
23人4，804人3，909件千 葉 県
0人81人64件印西警察署管内
0人47人36件印 西 市 内

全国死者数732人　千葉県－全国ワースト11位－

胸交通事故発生状況胸

平成２2年２月２８日現在
昨年との比較今年の累計２月
　＋３件８件３件火災
　＋1９件３４５件17４件救急
＋２件５件1件救助

胸火災等発生件数（印西市内）胸
今月の市民課の土曜・日曜開庁
日程については、
　本号4ページをご覧ください。

■妊婦対象（栄養や日常生活の相談など）

保健センター通信 中央保健センター
（緯碓４２ ５５９５）

●健康づくり相談　※予約制
時　　　間会　場日　付

１０：００～１２：００

中央保健センター７日我

印旛保健センター１５日牙

高花保健センター２２日牙

本埜保健センター２６日俄

※上記日程以外でも来所または電話で、健康づくり相談を行
っています。担当者不在の場合もありますので、来所の際は
あらかじめ中央保健センターまでご連絡ください。

■一般対象（血圧測定ほか、生活習慣病予防・栄養相談など）
時　間会場対　象内　容日　付

受け付け９：４５～
１０：００開始中央保健

センター

Ｈ２１年
1１月生まれ

４カ月児相談
６日峨

受け付け１３：１５～
１３：３０開始

Ｈ２１年
1２月生まれ

受け付け９：４５～
１０：００開始

印旛保健
センター

Ｈ２１年
1１・１２月生まれ２２日牙

受け付け９：４５～
１０：００開始高花保健

センター

Ｈ２１年
９月・１０月生まれ

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

８日牙
受け付け１３：３０～
開始 １３：４５～

Ｈ２１年
６月・７月生まれ

かみかみ教室 
（離乳食教室）

受け付け９：４５～
１０：００開始印旛保健

センター

Ｈ２１年
９月～１１月生まれ

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

１３日峨
受け付け１３：３０～
開始 １３：４５～

Ｈ２１年
６月～８月生まれ

かみかみ教室 
（離乳食教室）

受け付け
１３：００～１３：３０

開始
１３：００～

高花保健
センター

Ｈ２０年
９月生まれ１歳６カ月児

健診

９日画

印旛保健
センター

Ｈ２０年
７月～９月生まれ２０日峨

高花保健
センター

Ｈ２０年
１月生まれ

２歳児歯科
健診（対象者
には事前に健
診票を送付）

１２日俄

中央保健
センター

Ｈ２０年
１・２月生まれ１６日画

高花保健
センター

Ｈ１８年
１０月生まれ

３歳児健診
（対象者には
事前に健診票
を送付）

２３日画

印旛保健
センター

Ｈ１８年
９月～１１月生まれ２７日峨

※離乳食教室は、開催の一週間前までに中央保健センターへお申し込みください。試食
費１００円。詳細はお知らせをご覧ください。

■乳幼児健診・相談・教室

■予防接種
受付時間会　場対　象内　容日　付

１３：２０～１３：５０

中央保健
センター生後４カ月～

７歳６カ月未満ポリオ
１４日我

高花保健
センター２１日牙

　●予防接種、乳幼児健診・相談・教室を受ける場合●
　ガイドブックの中にある予診票を記入し持参。保護者
の同伴が必要です。

碓伺 
か
か
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医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

転入者のみなさんへ

胸
妊
婦
・
乳
児
健
康
診
査
受
診
票
の
未
手
続
き
の
妊
婦
と
０
歳
児
の
保
護
者
は
、
中
央
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

胸
予
防
接
種
実
施
状
況
が
未
届
け
の
場
合
、
健
診
票
・
予
診
票
が
届
か
な
い
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
（
　
歳
未
満
の
人
）。

１９

胸
市
外
に
通
学
し
て
い
る
小
学
６
年
生
（
第
２
期
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）
の
予
防
接
種
、

な
ら
び
に
中
学
１
・
３
年
生
お
よ
び
高
校
１
・
３
年
生
相
当
年
齢
の
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
（
M
R
）
予
防
接
種
は
、
個
別
接
種
と
な
り
ま
す
の
で
、
未
接
種
の
人
は
中
央
保
健

セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

今月の各種相談
問い合わせ会　　　　場日　　　　時相談名

市民課
窓口班
緯内線231・２３５

市役所会議棟２階

９日画、２７日峨
10：00～12：00、13：00～15：00
【当日8：45から受け付け】※先着8人

市民生活相談
相談員による日常の諸問題（家族・
近隣関係など）

９日画、２７日峨
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】
※日にちにより弁護士が異なります。※先着１０人。

法律相談
弁護士による法律相談

市民課戸籍班
緯内線２３２・２３３

９日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】

人権相談
人権相談員による相談

市民安全課
市民安全室
緯内線３５５・３５６

今月はお休みです。交通事故相談
交通事故相談員による相談

秘書広報課
広報広聴班
緯内線４１８・４１９

９日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】

行政相談
行政相談員による行政（国・県含
む）に対する苦情など

経済政策課
経済政策班
緯内線７２４

ふれあい文化館
２１日我

10：00～12：00、13：00～16：00
職業相談
公共職業安定所職員による出張相談

市役所附属棟２階
商工相談室

毎週月、水、金曜日
10：00～12：00、13：00～16：00

【電話相談は緯内線396】

消費生活相談
消費生活相談員による商品品質、訪
問販売の苦情などの相談

印西市商工会
緯碓４２ ２７５０

中央公民館1階
第一会議室

1１日蚊
10：00～12：00、13：00～15：00

【事前予約優先】

住宅相談
商工会工業部会によるリフォームな
どの相談

家庭児童相談室
緯碓４２ ５１８０直通市役所

毎週月～金曜日
9：00～16：00
【電話相談も可】

家庭児童相談
家庭相談員による18歳までの子ど
もについてなどの各種相談

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
緯碓４２ ０２９４

総合福祉センター
第２・第４金曜日を除く毎週水、金曜日
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日受け付け】

心配ごと相談
心配ごと相談員による悩みごと相談

本埜支所
内住民相談室

23日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日受け付け】
社会福祉協議会（いんば
ふれあいセンター内）
緯碓９８ ３０３３

いんばふれあい
センター３階

ボランティアルーム

９日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日受け付け】

教育相談専用電話
緯碓４７ ７８３０

教育センター

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～15：30

教育相談
教育相談員による小・中学校の教育
に関する相談

印西市教育センター
緯碓４７ ０４００

毎週月～金曜日
9：00～17：00

子ども相談室
小・中学生からの悩み相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180市役所附属棟2階

１日牙、１５日牙
10：00～12：00、13：00～16：00
【予約制・１人５０分・電話相談も可】

女性の悩み相談
女性が抱えている悩み全般

●プレママクラス（対象は妊婦さんとその家族）※申込制
時間内　容会　場日　付
１0：００
～14：00

お母さんと赤ちゃんの栄養。参
加費：300円。

高花保健
センター

１５日牙

１３：００
～16：00

妊娠中の過ごし方１９日俄

プレ子育て体験２６日俄

４月22日はふれあいセンターい
んば、23日は本埜支所で開設し
ます。



予
防
接
種
を
し
よ
う
！

自
分
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
今
ま
で
予
防
接
種
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
人
も
、
受
け
た
こ
と
が

な
い
人
も
、
も
う
一
度
予
防
接
種

の
対
象
年
齢
で
は
な
い
か
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。
も
し
、
予
防
接

種
を
受
け
た
か
ど
う
か
分
か
ら
な

い
、
抗
体
の
な
い
人
・
低
い
人
は
、

早
め
に
医
療
機
関
に
ご
相
談
の
上
、

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
感
染
症
に
よ
っ
て
は
、

感
染
し
て
か
ら
3
日
以
内
に
予
防

接
種
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
症

を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
特
に
4
月
か
ら
6
月
に
か
け
て

症
に
よ
る
患
者
の
発
生
や
死
亡
者

の
大
幅
な
減
少
を
も
た
ら
す
大
き

な
役
割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た
。

　
近
年
で
は
、
麻
し
ん
（
は
し
か
）

や
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

が
社
会
的
な
問
題
と
な
り
、
海
外

渡
航
に
よ
り
日
本
か
ら
感
染
症
を

輸
出
、
輸
入
さ
れ
た
り
し
て
し
ま

っ
て
い
る
現
状
に
あ
り
ま
す
。

　
市
で
も
昨
年
は
、
休
校
や
学
校

行
事
の
中
止
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
こ
と
を
防
ぐ
た
め
に

も
予
防
接
種
は
、
私
た
ち
の
生
活

に
は
欠
か
せ
な
い
役
割
が
あ
り
ま

す
。
感
染
症
の
発
生
を
防
ぎ
、
ま

ん
延
さ
せ
な
い
た
め
に
も
予
防
接

種
は
有
効
で
す
。

　
現
在
は
、
乳
幼
児
期
に
行
う
定

期
の
予
防
接
種
だ
け
で
は
な
く
任

意
予
防
接
種
が
増
え
て
き
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
髄
膜
炎
を
予
防
す

る
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
、
子
宮
頸
が
ん

予
防
の
ワ
ク
チ
ン
、
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
な
ど
の
新
し
い
ワ
ク
チ
ン

の
開
発
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
日
本
で
は
任
意
の
予
防

接
種
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
先
進

諸
国
で
は
、
ワ
ク
チ
ン
で
予
防
で

き
る
感
染
症
は
積
極
的
に
予
防
す

る
と
の
強
固
な
方
針
に
よ
っ
て
国

ろ
に
存
在
し
て
い
ま
す
。

　
抗
菌
薬
や
抗
ウ
ィ
ル
ス
薬
な
ど

に
よ
っ
て
感
染
症
を
克
服
で
き
る

時
代
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は

困
難
で
す
。
治
療
方
法
も
な
く
、

予
防
接
種
で
し
か
防
ぐ
こ
と
が
で

き
な
い
感
染
症
が
多
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　
予
防
接
種
は
、
こ
れ
ま
で
痘

（
と
う
）
そ
う
、
ポ
リ
オ
、
麻
し

ん
（
は
し
か
）
な
ど
多
く
の
感
染

症
対
策
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
感
染

　「
予
防
接
種
」と
い
う
言
葉
を
耳

に
す
る
と
み
な
さ
ん
は
、
何
を
思

い
う
か
べ
ま
す
か
。

　「
本
当
に
予
防
で
き
る
の
か

な
」「
な
ん
か
痛
そ
う
だ
な
」「
副

反
応
は
大
丈
夫
か
な
」
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
事
を
思
い
浮
か
べ
る
と
思

い
ま
す
。
予
防
接
種
の
目
的
は
、

自
分
が
感
染
症
に
か
か
り
に
く
く

す
る
こ
と
、
他
人
に
感
染
さ
せ
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
、
感
染
症
に

か
か
っ
た
場
合
、
重
症
に
な
ら
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
な
ど
で
す
。

　
予
防
接
種
を
し
た
か
ら
と
い
っ

て
、
必
ず
病
気
を
予
防
で
き
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。　

　
感
染
症
を
引
き
起
こ
す
ウ
ィ
ル

ス
は
、
私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は

見
え
な
く
て
も
、
あ
ら
ゆ
る
と
こ

（
評
）
春
の
１
コ
マ
を
う
ま
く
捉

え
て
い
る
。
春
の
ぽ
か
ぽ
か
し
た

雰
囲
気
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　
今
号
は
、
合
併
後
初
め
て
の
発

行
。
A
4
判
の
広
報
を
見
慣
れ
た

旧
印
旛
村
・
本
埜
村
の
み
な
さ
ん

に
は
、
タ
ブ
ロ
イ
ド
判
の
『
広
報

い
ん
ざ
い
』
に
戸
惑
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　「
広
報
と
広
聴
は
車
の
両
輪
」と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
わ
た
し
た
ち

広
報
広
聴
班
は
、
市
政
に
関
す
る

情
報
は
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
す
る
と
と
も
に
、

み
な
さ
ん
か
ら
の
市
に
対
す
る
意

見
な
ど
も
伺
っ
て
い
ま
す
。

　
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
は
市
民
の
み
な
さ
ん
の
意
見
や

提
言
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
市
政
ポ

ス
ト
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
し

た
行
政
相
談
・
市
長
談
話
室
・
ふ

れ
あ
い
懇
談
会
な
ど
市
の
広
聴
制

度
を
利
用
し
、
市
に
対
す
る
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。　
　
　
 碓TM 

第19回　ふるさと発見フォトコンテスト

怯
佳
作

怯
た
だ
い
ま
満
開
中（
小
林
牧
場
）

怯
中
村
八
郎
（
高
花
）

こちら編集こちら編集室室

秘書広報課広報広聴班

よ
く
見
…
よ
く
聞
き
…

　
　
　
　
正
し
く
お
知
ら
せ

春キャベツのカニあんかけ

碓碓1616９９ 

平成２２年（２０１０）４月１日号（１４）

民
の
健
康
を
守
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
予
防
接
種
の
種
類
も
多
い
状

況
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
国
民
一
人
ひ
と

り
が
予
防
接
種
の
有
効
性
や
重
要

性
を
理
解
し
、
意
識
を
高
め
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

は
、
麻
し
ん
の
流
行
時
期
と
な
り

ま
す
。
麻
し
ん
は
、
現
在
の
と
こ

ろ
、
決
定
的
な
治
療
法
は
な
く
、

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
で
予
防
す
る
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
予
防
接
種
に
関
す
る
相

談
が
あ
り
ま
し
た
ら
中
央
保
健
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
（
関
連
情
報
は
本
紙
7
ペ
ー

ジ
に
掲
載
）。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
○42 
5

5
9
5
）

 予
防
接
種
で

　
　
病
気
を
防
ご
う
！

－８５－

　　　　　いろいろ食べて生活習慣予防！
　材料（４人分）～春キャベツの甘さとしょうがのさ
わやかな風味で食欲がアップします～
キャベツ５００扱、長ネギ１００ｇ、ショウガ１かけ、だし
の素小さじ２、しょう油小さじ２、ズワイガニのほぐ
し身１６０扱、カタクリ粉小さじ２。　
　作り方
①キャベツは、くし型に切る。長ネギは小口切り、シ
ョウガはみじん切りにする。
②●１ を鍋に入れて水１カップ、だしの素、しょう油を
加え、ふたをして１０分ほど蒸し煮し、キャベツを取り
出し皿に盛る。
③残りの蒸し汁にカニを加えて火を通し、倍量の水で
溶いたカタクリ粉を加えてとろみ（カニがぽとりと落
ちる程度のとろみ）をつける。
④●２ に●３ をかけてできあがり。
★１人分の栄養価★
エネルギー７７kcal、たんぱく質８.９扱、脂質０.５扱、カ
ルシウム９1葵、塩分1.７扱。
提供…地区健康推進員のみなさん。

印西市観光協会主催


