
市
民
憲
章
等
検
討
委
員
会

を
設
置

　
こ
の
た
び
、
平
成
　
年
3
月
　

22

23

日
に
印
西
市
、
印
旛
村
お
よ
び
本

埜
村
が
合
併
し
て
、
新
「
印
西
市
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。
今
回
の
合
併

協
議
の
中
で
、
市
民
憲
章
に
つ
い

て
は
「
印
西
市
の
市
民
憲
章
を
基

本
に
新
市
に
お
い
て
定
め
る
」
と

い
う
調
整
方
針
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
市
の
花
や
市
の
木
に
つ
い

て
も
、
旧
印
旛
村
や
旧
本
埜
村
に

お
い
て
も
制
定
さ
れ
て
い
た
こ
と

か
ら
、「
新
市
に
お
い
て
調
整
す

る
」
と
し
て
調
整
が
図
ら
れ
ま
し

た
。
　
市
で
は
、
こ
れ
ら
の
協
議
結
果

を
踏
ま
え
て
、
市
民
憲
章
、
市
の

花
お
よ
び
市
の
木
に
つ
い
て
は
市

民
憲
章
等
検
討
委
員
会
を
設
置
し

て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
憲
章
等
検
討
委
員
会

委
員
を
募
集

　
検
討
委
員
会
の
設
置
に
当
た
り
、

委
員
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

胸
対
象
…
平
成
　
年
4
月
1
日
現

22

在
で
　
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
人
。

20

この広報紙は再生紙を使用しています。
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主

容

な

内

　
年
　
月
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

59

11

当
時
、
印
西
町
　
周
年
を
記
念
し

30

て
広
く
住
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
町

の
花
を
募
っ
た
と
こ
ろ
、
最
も
応

募
が
多
か
っ
た
「
コ
ス
モ
ス
」
に

決
ま
り
ま
し
た
。

市
の
木
「
ク
ロ
マ
ツ
」
…
昭
和

　
年
3
月
に
指
定
。
昭
和
　
年
に

46

48

開
催
さ
れ
た
千
葉
国
体
の
記
念
事

業
と
し
て
、
県
下
の
市
町
村
が
そ

れ
ぞ
れ
の
木
を
決
め
る
こ
と
と
な

り
、
当
時
の
選
定
委
員
会
が
4
種

類
の
候
補
を
選
定
。
そ
し
て
、
住

民
の
み
な
さ
ん
の
投
票
に
よ
っ
て

一
番
多
か
っ
た
「
ク
ロ
マ
ツ
」
に

決
定
し
ま
し
た
。

旧
印
旛
村
の
花
…
平
成
2
年
　11

月
に
「
や
ま
ゆ
り
」
を
指
定
。

旧
印
旛
村
の
木
…
昭
和
　
年
3

46

月
に
「
大
王
松
」
を
指
定
。

旧
本
埜
村
の
花
…
平
成
7
年
4

月
に
「
ス
イ
セ
ン
」
を
指
定
。

旧
本
埜
村
の
木
…
昭
和
　
年
　

45

11

月
に
「
モ
ク
セ
イ
」
を
指
定
。

印
西
市
民
憲
章
…
昭
和
　
年
4

63

月
に
町
民
憲
章
と
し
て
制
定
し
た

も
の
を
、
平
成
8
年
の
市
制
施
行

時
に
市
民
憲
章
と
し
ま
し
た
。

　
こ
の
憲
章
は
住
民
の
み
な
さ
ん

か
ら
文
案
を
募
り
、
そ
れ
を
基
に

当
時
の
制
定
委
員
会
で
検
討
し
た

も
の
で
、
住
民
の
自
主
的
な
実
践

目
標
と
な
る
よ
う
、
誰
も
が
理
解

で
き
親
し
み
が
も
て
る
よ
う
に
す

る
こ
と
を
心
が
け
、
定
め
ら
れ
た

も
の
で
す
。

　
な
お
、
前
文
と
5
カ
条
の
本
文

と
に
分
け
て
、
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。

市
の
花
「
コ
ス
モ
ス
」
…
昭
和

　
3
月
　
日
に
新
「
印
西
市
」
が
誕
生
し
た
と
こ
ろ
で

23

す
が
、
み
な
さ
ん
は
、
印
西
市
の
市
民
憲
章
・
市
の
花
・

市
の
木
を
ご
存
知
で
す
か
。

　
こ
れ
ら
の
事
項
は
、
合
併
協
議
の
中
で
新
市
に
お
い

て
調
整
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
市
で
は
、
市
民
憲
章
・
市
の
花
・
市
の
木

に
つ
い
て
検
討
す
る
市
民
憲
章
等
検
討
委
員
会
を
設
置

し
、
そ
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▲市の花
コスモス

　印西市体育指導委員連絡協議会協力の下、1月30日・
31日（一泊二
日）の「第６
回ら・ら・らス
キー（親子ふ
れあいスキー
教室）」が日光
湯元スキー場
で開催されま
した。
　当日は、小
学生以上の親
子を対象に市民33人が参加し、初心者から上級者まで幅
広い年齢の参加者が、市の体育指導委員の指導でスキーを
満喫。初心者でも教室初日の後半にはリフトに乗り、上か
ら滑って来られるまでに上達していました。
　印西市体育指導委員連絡協議会ではさまざまな軽スポー
ツの普及活動に励んでいます。今年度は、3月に完成した
松山下公園総合体育館で、ニュースポーツ教室（ショート
テニス教室など）の開催を予定しています。たくさんのご
参加をお待ちしています。詳細は、広報紙・ポスター・チ
ラシなどでご確認ください。
架スポーツ振興課振興班（緯碓42 8417）。

第６回第６回らら・ら・・ら・らスキらスキーー
（親子ふれあいスキー教室（親子ふれあいスキー教室））

　ICT（情報通信技術）による教
育の向上に寄与するため、アジア
太平洋地域の約15カ国から約
75人の学校教育関係者がシンガ
ポールに集まり、学校・地域によ
る教育改革と、ICT活用実践を通
じた教育向上の取り組みについて
発 表 を 行 う「Asia Pacific 
Regional Innovative Educa
tion Forum」で、市教育センターの松本博幸指導主
事が発表を行い、日本人の中の最優秀賞である「Winner 
Of Japan」を受賞しました。
　松本指導主事は、学校と地域との協同学習の実践（子
どもたちのNPO団体への活動参加、情報発信など）に
ついて発表。「今後も市内の各学校で、子どもたちが、
基礎・基本の習得とそれを活用する力、探究する力を伸
ばすための手段として、ＩＣＴを活用していくことがで
きるようにしたい」と抱負を述べました。

「AsiaPacificRegionalInnovative「Asia Pacific Regional Innovative 
EducationForum」で松本博幸指導主事が受Education Forum」で松本博幸指導主事が受賞賞

印西市民憲章 
　わたくしたちの印西は、清らかな利根の流れ、
豊かな緑、コスモスの咲きみだれる美しいまちで
す。
　わたくしたちは、先人の築いた歴史と伝統を受
け継ぎながら、平和と繁栄をめざして、よりよい
まちづくりのためにこの憲章を定めます。
１　わたくしたちは 自然を愛し 清潔で 住みよい
　まちをつくりましょう
１　わたくしたちは きまりを守り 互いに助けあ
　い 明るいまちをつくりましょう
１　わたくしたちは 教養を高め 美しい文化のま
　ちをつくりましょう
１　わたくしたちは 老人と子どもを大切にし　
　しあわせなまちをつくりましょう
１　わたくしたちは 健康で 活力のある豊かなま
　ちをつくりましょう

▲

市の木
クロマツ

胸
募
集
人
数
…
3
人

胸
任
期
…
委
嘱
の
日
か
ら
検
討
事

項
終
了
ま
で
。

胸
委
員
報
償
…
謝
礼
と
し
て
1
日

に
つ
き
7
街
5
0
0
円
を
支
給
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
ま
で

31

に
、
必
要
事
項
を
記
入
し
た
応
募

用
紙
（
市
役
所
総
務
課
、
各
公
民

館
、
各
支
所
・
各
出
張
所
に
用
意
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
と
レ
ポ
ー
ト
を
左
記

ま
で
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
E
メ
ー
ル

ま
た
は
持
参
。

※
レ
ポ
ー
ト
は
、「
市
民
憲
章
」
ま

た
は
「
市
の
花
・
木
」
の
意
義
、

役
割
、
利
活
用
な
ど
に
つ
い
て
を

テ
ー
マ
に
8
0
0
字
以
内
。
Ａ
4

判
で
あ
れ
ば
書
式
は
自
由
。

胸
選
考
方
法
…
原
則
書
類
審
査
で

選
考
。
必
要
に
応
じ
、
面
接
を
実

施
。
選
考
結
果
は
応
募
者
全
員
に

通
知
し
ま
す
。

架
総
務
課
総
務
法
規
班
（
〒
2
7

0
―
1
3
9
6
印
西
市
大
森
2
3

6
4
―
2
・
緯
内
線
4
3
5
・
4

3
7
・
胃
碓42 
7
2
4
2
・
メ
ー
ル

ア
ド
レ
スso

u
m
u
k
a@
m
l.ci

ty
.in
zai.ch

ib
a.jp

）。

旧印旛村の旧印旛村の花花
やまゆやまゆりり

旧印旛村の旧印旛村の木木
大王大王松松

旧本埜村の旧本埜村の木木
モクセモクセイイ

旧本埜村の旧本埜村の花花
スイセスイセンン



平成２２年（２０１０）５月１日号（２）

頑張り過ぎて力尽きる
燃え尽き症候群

シリーズ・心の道標⑬

架社会福祉課障害福祉班（緯内線268）

　バリバリ仕事をこなしていた人が、頑張りす
ぎて心身のエネルギーを使い果たし、突然、電
池が切れたかのように無気力になってしまう。
これを「燃え尽き症候群」ということがありま
す。
　まじめで、上昇志向が強く、優秀な人が燃え
尽き症候群になりやすいといわれていますが、
誰もがそれになる可能性を持っています。
　燃え尽き症候群のようなこころの病気にかか
っていると、発作的に「自殺」してしまうこと
があるので、十分な注意が必要です。
　このような時の、周囲の対応として、
　①一過性のものなのか、深刻なものなのか、
よく観察する②「死ぬわけがない」と軽く考え
ない③落ち込みや、食欲不振、不眠などの症状
が見られる時は、すぐに受診させる④本人が受
診を拒む時は、まず、家族が相談に行く。
　「しっかりしなさい」「頑張って」など、叱咤
激励は、「自殺」の引き金になることがあるので、
厳禁です。

■請求などの状況
決定区分

実人数
（人）

件数
（件）

取り下げ
（件）

却下
（件）

不存在
（件）

不開示
（件）

部分開示
（件）

開示
（件）

００７２８１６１９３３請求
００１００２３３申出
００８２８１８２２３６計

■実施機関別請求・申出件数
計（件）申出（件）請求（件）実 施 機 関

２９２２７市　　　　長
１０１教 育 委 員 会
２１１選 挙 管 理 委 員 会
０００監 査 委 員
０００農 業 委 員 会
０００固定資産評価審査委員会
４０４議　　　　会
３６３３３合　　　　計

情報公開制度

■請求・申出したものの内訳
人数件数区分

１９３３市内に住所を有する者

請
求

００市内に事務所または事業所を有する個人お
よび法人そのほかの団体

００市内にある事務所または事業所に勤務する者
００市内にある学校に在学する者
００そのほか、実施機関が行う事務事業に利害関係を有する者
３３請求権者以外の者申

出 ００平成１０年３月３１日以前に作成・取得した公文書

■不開示事由別内訳（部分開示を含む）
申出
（件）

請求
（件）

　　　　　　　　　　　　　区　分
　　　不開示事由

００条例第７条第１号　法令秘情報
０８条例第７条第２号　個人に関する情報
０１条例第７条第３号　法人などに関する情報
００条例第７条第４号　公共の安全などに関する情報
００条例第７条第５号　審議・検討などに関する情報
０１条例第７条第６号　事務事業に関する情報
０１０小　　計
１７文書不存在
１１７計

　
平
成
　
年
度
の
情
報
公
開
制
度
、
個
人
情
報
保
護

21

制
度
の
利
用
状
況
が
、
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
公
表

し
ま
す
。
請
求
状
況
の
件
数
に
は
旧
印
旛
村
・
旧
本

埜
村
の
件
数
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
平
成
　
年
度
中
の
情
報
公
開
お
よ
び
個
人

21

情
報
保
護
に
対
す
る
不
服
申
し
立
て
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

架
情
報
管
理
課
文
書
統
計
班
（
緯
内
線
4
6
2
・
4

6
3
・
4
6
９
）。

 平
成
　
年
度
の
運
用
と
請
求
状
況

21

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度

個人情報保護制度

■請求（申出）者の順位ごとの
件数

件数順位

６1

３２

２３

■実施機関別請求・処理件数
決定区分処理

件数
（件）

請求区分実施機関 不開示
（件）

拒否
（件）

部分
（件）

全部
（件）

０００００開示市　　長 ０００００訂正・削除・中止
００１０１開示教育委員会 ０００００訂正・削除・中止
０００００開示選挙管理委

員 会 ０００００訂正・削除・中止
０００００開示監 査 委 員 ０００００訂正・削除・中止
０００００開示農業委員会 ０００００訂正・削除・中止
０００００開示固定資産評価

審 査 委 員 会 ０００００訂正・削除・中止
０００００開示議　　会 ０００００訂正・削除・中止

■不開示事由別内訳
件数

　　　　　　　　　　　　　区　分
　　　不開示事由

０条例第１５条第１号　法令秘個人情報
１条例第１５条第２号　開示請求者以外の個人に関する情報
０条例第１５条第３号　法人等に関する情報
０条例第１５条第４号　評価、判断等情報
０条例第１５条第５号　公共の安全等に関する情報
０条例第１５条第６号　公の機関に関係する情報
０ 条例第１５条第７号　審議検討等情報
０条例第１５条第８号　事務事業に関する情報
０条例第１５条第９号　法廷代理人等の請求に係る情報
０文書不存在
１計

情
報
公
開
制
度
と
は

　「
印
西
市
情
報
公
開
条
例
」に
基

づ
き
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
求
め

に
応
じ
て
、
市
の
持
っ
て
い
る
情

報
を
、
原
則
と
し
て
公
開
す
る
仕

組
み
で
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度
と
は

　「
印
西
市
個
人
情
報
保
護
条
例
」

に
基
づ
き
、
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
が
侵
さ
れ
た
り
、
公
益
が
損
な

わ
れ
た
り
す
る
の
を
防
ぐ
た
め
、

市
の
持
つ
個
人
情
報
な
ど
を
非
公

開
に
し
て
適
正
に
保
護
し
、
ま
た
、

本
人
が
自
分
に
関
す
る
情
報
に
直

接
関
与
す
る
権
利
を
保
障
す
る
も

の
で
す
。

実
施
機
関

①
市
長
。

②
教
育
委
員
会
。

③
選
挙
管
理
委
員
会
。

④
監
査
委
員
。

⑤
農
業
委
員
会
。

⑥
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
。

⑦
議
会
。

利
用
案
内

【
情
報
公
開
制
度
】

▼
請
求
で
き
る
人

①
市
内
に
住
所
の
あ
る
人
。

②
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

の
あ
る
個
人
お
よ
び
法
人
そ
の
ほ

か
の
団
体
。

③
市
内
の
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

に
勤
務
し
て
い
る
人
。

④
市
内
の
学
校
に
在
学
す
る
人
。

⑤
市
が
行
う
事
務
事
業
に
利
害
関

係
が
あ
る
個
人
お
よ
び
法
人
そ
の

ほ
か
の
団
体
。

▼
請
求
で
き
る
公
文
書

　
平
成
　
年
4
月
1
日
以
降
（
旧

10

印
旛
村
は
平
成
　
年
9
月
1
日
以

15

降
、
旧
本
埜
村
は
平
成
　
年
4
月

14

1
日
以
降
）
に
作
成
ま
た
は
取
得

し
た
文
書
・
図
画
、
電
磁
的
記
録

（
電
磁
的
・
磁
気
的
方
式
で
作
ら

れ
た
記
録
）
で
、
実
施
機
関
の
職

員
が
組
織
的
に
用
い
る
も
の
と
し

て
実
施
機
関
が
保
有
し
て
い
る
も

の
。

▼
任
意
的
開
示
の
申
出

　
前
述
の
「
請
求
で
き
る
人
」
ま

た
は
「
請
求
で
き
る
公
文
書
」
の

対
象
以
外
は
「
任
意
的
開
示
の
申

出
」
が
可
能
で
す
。

▼
請
求
方
法

　
所
定
の
請
求
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
情
報
管
理
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
請
求
書
の
記
載
内

容
が
満
た
さ
れ
、
公
文
書
の
特
定

が
で
き
る
場
合
は
郵
送
、
電
子
申

請
も
可
。

▼
公
開
・
非
公
開
の
決
定

　
実
施
機
関
は
、
原
則
と
し
て
、

請
求
が
あ
っ
た
日
か
ら
　
日
以
内

14

に
公
開
す
る
か
ど
う
か
を
決
定
し
、

そ
の
後
に
通
知
し
ま
す
。

▼
公
開
方
法

　
決
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ
す
る

日
時
お
よ
び
場
所
で
、
閲
覧
ま
た

は
写
し
の
交
付
を
し
ま
す
。

▼
公
開
の
費
用

　
閲
覧
は
無
料
で
す
。
写
し
の
交

付
を
希
望
す
る
場
合
、
実
費
は
個

人
負
担
に
な
り
ま
す
（
Ａ
3
サ
イ

ズ
ま
で
　
円
／
枚
、
カ
ラ
ー
コ
ピ

10

ー
は
Ａ
3
サ
イ
ズ
ま
で
　
円
／
枚
。

50

郵
送
を
希
望
す
る
場
合
、
郵
送
料

は
個
人
負
担
で
す
）。

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

▼
請
求
で
き
る
内
容

胸
開
示
請
求
…
市
が
管
理
す
る
個

人
情
報
の
う
ち
、
自
分
に
関
す
る

個
人
情
報
の
閲
覧
ま
た
は
写
し
の

制
度
の
概
要
と
手
続
き
方
法

■請求などの状況
決定区分実人数

（人）
件数
（件）

不開示
（件）

拒否
（件）

部分
（件）

全部
（件）

００１０１１開示
請
求
区
分

００００００訂正
００００００削除
００００００中止
００１０１１計

情報公開・個人情報保護審査会

■情報公開・個人情報保護審査会の開催状況
内容開催日　　　

①平成２０年度情報公開制度・個人情報
保護制度の運用状況について
②印西市個人情報保護条例の一部改正
（統計法の改正による用語等の一部改正）

平成２１年
５月１１日

第1回

交
付
を
請
求
で
き
ま
す
（
開
示
で

き
な
い
個
人
情
報
も
あ
り
ま
す
）。

胸
訂
正
請
求
…
開
示
を
受
け
た
自

分
に
関
す
る
個
人
情
報
に
誤
り
が

あ
る
と
き
は
、
そ
の
個
人
情
報
の

訂
正
を
請
求
で
き
ま
す
。

胸
削
除
請
求
…
自
分
に
関
す
る
個

人
情
報
が
、
条
例
に
定
め
る
収
集

の
ル
ー
ル
に
違
反
し
て
取
り
扱
わ

れ
て
い
る
と
き
は
、
そ
の
個
人
情

報
の
削
除
を
請
求
で
き
ま
す
。

胸
中
止
請
求
…
自
分
に
関
す
る
個

人
情
報
が
、
条
例
に
定
め
る
利
用

お
よ
び
提
供
の
ル
ー
ル
に
違
反
し

て
取
り
扱
わ
れ
て
い
る
と
き
は
、

そ
の
個
人
情
報
の
利
用
や
提
供
の

中
止
を
請
求
で
き
ま
す
。

▼
請
求
方
法

　
所
定
の
請
求
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
情
報
管
理
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
（
本
人
確
認
の
で
き

る
書
類
が
必
要
に
な
り
ま
す
）。郵

送
、
電
子
申
請
不
可
。

▼
開
示
・
不
開
示
の
決
定

　
開
示
請
求
に
対
す
る
決
定
は
、

原
則
と
し
て
、
請
求
の
あ
っ
た
翌

日
か
ら
　
日
以
内
、
訂
正
・
削
除
・

14

中
止
請
求
に
対
す
る
決
定
は
　
日
30

以
内
に
行
い
、
そ
の
後
に
通
知
し

ま
す
。

▼
開
示
方
法

　
決
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ
す
る

日
時
お
よ
び
場
所
で
、
閲
覧
ま
た

は
写
し
の
交
付
を
し
ま
す
（
決
定

通
知
書
と
本
人
確
認
の
で
き
る
書

類
が
必
要
と
な
り
ま
す
）。

▼
開
示
な
ど
の
費
用

　
閲
覧
は
無
料
で
す
。
写
し
の
交

付
を
希
望
す
る
場
合
、
実
費
は
個

人
負
担
に
な
り
ま
す
（
Ａ
3
サ
イ

ズ
ま
で
　
円
／
枚
、
カ
ラ
ー
コ
ピ

10

ー
は
Ａ
3
サ
イ
ズ
ま
で
　
円
／
枚
。

50

郵
送
を
希
望
す
る
場
合
、
郵
送
料

は
個
人
負
担
で
す
）。

□問 
情
報
管
理
課
文
書
統
計
班
（
緯

内
線
4
6
2
・
4
6
3
・
4
6
9
）。



（３）平成２２年（２０１０）５月１日号

　市では、昨年に
広報でお配りした
「環境家計簿」およ
び「東 京 電 力 の
CO2家計簿（平成
２１年４月～平成２２
年３月まで登録し
たものの写し）」の
回収を５月１日臥
～６月１日峨の約
１カ月間、下記窓
口、各出張所・公
民館に設置する回
収ボックスで行い
ます（ 今回の回収
は旧印西市の出張
所・公民館となりま
す）。また、ＦＡＸ・
メールでの送信も
できますので、ご
協力をお願いします。回収にご協力いただいた家庭には、後日エコ
診断表およびエコバックをお送りします。
架環境保全課環境保全班（緯内線３６８・胃碓４２ ５３３９・Ｅメール
kankyouka@ml.city.inzai.chiba.jp）。

拒　切り取り線　拠

傳
　
切
り
取
り
線
　
僂

　わたしたちは、さまざまなエネルギーを使って便利で豊かに暮らす一方で、地球温暖化の一番の原
因となっているCO2（二酸化炭素）を大量に排出しています。環境省の報告によると、平成18年度の
家庭から排出されているCO2排出量は、日本全体の約13％（12億7,400万ｔ）に及び、1世帯（平均2.5
人）当たりでは約5,200kg排出しています。
印西市においては、平成21年度印西市環境家計簿に参加した1世帯（平均2.8人）当たりの平均CO2 排出量は4,303kg
となっています。
　この環境家計簿は、それぞれの家庭で、どのくらいCO2を排出しているのかチェックすることができます。
　日ごろの生活を見直し、環境にやさしい行動を実践することで、CO2の排出を減らしていきましょう。

　環境家計簿（我が家のエネルギーとCO2排出量）は、各月のエネルギーなど使用量を記
入することで、CO2排出量が算出できるようになっています。
　＊使用量に排出係数を掛け算して、CO2排出量欄に記入してください。
　　この合計があなたのご家庭から排出されている二酸化炭素の量です。
　＊排出係数は、電気0.555、都市ガス2.1、プロパンガス6.5、水道0.36、
　　ガソリン2.3、軽油2.62、灯油2.5です。
（注）電気、軽油は「地球温暖化対策の推進に関する法律施行令第3条（平成20年6月
13日一部改正）」より、そのほかのエネルギーは「Ecocho2実践編エネルギーチェック
（環境省発行）」の排出係数を使用しています。

環境家計簿をつけて、環境にも、家計にもやさしい生活を
※裏面が平成22年度の環境家計簿になっています。切り取ってご利用ください

環境家計簿（我が家のエネルギーとCO2排出量）の記入方法 平成21年度分の環境家計簿を回収

　合併前に印西大師の札所を巡
ったことは２月１日号に掲載い
たしました。それを読んだ印旛
地区にお住まいの方から、「各
地区に鎮座する神社を巡ってみ
るのも、それぞれの地区の歴史
や文化の一部を知ることができ
ますよ」と言われました。
　その言葉を受け、宗像神社と

鳥見神社を回ってみました。両神社は印西市域に多く分布し、
宗像神社は印旛沼に面した印旛地区を中心に多く、鳥見神社
は柏市、白井市から本埜地区にかけての利根川に沿って多く
分布しています。二つの神社の特色ある分布も、新「印西市」
の歴史を学ぶ上で重要な事項なのだと考えながら各神社の境
内に入ると、氏子のみなさんが協力して清掃や手入れをされ
ているためか、とても清々しい気持ちになりました。神殿に
施されている彫刻を見てもとても精緻で、彫られている物語
やテーマに作成時（建立）の時代的背景を感じ取ることがで
きます。神社を勧請以来現在に至るまで維持されているのは、
経済面を含め各地区の人々の相当な協力があったからであり、
それぞれの神社に積み重ねられた歴史に感銘を覚えました。
　また、神社では五穀豊穣の願いと感謝を込めた神楽や獅子
舞の奉納、祭りなどが行われ、人々が集まる地区の中心的な
役割を果たしてきたと考えられます。
　しかし、現在、祭りも往時の活気が失われつつあり、寂し
い気がします。以前のような賑わいが戻って来て欲しいと思
っているのは私だけではないでしょう。地域の絆を象徴する
ものとして、祭りの意義について、今一度、再認識していた
だき、以前のような活気溢れる祭りの復活を願っています。
　印西市には有形無形を問わず多くの文化財や伝統行事が残
っています。歴史ある神社が維持されるように、それらが未
来に引き継がれること、また現在中断している伝統行事が復
活して、再度地域に活力を与え絆を強めてくれないかと思っ
ています。

　
み
な
さ
ん
の
開
催
す
る
催
し
に
、

市
職
員
な
ど
を
講
師
と
し
て
派
遣

し
ま
す
。
学
び
た
い
内
容
を
選
ん

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

胸
内
容
…
別
表
参
照
。

胸
日
時
…
　
月
　
日
～
1
月
5
日

12

28

を
除
く
日
・
午
前
9
時
～
午
後
9

時
（
2
時
間
以
内
）。

胸
会
場
…
開
催
者
が
用
意
し
て
く

だ
さ
い
（
市
内
の
み
）。

胸
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
　
人
以
上
で
構
成
さ
れ
た
団

10

体
な
ど
（
対
象
が
設
定
さ
れ
て
い

る
講
座
や
　
人
以
下
で
開
催
す
る

10

講
座
も
あ
り
ま
す
。
左
表
参
照
）。

胸
費
用
…
無
料
（
材
料
費
な
ど
実

担当課講座名など

子育て支援課

家庭児童相談室ってなあに？35
児童手当とは？36
子育て支援センターってなあに？37
ファミリー・サポート・センターについて38

国保年金課
後期高齢者医療制度について39
国民健康保険制度について40

保育園

子育てワンポイント41
親子で遊ぼう！※対象：学校・
子育てサークル42

作って遊ぼう！（手作りおもちゃ）
※対象：学校・子育てサークル43

指導課
あなたも学校安全ボランティア44
特別支援教育について45

大森幼稚園
親と子のふれあい遊び46
遊びのポケット47

生涯学習課

印西の文化財※地域は応相談48
印西の歴史をひもとく※時代は応相談49
生涯学習について50
いつも心に太陽を！※身近な人権について51
家庭での子どもとのかかわり方52

スポーツ
振興課

インディアカ指導53
ソフトバレーボール指導54
ヘルスバレーボール指導55
ショートテニス指導56
スナッグゴルフ指導57

ふれあい文化館ふれあい文化館※施設概要など58

図書館
図書館ってどんなところ？59
読んであげよう！※読み聞かせの手法60
本の修理講習61

市内の児童館、
子どもふれあ
いセンター

出張！じどうかん62

視聴覚ライ
ブラリー

家庭教育フィルムフォーラム講座63
１６ミリ映写会（ビデオ上映会）64

市民安全課交通安全教室65
議会事務局議会のしくみについて66
選挙管理委員会選挙のしくみ67
秘書広報課広報・会報紙の作り方68

中央公民館
貸出用キャンプ用品取り扱い講
習会※５人以上出前可。対象：
成人。食材費など自己負担

69

胸平成22年度生涯学習まちづくり出前講座一覧胸
担当課講座名など

行政管理課
市役所のしくみと役割1
市の行政改革について2

財政課印西市の財政状況3
企画政策課市の総合計画を学ぼう4

資産税課気になりませんか？あなたの土
地や家にかかる税金5

市民税課身近な住民税の話6
市民課人の一生と諸届出（戸籍について）7

市民活動推進課男女共同参画について学ぼう8
経済政策課賢い消費者になりましょう9
クリーン推進課資源物とごみの分別10
都市計画課印西市の都市計画について11
下水道課下水道のはなし12

健康増進課

メタボ予防・基礎編
あなたの体年齢は？13

メタボ予防・運動編
中高年のためのらくらく筋トレ14

メタボ予防・食事編
あなたの食事は大丈夫？15

たばこＮＯ宣言！16
今よりもっと健康美人17
キラキラ四ハッピー18
イキイキ♪40歳からのお口の体操19
骨を丈夫に！骨粗しょう症予防20
そうか、やっぱり野菜だね21
しっかり食べて元気ハツラツ！22
ＴＶの健康番組の「○○が効
く」って本当？（食事の話）23

元気モリモリ“子どものごはん”24
あっ危ない！子どもの事故予防25
考えよう！性の問題26
血管からアンチエイジング！27
「脂質異常症」入門講座28
血圧にまつわる謎を解き明かす！29
知って得する！糖尿病予防30

地域包括支援
センター

私は大丈夫？暮らしを見直そう！
～高齢者の虐待を考えよう～31

介護福祉課
達者で長生き！32
これからの高齢者福祉と介護保険33

社会福祉課あなたのココロ元気ですか?
※5人以上出前可34

～
平
成
　
年
度
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座
～

22

 生
涯
学
習
を
お
手
伝
い

費
負
担
の
場
合
あ
り
）。

胸
申
し
込
み
…
希
望
日
時
の
3
週

間
前
ま
で
に
左
記
ま
で
。

※
講
師
の
都
合
な
ど
に
よ
り
、
ご

希
望
に
沿
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

架
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
推
進
班

（
緯
碓98 
1
1
2
0
）。

広報いんざい市長室
山 﨑 山 洋



5/30
ゴミゼロ

　
市
は
関
東
甲
信
越
静
1
都
　
県
で
一
斉
に
行
わ
れ
る
「
ゴ

10

ミ
ゼ
ロ
運
動
」
に
昭
和
　
年
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。
毎
年

57

多
く
の
市
民
の
み
な
さ
ん
が
こ
の
運
動
に
参
加
し
、
地
域
環

境
の
美
化
に
貢
献
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
平
成
　
年
度
は
、
合
併
記
念
事
業
と
し
て
散
乱
ご
み
の
な

22

い
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
た
「
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
」

を
展
開
し
ま
す
。ク
リ
ー
ン
印
西
推
進
運
動
と
併
せ
て
、　
み

な
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
散
乱
ご
み
は
み
ん
な
の
意
識
で
減
ら
せ
ま
す
】

　
わ
た
し
た
ち
の
住
ん
で
い
る
周
辺
の
道
端
で
、
空
き
缶
や

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
な
ど
が
散
乱
し
て
い
る

風
景
を
目
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
散
乱
ご
み
を
減
ら
す
た
め
、
一
人
ひ
と
り
が

「
自
分
の
ご
み
は
自
分
の
手
で
」
と
い
う
意
識
を
常
に
持
ち
、

決
め
ら
れ
た
場
所
以
外
に
ご
み
を
捨
て
な
い
こ
と
が
大
切
で

す
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推
進
班
（
緯
内
線
3
3
4
）。

平成２２年（２０１０）５月１日号（４）

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート英

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

苛
印
旛
沼
環
境
基
金
助
成
事

業
の
助
成
金
交
付
団
体
募
集

胸
対
象
団
体
…
4
月
1
日
～
平
成

　
年
3
月
　
日
で
、
印
旛
沼
の
環

23

31

境
保
全
活
動
を
し
て
い
る
団
体
。

環
境

 合
併
記
念
事
業

　
　
　
　
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

5
月

日

 5
月
　
日
蚊蚊
は
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
の
日
で

は
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
の
日
で
すす

3030

葛早朝から家族
総出で参加して
くださった地区
もありました

滑一人ひとりの力を
合わせて散乱ごみを
無くしていきましょ
う

滑宗像小では
毎年クリーン
作戦を展開

胸
助
成
金
額
…
1
団
体
　
万
円

20

（
小
・
中
学
校
お
よ
び
高
等
学
校

は
　
万
円
）。

10
※
助
成
対
象
事
業
費
の
三
分
の
二

以
内
か
つ
当
基
金
の
予
算
の
範
囲

内
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
　
日
画
（
当

11

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
申
請
書

類
（
左
記
窓
口
、
ま
た
は
当
基
金

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可
能
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
左
記
ま

で
直
接
持
参
、
ま
た
は
郵
送
。

架
苛
印
旛
沼
環
境
基
金
（
〒
2
8

5
―
8
5
3
3
・
佐
倉
市
宮
小
路

町
　
・
緯
0
4
3
―
4
8
5
―
0

12
3
9
7
）。

重点区重点区域域

中央北一丁中央北一丁目目

千葉ニュータウ千葉ニュータウンン
中央中央駅駅

中央南一丁中央南一丁目目

　
市
で
は
、
歩
行
喫
煙
や
ポ
イ
捨

て
に
よ
る
ご
み
の
散
乱
な
ど
を
防

止
す
る
た
め
、
市
域
全
体
を
対
象

に
「
印
西
市
歩
行
喫
煙
、
ポ
イ
捨

て
等
防
止
条
例
」
を
施
行
し
て
い

ま
す
。

【
条
例
の
主
な
規
制
事
項
】

①
歩
行
喫
煙
の
禁
止
。

②
ご
み
な
ど
の
ポ
イ
捨
て
の
禁
止
。

③
犬
な
ど
の
フ
ン
の
放
置
の
禁
止
。

　
特
に
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央

駅
周
辺
を
重
点
区
域
に
定
め
（
左

図
参
照
）、違
反
者
が
命
令
に
従
わ

な
い
場
合
、
2
街
0
0
0
円
の
過

料
を
徴
収
し
ま
す
。

　
美
し
い
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、

市
民
の
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が

モ
ラ
ル
の
向
上
を
図
り
、
マ
ナ
ー

と
し
て
定
着
す
る
よ
う
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推

進
班
（
緯
内
線
3
3
3
）。

や
め
よ
う
歩
行
喫
煙
、
ポ
イ
捨

 や
め
よ
う
 歩
行
喫
煙
、
ポ
イ
捨
てて

葛
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
周
辺
の
■
部
分
は
重
点
区
域
。
歩
行
喫

煙
、
ポ
イ
捨
て
等
防
止
指
導
員
が
巡
回
を
行
っ
て
い
ま
す

拒　切り取り線　拠

傳
　
切
り
取
り
線
　
僂

※切り取ってご利用ください



怯
夏
コ
ー
ス
募
集

　
市
で
は
1
人
ひ
と
り
の
健
康
状
態
や
生
活
習
慣
に
応

じ
て
、科
学
的
根
拠
に
基
づ
く
健
康
づ
く
り
プ
ラ
ン
を

提
供
す
る
「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
（
健
康
生
活
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
事
業
）」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。　

　
今
回
は
年
4
回
募
集
し
て
い
る
う
ち
の
夏
コ
ー
ス
の

募
集
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
申
し
込
み
を
し
た
人
は

「
説
明
会
・
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ
ク（
運
動
可
否
判
定
）」

と
「
初
回
体
力
テ
ス
ト
」
を
必
ず
受
け
て
い
た
だ
き
ま

す
。メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ
ク
で
運
動
不
可
と
判
定
さ
れ

た
場
合
に
は
、
教
室
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

※
治
療
中
の
病
気
な
ど
で
、参
加
に
不
安
の
あ
る
人
は

事
前
に
主
治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
【
説
明
会
・
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ
ク
】
6
月

4
日
画
も
し
く
は
8
日
峨
・
午
後
1
時
　
分
～
4
時
。

15

【
初
回
体
力
テ
ス
ト
】
6
月
　
日
牙
も
し
く
は
　
日

17

18

画
・
午
前
9
時
～
も
し
く
は
午
後
1
時
　
分
～
。

15

【
施
設
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
7
月
6
日
開
始
）】
火
～
土

曜
日
・
午
前
9
時
～
午
後
4
時
　
分
（
一
日
を
午
前
・

25

午
後
に
分
け
、
1
人
当
た
り
1
時
間
　
分
程
度
）。

30

胸
会
場
…
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
で
、　
歳
以
上
の
人
。

35

※
介
護
保
険
受
給
者
は
参
加
不
可
。

胸
定
員
…
　
人
。

60

胸
内
容
…
体
力
テ
ス
ト
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
自
体

重
や
ダ
ン
ベ
ル
を
使
用
し
た
も
の
）・
有
酸
素
運
動

（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
）
な
ど
。

胸
参
加
費
…
左
記
の
と
お
り
。

【
入
会
時
必
要
物
品
代
】
歩
数
計
代
5
街
2
5
0
円
、

テ
キ
ス
ト
代
9
9
8
円
。

※
保
険
料
は
別
途
負
担
。

【
月
額
】
…
週
2
回
コ
ー
ス
（
2
街
5
0
0
円
）、
週

1
回
コ
ー
ス
（
2
街
0
0
0
円
）、
月
1
回
コ
ー
ス

（
1
街
5
0
0
円
）。

胸
申
し
込
み
…
5
月
6
日
牙
か
ら
電
話
で
左
記
ま
で
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
」
か

ら
も
申
し
込
み
可
（
先
着
順
）。

架
健
康
増
進
課
健
康
政
策
班（
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
内
・

緯
碓42 
5
5
9
5
）。

怯
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
　
中
央
駅
前
公
民
館

in

※
上
記
の
教
室
と
ほ
ぼ
同
じ
内
容
で
、
月
1
回
程
度
、

中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

胸
日
程
…
左
表
の
と
お
り
。初
回
の
み
午
後
０
時
　
分
45

～
４
時
。
第
２
回
目
以
降
は
午
前
　
時
～
正
午（
全
　

１０

14

回
）。

胸
対
象
…
市
内
在
住
で
、な
る
べ
く
全
　
回
参
加
で
き

１４

る
　
歳
以
上
の
人
。

35
※
介
護
保
険
受
給
者
は
参
加
不
可
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
内
容
…
体
力
テ
ス
ト
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
自
体

重
や
ダ
ン
ベ
ル
を
使
用
し
た
も
の
）・
有
酸
素
運
動

（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
）。

胸
参
加
費
…
次
の
と
お
り
。

【
入
会
時
必
要
物
品
代
】
歩
数
計
代
5
街
2
5
0
円
、

テ
キ
ス
ト
代
9
9
8
円
。

※
保
険
料
は
別
途
負
担
。

【
実
費
】
1
街
2
5
0
円
／
月
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
7
日
画
か
ら
左
記
窓
口
ま
で（
先

着
順
）。

架
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓46 
5
1
1
1
）。

（５）平成２２年（２０１０）５月１日号

健
康

予
防
接
種
を

　
　
受
け
る
み
な
さ
ん
へ

怯
合
併
に
伴
う
予
防
接
種
の
予
診

票
の
取
り
扱
い

　
各
種
予
防
接
種
の
予
診
票
は
、

手
元
に
あ
る
旧
印
旛
村
・
旧
本
埜

村
発
行
の
予
診
票
で
使
用
可
能
で

す
。

　
た
だ
し
、
ポ
リ
オ
予
防
接
種
に

つ
い
て
は
集
団
で
実
施
し
て
い
る

た
め
、
印
西
市
発
行
の
予
診
票
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
対
象
と
な
る
平
成
　
年
4
月
1

18

日
～
平
成
　
年
3
月
　
日
生
ま
れ

22

18

で
、
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い
お

子
さ
ま
に
対
し
、
ポ
リ
オ
予
防
接

種
予
診
票
を
3
月
下
旬
に
送
付
し

ま
し
た
。
届
い
て
い
な
い
人
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

怯
日
本
脳
炎
予
防
接
種

　
日
本
脳
炎
第
1
期
の
定
期
予
防

接
種
の
積
極
的
な
勧
奨
を
控
え
て

い
ま
し
た
が
、
4
月
1
日
か
ら
積

極
的
勧
奨
が
始
ま
り
ま
し
た
。
対

象
者
は
、
接
種
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

胸
場
所
…
市
内
委
託
医
療
機
関
・

県
内
乗
り
入
れ
医
療
機
関
。

胸
対
象
…
3
歳
～
7
歳
6
カ
月
未

満
。

※
使
用
ワ
ク
チ
ン
は
「
乾
燥
細
胞

培
養
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
」
で
す
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5

5
9
5
）。

各
種
健
（
検
）
診
が

　
　
　
　
　
始
ま
り
ま
す

怯
口
腔
疾
患
健
診

　
　
歳
を
超
え
る
と
、
歯
周
病
に

40
か
か
り
、
歯
を
喪
失
す
る
人
が
多

く
な
り
ま
す
。

　
市
で
は
　
歳
、　
歳
、　
歳
、

40

50

60

　
歳
の
人
に
口
腔
疾
患
健
診
を
実

70施
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
健
診
を
受
け
、
健

や
か
な
口
腔
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

胸
期
間
…
6
月
1
日
峨
～
　
月
　

12

31

日
画
。

胸
対
象
…
平
成
　
年
3
月
　
日
現

23

31

在
の
満
年
齢
が
、　
歳
、　
歳
、

40

50

　
歳
、　
歳
の
人
。

60

70

※
総
入
れ
歯
の
人
は
受
診
で
き
ま

せ
ん
。

胸
費
用
…
自
己
負
担
1
街
0
0
0

円
。

胸
内
容
…
歯
科
健
診
（
む
し
歯
の

有
無
・
歯
周
病
の
有
無
な
ど
）
お

よ
び
歯
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
に
申

し
込
み
後
、
問
診
票
引
換
券
を
送

付
し
ま
す
。
引
換
券
の
説
明
に
従

っ
て
委
託
医
療
機
関
で
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

※
歯
科
医
院
は
予
約
制
で
す
。
問

診
票
引
換
券
が
手
元
に
届
き
次
第
、

早
め
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

怯
個
別
が
ん
検
診
の
問
診
票
を
発

送
し
ま
す

　
6
月
か
ら
各
種
個
別
が
ん
検
診

が
始
ま
り
ま
す
。　
　

　
そ
れ
に
伴
い
、
5
月
中
旬
か
ら

問
診
票
を
順
次
配
送
し
ま
す
。
手

元
に
Ａ
4
サ
イ
ズ
の
封
筒
が
届
い

た
ら
、
中
身
を
必
ず
ご
確
認
く
だ

さ
い
。　

　
6
月
を
過
ぎ
て
も
、
手
元
に
届

か
な
い
場
合
は
、
登
録
か
ら
外
れ

て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
し

込
み
状
況
を
確
認
す
る
の
で
、
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
旧
印
旛
村
・
旧
本
埜
村
の
乳
が

ん
検
診
申
込
者
に
は
、
集
団
検
診

用
の
問
診
票
を
　
月
に
送
付
す
る

10

の
で
、
連
絡
は
不
要
で
す
。
た
だ

し
、
個
別
検
診
を
希
望
す
る
人
は

連
絡
が
必
要
で
す
。

※
毎
年
、
検
診
期
間
後
半
は
大
変

混
み
合
い
ま
す
。
早
め
に
予
約
・

受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
〒
2
7

0
―
1
3
2
7
印
西
市
大
森
2
3

5
6
―
3
・
緯
碓42 
5
5
9
5
・
胃

碓42 
5
5
1
4
）。

怯
乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
が

無
料
で
受
診
で
き
ま
す
（
女
性
特

有
の
が
ん
検
診
推
進
事
業
）

　
が
ん
検
診
受
診
率
を
　
％
に
あ

50

げ
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
、
あ
る

年
齢
の
女
性
に
対
す
る
「
検
診
手

帳
」「
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
」
の
配
布
が
今
年
も
実
施
さ
れ

ま
す
。

胸
対
象
…
前
年
度
（
平
成
　
年
4

21

月
2
日
～
平
成
　
年
4
月
1
日
）

22

に
左
記
の
年
齢
に
な
っ
た
女
性
。

▼
子
宮
頸
が
ん
検
診
…
　
歳
、　

20

25

歳
、　
歳
、　
歳
、　
歳
。

30

35

40

▼
乳
が
ん
検
診
…
　
歳
、　
歳
、

40

45

　
歳
、　
歳
、　
歳
。

50

55

60

※
対
象
者
に
は
、
5
月
下
旬
に
案

内
を
発
送
し
ま
す
。
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

　みなさんのあたたかい善意
を心からお待ちしています。
胸日時…5月11日峨・午前10
時～11時45分、午後1時～
4時。
胸会場…市役所1階ロビー。
※安全な血液供給実施のため、
献血条件などがあるので、お
問い合わせは下記までお願い
します。
架健康増進課総務班（中央保
健センター内・緯碓42 5595）、
千葉県赤十字血液センター渉
外課（緯047－457－9927）。

献血に
ご協力ください

　
毎
年
恒
例
と
な
っ
た
い
ん
ざ
い

寄
席
。
今
回
は
三
遊
亭
小
遊
三
、

桂
吉
弥
、
柳
家
三
三
を
お
迎
え
し
、

寄
席
を
行
い
ま
す
。

胸
日
時
…
7
月
4
日
蚊
・
午
後
3

時
開
演
（
開
場
は
2
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
一
般
3
街
0
0
0
円

（
全
席
指
定
・
1
人
4
枚
ま
で
）。

※
シ
ル
バ
ー
割
引
（
　
歳
以
上
）

65

・
障
害
者
割
引
は
一
般
料
金
よ
り

5
0
0
円
引
。
チ
ケ
ッ
ト
購
入
の

際
、
保
険
証
な
ど
の
年
齢
が
分
か

る
証
明
書
類
、
ま
た
は
障
害
者
手

帳
な
ど
に
よ
る
確
認
が
必
要
。

　
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
、
5
月
　
日
臥
・

15

午
前
9
時
か
ら
各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

で
発
売
開
始
。

　
残
券
が
あ
る
場
合
は
5
月
　
日
18

峨
か
ら
文
化
ホ
ー
ル
の
み
で
電
話

予
約
開
始
。

7/4
（日）

 い
ん
ざ
い
寄
席

文化ホール
中央駅前公民館
小林公民館

そうふけ公民館
印旛公民館
本埜公民館

プレイガイド

架文化ホール
（緯碓４２ ８８１１）。

※各プレイガイ
ドで売り切れの
際は、文化ホー
ルへお問い合わ
せください。

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「ヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルスススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッップププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププ教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室「ヘルスアップ教室」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」で健康ライフを満喫しよう

胸日程一覧胸
6/4画1
6/24牙2
7/8牙3
7/22牙4
8/12牙5
9/9牙6
10/14牙7
10/28牙8
11/11牙9
12/9牙10

H23/1/13牙11
2/10牙12
2/24牙13
3/10牙14

ご存じですか 軽自動車税の減免
　身体や精神に障害があり、歩行が困難な人が所有し利用する軽自動車に
ついては、身体障害者手帳の等級など一定の条件を満たす場合、障害者１
人につき１台が減免の対象になります。
※軽自動車税の減免制度と、自動車税の課税免除との併用はできません。
なお納税通知書は５月１４日画に発送する予定です。
胸必要なもの…次のとおり。
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳、
戦傷者手帳のいずれか交付を受けているもの。
②自動車検査証。
③運転免許証。
④平成２２年度軽自動車税納税通知書。
⑤認め印。
胸申し込み…５月２５日峨までに下記窓
口まで。
架市民税課市民税班（緯内線２１２～
２１４）。

軽
自
動
車
税
の
減
免
は
、
毎

年
申
請
し
な
け
れ
ば
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い



　銚子地方気象台では、5月27日牙から、警戒
の必要な地域をより分かりやすく限定し、大雨な
どの気象警報・注意報を市町村へ発表する予定で
す。
　現在、市内に災害発生のおそれがある場合は市
を含む「千葉県」「北西部」「印旛地域」に対して
警報・注意報を発令していますが、5月27日牙
からは「印西市」と明示されるようになり、市民
のみなさんへより的確な情報をお伝えすることが
可能になります。また、大雨警報を発表する際に
は、特に警戒が必要な災害を「大雨警報（土砂災
害）」というように警報名に併せてお知らせしま
す。
　大雨・洪水などの警報は、テレビやラジオなど
で放送されます。その際、画面の文字数や読み上
げ可能な文章の範囲内で、より分かりやすく伝え

るため、これまでどおりの表現で放送される場合
があります。
　市町村ごとの気象情報・注意報の詳細な発表内
容は、気象庁ホームページ（http://jam.go.jp/）
や国土交通省防災情報提供センター（http://w
ww.mlit.go.jp/saigai/bosaijoho/i-index.html）に
掲載予定です。詳しくは下記までお問い合わせく
ださい。
　また、気象台ホームページでもご案内していま
す。
架銚子地方気象台
防災業務課（緯0479
―23―7705・ホー
ムページhttp://ww
w.jma-net.go.jp/ch
oshi/）。

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート衛

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

平成２２年（２０１０）５月１日号（６）

講
座
・
催
し

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
の
ス
ス
メ

　
い
よ
い
よ
野
外
活
動
が
楽
し
く

な
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
中
央

公
民
館
で
は
テ
ン
ト
や
飯
ご
う
な

ど
の
キ
ャ
ン
プ
用
品
の
貸
し
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
使
い
方
が

分
か
ら
な
い
と
借
り
て
も
困
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
野
外
で
テ
ン
ト
の
張
り

方
や
撤
収
、
飯
ご
う
炊
飯
な
ど
キ

ャ
ン
プ
用
品
を
実
際
に
使
い
な
が

ら
、
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
の
楽
し
さ
を

満
喫
し
ま
す
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
前
　

22

10

時
～
午
後
2
時
。

胸
会
場
…
平
岡
自
然
の
家
。

胸
対
象
…
成
人
お
よ
び
そ
の
家
族
。

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
参
加
費
…
1
人
3
0
0
円
を
当

日
徴
収
（
食
材
・
消
耗
品
代
）。

胸
持
ち
物
…
1
人
お
米
1
合
・
軍

手
・
水
筒
・
ふ
き
ん
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
臥
ま
で

15

に
電
話
、
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で

（
先
着
順
）。

架
中
央
公
民
館
。 

視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

 保
有
機
材
操
作
・
活
用
講
習
会

　
　
ミ
リ
映
写
機
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク

16
タ
ー
な
ど
の
操
作
を
マ
ス
タ
ー
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

※
操
作
に
不
安
の
あ
る
人
も
同
時

に
募
集
し
ま
す
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
前
　

29

10

時
～
午
後
4
時
。

胸
会
場
…
中
央
公
民
館
。

胸
定
員
…
　
人
。

10

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
臥
ま
で

15

に
電
話
、
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で

（
先
着
順
）。

架
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
。

中
央
公
民
館

緯
碓４２ 
２
９
１
１

視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

（
中
央
公
民
館
内
・

緯
碓４２ 
２
９
１
１
）

　水防演習が消防団員、消防職員、防災関
係機関の協力を得て、利根川河川敷で開催
されますので、ぜひお越しください。
　当日は、利根川の増水を想定し、土のう
作りをはじめ、青竹を使って亀裂の拡大を
防ぐ「折り返し工法」、堤防の漏水を防ぐ
「月の輪工法」など、伝統的な水防工法を
実演。また、会場では陸上自衛隊のヘリコ
プターなどの機内もご覧になれます。
胸日時…５月２２日臥・午前１０時～午後1時
（雨天および災害発生の場合は中止）。
胸会場…大森地先利根川河川敷。
架防災課防災班（緯内線４５２）。

5月22日臥

水水水水水水水水水水防防防防防防防防防防演演演演演演演演演演水防演習習習習習習習習習習習を開催

中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー

緯
碓４６ 
５
１
１
１

※
駐
車
場
が
狭
い
た
め
車
で

の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

初
心
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
講
座

「
パ
ソ
コ
ン
に

　
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
！
」

　
基
本
操
作
・
文
章
作
成
・
Ｅ
メ

ー
ル
体
験
な
ど
、
パ
ソ
コ
ン
初
心

者
に
慣
れ
親
し
ん
で
も
ら
う
た
め

の
講
座
で
す
。

※
初
め
て
受
講
す
る
人
を
優
先
。

胸
日
時
…
6
月
2
日
～
6
月
　
日
30

の
水
曜
日
・
い
ず
れ
も
午
前
9
時

　
分
～
　
時
　
分
（
全
5
回
）。

30

12

30

胸
会
場
…
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

胸
対
象
…
全
回
参
加
で
き
る
市
内

在
住
・
在
勤
の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
3
0
0
円
。

胸
講
師
…
印
西
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
画
・
午

14

後
5
時
ま
で
に
あ
て
先
に
自
分
の

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入

し
た
は
が
き
（
裏
面
は
白
紙
）
を

左
記
窓
口
ま
で
持
参
（
先
着
順
。

応
募
多
数
の
場
合
は
5
月
　
日
臥

15

に
抽
選
）。

架
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

『
ふ
る
さ
と
印
西
発
見
』

　
　
～
中
央
駅
前
地
区
～

　
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
前
地
区

を
中
心
に
里
山
の
自
然
ウ
ォ
ー
ク

で
、
ふ
る
さ
と
印
西
を
発
見
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
戸
神
川
調
整
池
周

辺
、
戸
神
地
区
、
北
総
花
の
丘
公

園
を
散
策
し
ま
す
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
前
9

29

時
　
分
～
　
時
　
分
。

30

12

20

胸
対
象
…
市
内
在
住
の
人
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
　
円
（
保
険
代
）。

50

胸
持
ち
物
…
帽
子
・
水
筒
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
、
ま
た
は
左

記
窓
口
ま
で
（
先
着
順
）。

架
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

地
域
デ
ビ
ュ
ー
の
お
た
め
し
講
座

　「
定
年
を
期
に
、地
域
で
サ
ー
ク

ル
な
ど
の
活
動
を
し
た
い
」「
い
ろ

ん
な
人
た
ち
と
交
流
を
深
め
た

い
」
と
考
え
て
い
る
み
な
さ
ん
の

た
め
に
、
仲
間
づ
く
り
や
地
域
活

動
参
加
の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
応

援
す
る
講
座
で
す
。

胸
日
時
・
内
容
…
左
表
の
と
お
り

（
全
5
回
）。

胸
会
場
…
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

胸
対
象
…
定
年
間
近
、
ま
た
は
定

年
に
な
っ
た
人
、
こ
れ
か
ら
地
域

活
動
を
始
め
る
人
や
公
民
館
を
利

用
さ
れ
る
人
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
保
険
代
、
材
料
費
な

ど
の
実
費
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
臥
ま
で

15

に
電
話
、
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で

（
先
着
順
）。

架
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

胸地域デビューおためし講座一覧胸
内　容日　時

印西の歴史散策6/3牙・午後 1時～ 5時

太極拳を体験6/10牙・午前10時～正午

七宝焼を体験6/22峨・午後 1時～ 5時

地域活動・サークル活動の
事例について6/29峨・午後 1時～ 5時

地域活動などの場所となる
施設の見学（バス利用）7/8牙・午後 1時～ 5時

印
旛
公
民
館
教
室

　
　「
親
子
で
あ
そ
ぼ
う
」

　
幼
児
に
と
っ
て
、
遊
び
は
重
要

な
学
習
で
す
。
親
子
で
の
リ
ズ
ム

遊
び
や
工
作
な
ど
を
通
し
て
、
心

と
体
を
は
ぐ
く
み
ま
し
ょ
う
。

胸
日
時
…
6
月
～
　
月
の
指
定
す

11

る
水
曜
日
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
10

～
　
時
　
分
（
全
8
回
）。

11

30

胸
会
場
…
印
旛
公
民
館
（
瀬
戸
）。

胸
対
象
…
▼
ぞ
う
組
（
平
成
　
年
18

4
月
2
日
～
平
成
　
年
4
月
1
日

19

生
ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
）
▼
う

さ
ぎ
組
（
平
成
　
年
4
月
2
日
～

19

平
成
　
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
幼

20

児
と
保
護
者
）。
以
上
に
該
当
し
、

年
間
を
通
し
て
参
加
が
可
能
な
人
。

胸
参
加
費
…
材
料
費
・
保
険
料
の

自
己
負
担
あ
り
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
我
・
午

12

後
5
時
（
必
着
）
ま
で
に
、
①
対

象
と
な
る
組
②
対
象
児
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
③
生
年
月
日
④
性
別
⑤

保
護
者
名
（
主
に
参
加
す
る
人
）

⑥
住
所
⑦
電
話
番
号
⑧
同
伴
予
定

の
弟
・
妹
の
有
無
⑨
同
伴
予
定
有

り
の
場
合
は
そ
の
名
前
を
往
復
は

が
き
に
記
入
し
、
郵
送
、
ま
た
は

直
接
窓
口
ま
で
（
応
募
多
数
の
場

印
旛
公
民
館

緯
碓98 
0
4
2
7

合
は
5
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
か

15

ら
公
開
抽
選
。
抽
選
結
果
は
返
信

用
の
は
が
き
で
申
込
者
全
員
に
通

知
）。

※
は
が
き
1
枚
で
、
1
組
の
み
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
抽
選
後
に
欠
員
が
出
た
場
合
、

講
座
の
開
講
前
に
つ
い
て
は
抽
選

で
外
れ
た
人
の
中
か
ら
再
抽
選
を

行
い
ま
す
。
講
座
開
講
後
の
抽
選

は
あ
り
ま
せ
ん
。

架
印
旛
公
民
館
。

大雨などの気象警報・注意報をより詳しく発信

▲防災情報提供センター
携帯端末用QRコード

県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

　「
鳥
見
神
社
の
獅
子
舞
」

　
千
葉
県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
平
岡
鳥
見
神
社

の
獅
子
舞
は
、
ジ
ジ
（
親
獅
子
）、

セ
ナ
（
若
獅
子
）、
カ
カ
（
雌
獅

子
）
の
三
匹
獅
子
舞
で
、
悪
魔
払

い
と
豊
作
を
祈
願
し
て
奉
納
さ
れ

ま
す
。

　
ご
家
族
で
勇
壮
な
舞
を
ご
覧
に

な
り
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
5
月
3
日
俄
・
午
後
1

時
～
。

胸
会
場
…
平
岡
鳥
見
神
社
（
Ｊ
Ｒ

木
下
駅
か
ら
徒
歩
　
分
・
駐
車
場

30

な
し
）。

架
生
涯
学
習
課
文
化
班
（
緯
碓98 
1

1
2
0
）。

そ
の
ほ
か

自
然
探
検
隊（
浦
部
川
周
辺
）

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
前
9

22

時
　
分
～
　
時
　
分
。

30

11

30

胸
対
象
…
原
則
、
市
内
在
住
・
在

勤
の
人
（
未
就
学
児
は
保
護
者
の

同
伴
が
必
要
）。

胸
定
員
…
　
人
前
後
。

30

胸
参
加
費
…
1
0
0
円（
保
険
料
）。

胸
持
ち
物
…
筆
記
用
具
、
水
筒
、

長
靴
ほ
か
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
我
（
当

12

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
は
が
き
、

F
A
X
、
E
メ
ー
ル
で
①
住
所
②

参
加
者
全
員
の
氏
名
③
年
齢
④
職

業
（
学
年
）
⑤
連
絡
先
電
話
番
号

を
記
入
し
、
左
記
ま
で
（
集
合
場

所
な
ど
は
後
日
連
絡
し
ま
す
）。

架
環
境
保
全
課
環
境
保
全
班
（
〒

2
7
0
―
1
3
9
6
印
西
市
大
森

2
3
6
4
―
2
・
緯
内
線
3
6
8

・
胃
碓42 
5
3
3
9
・
Ｅ
メ
ー
ルk

an
k
y
o
u
k
a@
m
l.city

.in
z

ai.ch
ib
a.jp

）。

小
倉
台
図
書
館

　
　
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

　
保
存
期
限
を
過
ぎ
た
雑
誌
や
図

書
を
お
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
。
冊

数
制
限
は
無
く
、
無
料
で
す
。

　
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
蚊
・
午
前
9

16

時
～
午
後
4
時
　
分
。

30

胸
会
場
…
小
倉
台
図
書
館
。

架
小
倉
台
図
書
館
（
緯
碓47 
5
5
1

1
）。

▲彩り豊かな衣装と勇壮な舞が特徴にな
っている「鳥見神社の獅子舞」



を
対
象
（
レ
ベ
ル
は
初
級
～
中
級

程
度
）。

胸
参
加
費
…
5
0
0
円
（
当
日
受

け
付
け
時
に
徴
収
）。

胸
内
容
…
ゲ
ー
ム
は
す
べ
て
ダ
ブ

ル
ス
。
ペ
ア
は
抽
選
で
定
め
、
試

合
ご
と
に
交
替
。
ハ
ン
デ
制
を
採

用
し
、
得
失
点
差
の
ゲ
ー
ム
数
で

順
位
を
競
う
。

※
開
催
要
領
は
、
松
山
下
公
園
事

務
所
お
よ
び
印
西
市
硬
式
テ
ニ
ス

連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

i-te
n
n
is-w

e
b
.h
p
.in
fo
se

e
k
.co
.jp
/

）
を
参
照
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
我
（
当

12

日
必
着
）
ま
で
に
は
が
き
に
氏
名
、

性
別
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
左
記
へ
。

※
申
し
込
み
は
個
人
で
。

架
印
西
市
硬
式
テ
ニ
ス
連
盟
・
齊

藤
輝
一
（
〒
2
7
0
―
1
3
2
6

木
下
1
3
4
1
―
1
・
緯
碓42 
3
6

8
5
）。

第
　
回
12
　
春
季
市
民
空
手
道
大
会

胸
日
時
…
6
月
　
日
蚊
・
午
前
　

13

10

時
～
（
受
け
付
け
9
時
～
）

胸
会
場
…
高
花
小
体
育
館
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
で
ス
ポ
ー
ツ

安
全
保
険
加
入
者
。
一
般
の
部
は

高
校
生
以
上
。

胸
参
加
費
…
2
街
0
0
0
円
。

胸
内
容
…
幼
年
、
小
・
中
学
生
・

一
般
（
形
・
組
手
の
個
人
戦
に
よ

る
得
点
制
）。

※
参
加
人
数
に
よ
り
変
更
あ
り
。

試
合
規
定
は
全
日
本
空
手
道
連
盟

の
競
技
規
定
を
準
用
。
一
部
、
印

西
市
空
手
道
連
盟
競
技
規
定
に
よ

る
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
画
（
必

14

着
）
ま
で
に
申
込
書
に
参
加
費
を

添
え
て
に
左
記
へ
（
当
日
の
受
付

は
不
可
）。

※
申
込
書
は
左
記
で
配
布
。

　
　
　

里
山
散
策
会

「
心
の
ふ
る
里
を
訪
ね
て
」

　
北
総
線
の
北
側
に
広
が
る
里
山

を
歩
き
、
午
後
は
光
堂
（
国
重
要

文
化
財
）
と
木
造
延
命
地
蔵
菩
薩

坐
像
（
県
指
定
文
化
財
）
を
蔵
す

る
泉
倉
寺
を
訪
れ
ま
す
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
俄
・
午
前
9

17

時
　
分
～
午
後
3
時
　
分
（
雨
天

30

45

中
止
）。

胸
集
合
場
所
…
北
総
線
千
葉
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
前
。

胸
対
象
…
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

ど
な
た
で
も
。

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
参
加
費
…
1
0
0
円
（
保
険

料
・
資
料
代
）。

胸
持
ち
物
…
飲
み
物
、
弁
当
、
あ

れ
ば
双
眼
鏡
・
ル
ー
ペ
。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
左
記
へ
。

架
印
西
ウ
エ
ッ
ト
ラ
ン
ド
ガ
イ
ド
・

阿
部
（
緯
／
胃
碓47 
1
4
5
5
）。

印
旛
沼
流
域
を
歩
い
て

　
　
楽
し
む
自
然
観
察
会

　
松
虫
寺
～
印
旛
沼
周
辺
を
散
策
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
前
9

22

時
　
分
～
午
後
3
時
　
分
（
小
雨

15

30

決
行
）。

胸
集
合
場
所
…
印
旛
中
央
公
園

（
無
料
駐
車
場
あ
り
）

！
（７）平成２２年（２０１０）５月１日号

5月15日臥・16日蚊
印旛支所と滝野出張所の
休日開庁を中止

【本埜ファミリア館は全館閉館】

　印旛支所では毎週土曜日・午前8時30分から
正午まで、滝野出張所では毎週土曜・日曜日・午
前8時30分から午後5時15分まで休日開庁を行
い、住民票などの発行業務を行っています。
　ただし、電算ネットワーク切り替え作業のため、
5月15日臥・16日蚊は、休日開庁が中止になり
ます。また、滝野出張所のある本埜ファミリア館
では、図書館などを含め全館が閉館となります。
市民のみなさんにはご迷惑をおかけしますが、ご
理解くださいますようお願い申し上げします。
架印旛支所（緯碓９８ １１１１・内線１６２）、滝野出張所
（緯碓８０ ８１８１）。

胸
定
員
…
　
人
。

40

胸
参
加
費
…
5
0
0
円
（
保
険

料
・
資
料
代
）。

胸
講
師
…
岩
瀬
徹
氏
（
千
葉
県
生

物
学
会
顧
問
）
ほ
か
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
（
当

10

日
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

（
1
枚
に
参
加
者
2
人
ま
で
可
）

に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
連
絡
先
電
話
番
号
を
記
入

し
、
左
記
へ
（
先
着
順
。
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）。

架
苛
印
旛
沼
環
境
基
金
（
〒
2
8

5
―
8
5
3
3
佐
倉
市
宮
小
路
町

　
・
緯
0
4
3
―
4
8
5
―
0
3

129
7
）。

市
民
公
開
講
座

「
脳
卒
中
の
危
険
因
子
と

　
　
　
　
　
そ
の
対
策
」

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
後
2

22

時
　
分
～
4
時
。

30
胸
会
場
…
日
本
医
科
大
学
看
護
専

門
学
校
（
鎌
苅
）。

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
講
師
…
片
山
泰
朗
氏
（
日
本
医

科
大
学
内
科
神
経
・
腎
臓
 膠
原
 病

こ
う
げ
ん

リ
ウ
マ
チ
部
門
主
任
教
授
）。

※
「
印
旛
日
本
医
大
駅
」
か
ら
無

料
送
迎
バ
ス
を
運
行
。

架
日
本
医
科
大
学
千
葉
北
総
病
院

脳
神
経
外
科
（
緯
碓99 
1
1
1
1
）。

硬
式
テ
ニ
ス
を
楽
し
も
う

怯
硬
式
テ
ニ
ス
教
室
（
一
般
、
シ

ニ
ア
、
ジ
ュ
ニ
ア
）

胸
日
時
…
5
月
　
日
、　
日
、　

16

23

30

日
、
6
月
6
日
、　
日
、　
日
、

13

20

　
日
、
7
月
4
日
の
日
曜
日
・
午

27前
9
時
～
（
受
け
付
け
8
時
　
分
30

～
・
毎
回
約
2
時
間
）。

※
雨
天
時
は
中
止
。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
も
し
く
は
市

硬
式
テ
ニ
ス
連
盟
加
盟
者
で
原
則

8
日
間
受
講
可
能
な
人
。

胸
定
員
…
各
ク
ラ
ス
　
人
×
4
ク

15

ラ
ス
（
計
　
人
）。

60

胸
参
加
費
…
中
学
生
以
下
5
0
0

円
、
高
校
生
以
上
1
街
5
0
0
円

（
初
回
に
徴
収
）。硬
式
テ
ニ
ス
連

盟
加
盟
者
は
無
料
。

胸
持
ち
物
…
テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト
、

シ
ュ
ー
ズ
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
我
ま
で

12

に
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
事
務

室
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入
し
、

左
記
へ
提
出
。

※
天
候
状
況
で
中
止
す
る
場
合
が

あ
る
の
で
、
現
地
で
指
示
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
（
松

山
下
公
園
総
合
体
育
館
内
緯
碓42 
8

4
1
7
）、印
西
市
硬
式
テ
ニ
ス
連

盟
・
齊
藤
輝
一
（
緯
碓42 
3
6
8

5
）。

怯
硬
式
テ
ニ
ス
親
睦
会

胸
日
時
…
5
月
　
日
画
・
午
前
9

14

時
　
分
～
（
受
け
付
け
8
時
～
）。

30
胸
会
場
…
松
山
下
公
園
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
お
よ

び
印
西
市
内
で
活
動
す
る
サ
ー
ク

ル
の
所
属
で
、
主
に
シ
ニ
ア
の
人

怯
エ
ビ
ネ
・
山
草
展

　
可
憐
な
山
草
た
ち
に
会
い
に
来

ま
せ
ん
か
。
山
草
の
即
売
も
実
施
。

胸
日
時
…
5
月
3
日
華
、
4
日

華
・
午
前
9
時
～
午
後
4
時
。

胸
会
場
…
上
町
会
館
（
木
下
）。

架
印
西
山
草
会
・
葉
山
（
碓97 
3
5

4
6
）。

怯
「
い
ち
ご
ハ
ウ
ス
」
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
♪
チ
ョ
コ
ッ
ト
出
演
者
・

ス
タ
ッ
フ
最
終
募
集

胸
募
集
内
容
…
①
チ
ョ
コ
ッ
ト
出

演
者
（
歌
・
台
詞
あ
り
。
参
加
費

7
街
0
0
0
円
）②
ス
タ
ッ
フ（
舞

台
制
作
全
般
）
年
齢
・
性
別
・
経

験
不
問
。

胸
公
演
日
…
8
月
　
日
臥
・
　
日

28

29

蚊
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
ま
で

10

に
左
記
へ
。

架
「
い
ち
ご
ハ
ウ
ス
」
事
務
局
・

石
川
（
緯
0
9
0
―
4
4
3
6
―

3
9
1
2
）。

怯
新
緑
を
食
べ
る
水
系
ウ
ォ
ー

ク
（
浦
部
川
）

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
前
8

22

時
　
分
～
（
雨
天
決
行
）。

40
胸
集
合
場
所
…
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ

ン
中
央
駅
。

胸
定
員
…
　
人
。

50

胸
参
加
費
…
大
人
8
0
0
円
、
中

学
生
以
下
3
0
0
円
（
保
険
料
・

昼
食
込
み
）。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
ま
で

17

に
F
A
X
か
E
メ
ー
ル
で
左
記
へ
。

架
ラ
ー
バ
ン
千
葉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
緯
碓42 
4
1
4
3
・
胃
碓49 
4
5
1

1
・
E
メ
ー
ルin

fo
@
rcn
-fo
r

u
m
.o
rg
/

）。

怯
土
地
家
屋
調
査
士
登
記
無
料
相

談胸
日
時
…
5
月
　
日
我
・
午
前
9

12

時
～
正
午
。

胸
会
場
…
法
務
局
佐
倉
支
局
、
成

田
出
張
所
。

架
千
葉
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
印

旛
支
部
・
鈴
木
（
緯
碓23 
2
4
2
1
）。

怯
里
山
の
会
E
C
O
M
O
会
員

募
集

　
本
埜
地
区
で
子
ど
も
た
ち
を
対

象
に
観
察
会
、
里
山
整
備
を
実
施
。

自
然
が
好
き
な
人
を
募
集
中
で
す
。

※
活
動
は
月
一
回
程
度
。
年
会
費

2
街
0
0
0
円
。

架
青
山
光
男
（
緯
／
胃
碓97 
3
9
8

9
）。

怯
住
宅
ロ
ー
ン
の
返
済
・
資
金

繰
り
で
お
悩
み
の
人
へ

　「
中
小
企
業
金
融
円
滑
化
法
」

に
よ
り
、
金
融
機
関
は
中
小
企
業

の
事
業
主
や
住
宅
ロ
ー
ン
の
借
り

手
か
ら
の
申
し
込
み
に
対
し
て
、

で
き
る
限
り
条
件
変
更
を
行
う
よ

う
に
努
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
金
融
機
関
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
財
務
省
千
葉
財
務
事
務
所
理
財

課
（
緯
0
4
3
―
2
5
1
―
7
2

1
4
）。

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ー
ト
英

ス
ポ
ー
ツ

架
印
西
市
空
手
道
連
盟
・
飯
田
峰

男
（
〒
2
8
5
―
0
9
2
3
酒
々

井
町
東
酒
々
井
2
―
2
―
　
・
緯

91

0
4
3
―
4
9
6
―
4
2
5
5
）。

春
季

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

胸
日
時
…
5
月
　
日
蚊
・
午
前
8

16

時
　
分
～（
受
け
付
け
は
8
時
～
）。

30
※
予
備
日
5
月
　
日
蚊
。

23

胸
会
場
…
東
京
電
機
大
学
平
岡
グ

ラ
ウ
ン
ド
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
者
の

男
子
で
構
成
す
る
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

お
よ
び
協
会
加
盟
チ
ー
ム
。
各
人

で
傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い
る
個

人
。

胸
参
加
費
…
チ
ー
ム
5
街
0
0
0

円
、
協
会
加
盟
チ
ー
ム
3
街
0
0

0
円
、
個
人
2
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
印
西
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・

佐
々
木
稔
（
緯
碓42 
1
0
3
0
）、
原

山
明
（
緯
碓47 
1
8
4
6
）。

森
林
の
整
備
に
補
助
金

　
県
で
は
、
森
林
本
来
が
有
す
る

水
源
 涵
養
 や
自
然
環
境
の
保
全
な

か
ん
よ
う

ど
の
機
能
を
強
化
し
、
優
良
な
森

林
を
造
成
す
る
こ
と
を
目
的
に

「
森
林
機
能
強
化
対
策
事
業
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

胸
対
象
…
▼
下
刈（
　
年
生
以
下
）

10

▼
枝
打
▼
間
伐
（
　
年
生
以
上
）

11

な
ど

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
農
政
課
農
政
班
（
緯
内
線
7
2

8
）。

山
林
（
森
林
）
の
伐
採
に

は
届
け
出
が
必
要
で
す

　
市
内
の
多
く
の
山
林
（
森
林
）

は
、
千
葉
北
部
地
域
森
林
計
画
の

林
業

農
業

対
象
民
有
林
と
な
っ
て
い
る
の
で
、

自
己
所
有
地
の
山
林
の
伐
採
で
あ

っ
て
も
、
森
林
法
に
基
づ
く
伐
採

届
が
必
要
で
す
。

　
さ
ら
に
、
そ
の
面
積
が
3
街
0

0
0
㎡
以
上
の
場
合
で
、
林
地
の

開
発
行
為
を
す
る
時
は
、
県
と
の

事
前
協
議
も
必
要
で
す
。

架
農
政
課
農
政
班
（
緯
内
線
7
2

8
）、千
葉
県
印
旛
農
林
振
興
セ
ン

タ
ー
企
画
振
興
課
（
緯
0
4
3
―

4
8
3
―
1
1
3
0
）。

有
害
鳥
獣
捕
獲
を

　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

　
市
で
は
、
有
害
鳥
獣
に
よ
る
農

作
物
の
被
害
が
多
い
た
め
、
次
の

と
お
り
有
害
鳥
獣
捕
獲
を
実
施
し

ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

胸
期
間
…
5
月
　
日
俄
～
8
月
　

17

31

日
峨
ま
で
の
う
ち
2
日
・
日
の
出

か
ら
日
没
。

※
実
施
前
日
に
防
災
無
線
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

胸
実
施
区
域
…
市
街
地
を
除
く
市

内
全
域
。

架
農
政
課
農
政
班
（
緯
内
線
7
2

9
）。

　事業などに支障のない範囲で、原則と
して休館日以外の午前９時～午後５時ま
で開放しています。館内の利用案内で部
屋を確認し、窓口で利用申請書にご記入
ください。
架中央駅前センター（緯碓４６ ５１１１）。

学習室を開学習室を開放放
中央駅前センター

ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

（
予
約
不
要
）。

胸
日
時
…
5
月
　
日
峨
・
午
前
　

11

10

時
～
正
午
。

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
文
化
館（
原
）。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
8
）。

街
か
ど
心
の
巡
回
相
談

　
最
近
「
何
も
や
る
気
が
起
こ
ら

な
い
」「
眠
れ
な
い
」
な
ど
心
身
の

不
調
で
お
悩
み
の
人
は
、
精
神
保

健
福
祉
士
な
ど
が
ご
相
談
に
応
じ

相
談



※
応
募
要
項
お
よ
び
応
募
用
紙
は
、

左
記
窓
口
で
も
配
布
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
（
〒

2
7
0
―
1
3
6
7
印
西
市
浦
部

2
7
5
・
緯
碓42 
8
4
1
7
）。

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
事
業
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
参
加
者

　
市
で
は
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
事
業
の
受
託
者
を
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
で
選
定
す
る
に

当
た
り
、
参
加
希
望
者
を
募
集
し

ま
す
。

胸
委
託
場
所
…
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
高
花
二
丁
目
1
番
地
5
）。

胸
業
務
内
容
…
育
児
の
援
助
を
行

う
事
を
希
望
す
る
人
と
、
育
児
の

援
助
を
受
け
る
事
を
希
望
す
る
人

を
も
っ
て
構
成
す
る
会
員
組
織
の

調
整
。

胸
委
託
期
間
…
7
月
1
日
～
平
成

　
年
3
月
　
日
。

23

31

胸
申
し
込
み
…
手
続
き
や
募
集
期

間
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

架
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
班

（
緯
内
線
2
4
6
）。

※
技
術
職
の
受
験
資
格
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

架
総
務
課
人
事
職
員
班
（
緯
内
線

4
3
2
～
4
3
4
）。

印
西
市
ス
ポ
ー
ツ

　
　
　
振
興
審
議
会
委
員

　
印
西
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
審
議
会

条
例
に
基
づ
き
、
市
の
ス
ポ
ー
ツ

振
興
基
本
計
画
や
ス
ポ
ー
ツ
の
推

進
に
関
す
る
こ
と
な
ど
を
教
育
委

員
会
の
諮
問
に
応
じ
調
査
・
審
議

す
る
審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
な
お
、
審
議
会
は
公
募
委
員
の

ほ
か
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
学
識

経
験
者
お
よ
び
関
係
行
政
機
関
の

職
員
な
ど
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

※
会
議
は
年
3
回
程
度
。

胸
応
募
資
格
…
市
内
在
住
の
　
歳
20

以
上
の
人
で
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
心

が
あ
り
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
つ

い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
意

見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
人
。

胸
募
集
人
員
…
2
人
以
内
。

胸
任
期
…
7
月
1
日
か
ら
2
年
間
。

胸
報
酬
…
7
街
5
0
0
円
／
日
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
画
（
当

14

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
応
募
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
左
記

ま
で
郵
送
、
ま
た
は
持
参
。
選
考

結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
。

 新
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
み
な
さ
ん
の
力
を

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート詠

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

怯
ラ
ク
テ
ィ
ナ
ク
ラ
ブ
育
児
支
援

講
座
「
小
児
科
医
に
聞
い
て
み
よ

う
」

　
小
児
科
医
師
に
よ
る
、
救
急
受

診
の
目
安
や
授
乳
と
薬
の
話
で
す
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
我
・
午
前
　

12

10

時
　
分
～
正
午
。

30
胸
会
場
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
3
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
。

胸
講
師
…
久
山
登
氏
（
く
や
ま
小

児
科
医
院
院
長
）。

※
参
加
費
無
料
。

架
安
藤
（
緯
碓47 
0
5
1
6
）。

怯
公
開
講
座
「
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン

さ
ん
こ
ん
に
ち
は
」
厳
　10

　
今
回
は
教
会
の
楽
器
と
し
て
の

オ
ル
ガ
ン
に
焦
点
を
あ
て
ま
す
。

オ
ル
ガ
ン
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・

宇
内
千
晴
氏
ほ
か
出
演
。
入
場
無

料
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
午
後
1

15

時
　
分
～
3
時
（
開
場
は
1
時

30
～
）。 

胸
会
場
…
東
京
キ
リ
ス
ト
教
学
園
。

胸
演
奏
…
永
島
美
由
喜
氏
（
フ
ル

ー
ト
）、
大
竹
海
二
氏
（
牧
師
）

ほ
か
。

架
東
京
キ
リ
ス
ト
教
学
園
教
会
音

楽
ア
カ
デ
ミ
ー
 （
緯
碓46 
1
1
3

1
・
胃
碓46 
1
4
0
5
・
E
メ
ー
ル

m
u
sic@

tci.ac.jp

）。

怯
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
千
葉
N
T

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
情
報
や
製

品
紹
介
な
ど
の
お
手
伝
い
を
募
集
。

年
齢
・
性
別
な
ど
不
問
。

胸
日
時
…
5
月
　
日
臥
・
　
日

22

23

蚊
・
午
前
　
時
～
午
後
5
時
。

10

胸
会
場
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
。

架
ハ
ロ
ハ
ロ
プ
ロ
ダ
ク
ツ
・
土
居

（
緯
0
9
0
―
6
9
2
2
―
4
0

3
2
）。

怯
ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る

運
動
　
昨
年
は
み
な
さ
ん
の
温
か
い
ご

協
力
に
よ
り
、
7
8
街
3
3
0
枚

の
毛
布
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ア
フ
リ
カ
は
寒
暖
の
差
が

激
し
く
、
毛
布
は
命
を
守
る
必
需

品
で
す
。
今
年
も
み
な
さ
ん
の
真

心
か
ら
の
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
新
品
・
中
古
毛
布
（
洗
濯
済
み

の
も
の
・
綿
毛
布
は
不
可
）
を
5

月
　
日
画
ま
で
に
輸
送
費
を
添
え

28
て
「
ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る

運
動
事
務
局
」へ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

胸
輸
送
費
送
金
方
法
…
1
街
0
0

0
円
を
郵
便
局
口
座
名
義
「
ア
フ

リ
カ
へ
毛
布
を
送
る
運
動
事
務

局
」・
郵
便
局
口
座
番
号
0
0
1

1
0
―
6
―
3
5
1
7
5
6
へ
。

胸
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
（h

ttp
://

w
w
w
.m
o
fu
.o
rg

）。

架
瀬
川
（
緯
碓46 
1
2
7
8
・
午
後

3
時
以
降
）。

怯
ア
カ
ガ
エ
ル
の
里
「
田
植
え
ま

つ
り
」

　
自
然
が
あ
ふ
れ
る
谷
津
田
で
一

緒
に
田
植
え
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。
参
加
費
無
料
。
昼
食
付
き
。

胸
日
時
…
5
月
8
日
臥
・
午
前
9

時
　
分
～
。

30
胸
集
合
場
所
…
印
旛
日
本
医
大
駅
。

胸
定
員
…
　
人
。

10

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
福
島
（
緯
0
9
0
―
6
1
3
6

―
5
9
3
6
）。

平成２２年（２０１０）５月１日号（８）

募
集

市
職
員

　
平
成
　
年
度
市
職
員
採
用
上
級

22

試
験
（
印
旛
郡
市
職
員
採
用
共
同

試
験
）
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま

す
。

胸
期
日
…
7
月
　
日
蚊
。

25

胸
会
場
…
東
京
学
館
高
等
学
校

（
酒
々
井
町
）。

胸
募
集
職
種
…
一
般
行
政
職
（
上

級
）・
技
術
職
（
土
木
、
建
築
、
電

気
、
機
械
）。

胸
募
集
人
員
…
一
般
行
政
職
・
技

術
職
と
も
に
若
干
名
。

胸
受
験
資
格
…
昭
和
　
年
4
月
2

50

日
か
ら
平
成
元
年
4
月
1
日
生
ま

れ
の
人
。
別
途
年
齢
区
分
あ
り
。

　
た
だ
し
、
平
成
元
年
4
月
2
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
学
校
教
育

法
に
基
づ
く
大
学
（
短
期
大
学
を

除
く
）
を
卒
業
し
た
人
（
平
成
　23

年
3
月
　
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み

31

の
人
）
を
含
む
。

　
ま
た
は
、
建
築
基
準
適
合
判
定

資
格
・
１
級
建
築
士
の
資
格
を
有

す
る
人
、
電
気
工
学
、
機
械
工
学

に
関
す
る
学
科
を
履
修
し
卒
業
し

た
人
な
ど
。

※
別
枠
と
し
て
、
身
体
障
害
者
手

帳
の
交
付
を
受
け
、
そ
の
障
害
の

程
度
が
1
級
か
ら
6
級
ま
で
の
人

で
、
自
力
に
よ
り
通
勤
が
で
き
、

職
務
の
遂
行
に
介
護
者
を
必
要
と

せ
ず
、
活
字
印
刷
文
に
よ
る
出
題

に
対
応
で
き
る
人
も
募
集
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
7
日
俄
～
　18

日
画
（
当
日
消
印
有
効
）
に
、
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
左

記
ま
で
郵
送
、
ま
た
は
持
参
。

※
申
込
書
は
、
左
記
窓
口
・
印
旛

支
所
総
務
課
・
本
埜
支
所
総
務

課
・
各
出
張
所
の
窓
口
で
5
月
末

か
ら
配
付
予
定
。

怯
総
合
計
画
審
議
会
委
員

　
総
合
計
画
審
議
会
委
員
は
、
将

来
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
指

針
で
あ
る
「
総
合
計
画
」
の
策
定

な
ど
に
関
し
て
、
調
査
・
審
議
を

行
う
市
長
の
諮
問
機
関
の
委
員
で

す
。
市
で
は
、
今
後
約
2
年
で
新

し
い
総
合
計
画
の
策
定
を
進
め
て

い
き
ま
す
が
、
総
合
計
画
審
議
会

は
、
そ
の
過
程
で
、
総
合
計
画
に

関
す
る
事
項
を
審
議
し
、
市
長
に

答
申
を
行
い
ま
す
。

胸
応
募
資
格
…
市
内
在
住
の
満
　20

歳
以
上
の
人
（
5
月
1
日
現
在
）

で
、
年
数
回
の
会
議
（
原
則
と
し

て
平
日
の
昼
間
に
開
催
）
に
参
加

が
で
き
、
印
西
市
総
合
計
画
に
関

す
る
事
項
に
つ
い
て
の
調
査
お
よ

び
審
議
に
際
し
て
意
見
を
述
べ
る

こ
と
が
で
き
る
人
。

※
ほ
か
の
審
議
会
委
員
に
な
っ
て

い
る
人
は
応
募
不
可
。

胸
募
集
人
数
…
3
人
以
内
。

胸
任
期
…
委
嘱
の
日
か
ら
2
年
間
。

胸
報
酬
…
7
街
5
0
0
円
／
日
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
（
当

31

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
左
記
窓
口

に
①
審
議
会
等
の
委
員
応
募
申
込

書
（
定
め
ら
れ
た
様
式
に
必
要
事

項
を
す
べ
て
記
入
）、
②
小
論
文

（「
印
西
市
を
よ
り
魅
力
あ
る
ま
ち

に
す
る
た
め
に
」
と
題
し
て
、
原

稿
用
紙
に
8
0
0
字
程
度
で
ま
と

め
た
も
の
）
を
郵
送
、
ま
た
は
持

参
（
応
募
に
要
す
る
諸
費
用
は
本

人
負
担
）。
①
・
②
を
選
考
材
料
と

し
て
、
公
募
委
員
を
決
定
。
な
お
、

応
募
書
類
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

選
考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知

し
ま
す
（
応
募
状
況
や
提
出
書
類

の
内
容
で
、
面
接
な
ど
を
実
施
す

る
場
合
あ
り
）。

※
関
連
書
類
は
左
記
窓
口
・
各
支

所
、
出
張
所
、
公
民
館
お
よ
び
図

書
館
に
設
置
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

怯
地
域
審
議
会
委
員

　
地
域
審
議
会
委
員
は
、
市
民
か

ら
の
意
見
を
新
市
の
ま
ち
づ
く
り

に
反
映
す
る
た
め
、
設
置
す
る
市

長
の
諮
問
機
関
の
委
員
で
す
。

　
こ
の
審
議
会
は
、
合
併
前
の
印

旛
村
の
区
域
と
本
埜
村
の
区
域
に

そ
れ
ぞ
れ
委
員
　
人
以
内
で
組
織

10

さ
れ
、
各
区
域
に
係
る
次
の
事
項

に
つ
い
て
主
に
審
議
し
、
市
長
に

答
申
を
行
い
ま
す
。

▼
新
市
基
本
計
画
（
合
併
新
市
の

ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
指
針
を

示
し
た
計
画
）
の
変
更
お
よ
び
執

行
状
況
に
関
す
る
事
項
。

▼
新
し
い
総
合
計
画
の
策
定
お
よ

び
変
更
に
関
す
る
事
項
。

胸
応
募
資
格
…
合
併
前
の
印
旛
村

ま
た
は
本
埜
村
の
区
域
居
住
者
の

う
ち
満
　
歳
以
上
の
人
（
5
月
1

20

日
現
在
）
で
、
年
数
回
の
会
議

（
原
則
と
し
て
平
日
の
昼
間
に
開

催
）
に
参
加
が
で
き
、
審
議
に
際

し
て
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き

る
人
。

※
ほ
か
の
審
議
会
委
員
に
な
っ
て

い
る
人
は
応
募
不
可
。
ま
た
、
転

居
転
出
な
ど
で
居
住
区
域
が
変
わ

る
と
委
員
の
資
格
が
失
わ
れ
ま
す
。

胸
募
集
人
数
…
合
併
前
の
印
旛

村
・
本
埜
村
の
区
域
か
ら
そ
れ
ぞ

れ
3
人
以
内
。

胸
任
期
…
委
嘱
の
日
か
ら
平
成
　24

年
3
月
　
日
ま
で
。

31

胸
報
酬
…
7
街
5
0
0
円
／
日
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
（
当

31

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
左
記
窓
口

に
①
審
議
会
等
の
委
員
応
募
申
込

書
（
定
め
ら
れ
た
様
式
に
必
要
事

項
を
す
べ
て
記
入
）、
②
小
論
文

（「
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い

て
」
と
題
し
て
、
原
稿
用
紙
に
8

0
0
字
程
度
で
ま
と
め
た
も
の
）

を
郵
送
、
ま
た
は
持
参
（
応
募
に

要
す
る
諸
費
用
は
本
人
負
担
）。

①
・
②
を
選
考
材
料
と
し
て
、
公

募
委
員
を
決
定
。
な
お
、
応
募
書

類
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。
選
考
結

果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す

（
応
募
状
況
や
提
出
書
類
の
内
容

で
、
面
接
な
ど
を
実
施
す
る
場
合

あ
り
）。

※
関
連
書
類
は
左
記
窓
口
・
各
支

所
、
出
張
所
、
公
民
館
お
よ
び
図

書
館
に
設
置
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

架
企
画
政
策
課
企
画
政
策
班
（
〒

2
7
0
―
1
3
9
6
印
西
市
大
森

2
3
6
4
―
2
・
緯
内
線
4
7
5
）。

　市では、都市公園に設置する自動販
売機（清涼飲料水）について、設置希
 望業者を募集します。
　詳しくは、ホームページまたは下記
窓口までお問い合わせください。
架都市整備課管理班（緯内線536）。

自動販売機設置業者を公自動販売機設置業者を公募募

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ー
ト
衛

平
成
　
年
第
2
回
市
議
会
臨
時
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

22

胸
日
時
…
5
月
　
日
峨
（
開
催
予
定
）。

11

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
議
会
事
務
局
（
緯
内
線
6
0
8
）。



非
自
発
的
失
業
者
の
軽
減

　
平
成
　
年
3
月
　
日
以
降
に
倒

21

31

産
・
解
雇
（
特
定
受
給
資
格
者
）、

雇
い
止
め
な
ど
に
よ
り
離
職
（
特

定
理
由
離
職
者
）
し
た
人
は
申
請

書
の
提
出
に
よ
り
、
国
民
健
康
保

険
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

胸
対
象
…
離
職
日
の
翌
日
の
属
す

る
月
か
ら
そ
の
月
の
属
す
る
年
度

の
翌
年
度
末
ま
で
の
期
間
で
、
雇

用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者
・
雇

用
保
険
の
特
定
理
由
離
職
者
と
し

て
失
業
給
付
を
受
け
る
人
。
軽
減

は
平
成
　
年
度
国
民
健
康
保
険
税

22

分
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
（
平
成
　21

時
（
基
礎
　
回
、
応
用
　
回
、
全

16

10

　
時
間
）。

52胸
会
場
…
①
八
街
市
総
合
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
②
市
原
市
勤
労
会
館
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
①
②
と
も
に
基
礎
・

応
用
各
1
街
0
5
0
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）
そ
の
ほ
か
実
費
負
担
あ
り
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
6
日
牙
～
　21

日
画
に
左
記
へ
。

架
千
葉
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

（
緯
0
4
3
―
3
0
8
―
6
3
7

3
胃
0
4
3
―
3
0
8
―
6
4
0

0
）。

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

　
精
神
的
な
悩
み
な
ど
を
持
つ
人

を
対
象
。
ゲ
ー
ム
や
お
茶
で
楽
し

し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
①
5
月
　
日
牙
②
5
月

13

　
日
牙
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
～

20

11

午
後
2
時

胸
会
場
…
①
小
林
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
②
本
埜
公
民
館
。

胸
参
加
費
…
実
費
2
0
0
円
以
内
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）。

の
所
得
水
準
に
あ
る
人
③
雇
用
保

険
法
に
よ
る
教
育
訓
練
給
付
金
の

受
給
資
格
の
な
い
人
④
講
座
を
受

講
す
る
こ
と
が
、
適
職
に
就
く
た

め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
人
⑤
過

去
に
自
立
支
援
給
付
金
を
受
給
し

て
い
な
い
人（
事
前
相
談
が
必
要
）。

胸
対
象
講
座
…
雇
用
保
険
制
度
の

教
育
訓
練
給
付
の
指
定
教
育
訓
練

講
座
な
ど
。

架
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
班

（
緯
内
線
2
4
2
）。

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記

怯
募
集

　
手
話
通
訳
等
派
遣
事
業
で
活
動

し
て
い
た
だ
け
る
登
録
手
話
通
訳

者
・
要
約
筆
記
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
手
話
通
訳
者
…
市
内
在
住
で
、

手
話
通
訳
士
試
験
合
格
者
、
全
国

手
話
通
訳
者
統
一
試
験
合
格
者
ま

た
は
千
葉
県
手
話
通
訳
者
認
定
選

考
試
験
合
格
者
。

▼
要
約
筆
記
者
…
市
内
在
住
で
、

千
葉
県
要
約
筆
記
奉
仕
員
登
録
試

験
合
格
者
。

※
市
の
非
常
勤
職
員
に
な
り
ま
す
。

怯
手
話
通
訳
者
の
設
置
と
派
遣

　
聴
覚
障
害
者
の
支
援
の
た
め
に
、

手
話
通
訳
者
の
設
置
事
業
と
手
話

通
訳
者
・
要
約
筆
記
者
な
ど
の
派

遣
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
日
、

左
記
窓
口
に
手
話
通
訳
者
を
設
置
。

聴
覚
障
害
者
の
市
役
所
内
で
の
手

続
き
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

※
派
遣
を
希
望
す
る
人
は
事
前
に

指
定
の
用
紙
で
申
し
込
み
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
5
9
・
胃
碓42 
0
3
8
1
）。

怯
千
葉
県
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成

講
座
（
基
礎
・
応
用
課
程
）

　
こ
の
講
座
を
受
け
て
、
要
約
筆

記
奉
仕
員
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
①
6
月
2
日
我
～
　
月
12

1
日
我
②
6
月
4
日
画
～
　
月
　

12

17

日
画
・
い
ず
れ
も
午
後
2
時
～
4

年
度
分
は
軽
減
さ
れ
ま
せ
ん
）。

　
国
民
健
康
保
険
税
は
前
年
中
の

所
得
な
ど
に
よ
り
算
出
さ
れ
ま
す
。

軽
減
は
失
業
し
た
本
人
の
前
年
中

の
給
与
所
得
の
み
を
そ
の
　
％
の

30

金
額
と
み
て
計
算
し
ま
す
。

架
国
保
年
金
課
保
険
税
班
（
緯
内

線
2
8
1
～
2
8
4
）。

年
金
相
談
所
を
開
設

胸
日
時
…
5
月
　
日
牙
・
午
前
　

27

10

時
～
午
後
3
時
　
分
。

15

胸
会
場
…
市
役
所
会
議
棟
2
階
。

胸
定
員
…
8
人
（
予
約
制
）。

胸
相
談
時
間
…
一
人
　
分
間
。

30

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
我
ま
で

12

に
左
記
ま
で
（
先
着
順
）。

※
事
前
に
基
礎
年
金
番
号
な
ど
が

分
か
ら
な
い
と
相
談
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

架
国
保
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金

班
（
緯
内
線
2
8
8
・
2
8
9
）。

（
郵
送
の
場
合
は
5
月
　
日
画
消

21

印
ま
で
有
効
）
に
意
見
の
内
容
と

住
所
、
氏
名
な
ど
を
記
載
し
た
書

面
を
①
②
は
千
葉
県
知
事
あ
て
、

③
～
⑤
は
印
西
市
長
あ
て
で
市
都

市
計
画
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
意
見
書
を
提
出
で
き
る
人
は
、

印
西
都
市
計
画
区
域
内
に
住
所
の

あ
る
人
（
法
人
を
含
む
）、
ま
た
は

案
に
係
る
利
害
関
係
を
有
す
る
人

で
す
。

架
市
都
市
計
画
課
計
画
班
（
〒
2

7
0
―
1
3
2
6
印
西
市
大
森
2

3
6
4
―
2
・
緯
内
線
7
6
4
）、

千
葉
県
県
土
整
備
部
都
市
計
画
課

（
緯
0
4
3
―
2
2
3
―
3
3
7

6
）。

開
発
行
為
・
建
築
行
為
に

は
事
前
に
許
可
を

　
市
街
化
調
整
区
域
内
で
開
発
行

為
や
建
築
行
為
を
す
る
場
合
、
事

前
に
許
可
を
得
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
現
在
、
市
の
区
域
は
「
市
街
化

区
域
」
と
「
市
街
化
調
整
区
域
」

に
区
分
（
線
引
き
）
さ
れ
て
い
ま

す
。
市
街
化
区
域
は
、
市
街
化
を

促
進
す
る
区
域
、
市
街
化
調
整
区

域
は
こ
れ
を
抑
制
す
る
区
域
と
し

て
、
市
の
都
市
計
画
の
中
で
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
市
街

化
調
整
区
域
内
に
は
原
則
と
し
て

建
築
物
を
建
築
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
建
築
が
可
能
に
な
る
場
合
は
一

定
の
要
件
に
該
当
し
、
事
前
に
県

知
事
の
許
可
が
必
要
で
す
。
市
街

化
調
整
区
域
内
で
の
開
発
・
建
築

行
為
を
計
画
し
て
い
る
人
は
、
事

前
に
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
市
街
化
区
域
内
で
も
面

積
が
5
0
0
㎡
以
上
の
開
発
行
為

は
原
則
と
し
て
許
可
が
必
要
で
す
。

架
建
築
課
開
発
建
築
班
（
内
線
7

7
3
）。

　平成22年10月1日現在で、全国一斉に国勢調査が実施されます。日本
に住むすべての人を対象とする大規模な統計調査で、その結果はみなさん
のまちづくりに活かされます。市では約500人の調査員が必要となること
から、登録調査員の募集を行います。
胸調査従事期間…8月下旬～10月下旬。
胸登録要件… 20歳以上の調査活動ができる健康な人で、調査で知り得た
ことなど秘密の保持ができる人（警察、選挙、税務事務に従事する者を除く）。
胸内容…事務説明会への出席→担当地区の確認→調査票の配付と回収→
調査票の点検整理。
胸調査員の身分と報酬…任命期間中は非常勤の国家公務員で、報酬は国の
基準によります。
胸申し込み… 5月31日俄（当日消印有効）までに、市指定の登録書、また
は市販の履歴書に応募動機、自宅付近の案内図（手書き）、氏名、生年月日、
住所、電話番号、職業、調査経験などを記入し、下記まで郵送、または持参。
※応募者は審査後、平成22年国勢調査登録調査員名簿に登録します。なお、
登録したすべての人が調査できるとは限りません。
架情報管理課文書統計班（〒270－1396印西市大森2364－2・緯内線
462・463・46９）。

（９）平成２２年（２０１０）５月１日号

助
産
師
（
訪
問
業
務
）

　
市
で
は
「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ

ん
訪
問
」
と
し
て
、
赤
ち
ゃ
ん
の

生
ま
れ
た
ご
家
庭
に
訪
問
し
、
授

乳
指
導
や
保
健
指
導
、
相
談
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
訪
問
出
来
る
助
産
師
の
資
格
の

あ
る
人
を
募
集
し
ま
す（
登
録
制
）。

胸
委
託
料
…
3
街
6
7
5
円
／
件
。

胸
申
し
込
み
…
履
歴
書
（
自
筆
で

写
真
添
付
）
と
資
格
免
許
書
の
写

し
を
左
記
ま
で
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5

5
9
5
）。

印
西
市
情
報
化
推
進
会
議
委
員

　
市
で
は
、
平
成
　
年
度
か
ら
　

19

23

年
度
ま
で
の
5
カ
年
の
情
報
化
計

画
を
策
定
し
、
情
報
化
に
関
す
る

施
策
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
計
画
の
推
進
に
ご
協
力
い

た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

胸
募
集
人
員
…
2
人
。

胸
任
期
…
2
年
。

胸
会
議
回
数
…
必
要
に
応
じ
て
開

催
（
年
2
回
程
度
）。

国勢調査登録調査員を募集します

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
（
当

17

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
情
報
化

へ
の
提
言
、
応
募
理
由
な
ど
を
含

め
8
0
0
字
程
度
（
任
意
様
式
）

に
ま
と
め
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

職
業
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
左

記
ま
で
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
、
ま
た

は
持
参
。

※
応
募
書
類
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

架
情
報
管
理
課
情
報
管
理
班
（
〒

2
7
0
―
1
3
9
6
印
西
市
大
森

2
3
6
4
―
2
・
緯
内
線
4
6
4
・

E
メ
ー
ル
 jyo

u
h
o
u
k
a@
m
l.

city
.in
zai.ch

ib
a.jp

）。

福
祉

印
西
市
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ

「
心
の
い
ず
み
」

胸
日
程
…
右
下
表
の
と
お
り
。

胸
対
象
…
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い

る
人
と
そ
の
家
族
な
ど
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
8
）。

応
援
し
ま
す
 母
子
家
庭

怯
母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練
促
進

費
事
業

　
母
子
家
庭
の
母
が
看
護
師
、
介

護
福
祉
士
、
保
育
士
な
ど
の
資
格

を
取
得
す
る
た
め
に
養
成
期
間
で

2
年
以
上
修
業
す
る
場
合
、
修
業

期
間
の
2
分
の
1
に
相
当
す
る
期

間
に
つ
い
て
、
生
活
費
の
一
部
を

支
給
し
ま
す（
事
前
相
談
が
必
要
）。

胸
対
象
…
①
市
内
在
住
②
児
童
扶

養
手
当
を
受
け
て
い
る
か
、
同
様

の
所
得
水
準
に
あ
る
人
③
養
成
期

間
で
2
年
以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
修
業
し
、
対
象
資
格
の
取
得
が

見
込
ま
れ
る
人
④
過
去
に
高
等
技

能
訓
練
促
進
費
を
受
給
し
て
い
な

い
人
。

胸
対
象
資
格
…
看
護
師
、
介
護
福

祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
な
ど
。

怯
母
子
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練

給
付
金
事
業

　
就
職
や
転
職
、
雇
用
の
安
定
に

向
け
て
職
業
技
能
を
身
に
つ
け
る

た
め
、
市
が
指
定
し
た
対
象
講
座

を
受
講
し
た
母
子
家
庭
の
母
に
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
（
事
前
相
談

が
必
要
）。

胸
対
象
…
①
市
内
在
住
②
児
童
扶

養
手
当
を
受
け
て
い
る
か
、
同
様

胸印西市デイケアクラブ「心のいずみ」日程胸
持ち物など内容会　場日　時
軽装・
歩きやすい靴

利根川
コース
ウォーキング

総合福祉
センター
(竹袋）

5月14日画
午前10時～正午

軽装・上履き
持参（スリッ
パ不可）

ソフト
バレー
ボール

中央駅前
センター

5月21日画
午後0時30分～
2時30分

エプロン、ふ
きん、実費
500円程度

作ってみ
よう
中華料理

保健福祉
センター
(高花）

5月24日俄
午前10時30分
～午後1時

国
保
・
年
金

印
西
都
市
計
画
の
案
の
縦
覧

　
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
事
業
（
印

西
牧
の
原
駅
北
側
の
　
住
区
）
の

21

見
直
し
に
伴
い
、
県
お
よ
び
市
で

は
関
連
す
る
都
市
計
画
の
変
更
案

を
次
の
と
お
り
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　
ご
意
見
の
あ
る
人
は
、
縦
覧
期

間
終
了
日
ま
で
に
意
見
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

胸
縦
覧
期
間
…
5
月
7
日
画
～
　21

日
画
の
平
日
・
午
前
8
時
　
分
～

30

午
後
5
時
　
分
）。

15

胸
会
場
…
左
記
窓
口
（
県
庁
で
は

次
の
①
、
②
の
み
閲
覧
が
可
能
）。

胸
内
容
…
▼
県
が
決
定
す
る
も
の

①
新
住
宅
市
街
地
開
発
事
業
②
用

途
地
域
。

▼
市
が
決
定
す
る
も
の
③
高
度
地

区
④
公
園
⑤
地
区
計
画
。

胸
意
見
の
提
出
…
縦
覧
期
間
中

都
市

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

胸
日
時
…
6
月
　
日
牙
、　
日
画
・

17

18

い
ず
れ
も
午
前
9
時
　
分
～
午
後

30

5
時
。

胸
会
場
…
平
岡
自
然
の
家
。

胸
対
象
…
当
消
防
組
合
管
内
（
印

西
市
・
白
井
市
）
に
在
住
・
在
勤

で
防
火
管
理
者
に
選
任
予
定
の
人
。

胸
定
員
…
　
人
。

80

胸
参
加
費
…
4
街
5
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
5
月
　
日
俄
～
　

17

19

日
我
ま
で
に
写
真
2
枚
（
縦
4
唖

×
横
3
唖
）
を
申
請
書
・
受
講
票

に
貼
付
し
、
左
記
に
提
出
。

※
申
請
書
は
左
記
窓
口
・
管
内
の

消
防
署
・
分
署
で
配
布
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

架
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課
（
緯
0
4
7
6
―
4
6
―

9
9
7
1
）。

食
品
衛
生
講
習
会

【
印
西
・
本
埜
支
部
】

胸
日
時
…
5
月
　
日
牙
・
午
後
2

13

時
～
3
時
　
分
（
受
け
付
け
午
後

50

1
時
～
）。

胸
会
場
…
文
化
ホ
ー
ル
。

【
印
旛
支
部
】

胸
日
時
…
5
月
　
日
我
・
午
後
2

19

時
～
3
時
　
分
（
受
け
付
け
午
後

50

1
時
～
）。

胸
会
場
…
印
旛
公
民
館
（
瀬
戸
）。

胸
参
加
費
…
共
に
一
人
7
街
7
0

0
円（
組
合
員
以
外
は
別
途
料
金
）。

胸
持
ち
物
…
食
品
衛
生
自
主
管
理

簿
、
筆
記
用
具
。

※
受
講
修
了
者
に
は
、
受
講
済
票

を
交
付
す
る
の
で
、
必
ず
店
舗
な

ど
に
掲
示
し
て
く
だ
さ
い
。

架
印
旛
保
健
所
管
内
食
品
衛
生
協

会
・
印
西
支
部
（
緯
碓42 
2
1
2
0
）、

印
旛
支
部
（
緯
碓98 
0
4
0
0
）。

そ
の
ほ
か



子育て情報コーナ子育て情報コーナーー

平成２２年（２０１０）５月１日号（１０）

【子育て支援センター】　主な対象：就学前の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①みんなでペーパーあそび②カレン
ダー作り。テーマ「あじさい」。※①②
ともに当日自由参加。詳細はおたより
「たけのこ」を参照。

なかよし
　　　タイム

①13日牙
②27日牙

10：３０～1１：３0
中央駅前子育て
支援センター
（緯○４６ 5111）

５月生まれのお友だちをお祝い。５
月生まれの子は事前に予約を。誕生会2２日臥

11：00～12：00

8カ月くらいまでの子と保護者、妊産
婦。１日臥から電話・窓口で受け付け。

ベビー
　マッサージ

２０日牙
11：30～13：00

テーマ「赤ちゃんのうんち（便秘や下痢な
ど）」。対象：3カ月～1歳6カ月児とその
保護者。電話・窓口で予約。当日受け付
けも可。

バブバブ
　　クラブ

１２日我、１９日我、２６
日我

10：00～11：00

小林子育て
支援センター
（緯碓80 8700）

センターにあるおもちゃのつくり方
紹介。5月は「登るおもちゃ」。対象：利
用されている全保護者。電話・窓口で予
約。当日受け付けも可。

ママ、
　　作って！

２７日牙
10：３0～11：３0

お茶をいただきながら、ホッとタイムを過
ごしましょう。対象：利用されている全
保護者。電話・窓口で予約。当日受け付け
も可。

ふれあい
　　お茶の会

１４日画
1０：０0～1１：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。
※ランチルームとして１２：００～１４：００
まで遊戯室を開放しています。

簡単クラフト・
カード作り

毎週水曜日
9：00～14：00

こぎつね
コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓４５ ３８００）

みんなであそ
ぼう

毎週木曜日
9：00～14：00

手遊びや
お話シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。

おいでよ！
わくぽか広場

毎週水～金曜日
9：00～14：00わくわく

ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯○４２ ０１４４）

晴れの日は、中庭でランチしましょ
う。

中庭で
　　ランチ

毎週水～金曜日
１１：３0～1２：４５

５月生まれのお友だちをお祝い。５
月生まれの子は事前に予約を。誕生会２０日牙

１３：３0～1３：４５

親子で遊べる場所やコーナー遊びが
できる広場。
※広場は10:00～1５：00まで開催。

パパへのプレ
ゼント作り

毎週水曜日
１０：00～1５：00マメタのポン

ポコ広場
（いんば児童館
緯○８０ ３９５０）

おはなしわー
るど

毎週木曜日
１１：１0～1１：４0

音楽でゴーゴ
ー！

毎週金曜日
１１：１0～1１：４0

身長・体重測定ができます。水曜日は保
健師が測定します、大きくな～れ！１８日峨～２１日画

滝野子育て
支援センター
緯○９７ １８２２

保育士による体操、リズム遊び、絵本やパ
ネルシアターの読み聞かせ。当日自由参加。

ぽっかぽか
　　　タイム

毎週火、木、金曜日
１１：４0～1２：00

１歳未満児とその保護者。手作りお
もちゃや絵本の紹介、保健師のお話。ママ友クラス１９日我

10：３0～11：３0

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
講師松本千恵子氏。対象：未就学
児とその保護者（保育あり）。参
加費５００円（材料費）。定員あり。
６日牙から窓口で受け付け。

身体にやさしい野
菜料理に挑戦
パート１

２８日画
1０：３0～1２：00

つどいの広場
（緯○４７ ７８８０）

お話・リズム・アトリエ・ラララ
ン・ベビーマッサージ。

講座
（自由参加）11：00～１１：３0

講師：小森幸恵氏。対象：未就学
児とその保護者（保育あり）。材
料費：５００円。定員あり。６日牙
から窓口で受け付け。

母親講座
フラワーアレ
ンジメント

６月２日我
10：30～1２：０0

親子ふれあい遊びやこいのぼり制
作など。対象：俄2歳～就学前児
我1歳児画0歳児。

こあらっこ
　　　タイム

毎週月、水、金曜日
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓４５ ０２９１）

助産師による母乳についての講座。
対象：離乳食開始前の子の保護者。
当日自由参加。

母親講座
「母乳の話」

１５日臥
10：30～11：30

５月生まれの友だちをお祝いしよ
う。対象：０歳～就学前児とその保
護者。当日自由参加。

お誕生会２０日牙
10：30～11：３0

制作、リトミック、英語など親子
で楽しめるさまざまな活動。詳し
くは「てんとうむしだより」参照。

てんとうむし
で遊ぼう

毎週火、水、木曜日
9：30～14：30原山保育園

（みんなのおへ
や緯碓４７ ６６００）

常勤の看護師による子育てや健康
の相談。最終水曜日は身体測定。

子育て相談＆
身体測定

大小2つの築山が魅力の「土の園
庭」を自由に使うことができます。園庭開放

毎週火、水、木曜日
11：00過ぎ～正午
13：00～14：30 

いつでも親子が気軽に集まって交
流でき、コーナーごとに自由に遊
べます。

ＪｏｙＪｏｙ
　　　クラブ

毎週月～金曜日
９：0０～１２：００
１３：００～１５：0０

しおん保育園
（しおんひろば
緯○４６ １３２９）

指定された遊具や砂場などで遊べ
ます。園庭開放毎週月～金曜日

11：00～12：00

制作・ゲーム遊びなどみんなでチ
ャレンジ！俄・牙：親子制作、
峨・画：ゲーム、リズム遊び。

チャレンジ
　　　クラブ

毎週月、火、木、金曜日
①10：20～10：50
②13：30～14：00

山ゆり保育園の年長組のお友達が
楽しい遊びを紹介してくれます。
自由参加。

なかよし
　プログラム

１２日我
１１：１０～１１：３０

山ゆり保育園
（ぴよぴよくら
ぶ緯○９８ ３７７３）

５月生まれの友だちをお祝いしよ
う。カードのプレゼントもありま
す。自由参加。

お誕生会１９日我
１１：０0～11：３0

お子さんと一緒に虫歯予防にちな
んだ制作物を作ってみませんか。
自由参加。

虫歯予防
　　制作週間

２４日俄～２８日画
９：０0～11：１５

【子育て相談】

会場日時

中央駅前子育て支援センター緯碓４６ ５１１１毎週火～日曜日13：00～16：00

小林子育て支援センター緯碓８０ ８７００毎週月～土曜日13：00～16：00

西の原保育園こあら緯碓４５ ０２９１毎週月～金曜日13：00～15：00

草深ふれあい市民センター内・そうふけつどいの広場
緯碓４７ ７８００毎週火～土曜日  9：00～16：00

しおん保育園（しおんひろば）緯碓46 １３２９毎週月～金曜日10：00～15：00

滝野子育て支援センター　緯碓９７ １８２２毎週火～日曜日 13：00～16：00

山ゆり保育園（ぴよぴよクラブ）緯碓９８ 3773毎週月～金曜日  9：00～1１：３0

日時（祝・休日除く）会　場

９日蚊、２３日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）

２２日臥・15：00～小林図書館（遊戯室）

８日臥、２２日臥・11：00～
１５日臥・15：00～そうふけ図書館（おはなしのへや）

６日牙、１３日牙、２０日牙、２７日牙
・15：30～小倉台図書館（おはなし室）

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を行っています。
紙芝居や大きな絵本など、楽しいおはなしをご用意
してお待ちしています。
　５月の日程は下記のとおりです。

【児童館】主な対象：18歳未満の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①思いっきり！ペーパー遊び②カ
レンダー作り「あじさい」対象：２
歳～未就園児とその保護者。

すこやか
　　キッズ

①１２日我②２６日我
10：30～11：30
※当日自由参加

中央駅前
児童館
（緯○４６ ５１１１）

サンキュー★ママカード作り。当
日受け付け。先着２０人。4歳児～
18歳未満の子と保護者。

あそびの
　　ポケット

８日臥
1４：０0～16：００

バドミントンなど。自由参加。4
歳～18歳未満の子と保護者。

レクホールで
遊ぼう

毎週土曜日
１３：３0～1６：４５

バドミントンをしよう！自由参加。
対象：小学生～18歳未満の子。

わんぱく
　　　ランド

１３日牙、２０日牙、２７
日牙

15：00～16：45
そうふけ
児童館
（緯○４5 ３８００）

対象：1歳半～3歳未満の子と保護
者。定員2０組。７日画10：00から窓
口・電話で受け付け。

ほっぺに
　　チュッ！

２６日我
10：00～11：00

対象：小学生。定員１６人。材料費500円。
８日臥10：00から窓口・電話で受け付け。

キッズクラフト
（トールペイント）２２日臥

テーマ：新聞紙で遊ぼう！対象：
就学前の子と保護者。自由参加

わんぱく
タイム

毎週金曜日
10：00～11：00子ども

ふれあい
センター
（緯○４２ ０１４４）

軽スポーツでふれあいを。対象：
小学生～１８歳未満の子と保護者、
高齢者。自由参加。

ファミリー
スポーツ広場

毎週土曜日
14：00～16：00

親子で小麦粉粘土を作って遊ぼう。
対象：就学前の子と保護者。自由
参加。

フルーツランド１３日牙、２７日牙
11：00～11：30いんば児童館

（緯碓80 3950） 巨大ドミノに挑戦しよう！対象：
小学生～18歳未満の子。自由参
加。

きらきらキッズ２９日臥
１４：００～16：００

【公園で遊ぼう（支援センターから）】11：00～11：45※雨天時中止
担当センター内　容会　場日　時

（祝・休日除く）

中央駅前子育て支援センター
（緯○４６ ５１１１）

親子ふれ
あい遊び

武西学園台街区公園１４日画
イオンモール３階イオンホール２１日画
浦幡新田公園２８日画

小林子育て支援センター
（緯○８０ ８７００）

リズム・
季節の遊び

草深公園１８日峨
木下南公園２５日峨

西の原保育園こあら
（緯○４５ ０２９１）集団遊び西の原公園１１日峨

滝野子育て支援センター
（緯○97 1822）親子で遊ぼう滝野公園２６日我

山ゆり保育園ぴよぴよクラブ
（緯○９８ ３７７３）

しゃぼん玉
　　　　遊び萩原公園

２１日画
※１０：００～
１１：００



●健康づくり相談　※予約制
時　　　間会　場日　付

１０：００～１２：００

中央保健センター１１日峨

印旛保健センター１３日牙

高花保健センター２５日峨

本埜保健センター３１日俄

※上記日程以外でも来所または電話で、健康づくり相談を行
っています。担当者不在の場合もありますので、来所の際は
あらかじめ中央保健センターまでご連絡ください。

（１１）平成２２年（２０１０）５月１日号

※祝・休日は実施していません。

市税などの
「夜間・休日収納窓口」
　２２日臥は8：30～12：30、
３１日俄は20時まで、収納窓口
を開設しています。
　また、納付相談も随時行いま
す。短期保険証の更新を希望す
る人は、事前（休日の場合は前
日まで）にご連絡ください。
胸開設場所…市役所国保年金課。
※出入口は正面玄関をご利用く
ださい。
胸取扱税（料）目…市民税・県
民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、国民健康保険税、
介護保険料および後期高齢者医
療保険料。
胸必要書類…納税通知書など、
短期保険証の更新の場合は保険
証、納付相談の場合は印鑑。
架市民税課収納管理班（緯内線
217）、国保年金課保険税班（緯
内線281）、国保年金課高齢者医
療年金班（緯内線288）、介護福
祉課介護保険班（緯内線272）。

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話市長談話室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシスススススススススススススススススススス（オアシス）））））））））））））））））））））

　市長と直接対話のできる市長
談話室。下表の日程（変更の場
合あり）で開設しています。
　予約は不要です。
架秘書広報課広報広聴班（緯内
線418・419）。

午後2時
　～4時

午前10時
　～正午

○５月２１日画

平成２2年１月１日～平成22年３月３１日
死者数傷者数人身事故発生数
37人7，500人6，091件千 葉 県
1人56人47件印西警察署管内
0人31人26件印 西 市 内

全国死者数1，095人　千葉県－全国ワースト11位－

胸交通事故発生状況胸

平成２2年３月３１日現在
昨年との比較今年の累計３月
　＋７件12件４件火災

　＋200件526件181件救急
＋３件６件1件救助

胸火災等発生件数（印西市内）胸
今月の市民課窓口業務の土曜・日曜開庁日程は、
脅市役所本庁…8日臥・22日臥（8：30～17：15）。
脅印旛支所…毎週土曜日（8：30～12：00）。
脅滝野出張所…毎週土・日曜日（8：30～17：15）。
です。
※5月15日臥・16日蚊は印旛支所・滝野張所の休
日開庁を中止します（詳しくは7ページを参照）。

■妊婦対象（栄養や日常生活の相談など）

保健センター通信 中央保健センター
（緯碓４２ ５５９５）

■一般対象（血圧測定ほか、生活習慣病予防・栄養相談など）
時　間会場対　象内　容日　付

受け付け９：４５～
１０：００開始高花保健

センター

Ｈ２１年
1１月生まれ

４カ月児相談２０日牙
受け付け１３：１５～
１３：３０開始

Ｈ２１年
1２月生まれ

受け付け９：４５～
１０：００開始中央保健

センター

Ｈ２１年
９月・１０月生まれ

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

１３日牙
受け付け１３：３０～
開始 １３：４５～

Ｈ２１年
６月・７月生まれ

かみかみ教室 
（離乳食教室）

受け付け９：４５～
１０：００開始本埜保健

センター

Ｈ２１年
９月～１１月生まれ

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

２７日牙
受け付け１３：３０～
開始 １３：４５～

Ｈ２１年
６月～８月生まれ

かみかみ教室 
（離乳食教室）

受け付け
13：00～13：30

開始
13：00～

中央保健
センター

Ｈ２０年
９月・１０月生まれ１歳６カ月児

健診

１２日我

高花保健
センター

Ｈ２０年
１０月生まれ２８日画

Ｈ２０年
２月生まれ

２歳児歯科
健診（対象者
には事前に健
診票を送付）

１４日画

印旛保健
センター

Ｈ２０年
２～４月生まれ１８日峨

中央保健
センター

Ｈ１８年
１０月・１１月生まれ３歳児健診

（対象者には
事前に健診票
を送付）

１９日我

高花保健
センター

Ｈ１８年
１１月生まれ２１日画

本埜保健
センター

Ｈ１８年
９月～１２月生まれ２６日我

※離乳食教室は、開催の一週間前までに中央保健センターへお申し込みください。参加
費１００円。詳細はお知らせをご覧ください。

■乳幼児健診・相談・教室

■予防接種
※ガイドブック中にある予診票を記入し、持参※保護者同伴

受付時間会　場対　象内　容日　付

１３：２０～１３：５０高花保健
センター

生後４カ月～
７歳６カ月未満ポリオ１７日俄

　●予防接種、乳幼児健診・相談・教室を受ける場合●
　ガイドブックの中にある予診票を記入し持参。保護者
の同伴が必要です。

碓伺 
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

転入者のみなさんへ

胸
妊
婦
・
乳
児
健
康
診
査
受
診
票
の
未
手
続
き
の
妊
婦
と
０
歳
児
の
保
護
者
は
、
中
央
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

胸
予
防
接
種
実
施
状
況
が
未
届
け
の
場
合
、
健
診
票
・
予
診
票
が
届
か
な
い
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
（
　
歳
未
満
の
人
）。

１９

胸
市
外
に
通
学
し
て
い
る
小
学
６
年
生
（
第
２
期
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）
の
予
防
接
種
、

な
ら
び
に
中
学
１
・
３
年
生
お
よ
び
高
校
１
・
３
年
生
相
当
年
齢
の
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
（
M
R
）
予
防
接
種
は
、
個
別
接
種
と
な
り
ま
す
の
で
、
未
接
種
の
人
は
中
央
保
健

セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

今月の各種相談
問い合わせ会　　　　場日　　　　時相談名

市民課窓口班
緯内線235・238

市役所会議棟２階

１4日画、25日峨
10：00～12：00、13：00～15：00
【当日8：45から受け付け】※先着8人

市民生活相談
相談員による日常の諸問題（家族・
近隣関係など）

14日画、25日峨
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】
※日にちにより弁護士が異なります。※先着10人。

法律相談
弁護士による法律相談

市民課戸籍班
緯内線２３２・２３３

14日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】

人権相談
人権相談員による相談

市民安全課市民安全班
緯内線712・713

交通事故相談
交通事故相談員による相談

秘書広報課広報広聴班
緯内線４１８・４１９

行政相談
行政相談員による行政（国・県含
む）に対する苦情など

経済政策課経済政策班
緯内線356

ふれあい文化館
１９日我

10：00～12：00、13：00～16：00
※7月21日我が最終日となります。

職業相談
公共職業安定所職員による出張相談

市役所附属棟２階
商工相談室

毎週月、水、金曜日
10：00～12：00、13：00～16：00

【電話相談は緯内線3９６】

消費生活相談
消費生活相談員による商品品質、訪
問販売の苦情などの相談

印西市商工会
緯碓４２ ２７５０

中央公民館1階
第一会議室

９日蚊
10：00～12：00、13：00～15：00

【事前予約優先】

住宅相談
商工会工業部会によるリフォームな
どの相談

家庭児童相談室
緯碓４２ ５１８０直通市役所

毎週月～金曜日
9：00～16：00
【電話相談も可】

家庭児童相談
家庭相談員による18歳までの子ど
もについてなどの各種相談

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
緯碓４２ ０２９４

総合福祉センター
5日我、第２・第４金曜日を除く毎週水、金曜日

10：00～12：00、13：00～15：00
【当日受け付け】

心配ごと相談
心配ごと相談員による悩みごと相談

本埜支所
内住民相談室

２８日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日受け付け】
社会福祉協議会（ふれあ
いセンターいんば内）
緯碓９８ ３０３３

ふれあいセンター
いんば３階

ボランティアルーム

14日画
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日受け付け】

教育相談専用電話
緯碓４７ ７８３０教育センター

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～15：30

教育相談
教育相談員による小・中学校の教育
に関する相談

毎週月～金曜日
9：00～17：00

子ども相談室
小・中学生からの悩み相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180

６日牙：文化ホール
小会議室・２０日牙：
市役所別館2階
農業委員会控室

６日牙、２０日牙
10：00～12：00、13：00～16：00
【予約制・１人５０分・電話相談も可】

女性の悩み相談
女性が抱えている悩み全般

●パパママクラス（対象は出産を迎える夫婦）※申込制
時間内　容会　場日　付

１３：００～
1６：00

プレ子育て体験（オムツの替え
方・沐浴）。母子健康手帳持参。

高花保健
センター１５日臥



（評）水の郷いんざいの１
コマをうまく捉えている作
品。

　
ユ
ニ
ー
ク
な
4
コ
マ
漫
画
で
楽

し
ま
せ
て
く
れ
て
い
る
「
ナ
ス
ち

ゃ
ん
」。今
月
号
で
な
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と
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回
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こ
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「
ナ
ス
ち
ゃ
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誕

生
に
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い
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月
に
一
度
家
族
で
健
康
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い
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考
え
、
体
に
い
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事
を
実
践
す
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日
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定
め
よ
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と
平
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す
こ
や
か
タ
ウ
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進
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を
ス
タ
ー
ト
す
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の
キ
ャ
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タ
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と
し
て
誕
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そ
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名
前
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は
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良
い
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、
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・
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コ
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・

デ
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の
頭
文
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Ｓ
＝
ナ

ス
だ
そ
う
で
す
。
作
者
の
保
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師
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に
製
作
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ね
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と
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ろ
「
産
休
中
の
製
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が
き
つ
か
っ

た
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と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
紙
面
に
花
を
添
え
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
碓Ｈ
 

第19回　ふるさと発見フォトコンテスト

怯佳作
怯弁天川に花咲く頃
（弁天川）
怯澤田博愛（大森）

こちら編集こちら編集室室

秘書広報課広報広聴班

よ
く
見
…
よ
く
聞
き
…

　
　
　
　
正
し
く
お
知
ら
せ

新ジャガの味噌そぼろ煮

碓碓１７１７００ 

平成２２年（２０１０）５月１日号（１２）

　　　　　　いろいろ食べて生活習慣病予防！
　材料（4人分）～新ジャガの美味しい季節にいかがですか
～
新ジャガイモ４００扱、鶏ひき肉１００扱、かつおだし２カップ、
みそ大さじ３、すりゴマ大さじ２、サラダ油大さじ１、
碓Ａ （砂糖大さじ１・１／２、酒大さじ１、みりん大さじ１、
水溶きカタクリ粉…カタクリ粉大さじ１／２、水大さじ１）。
　作り方
①ジャガイモは皮をこそげて、大きい場合は一口大に切り、
水にさらして、でんぷんを落とす。
②●１ をざるにあげて水気をきる。
③鍋にサラダ油を熱して、●２ を薄く色づくまで炒め、かつお
だしを入れ鶏ひき肉をほぐしながら加える。
④沸騰したらあくをとり、碓Ａ を加えて中火で約１０分程、ジャ
ガイモが柔らかくなるまで煮る。
⑤●４ にみそを溶きながら加え、全体になじんだら、水溶きカ
タクリ粉でとろみをつける。器に盛り、すりゴマをかける。　
★１人分の栄養価★
エネルギー 222kcal、たんぱく質9.0扱、脂質 8.4扱、カルシ
ウム 70葵、塩分 1.3扱。
提供…地区健康推進員のみなさん。

 知
っ
て
安
心
　

          妊
婦
さ
ん
の
外
出
術

－86－

　『
最
近
疲
れ
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す
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り
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ラ
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血
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返
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プ
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リ
メ
ン
ト
が
載
っ
て
い
た
、
す
ぐ

に
電
話
で
注
文
。
飲
む
だ
け
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で
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飲
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大
き
い

の
で
は
な
い
か
、
と
倍
量
近
く
飲

み
続
け
た
。
半
年
後
、
顔
色
が
黒

ず
ん
で
き
て
慌
て
て
皮
膚
科
で
診

て
も
ら
っ
た
所
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト

が
原
因
の
よ
う
だ
、と
言
わ
れ
た
』

と
い
う
　
代
女
性
か
ら
の
相
談
が

50

あ
り
ま
し
た
。

　
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
「
栄
養
補
助

食
品
」「
栄
養
機
能
食
品
」「
健
康

食
品
」
な
ど
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す

が
元
々
は
英
語
の
「
ダ
イ
エ
タ
リ

　
5
月
に
入
る
と
、
待
ち
に
待
っ

た
大
型
連
休
が
あ
り
ま
す
。
気
候

も
良
く
な
っ
て
き
て
、
少
し
遠
く

ま
で
出
か
け
る
の
に
よ
い
季
節
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
妊
娠
中
の
人

に
と
っ
て
も
、
外
出
は
ス
ト
レ
ス

発
散
や
気
分
転
換
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
い
つ
も
よ
り
も
少
し

だ
け
気
を
つ
け
て
、
十
分
な
準
備

を
し
て
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

　【
持
ち
物
】

　
少
し
の
外
出
で
も
健
康
保
険
証

ー
・
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」
に
由
来
し

て
い
ま
す
。

　
日
々
の
食
事
か
ら
な
か
な
か
取

れ
な
い
成
分
や
、
健
康
の
維
持
・

増
進
が
期
待
で
き
る
成
分
を
含
む

食
品
で
あ
っ
て
、
効
能
・
効
果
を

う
た
う
こ
と
が
で
き
る
薬
と
は
違

い
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
か
ら
栄
養
の
機
能

表
示
が
認
め
ら
れ
た
も
の
に
つ
い

て
は
「
保
健
機
能
食
品
」
と
表
示

で
き
、
こ
の
う
ち
厚
生
労
働
省
の

審
査
が
必
要
な
も
の
が
「
特
定
保

健
用
食
品
」、審
査
が
不
要
な
も
の

が
「
栄
養
機
能
食
品
」
で
す
。

　
保
健
機
能
食
品
以
外
の
一
般
食

品
は
「
い
わ
ゆ
る
健
康
食
品
」
と

な
っ
て
お
り
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は

一
般
食
品
で
す
。

　
健
康
に
不
安
を
持
つ
人
を
だ
ま

す
手
口
は
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
限
り

ま
せ
ん
。

　
今
年
1
月
、
ガ
ン
が
治
る
と
い

う
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
製
造
販
売
し

た
会
社
が
摘
発
さ
れ
ま
し
た
。
バ

ラ
ン
ス
良
い
食
事
に
心
掛
け
、
自

分
に
本
当
に
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
必

要
な
の
か
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

架
市
消
費
生
活
相
談
室
（
緯
内
線

3
9
6
。
月
、
水
、
金
・
午
前
　10

時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
4
時
）。

と
母
子
健
康
手
帳
を
持
ち
歩
く
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
母
子
健

康
手
帳
に
は
妊
娠
中
の
経
過
や
緊

急
連
絡
先
な
ど
が
書
か
れ
て
お
り
、

何
か
あ
っ
た
時
の
強
い
味
方
に
な

っ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
お
腹
が

目
立
っ
て
く
る
前
か
ら
、
マ
タ
ニ

テ
ィ
マ
ー
ク
を
つ
け
て
周
囲
の
人

に
協
力
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　【
主
治
医
に
相
談
】

　
遠
く
の
外
出
の
場
合
に
は
、
必

ず
主
治
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　【
妊
娠
4
週
～
　
週
】

15

　
こ
の
時
期
は
つ
わ
り
が
あ
る
こ

と
が
多
い
の
で
、
無
理
せ
ず
ゆ
っ

く
り
休
み
ま
し
ょ
う
。

　
・
体
調
が
良
け
れ
ば
、
タ
バ
コ

の
煙
や
感
染
症
に
気
を
つ
け
て
外

出
し
ま
し
ょ
う
。

　【
妊
娠
　
週
～
　
週
】
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27

　
少
し
ず
つ
お
腹
は
目
立
ち
始
め

ま
す
が
、
比
較
的
体
調
が
安
定
す

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

・
自
転
車
や
バ
イ
ク
な
ど
は
お
腹

が
大
き
く
な
っ
て
く
る
と
、
バ
ラ

ン
ス
が
と
り
に
く
く
な
っ
て
転
倒

す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

控
え
ま
し
ょ
う
。

・
バ
ス
や
電
車
の
乗
り
継
ぎ
だ
け

で
も
疲
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
疲
れ
た
ら
休
む
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　【
妊
娠
　
週
～
】

28

・
ひ
と
り
で
の
外
出
は
何
か
あ
っ

た
時
に
心
配
な
の
で
、
誰
か
と
行

く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
陣
痛
が
起
き
る
な
ど
体
調
に
変

化
が
あ
っ
た
場
合
に
は
主
治
医
に

電
話
し
ま
し
ょ
う
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5

5
9
5
）。

 サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
薬
と
同
じ
、

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

～ 35 ～

消費生活

知知っっ得得！！

印西市観光協会主催


