
■時 
日
時
　
■場 
会
場
　
■内 
内
容
　
■対 
対
象
　
■定 
定
員
　
■費 
参
加
費
　
■申 
申
し
込
み
　
■問 
問
い
合
わ
せ
　
■ＨＰ 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
■メール 
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　
■他 
そ
の
ほ
か
　
■携 
携
帯
電
話

印西市役所緯碓42 5111　　http://www.city.inzai.chiba.jp

凡
例

平成２３年（２０１１）7月１５日号（２）

市
職
員
（
保
育
士
・
保
健
師
）

■時 
9
月
　
日
蚊
。

18

■場 
佐
倉
市
立
佐
倉
中
学
校
。

胸
受
付
期
間
…
8
月
1
日
俄
～
　
日
12

画
（
当
日
消
印
有
効
）。

胸
受
付
場
所
…
総
務
課
人
事
職
員
班
。

※
申
込
書
は
、
総
務
課
人
事
職
員
班

・
印
旛
支
所
総
務
課
・
本
埜
支
所
総

務
課
・
各
出
張
所
の
窓
口
で
7
月
中

旬
か
ら
配
布
予
定
。

■対 
保
育
士
・
保
健
師
。
募
集
人
員
、

受
験
資
格
な
ど
は
左
表
参
照
。

■問 
総
務
課
人
事
職
員
班
（
緯
内
線
4

3
2
～
4
3
4
）。

印
西
市
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
 

タ
ー
選
考
委
員
会
委
員

　
印
西
市
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
選
考
委
員
会
の
設
置
に
当
た

り
、
委
員
の
募
集
を
行
い
ま
す
。
選

考
委
員
会
の
開
催
は
、
8
月
下
旬
か

ら
　
月
中
旬
に
か
け
て
、
2
回
程
度

10
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■対 
平
成
　
年
4
月
1
日
現
在
で
　
歳

23

20

以
上
の
市
内
在
住
の
人
。

■定 
3
人
。

胸
任
期
…
委
嘱
の
日
か
ら
選
考
終
了

ま
で
。

胸
報
酬
…
謝
礼
と
し
て
1
日
に
つ
き

7
街
5
0
0
円
を
支
給
。

■申 
8
月
　
日
俄
ま
で
に
、
必
要
事
項

15

を
記
入
し
た
応
募
用
紙
（
市
役
所
経

済
政
策
課
、
印
旛
支
所
、
本
埜
支
所

に
用
意
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
と
レ
ポ
ー
ト
を

左
記
ま
で
郵
送
、
F
A
X
、
E
メ
ー

ル
ま
た
は
持
参
。

※
レ
ポ
ー
ト
は
、「
市
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
」
の
役
割
、
利
活
用

な
ど
に
つ
い
て
を
テ
ー
マ
に
A
4
判

の
任
意
書
式
で
8
0
0
字
以
内
。

胸
選
考
方
法
…
原
則
書
類
審
査
で
選

考
。
必
要
に
応
じ
、
面
接
を
実
施
。

選
考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
。

■問 
経
済
政
策
課
地
域
資
源
振
興
班

（
〒
2
7
0
―
1
3
9
6
印
西
市
大

森
2
3
6
4
―
2
・
緯
内
線
3
5
1
、

3
5
2
・
胃
碓42 
7
2
4
2
・
■メール k

e
i

se
ik
a@
m
l.city

.in
zai.ch

i
b
a.jp

）。

印
西
市
環
境
審
議
会
委
員

　
環
境
基
本
計
画
の
推
進
、
そ
の
ほ

か
本
市
の
環
境
保
全
と
創
造
に
関
す

る
基
本
的
な
事
項
に
つ
い
て
、
多
面

的
、
専
門
的
に
調
査
・
審
議
を
行
う

環
境
審
議
会
委
員
の
募
集
を
し
ま
す
。

■対 
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、
環
境

保
全
の
方
向
性
や
計
画
の
進
ち
ょ
く

状
況
に
意
見
を
述
べ
る
こ
と
の
で
き

る
人
。
た
だ
し
、
本
市
の
ほ
か
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
と
重
複
し
て
い
な

い
人
に
限
り
ま
す
。

■定 
5
人
。

胸
任
期
…
委
嘱
の
日
か
ら
2
年
間
。

胸
委
員
報
酬
…
7
，
5
0
0
円
／
日
。

胸
会
議
の
開
催
…
年
間
4
回
程
度
。

■申 
8
月
5
日
画
（
当
日
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
左
記
ま
で
E
メ
ー
ル
、
郵

送
、
ま
た
は
持
参
。

※
募
集
要
項
を
、
左
記
ま
た
は
各
支

所
・
出
張
所
・
公
民
館
で
配
布
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■問 
環
境
保
全
課
環
境
保
全
班
（
〒
2

7
0
―
1
3
9
6
印
西
市
大
森
2
3

6
4
―
2
・
緯
内
線
3
6
5
・
■メール k

an
k
y
o
u
k
a@
m
l.city

.in
zai

.ch
ib
a.jp

）。

印
西
市
地
域
公
共
交
通
会
議

市
民
委
員

　
ふ
れ
あ
い
バ
ス
な
ど
の
運
行
に
関

し
て
道
路
運
送
法
に
基
づ
く
協
議
を

行
う
「
印
西
市
地
域
公
共
交
通
会

議
」
の
委
員
を
新
た
に
募
集
し
ま
す
。

※
会
議
は
平
日
の
昼
間
、
必
要
に
応

じ
、
随
時
開
催
を
予
定
。

■定 
2
人
（
任
期
2
年
間
）。

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
人
。

20

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に

な
っ
て
い
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

■申 
8
月
1
日
俄
ま
で
に
左
記
へ
郵
送

ま
た
は
持
参
（
当
日
消
印
有
効
）。

※
募
集
要
項
は
、
左
記
ま
た
は
市
役

所
行
政
資
料
室
、
各
支
所
・
出
張
所
・

公
民
館
・
図
書
館
で
配
布
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

■問 
企
画
政
策
課
交
通
政
策
室
（
〒
2

7
0
―
1
3
9
6
印
西
市
大
森
2
3

6
4
―
2
・
緯
内
線
4
7
5
、
4
7

6
）。

印
旛
高
校
跡
地
活
用
基
本
計
画
 

（
素
案
）
に
対
す
る
意
見

　
印
旛
高
校
跡
地
活
用
基
本
計
画
は
、

市
民
会
議
か
ら
の
意
見
を
踏
ま
え
て

ま
と
め
た
印
旛
高
校
跡
地
活
用
の
基

本
方
針
や
実
現
化
方
策
に
基
づ
い
て
、

跡
地
活
用
に
向
け
た
整
備
方
針
・
導

入
施
設
の
位
置
や
規
模
な
ど
を
示
す

も
の
で
す
。

　
こ
の
た
び
、
計
画
（
素
案
）
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
幅
広
く
市
民

の
み
な
さ
ん
の
意
見
を
伺
う
た
め
、

次
の
と
お
り
公
募
し
ま
す
。

胸
募
集
期
間
…
7
月
　
日
峨
～
8
月

26

8
日
俄
（
当
日
消
印
有
効
）。

胸
公
表
資
料
…
「
印
旛
高
校
跡
地
活

用
基
本
計
画
（
素
案
）」。

胸
公
表
資
料
の
閲
覧
方
法
…
①
市
役

所
、
各
支
所
・
出
張
所
・
公
民
館
②

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。

胸
提
出
方
法
…
意
見
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）

に
住
所
・
氏
名
を
必
ず
明
記
し
、
左

記
窓
口
ま
で
提
出
。
郵
送
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
メ
ー
ル
可
。

■問 
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
ま
ち
づ
く
り

推
進
班
（
〒
2
7
0
―
1
3
9
6
印

西
市
大
森
2
3
6
4
―
2
・
胃
碓42 
7

2
4
2
・
緯
内
線
4
6
4
・
■メール m

at
id
u
k
u
rik
a@
m
l.city

.in
zai

.ch
ib
a.jp

）。

千
葉
県
警
察
官
採
用
試
験

胸
採
用
予
定
数
…
男
性
Ａ
　
人
程
度
、

82

女
性
Ａ
　
人
程
度
、
男
性
Ｂ
1
0
3

10

人
程
度
、
女
性
Ｂ
　
人
程
度
。

20

胸
受
付
期
限
…
8
月
　
日
我
ま
で
。

10

胸
1
次
試
験
…
9
月
　
日
蚊
。

18

胸
2
次
試
験
…
　
月
中
旬
か
下
旬
。

10

胸
最
終
発
表
…
　
月
中
旬
。

12

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

■問 
印
西
警
察
署
警
務
課
（
緯
碓42 
0
1

1
0
・
内
線
2
1
1
）。

募
集

健
康

胸市職員（保育士・保健師）受験資格など胸
個別事項受験資格募集人員職種

　保育士の資格のほかに、幼稚
園教論の資格を有する人。また
は平成２４年春季までに資格取得
見込みの人で国籍は問いません。

昭和58年4月2日
から平成4年4月
1日までに生まれ
た人。

2人程度保育士

　保健師の資格を有する人。ま
たは平成２４年春季までに資格取
得見込みの人で国籍は問いませ
ん。

昭和58年4月2日
から平成3年4月
1日までに生まれ
た人。　　　

１人程度保健師

子
宮
 頸
 が
ん
ワ
ク
チ
ン

け
い

　
　
　
　
　
予
防
接
種
を
再
開

　
平
成
　
年
度
に
高
校
一
年
生
相
当

22

年
齢
の
人
が
対
象
と
な
っ
て
い
る
本

年
度
の
高
校
二
年
生
を
優
先
に
順
次
、

接
種
を
再
開
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　
な
お
、
初
回
の
接
種
が
差
し
控
え

ら
れ
て
い
る
そ
の
ほ
か
の
人
に
つ
い

て
は
、
必
要
な
供
給
量
の
確
保
が
で

き
た
段
階
で
、
接
種
再
開
を
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
と
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
ま
た
、
4
月
　
日
以
降
に
転
入

25

し
た
人
は
、
案
内
文
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

胸
優
先
対
象
者
…
高
校
2
年
生
相
当

年
齢
の
人
。

■費 
無
料
。

胸
予
診
票
…
市
内
で
接
種
す
る
場
合

は
、
委
託
医
療
機
関
に
置
い
て
あ
り

ま
す
。
な
お
、
県
内
相
互
乗
り
入
れ

の
委
託
医
療
機
関
（
市
外
）
で
接
種

す
る
場
合
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配

布
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5
5

9
5
）。

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
秋
コ
ー
ス

　
治
療
中
の
病
気
な
ど
で
、
参
加
に

不
安
の
あ
る
人
は
事
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■時 
説
明
会
・
メ
デ
ィ
カ
ル

チ
ェ
ッ
ク
9
月
7
日
我
か
9

日
画
・
午
後
1
時
　
分
～
4

15

時
。

【
初
回
体
力
テ
ス
ト
】9
月
　27

日
峨
か
　
日
牙
・
午
前
か
午

29

後
。

【
施
設
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
　
月
10

開
始
）】
峨
～
臥
・
午
前
9
時

～
午
後
4
時
　
分
（
1
人
当

25

た
り
1
時
間
　
分
程
度
）。

30

■場 
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
。

■対 
市
内
在
住
で
、　
歳
以
上

35

の
人
。

※
介
護
保
険
受
給
者
は
参
加

不
可
。

■定 
　
人
。

40
■内 
体
力
テ
ス
ト
・
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
（
自
体
重
や
ダ

ン
ベ
ル
を
使
用
し
た
も
の
）・

有
酸
素
運
動
（
ウ
オ
ー
キ
ン

　下記の内容の研究事業にご協力いただける60歳以上の
健常者を募集します。事前説明会を開催しますので、興味
がある人はぜひご参加ください。
【目的】
　適度な日常的身体活動が、認知症予防に効果的であるこ
とが知られています。この事業は、どの程度の身体活動（種
類、時間、強度）が、認知機能低下予防に効果的なのかを
明らかにするものです。
■内 日常生活における身体活動について調査します。定期的
に認知機能測定を実施し、栄養調査および健康体力に関す
る検診を行います。これらの調査、測定にご協力いただく
ことにより、自身の身体活動習慣、認知機能レベル、栄養度、
体力などの結果を確認することができます。
噛協力期間…9月～平成24年3月。
【説明会】
■時 8月5日画・午後2時～3時30分。
■場 東京電機大学千葉ニュータウンキャンパス教育棟207
（武西学園台）。
■対 市内に居住する健康な60歳以上の人で、特定健康診
査または75歳以上健康診査を受診している人。
※「健康診査結果」の提出が必要（コピー可。当日返却）。
■定 80人。
■申 7月25日俄（当日消印有効）までに、はがきまたはＥメー
ルに住所、氏名、電話番号、生年月日、年齢、身長、体重
を記入し下記へ。
■問 東京電機大学未来科学部人間科学系列・木村（〒270―
1382印西市武西学園台2―1200・■メール kimura@cck.denda
i.ac.jp）。

「認知症予防に係わる研究」の協力者募集

グ
、
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
）
な
ど
。

■費 
歩
数
計
代
5
街
0
0
0
円
、
テ
キ

ス
ト
代
9
9
8
円
。

※
保
険
料
は
別
途
負
担
。

【
週
2
回
コ
ー
ス
】
2
街
5
0
0
円
、

【
週
1
回
コ
ー
ス
】
2
街
0
0
0
円
、

【
月
1
回
コ
ー
ス
】
1
街
5
0
0
円
。

■申 
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
・

届
出
サ
ー
ビ
ス
」
よ
り
（
先
着
順
）。

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。


