
子育て情報コーナ子育て情報コーナーー

平成２２年（２０１０）１月１日号（８）

【子育て支援センター】　主な対象：就学前の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①みんなでお正月？あそび②おも
いっきり！段ボールあそび③カレ
ンダー作り。※①②③ともに自由
参加。詳細はおたより「たけのこ」
を参照。

なかよし
　　　タイム

①13日我、15日画
②20日我

③2７日我、２９日画
10：45～12：00中央駅前子育て

支援センター
（緯○４６ 5111） 1月生まれのお友だちをお祝い。1

月生まれの子は事前に予約を。誕生会23日臥
11：00～12：00

対象：8カ月くらいまでの子と保護
者、妊産婦。５日峨から電話または
窓口で受け付け。

ベビー
　マッサージ

２１日牙
11：30～13：00

テーマ「安全チェックポイント～
月齢別～」。対象：3カ月～1歳6
カ月児とその保護者。電話または
窓口で受け付け。当日受け付けも
可。

バブバブ
　　クラブ

毎週水曜日
10：00～11：00

小林子育て
支援センター
（緯碓80 8700）

シアターや季節の歌をぜひご一緒
に。対象：就学前児とその保護者。
電話または窓口で受け付け。当日
受け付けも可。

リズム交流１８日俄、２５日俄
10：１0～1０：４0

お正月のおもちゃで遊ぼう！！。
対象：当センターを利用している
全保護者。電話または窓口で受け
付け。当日受け付けも空きがあれ
ば可。

おもちゃ
　　　クラブ

１２日峨、２１日牙、２８
日牙

10：00～11：00

親子で遊べる場所やコーナー遊び
を提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。

※カード作り毎週水曜日
9：00～14：00こぎつね

コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓４５ ３８００）

※サーキット
　　　ゲーム

毎週木曜日
9：00～14：00

※手遊びやお
話シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

親子で遊べる場所やコーナー遊び
を提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。

ふれあい
　　　あそび

毎週水曜日
9：00～14：00

わくわく
ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯○４２ ０１４４）

中庭で
　　あそぼう

毎週木曜日
9：00～14：00

おはなし
　　シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
親子で手作りおもちゃを作りまし
ょう。定員１０組。１月５日峨から
電話または窓口で受け付け。

チェリー
　　ランド

２７日我
11：00～11：30

つどいの広場
（緯○４７ ７８８０）

お話・リズム・アトリエ・フラダ
ンス・ラララン・ベビーマッサー
ジ・太極拳・お兄さんと一緒他。

講座
（自由参加）

11：00～11：30
（太極拳は
13：30～14：30）

窓口で受け付け。エアロビ・お誕
生会。ベビー＆ママＹＯＧＡ。

講座
（要申し込み）詳しくは広場に掲示

ふれあい遊びやお正月遊び、節分
制作など。対象：俄2歳～就学前
児、我1歳児、画0歳児。

こあらっこ
　　　タイム

毎週月、水、金曜日
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓４５ ０２９１）

図書館司書から絵本の読み聞かせ
方を学ぼう。対象：①２歳～就学
前児②１歳児③０歳児。

絵本の読み聞
かせ講座

①１８日俄、②２０日我、
③２２日画

1１：00～1１：50
色と音楽によるセッション。対
象：０歳児～就学前児と保護者。
講師：阿羅こんしん氏。

母親講座
こんしん音楽
あそび

１９日峨
10：３0～11：３0

親子でたくさん遊びましょう。園
庭開放は11：00過ぎから正午・
13：00～14：30です。

てんとうむし
で遊ぼう

毎週火、水、木曜日
9：30～14：30

原山保育園
（みんなのおへ
や緯碓４７ ６６００）

1月生まれのお友だちをお祝い。1
月生まれの子は前日までに予約を。お誕生会１４日牙

10：45～11：15

時間内いつでも測定できます。看護師による
身体測定

２７日我
9：30～14：30

園の都合により、お休みします。２８日牙
いつでも親子が気軽に集まって交
流でき、コーナーごとに自由に遊
べます。

ＪｏｙＪｏｙ
　　　クラブ

毎週月～金曜日
9：00～12：00
13：00～15：00しおん

ワールド
（しおんひろば
緯○４６ １３２９）

指定された遊具や砂場などで遊べ
ます。園庭開放1１：０0～1２：00

制作・ゲーム遊びなどみんなでチ
ャレンジ！俄・牙：親子制作、
峨・画：ゲーム、リズム遊び。

チャレンジ
　　　クラブ

毎週月、火、木、金曜日
10：２0～1０：５0
13：30～14：00

日時（祝・休日除く）会　場

１０日蚊・2４日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）

2３日臥・15：00～小林図書館（遊戯室）

９日臥、２３日臥・1１：00～
16日臥・1５：00～

そうふけ図書館（おはなしのへや）

７日牙、２１日牙・15：30～小倉台図書館（おはなし室）

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を

行っています。紙芝居や大きな絵本

など、楽しいおはなしをご用意して

お待ちしています。

　1月の日程は下記のとおりです。

【子育て相談】
会場日時

中央駅前子育て支援センター　緯碓４６ ５１１１毎週火～日曜日　13：00～16：00

小林子育て支援センター　緯碓８０ ８７００毎週月～土曜日　13：00～16：00

西の原保育園こあら　緯碓４５ ０２９１毎週月～金曜日　13：00～15：00

草深ふれあい市民センター内・そうふけつどいの広
場　緯碓４７ ７８００

毎週火～土曜日　9：00～16：00

しおん保育園（しおんひろば）　緯碓46 1329毎週月～金曜日　10：00～15：00

お知らせ
怯産後のママ達へ…アロマ骨盤セラピー講座
胸日時…1月２１日牙・１３：３０～１４：３０。
胸対象…０歳児の子を持つ保護者。
胸定員…10人。
胸申し込み…5日峨9：00から電話または下記窓口まで。
架中央駅前子育て支援センター（緯碓46 5111）。
怯母親講座「気軽にカフェを楽しもう～ティー＆プ
リン～」
胸日時…1月２２日画・10：30～12：00。
胸対象…未就学児とその保護者。
胸講師…田辺治子氏。
胸定員…10人（保育あり、先着5人）。
胸参加費…500円（材料費）。
胸申し込み…６日我・9：00から下記窓口まで（先着順）。
架そうふけつどいの広場（緯碓47 7800・9：00～16：00、

日・月曜日休館日）。
怯ママ講座「幸せオーラを味方につける☆女性磨き
の講座」
胸日時…①１月１４日牙「女性度アップのビーズアクセ・
リング作り」②１月２８日牙「簡単！ラブラブバレンタイ
ンお菓子作り」③２月４日牙「幸せオーラを味方につけ
る風水学」・※①～③１０：３０～１２：００④２月１８日牙・１３：
３０～１５：００「ママライフを楽しむ秘訣を語りましょう」。
胸対象…未就学児を持つ保護者。
※①～③のみ託児あり。
胸定員…10人。
胸参加費…①８００円②５００円（③・④は無料）。
胸申し込み…5日峨・9：00から電話または下記窓口ま
で。
※定員を超えた場合は、初参加者を優先します。
架中央駅前子育て支援センター（緯碓46 5111）。

怯みんなでヒップホップ♪ダンスユニット「ＣＥＪ
４８」
　ちば国体のテーマソング、ドリカムの唄う「ＣＡＲＮ
ＡＶＡＬ」に合わせて、ＨＩＰＨＯＰダンスを踊ろう。
胸日時…２月６日臥・１３日臥・２０日臥・２７日臥・３月６
日臥１０：００～１２：００。
※最後の回は中央駅前セ
ンターのまつりで発表と
なります。
胸対象…小学生。
胸定員…２０人。
胸申し込み…5日峨・9：
00から電話または下記窓
口まで。
架中央駅前児童館（緯碓46 
5111）。

【公園で遊ぼう（支援センターから）】11：00～11：45※雨天時中止

担当センター内　容会　場日　時
（祝・休日除く）

中央駅前子育て支援センター
（緯○４６ ５１１１）

親子
　ふれあい遊び

武西学園台街区公園　８日画　
イオンモール3階
　　　　　イオンホール２２日画

小林子育て支援センター
（緯○８０ ８７００）お正月遊び

そうふけふれあい文化館　１９日峨　
総合福祉センター（木下）　２６日峨　

西の原保育園こあら
（緯○４５ ０２９１）たこあげ西の原公園　５日峨　

【児童館】主な対象：１８未満の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

フェルトでポンポンマスコット作
り。対象：４歳児～18歳未満の子と
その保護者。定員20人（当日受け付
け、先着順）。

あそびの
　　ポケット

23日臥
14：00～16：00

中央駅前
児童館
（緯○４６ ５１１１）

バドミントンやボールで自由に遊
ぶ。自由参加。4歳児～18歳未
満の子とその保護者。

レクホールで
遊ぼう

毎週土曜日
13：30～16：45

卓球台を開放。自由参加。4歳児
～18歳未満の子とその保護者。

Ｌｅｔ’ｓ
　　ピンポン

休館日を除く毎日
9：00～17：00

バドミントンをしよう！自由参加。
対象：小学生～高校生。

わんぱく
　　　ランド

7日牙、2１日牙
15：00～16：45そうふけ

児童館
（緯○４5 ３８００）

対象：1歳半～3歳の子と保護者。定
員25組。５日峨10：00から窓口・電
話で受け付け。

ほっぺに
　　チュッ！
にこにこ
　マーケット

２７日我
10：00～11：00

テーマ：正月遊び、制作。対象：
就学前の子と保護者。自由参加。

わんぱく
タイム

毎週金曜日
10：00～11：00
※2９日画は休み

子ども
ふれあい
センター
（緯○４２ ０１４４）

軽スポーツでふれあいを。対象：
小学生～18歳未満の子と保護者、
高齢者。自由参加。

ファミリー
スポーツ広場

毎週土曜日
14：00～16：00

『カラフルママ』によるスペシャ
ルコンサートを行います。当日自
由参加。

歌って踊ろ
う！わんぱく
タイムスペシ
ャル

２７日我
1０：３0～1１：３0


