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■時 
日
時
　
■場 
会
場
　
■内 
内
容
　
■対 
対
象
　
■定 
定
員
　
■費 
参
加
費
　
■申 
申
し
込
み
　
■問 
問
い
合
わ
せ
　
■ＨＰ 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
■メール 
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　
■他 
そ
の
ほ
か
　
■携 
携
帯
電
話

凡
例

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健
班

（
緯
碓42 
5
5
9
5
）。

風
し
ん
予
防
接
種

　
　
　
費
用
補
助
の
申
請
期
限

　
風
し
ん
の
予
防
接
種
（
任
意
）
を

受
け
た
人
に
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。
受
け
付
け
は
3
月
　
日
俄

31

（
郵
送
の
場
合
は
必
着
）
ま
で
で
す
。

■対 
予
防
接
種
当
日
に
印
西
市
民
で
あ

り
、　
歳
以
上
で
、
次
①
～
③
の
い

18

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。

①
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性
。

②
前
項
①
の
配
偶
者
。

③
妊
婦
の
配
偶
者
。

※
妊
娠
中
の
人
は
不
可
。

胸
補
助
対
象
と
な
る
接
種
期
間
…
平

成
　
年
4
月
1
日
～
平
成
　
年
3
月

25

26

　
日
。

31胸
補
助
金
額
…
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
の

場
合
は
3
街
0
0
0
円
、
M
R
（
麻

し
ん
風
し
ん
混
合
）
ワ
ク
チ
ン
の
場

合
は
5
街
0
0
0
円
（
一
回
限
り
）。

■申 
次
の
も
の
を
左
記
窓
口
ま
で
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
、
事

前
に
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
（
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

【
持
参
す
る
も
の
】

▼
申
請
書
お
よ
び
請
求
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
上
で
入
手
可
）
▼
接
種
し

た
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類
（
予
防

接
種
済
証
、
診
療
報
酬
明
細
書
な

ど
）
▼
領
収
書
の
原
本
▼
申
請
者

（
接
種
者
本
人
）
の
口
座
が
わ
か
る

も
の
▼
認
め
印
。

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健
班
。

春
を
楽
し
む

　
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
小
林
）

地
区
健
康
推
進
員
活
動
（
北
地

区
）
～
さ
わ
や
か
な
季
節
に
一

緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
せ
ん

か
～
　
栄
町
南
が
丘
遊
歩
道
川
沿
い
の
桜

予
防
接
種
の
接
種
期
限
に
注
意

　
Ｄ
Ｔ
2
期
（
小
学
6
年
生
）、
Ｍ
Ｒ

第
2
期
（
就
学
前
の
年
長
児
）
の
接

種
期
限
は
3
月
　
日
俄
で
す
。
期
限

31

を
過
ぎ
る
と
、
任
意
接
種
と
な
り
費

用
は
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
予
診
票
は
、
対
象
と

な
る
人
に
、
平
成
　
年
3
月
末
に
個

25

別
通
知
し
て
い
ま
す
。
紛
失
し
た
人

は
、
各
保
健
セ
ン
タ
ー
で
再
発
行
手

■申 
3
月
　
日
臥
ま
で
に
左
記
へ
。

22

■問 
市
ク
レ
ー
射
撃
協
会
・
藤
岡
（
緯

碓42 
6
1
1
8
）。

春
季
第
　
回
39

　
　
　
市
民
硬
式
テ
ニ
ス
大
会

■時 
【
男
子
・
女
子
各
ダ
ブ
ル
ス
】
4

月
6
日
蚊
、【
男
子
・
女
子
各
ダ
ブ
ル

ス
、
男
子
壮
年
・
女
子
壮
年
各
シ
ン

グ
ル
ス
】　
日
蚊
、【
男
子
・
女
子

13

各
シ
ン
グ
ル
ス
】　
日
蚊
、【
男
子
・

20

女
子
各
シ
ン
グ
ル
ス
、
男
子
壮
年
・

女
子
壮
年
各
ダ
ブ
ル
ス
】　
日
蚊
、

27

【
男
子
壮
年
・
女
子
壮
年
各
シ
ン
グ

ル
ス
】
5
月
4
日
華
・
い
ず
れ
も
午

前
8
時
　
分
（
受
け
付
け
8
時
～
）。

30

※
予
備
日
は
4
月
　
日
華
、
5
月
5

29

日
華
。

※
壮
年
は
男
子
　
歳
以
上
、
女
子
　

55

50

歳
以
上
。

■場 
松
山
下
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
浦

部
）、
牧
の
原
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
。

■対 
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
も
し

く
は
印
西
市
硬
式
テ
ニ
ス
連
盟
加
盟

者
。

■費 
次
の
と
お
り
。

【
ダ
ブ
ル
ス
】
①
連
盟
加
入
ペ
ア
一

組
2
街
0
0
0
円
、
②
連
盟
加
盟
者

と
未
加
盟
者
ペ
ア
1
組
2
街
5
0
0

円
、
③
連
盟
未
加
盟
者
ペ
ア
一
組

3
街
0
0
0
円
。

【
シ
ン
グ
ル
ス
】
①
連
盟
加
盟
者

1
街
5
0
0
円
、
②
未
加
盟
者
2
街

0
0
0
円
。

※
中
高
生
は
ダ
ブ
ル
ス
一
組
1
街
0

0
0
円
、
シ
ン
グ
ル
ス
一
人
7
0
0

円
。

■申 
3
月
　
日
臥
（
必
着
）
ま
で
に
所

15

定
の
申
込
書
（
松
山
下
公
園
総
合
体

育
館
で
配
布
）
と
参
加
費
を
添
え
、

現
金
書
留
で
左
記
へ
（
所
定
の
申
込

書
以
外
は
無
効
）。

※
大
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
大
会

要
綱
（
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
お

よ
び
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

で
確
認
す
る
こ
と
。

（５）平成２６年（２０１４）３月１日号

■問 
齋
藤
輝
一
（
〒
2
7
0
―
1
3
2

6
木
下
1
3
4
1
―
1
・
緯
碓42 
3
6

8
5
・
■ＨＰ h

ttp
://i-te

n
n
is-w
e

b
.h
p
.in
fo
se
e
k
.co
.jp
/

）。

第
　
回
市
民
春
季
空
手
道
大
会

16
■時 
5
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
～
（
受

11

10

け
付
け
午
前
9
時
～
、
開
会
式
9
時

　
分
～
）。

30■場 
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館（
浦
部
）。

■対 
市
内
在
住
で
平
成
　
年
度
ス
ポ
ー

26

ツ
安
全
保
険
加
入
者
。
一
般
の
部
は

高
校
生
以
上
と
す
る
。

胸
種
目
…
幼
年
、
小
学
生
、
中
学
生
、

一
般
（
形
・
組
手
）。

※
参
加
人
数
に
よ
り
変
更
あ
り
。

胸
試
合
規
定
…
全
日
本
空
手
道
連
盟

の
競
技
規
定
を
準
用
。
一
部
、
印
西

市
空
手
道
連
盟
競
技
規
定
に
よ
る
。

胸
試
合
方
法
…
形
・
組
手
の
個
人
戦

に
よ
る
得
点
制
。

■費 
2
街
0
0
0
円
。

■申 
4
月
4
日
画
（
必
着
）
ま
で
に
氏

名
・
年
齢
（
学
生
の
場
合
は
学
年
）

を
メ
ー
ル
で
左
記
へ
。
参
加
費
は
現

金
書
留
で
左
記
へ
（
当
日
の
受
け
付

け
は
不
可
）。

■問 
印
西
市
空
手
道
連
盟
・
大
河
原
昭

司
（
〒
2
7
0
―
1
3
5
6
印
西
市

小
倉
台
1
―
1
―
Ｓ
Ｐ
―
1
8
0
4

緯
碓47 
2
3
4
0
・
■メール n

a0
7
0
3
5
9
-

2
4
3
5
@
tb
k
.t-co

m
.n
e
.jp

）。

並
木
や
田
園
風
景
を
眺
め
つ
つ
、
平

岡
地
区
の
東
大
寺
・
平
岡
自
然
公
園

を
巡
り
ま
す
。

■時 
3
月
　
日
我
・
午
前
9
時
　
分
～

26

30

正
午
ご
ろ
（
受
け
付
け
9
時
　
分
10

～
）。

※
雨
天
中
止
。

■場 
小
林
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
に
集

合
。

■費 
無
料
。

■定 
　
人
程
度
。

25
■他 
動
き
や
す
い
服
装
、
履
き
慣
れ
た

靴
で
タ
オ
ル
、
飲
み
物
持
参
。

■申 
3
月
　
日
牙
ま
で
に
電
話
で
左
記

20

へ
（
先
着
順
）。

■問 
地
区
健
康
推
進
員
・
天
野
（
緯
碓97 

5
3
0
7
、
川
村
（
緯
碓97 
3
9
6
4
）。

無
料
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の

　
　
　
　
　
　
　
利
用
の
制
限

　
4
月
1
日
峨
か
ら
、
左
記
の
施
設

は
、
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
推
進
と

利
便
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、
市
内

団
体
の
み
利
用
可
能
に
な
り
ま
す
。

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
無
料
施
設
】　

・
印
旛
中
央
公
園
多
目
的
運
動
広
場
。

・
印
旛
西
部
公
園
多
目
的
運
動
広
場
。

・
東
京
電
機
大
学
平
岡
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
野
球
場
・
球
技
場
）。

■問 
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
（
松
山

下
公
園
総
合
体
育
館
内
・
緯
碓42 
8
4

1
7
）。

春
季
市
民
ク
レ
ー
射
撃
大
会

■時 
3
月
　
日
臥
・
午
前
9
時
　
分
～

22

15

（
受
け
付
け
8
時
　
分
～
、
開
会
式

30

9
時
～
）。

※
雨
天
決
行
。

■場 
成
田
射
撃
場
（
山
田
）。

■対 
平
成
　
年
3
月
現
在
市
内
在
住
・

26

在
勤
の
人
。

■費 
5
街
0
0
0
円
（
当
日
徴
収
）。

ス
ポ
ー
ツ

至印西

岩名陸上競技場
スタート・ゴール

双子橋

印旛沼公園

舟戸大橋

国道296号 京成佐倉駅

飯野竜神橋

歴博

大佐倉駅

京成酒々井駅

フル 往路
フル 復路
10Ｋｍ
  3Ｋｍ
交通規制

印旛沼
草
ぶ
え
の
丘

9:40
  ～11:00

11:00
  ～13:00

中平橋

片側一方通行

10:20
  ～12:00

片側交互通行

10:00 ～15:00車両進入禁止

車両進入禁止
9:40
  ～10:40

車両進入禁止
9:40
  ～15:00

片側交互通行

10:00
  ～10:30

の

車両進入禁止

10:20
  ～12:00

車両進入禁止
11:30
  ～15:00

　3月30日蚊に第33回佐倉朝日健康マラ
ソンが開催されます。
　午前9時30分に多くのランナーが佐倉
市岩名運動公園陸上競技場をスタートし、
印旛沼や風光明媚な景色を楽しみながら
健脚を競います。
　このため、大会当日は、フルマラソン
コースとなる県道千葉臼井印西線舟戸大
橋付近、県道佐倉印西線、師戸江川線およ
び印旛沼周辺道路の一部で交通規制（午前

9時30分～午後3時30分ごろ）が実施
されます。
　ご迷惑をおかけしますが、ランナーに
十分にご注意いただくとともに、路上駐
車の禁止やコースの安全確保などへのご
協力とランナーへの温かいご声援をお願
いいたします。
※詳しくは下記へ。
■問 佐倉朝日健康マラソン大会実行委員会
事務局（緯043－485－2929）。

第33回佐倉朝日健康マラソン大会開催に伴う交通規制

 『
広
報
い
ん
ざ
い
』
を
戸
別
配
布
な
ど
で
読
ま
れ
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

 引
越
し
の
際
は
ご
連
絡
を

　
3
月
か
ら
4
月
に
か
け
て
年
度
の
変
わ
る
時
期
は
、
転
出
入
や
異

動
が
多
く
な
り
ま
す
。

　『
広
報
い
ん
ざ
い
』
が
、
戸
別
配
布
（
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
）
も
し
く

は
ゆ
う
メ
ー
ル
な
ど
で
届
け
ら
れ
て
い
る
人
で
、
市
か
ら
の
転
出
や

市
内
で
転
居
す
る
場
合
は
、
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
班
ま
で
ご
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
な
い
と
、
引
き
続
き
『
広
報
い
ん
ざ
い
』
を

転
出
・
転
居
前
の
住
所
に
送
付
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問 
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
班
（
緯
内
線
4
1
8
、
4
1
9
・
胃
碓42 
1

1
5
0
・
■メール hisyokouhouka@

city.inzai.lg.jp

）。

健
康

　みなさんのあたたかい善意を心からお待ちしています。
■時 3月11日峨・午後2時～4時。
■場 本埜支所（笠神）。
　なお、安全な血液供給実施のため献血条件などがあり
ます。詳しくは下記まで。
■問 健康増進課総務班（中央保健センター内・緯碓42 5595）、
千葉県赤十字血液センター推進課（緯047―457―9927）。

献献血血ににごご協協力力くくだだささいい


