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■申 
5
月
2
日
臥

　
日
臥
ま
で
に
松

16

山
下
公
園
総
合
体
育
館
事
務
室
に
あ

る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し

提
出

先
着
順

※
荒
天
時
は

現
地
で
指
示
を
受
け

て
く
だ
さ
い

■他 
水
分
補
給

テ
ニ
ス
ラ
ケ

ト
・

シ

ズ
は
各
自
で
用
意

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で

■問 
ス
ポ

ツ
振
興
課
振
興
班

緯
碓42 

8
4
1
7

夏
季
市
民
卓
球
大
会

■時 
6
月
7
日
蚊
・
午
前
9
時
　
分
30

受
け
付
け
9
時
　
分
15

■場 
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
メ
イ
ン

ア
リ

ナ

浦
部

■対 
市
内
在
住

在
勤

在
学
で
中
学

生
以
上
の
人

■内 
個
人
戦

組
合
せ
は
事
務
局
一

任■費 
中
学
生
1
0
0
円

高
校
生
5
0

0
円

一
般
1
街
0
0
0
円

た
だ

し

連
盟
登
録
者
は
5
0
0
円

※
当
日
徴
収

■申 
5
月
　
日
我
ま
で
に
申
込
書
に
住

20

所

氏
名

電
話
番
号

一
般
ま
た

は
高
校
名
な
ど
を
記
入
し

F
A
X

で
左
記
へ

先
着
順

※
詳
し
く
は
左
記
へ

■問 
市
卓
球
連
盟
事
務
局
・
斉
藤
詔
一

■携 
0
8
0

5
3
7
3

1
3
7

6
・
胃
碓97 
1
3
7
6

■内 
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス

1
部
・
2
部
・

3
部

■対 
中
学
生
以
上
の
市
内
在
住

在
勤

在
学
の
人

　
た
だ
し

1
部
と
2
部
は
オ

プ

ン
参
加
可

■費 

市
内
在
住

在
勤

在
学
の
人

一
人
1
街
0
0
0
円

オ

プ
ン

参
加

一
人
1
街
2
0
0
円

■申 
5
月
　
日
臥

必
着

ま
で
に
郵

30

送
・
F
A
X
ま
た
は
メ

ル
で

住

所

氏
名

電
話
番
号

参
加
種
目

を
記
入
し

左
記
へ

※
市
内
在
勤

在
学
の
人
は

勤
務

先
ま
た
は
学
校
名
を
必
ず
記
入
し
て

く
だ
さ
い

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で

■問 
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
・
鳥
羽
洋
志

〒
2
7
0

1
3
4
5
印
西
市
船

尾
1
0
7
1
・
緯
／
胃
碓46 
0
3
5

9
・
■メール in

zaib
ad
o
th
@
e
tu
d
e

.o
cn
.n
e
.jp

平
岡
伸
雄
プ
ロ
テ
ニ
ス
教
室

　
元
日
本
ラ
ン
キ
ン
グ
　
位

現
国

13

体
代
表
選
手
の
実
績
と
指
導
力
を
持

つ

平
岡
伸
雄
氏
を
迎
え

テ
ニ
ス

教
室
を
開
催
し
ま
す

■時 
5
月
　
日
蚊
・
午
前
の
部

31

午
前
9
時

　
時

午
後
の
部

11

午
後
1
時

3
時

※
受
け
付
け
は

開
始
の
　
分
前

30

　
分
前
ま
で

15※
雨
天
の
場
合
は

予
備
日
6
月
7

日
蚊

■場 
松
山
下
公
園
第
5

第
8
テ
ニ
ス

コ

ト

オ
ム
ニ
コ

ト

■内 

午
前
の
部

中
級
ク
ラ
ス
の

各
シ

ト
基
本
練
習
な
ど

午

後
の
部

ゲ

ム
中
の
動
き
や
展

開

各
シ

ト
の
応
用
編
な
ど

■対 
小
学
校
高
学
年
以
上
の
経
験
者
で

市
内
在
住
ま
た
は

市
テ
ニ
ス
連
盟

加
盟
者

■定 
各
部
　
人
40

■費 
5
0
0
円

当
日
徴
収

（9）平成27年（2015）5月1日号

　
今
年
度
は

市
内
小
学
校
体
育
館

で
ニ

ス
ポ

ツ
教
室

ミ
ニ
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど

の
開
催
や

さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い

ま
す
　
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い

　
な
お

活
動
予
定
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

詳
し
く
は

広

報
紙
・
ポ
ス
タ

・
チ
ラ
シ
な
ど
を

参
照
し
て
く
だ
さ
い

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で

■問 
ス
ポ

ツ
振
興
課
振
興
班

緯
碓42 

8
4
1
7

春
季
市
民

　
　
　
　
ソ
フ
ト
ボ

ル
大
会

■時 
5
月
　
日
蚊
・
午
前
9
時
　
分

17

30

受
け
付
け
9
時

※
予
備
日
は
5
月
　
日
蚊

24

■場 
本
埜
ス
ポ

ツ
プ
ラ
ザ
野
球
場

中
根

※
予
備
日
は

東
京
電
機
大
学
平
岡

グ
ラ
ウ
ン
ド

■対 
市
内
在
住

在
勤
で
構
成
す
る
ク

ラ
ブ
チ

ム
と
協
会
加
盟
チ

ム

ま
た

傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い
る

市
内
在
住

在
勤
の
個
人

■費 
ク
ラ
ブ
チ

ム
5
街
0
0
0
円

協
会
加
盟
チ

ム
3
街
0
0
0
円

個
人
2
0
0
円

■申 
電
話
で
左
記
へ

■問 
市
ソ
フ
ト
ボ

ル
協
会
・
佐
々
木

稔

緯
碓42 
1
0
3
0

原
山
明

緯

碓47 
1
8
4
6

市
民
バ
ス
ケ

ト

　
　
　
　
　
　
ボ

ル
大
会

■時 
6
月
　
日
蚊

7
月
5
日
蚊
・
い

28

ず
れ
も
午
前
9
時
　
分
30

■場 
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館

浦

部■対 
市
内
在
住

在
勤
の
　
歳
以
上
の

16

人■費 
市
バ
ス
ケ

ト
ボ

ル
協
会
加
盟
団

体
1
街
0
0
0
円

非
加
盟
団
体
5
街

0
0
0
円

■定 
男
子
1
部
　
チ

ム

2
部
6

16

チ

ム

プ
レ

を
楽
し
む
こ
と
を

主
体
と
し
た
チ

ム

女
子
8

チ

ム

■申 
5
月
　
日
蚊
ま
で
に

電
話
ま
た

17

は
メ

ル
で
左
記
へ

※
定
数
に
な
り
次
第
締
め
切
り

後

日
組
み
合
わ
せ
抽
選
会
あ
り

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で

■問 
市
バ
ス
ケ

ト
ボ

ル
協
会
・
中

島

■携 
0
9
0

8
4
9
1

9
5

0
5
・
■メール in

zaib
b
a@
y
ah
o
o
.c

o
.jp市

民
春
季

　
　
　
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■時 
6
月
6
日
臥
・
午
前
9
時
　
分
30

受
け
付
け
9
時

■場 
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館

浦

部

平
成
　
年
度

27

ス
ポ

ツ
推
進
委
員
活
動
予
定

　
印
西
市
ス
ポ

ツ
推
進
委
員
連
絡

協
議
会
で
は

さ
ま
ざ
ま
な
ニ

ス
ポ

ツ
の
普
及
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す

左
表
参
照

怯
倉
本
晋
児
コ
ン
サ

ト
シ

リ

ズ
V
O
L
５

　
日
本
を
代
表
す
る
メ
ゾ
・
ソ
プ
ラ

ノ
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
て
と

て
お
き

の
低
声
フ
ル
コ

ス
を

■時 
5
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
　
分

23

30

開
場
1
時

■場 
文
化
ホ

ル

大
森

■内 
あ
り
の
ま
ま
に
今
を
歌
う

ゲ
ス

ト
望
月
友
美

ピ
ア
ノ
土
田
伸
子

■費 
2
街
5
0
0
円

前
売

2
街
8

0
0
円

当
日

1
街
5
0
0
円

学
生

■問 
実
行
委
員
会

緯
碓46 
1
5
6
8

怯
育
児
支
援
講
座

■時 
5
月
　
日
我
・
午
前
　
時
　
分

13

10

30

受
け
付
け
　
時
　
分

10

15

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
内
市
民
活

動
支
援
セ
ン
タ

中
央
南

噛
講
師

久
山
登
氏

く
や
ま
小
児

科
医
院
院
長

■内 
小
児
科
の
か
か
り
方
と
ホ

ム
ケ

ア■対 
育
児
を
し
て
い
る
マ
マ
さ
ん
＆
そ

の
家
族

■費 
無
料
・
■申 
不
要

■問 
ラ
ク
テ

ナ
ク
ラ
ブ
・
安
藤

緯

碓47 
0
5
1
6

怯
ト

ト
バ

グ
に
花
を
描
き

ま
し

う

■時 
5
月
　
日
牙
・
午
前
　
時
　
分

21

10

30

午
後
　
時
　
分

12

30

■場 
ふ
れ
あ
い
文
化
館

原

■内 
バ

グ
に
花
を
ペ
イ
ン
テ

ン
グ

し
ま
す

■費 
1
街
0
0
0
円

材
料
費
な
ど

■他 
エ
プ
ロ
ン
を
持
参

■申 
事
前
に
電
話
で
左
記
へ

先
着

順■問 
フ
ロ

ラ
ル
デ
ザ
イ
ン
 請
川
 
緯

う
け
が
わ

碓45 
0
7
9
7

※
留
守
電
の
場
合
は

氏
名

連
絡

先
を
入
電
し
て
く
だ
さ
い

怯
ウ
オ

キ
ン
グ
教
室

■時 
5
月
5
日
華

6
日
菓
・
い
ず
れ

も
午
前
　
時

正
午

雨
天
時
は
室

10

内

2
回
の
内
容
は
異
な
り
ま
す

■場 
北
総
花
の
丘
公
園
花
と
緑
の
文
化

館

原
山

■内 
正
し
い
歩
き
方

実
技

3
娃
ウ

オ

キ
ン
グ

郊
外

■対 
　
歳
以
上
　
人

50

25

■費 
1
回
7
0
0
円

2
回
1
街
0
0

0
円

■申 
氏
名

連
絡
先
を
電
話
ま
た
は

メ

ル
で
左
記
へ

先
着
順

■問 
富
所

緯
碓46 
2
4
9
1
・
■携 
0
9

0

9
6
4
6

1
2
2
5
・
■メール su

p
p
o
rt@
sr
to
m
i.co
m

怯
お
た
ま
じ

く
し
の
会

　
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
・
成
人
に

プ

ル
で
サ
ポ

ト
し
ま
す

■時 
5
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
　
分

10

10

30

　
時
　
分

11

30

■場 
セ
ブ
ン
ス
イ
ン
グ
小
林
駅
そ
ば

■対 
医
師
か
ら
プ

ル
に
入
る
こ
と
を

許
可
さ
れ
て
い
る
障
が
い
を
持
つ
こ

ど
も
お
よ
び
成
人

小
学
生
ま
で
の

児
童
は
保
護
者
同
伴

■費 
初
回
無
料

■申 
事
前
に
電
話
で
左
記
へ

■問 
瀬
崎

緯
0
4

7
1
8
4

9

9
1
6

怯
社
交
ダ
ン
ス
サ

ク
ル
輪
舞

曲

ロ
ン
ド

会
員
募
集

　
社
交
ダ
ン
ス
を
一
緒
に
楽
し
み
ま

せ
ん
か

■時 
毎
週
日
曜
日
・
午
前
　
時

午
後

11

1
時

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
中
央
南

■内 
月
2
回
は
プ
ロ
が
レ

ス
ン
し
ま

す■費 
3
街
0
0
0
円

参
加
費
な
ど

■他 
見
学
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

■申 
電
話
で
左
記
ま
で

■問 
笠
井

緯
0
4
7

4
9
1

8

1
1
4

田
中

■携 
0
8
0

2
0

6
6

4
8
1
9

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ

ト
衛

ス
ポ

ツ

胸平成27年度スポーツ推進委員連絡協議会活動予定（大会・教室）胸
会場など内容曜日日月

西の原小学校体育館
午後7時～9時ニュースポーツ教室

（ミニバドミントン、ワンバウンドふらばーる、バ
レーボール）
■対 小学校1年生以上（小学生は保護者同伴）
初めての人でも楽しめます

金曜日

22
5

29

原小学校体育館
午後7時～9時

5

６

12

19

松山下公園
午前9時～午後12時30分

春のら・ら・らスポーツ祭
ノルディックウォーク、健康体操、ニュースポー
ツの体験。

日曜日21

会場は未定
※会場は広報いんざい10月１
日号を参照ください。

ニュースポーツ教室
（ミニバドミントン、ワンバウンドふらばーる、バ
レーボール）
■対 小学校1年生以上（小学生は保護者同伴）

金曜日

2

10
9
16
23

松山下公園
午前9時～午後12時30分

秋のら・ら・らスポーツ祭
ノルディックウオーク、ニュースポーツ体験日曜日111

未定
印西市ら・ら・らスキー教室（一泊二日）
毎回好評をいただいている、親子で参加できるス
キー教室。

未定下
旬1

子どもたちに人気の
ワンバウンドふらばーるバレー

交流と親睦を図る絶好の機会です


