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 内蔵脂肪型肥満に加え臼～嘘のうち１つ該当すると
メタボ予備群、２つ以上該当するとメタボ該当者
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平 成 ⚒⚖ 年 度 下 半 期 財 政 状 況

高齢者叙勲・春の叙勲受賞者

水 は 限 り あ る 資 源

プ レ ミ ア ム 付 商 品 券 発 行
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主 な 内 容

 　市のマスコットキャラクター「いんザイ君」の刺しゅう入
りポロシャツを、印西市観光協会で販売しています。快適な
スポーツタイプで、暑い夏を過ごすのにお勧めです。
胸販売受付期間…７月１４日峨まで(受注生産のため、納品ま
で２～３週間かかります)。
胸販売場所…印西市観光情報館（イオンモール千葉ニュー
タウン店２階）。

胸カラー…全９色（上段左からブラック・ネイビー・ホワ
イト・サックスブルー・ロイヤルブルー・下段左からホッ
トピンク・ピンク・シルバーグレー・イエロー）。
胸サイズ…XS・S・M・L・XL・2XL。
胸販売価格…いずれも２，４００円（税込）。

■問 印西市観光情報館（緯○４５ ５３００・■ＨＰ http://
www.inzaikankoukyokai.com/index.html）。

いんザイ君ポロシャツ好評販売いんザイ君ポロシャツ好評販売中中
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腹囲　男性８５唖以上　
　　　女性９０唖以上

内臓脂肪型肥満

中性脂肪150葵/握以上
ＨＤＬコレステロール40葵/握未満　
のいずれかまたは両方

臼脂質異常
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猿図① メタボ予備群・該当者の年代性別割合
男性　　　　　  　  女性

生活習慣病予防講座の運動実技
メタボの原因となる内蔵脂肪は、食べ過ぎや運動不足などの不健康な生活習
慣を改善することで減らせます。生活習慣を見直しましょう。

出典：平成25年度分特定健診・特定保健指導実績報告
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収縮期（最高）血圧130亜Hg以上　 
拡張期（最低）血圧   85亜Hg以上　

渦高血圧

空腹時血糖値110葵/握以上嘘高血糖

心臓病
　心筋梗心筋梗塞塞
狭心症な　狭心症などど

脳卒中
　脳出脳出血血
脳梗塞な　脳梗塞などど

▼

食べすぎ、飲みすぎ、運動不足、喫煙
などの不健康な生活習慣の積み重ね

動脈硬化を促進　
内臓脂肪が分泌する物質の働きで、各疾患の病状が進行したり、
血栓ができやすくなったりして、動脈硬化が進む。

糖尿病の
合併症
　失失明明
人工透析な　人工透析などど

％ ％
バランスの良い食事の基本形

▼

▼

のいずれかまたは両方

生活習慣生活習慣をを
見直して見直して…… 
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いんザイ君のロゴマーク付いんザイ君のロゴマーク付きき
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●一般会計歳入 ●一般会計歳出
予算現額

収入済額

予算現額

支出済額

167億5,855万167億5,855万円円

　29億7,138万円

34億141万円

　14億 4,117万円

26億4,552万円

収入済額　　304億9,171万円
収　入　率　　85.3％

32億2,865万円

24億3,968万円

28億5,673万円

17億5,784万円

11億1,562万円

76億9,4776億9,4711万円万円

32億8,459万円

支出済額　　275億3,736万円
執　行　率　　77.1％

　　8億4,086万円

市　税

諸収入

繰越金

地方
交付税

県
支出金

分担金および負
担金、地方消費
税交付金ほか

合　計

億円
項目

総務費

公債費

民生費

衛生費

土木費

消防費

議会費、農
林水産業費、
商工費ほか

合　計

億円
項目

１5０１60 ４０ ３０ ２０ １０ ２０ ３０ ４０ ５０ ６０

165億7,130万165億7,130万円円

　27億6,727万円

　47億584万円

90億4,1190億4,1199万円万円

34億8,641万円

　49億8,936万円

28億5,923万円

38億6,010万円

18億5,733万円

15億3,218万円
14億4,117万円

19億1,171万円

　9億5,195万円

　24億848万円

胸平成26年度一般会計予算の執行状況胸

７０

国民健康保険

介護保険下水道事業

歳歳入入
収入収入率率
86.86.44％％

歳歳出出
執行執行率率
92．792．7％％

歳入予算現額
84億3,847万円
収入済額
72億9,089万円
歳出予算現額
84億3,847万円
支出済額
78億1,954万円

歳入予算現額
45億9,173万円
収入済額
38億609万円

歳出予算現額
45億9,173万円
支出済額
37億4,185万円

歳入予算現額
5億6,288万円
収入済額
5億3,451万円
歳出予算現額
5億6,288万円
支出済額
4億5,773万円

歳歳入入
収入収入率率
82.982.9％％

歳歳出出
執行執行率率
81.81.55％％

歳歳入入
収入収入率率
95.95.00％％

歳歳出出
執行執行率率
81.381.3％％

歳入予算現額
17億3,542万円
収入済額
12億4,336万円
歳出予算現額
17億3,542万円
支出済額
8億1,075万円

歳歳入入
収入収入率率
71.71.66％％

歳歳出出
執行執行率率
46.46.77％％

後期高齢者医療

5０１70 ８０ ９０

平 成 26 年 度
下半期財政状況

一
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円

特 別 会 計

予 算 執 行 状 況

市債

28億4,620万円

15億8,260万円

市民の税負担
約179，247円

※3月末現在の市税の収入済額
167億5,854万9,000円を同日の
人口93,494人で割って算出

国庫
支出金

14億8,087万円

14億9,591万円
繰入金

51億5,954万51億5,954万円円
教育費

81億468万81億468万円円

一人当たり
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　真夏日における学習環境を改善するため、市では、平成26年度に小・

中学校の普通教室への、エアコン整備の考え方をまとめました。この計

画に基づき、順次、整備を行います。

　エアコンの設置時期につ

いては、小学校は平成27

～28年度、中学校は平成

28年度を予定しています。

　児童・生徒が、暑い季節

に授業に集中できる環境を

整備してまいります。

■問 教育総務課教育施設

班（緯内線514）。

小・中学校の普通教室にエアコンを整小・中学校の普通教室にエアコンを整備備
平平成成2288年年度まで度までにに

普通教室へのエアコン設置イメージ
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水は限りあは限りあるる
資源で　　　　　　資源ですす

金額（円）団体名金額（円）団体名金額（円）団体名金額（円）団体名金額（円）団体名
23,000ニ区7,500サングランデ印西牧の原ドアシティ9,352大塚三丁目64,000本郷250,000上町
24,500三区4,800ディアランド3,900セカンドアベニュー木刈団地43,000宮内63,000下町
5,000酒直卜杭2,100ローレルスクエア29,060木刈三丁目32,500白幡27,500幸町
51,500安食卜杭1,400戸神台二丁目32,800木刈四丁目17,500小倉51,500木下東一丁目
22,000将監91,500瀬戸15,000木刈六丁目30,500和泉36,828木下東町会
14,500印西市七区20,000山田8,000仲の側4,500浦幡新田40,500竹袋
30,000和71,500平賀55,850サードスクエア小倉台団地29,000武西30,500別所
36,500滝野一・二丁目73,000吉高5,850ファーストスクエア小倉台団地24,000戸神25,000宗甫
10,000オーベル牧の原41,500吉高台団地10,000セカンドスクエア小倉台10,000船尾１66,500平岡
23,500滝野四丁目15,000松虫5,000戸神台東15,500船尾２24,000馬場
2,669滝野五丁目120,500岩戸10,000内野中央団地19,000船尾３103,000小林台方
16,700滝野６丁目74,000師戸18,100内野東団地11,000船尾４65,000砂田
60,000 萩原35,000鎌苅20,000内野南第二団地16,500松崎第２12,500小林新田
11,500 エストリオいには野12,500大廻10,000内野西団地10,000松崎３43,300牧の里東
40,000 竜腹寺24,500造谷23,200原山中央7,500松崎三郷46,000牧の里南
14,000 滝56,000吉田5,600原山西10,000松崎５137,580牧の里中
10,000 物木地区41,000いには野美瀬4,400コロネード原山10,000ネオックス60,000牧の里西
30,062 個人50,000舞姫ウェルガーデン13,200高花二丁目北21,500結縁寺143,000大森第一
739,000 法人4,300舞姫１丁目2,600草深ふれあい30,000草上96,500大森第二

5,665,040合計18,200舞姫二丁目6,000高花四丁目23,000七軒屋35,500大森第三
500若萩中央41,500高花11,500内川23,500大森第四
3,000若萩おむすび11,700高花五丁目17,500柏木台35,000古新田
5,000若萩２丁目いにはの森410,000高花六丁目西8,000寺台41,000鹿黒
10,000若萩２丁目みなみ会10,000ルミナス高花5,000石道台31,500亀成
2,440わかいち東10,000桜苑西の原56,500原41,500発作上
41,500若萩一丁目駅前23,300高花六丁目東4,200草深三春17,000発作下
108,599平賀学園台5,000原山花の丘15,500泉67,000中ノ口
31,000戸崎1,500高花二丁目20,000牧の木戸一丁目16,000西埜原
40,000辺田前5,000西の原一丁目団地14,500多々羅田57,150七畝割
21,500荒野10,000西の原二丁目団地5,000戸神台37,500六軒第一
11,500角田5,000ガーデンコート西の原10,000木刈一丁目35,500六軒第二
76,000笠神15,000ルミエラガーデンズ37,300ファーストアベニュー木刈団地25,500六軒第三
32,000一区1,100西の原二丁目62,900ガーデンハウス木刈33,500六軒第四

釜 赤十字活動資金にご協力ありがとうございました 釜
　5・6月は赤十字運動月間です。日本赤十字社では、国内の災害時における
救援活動や国外の紛争・災害・病気などで苦しむ人々への救援活動のために、
事業資金のご協力をお願いしています。
　昨年度の社資募集額は、566万5，040円になりました。ご協力ありがと

うございました。（寄付をいただいた団体は下表参照）。
　今年度も市から町内会･自治会のみなさんに社資募集の依頼をしますので、
ご協力をお願いします。
■問 社会福祉課厚生班（緯内線255、256）。

たくさんのご寄付
　　ありがとうございます

　人権擁護委員の日は、昭和24年6月1日に人権擁護委員法が施行されたことにちなみ
制定されました。人権擁護委員は、広く社会の実情に通じ人権擁護に深い理解がある人
を市長が推薦し、法務大臣から委嘱を受けた人です。地域や小・中学校などで、人権の大
切さを伝える啓発活動や人権相談を行っています。
　
猿市の人権擁護委員を紹介します
葛上條眞由美氏葛今村朱實氏葛荒木充氏葛林悦夫氏葛渡邊傑氏葛服部惠美子氏
葛中嶋加奈江氏葛伊賀﨑眞理子氏（順不同）。
　
猿市役所や法務局で人権相談を行っています
　相談は無料で秘密厳守です。学校や職場などでのいじめ、誹謗中傷などでお困りでし
たら、お気軽にご相談ください。
■時 毎月第2金曜日・午前10時～正午、午後1時～3時。
■場 市役所会議棟2階（大森）。
■申 相談日1週間前の午前8時45分から、下記にて電話予約。空きがあれば当日受け付け
も可（今月号１３ページを参照）。
■問 市民課戸籍班（緯内線232・233）、　千葉地方法務局佐倉支局での相談は
（緯043－484－1222）まで。

６月１日は　人権擁護委員の日

×

家庭で水を使う際は
節水を心掛けましょう鎧
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ừ
共
通
Ử

■費 
　
円
ớ
保
険
代
ỜỐ

50
■定 
　
組
Ố

10
■問 
印
旛
公
民
館
Ố

自
然
観
察
で
ふ
る
さ
と
再
発
見

ừ
ホ
タ
ル
観
察
会
Ử

　
ホ
タ
ル
の
光
が
舞
う
幻
想
的
な
景

色
を
観
察
し
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
7
月
　
日
臥
・
午
後
7
時
Ỗ
9
時

11

ớ
予
定
ỜỐ

■内 
ホ
タ
ル
の
生
息
地
な
ど
里
山
の
様

子
を
里
山
の
会
ủ
エ
コ
モ
Ứ
と
散
策

し
ま
す
ớ
往
復
一
時
間
ỜỐ

■対 
市
内
の
小
学
・
中
学
生
ớ
夜
間
の

た
め
ỏ
必
ず
保
護
者
同
伴
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

40
■他 
長
袖
シ
Ỿ
ツ
ỏ長
ズ
ボ
ン
ỏ運
動
靴
ỏ

帽
子
を
着
用
し
て
飲
み
物
を
持
参
Ố

ừ
ト
ン
ボ
と
蝶
の
観
察
会
Ử

　
本
埜
地
域
に
残
る
里
山
の
様
子
を

観
察
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

■時 
7
月
　
日
臥
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ

18

30

正
午
ớ
予
定
ỜỐ

■内 
里
山
の
会
ủ
エ
コ
モ
Ứ
の
案
内
で

本
埜
第
一
小
学
校
周
辺
を
約
2
時
間

散
策
し
ま
す
Ố

■対 
市
内
の
小
学
生
ớ
小
学
生
と
同
伴

で
大
人
の
参
加
も
可
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

30
■他 
帽
子
ỏ
長
袖
シ
Ỿ
ツ
ỏ
長
ズ
ボ
ン
ỏ

運
動
靴
を
着
用
し
ỏ
水
筒
ỏ
虫
取
り

網
ỏ
虫
カ
ゴ
な
ど
を
持
参
Ố

ừ
共
通
Ử

■場 
本
埜
第
一
小
学
校
駐
車
場
集
合

ớ
中
根
ỜỐ

■費 
　
円
ớ
保
険
代
ỜỐ

30
■申 
6
月
　
日
蚊
ま
で
に
ỏ
電
話
ま
た

21

は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

※
月
曜
日
を
除
く
ỏ
午
前
9
時
か
ら

午
後
5
時
ま
で
Ố

■問 
本
埜
公
民
館
Ố

加
で
き
る
人
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

16
■費 
1
街
5
0
0
円
ớ
2
回
分
ỜỐ

■申 
6
月
3
日
我
・
午
前
9
時
か
ら
電
話

ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
小
林
公
民
館
Ố

浴
衣
着
付
け
教
室

　
浴
衣
の
着
付
け
方
を
学
び
ỏ
浴
衣

を
着
て
夏
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
か
け
ま

し
Ỷ
う
Ố

■時 
7
月
4
日
臥
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

10

■対 
市
内
在
住
の
小
学
4
年
Ỗ
中
学
3

年
生
ớ
女
子
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

20
■費 
無
料
Ố

■他 
浴
衣
ỏ
帯
ỏ
腰
ひ
も
2
本
を
持
参

ớ
貸
出
も
行
ỳ
て
い
ま
す
ỜỐ

■申 
6
月
6
日
臥
・
午
前
9
時
か
ら
電

話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着

順
ỜỐ

■問 
小
林
公
民
館
Ố

カ
ヌ
ồ
に
挑
戦
し
よ
う
外

　
夏
の
一
日
ỏ
爽
快
な
カ
ヌ
ồ
乗
り

を
親
子
で
体
験
し
ま
せ
ん
か
Ố

ừ
小
学
高
学
年
コ
ồ
ス
Ử

■時 
7
月
5
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

10

4
時
Ố

■場 
印
旛
沼
Ố

■対 
小
学
高
学
年
の
児
童
と
保
護
者
Ố

■他 
昼
食
ỏ
飲
み
物
を
持
参
Ố

■申 
6
月
　
日
臥
・
午
前
9
時
か
ら
保

13

険
代
を
添
え
て
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先

着
順
ỜỐ

ừ
小
学
低
学
年
コ
ồ
ス
Ử

■時 
7
月
　
日
臥
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

11

10

■場 
平
賀
小
学
校
プ
ồ
ル
ớ
平
賀
ỜỐ

■対 
小
学
低
学
年
の
児
童
と
保
護
者
Ố

■申 
6
月
　
日
臥
・
午
前
9
時
か
ら
保

20

険
代
を
添
え
て
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先

着
順
ỜỐ

す
べ
て
の
講
座
に
参
加
で
き
る
人
ỏ

嘘
読
み
聞
か
せ
や
子
ど
も
の
本
に
関

心
が
あ
り
ỏ
受
講
後
に
図
書
館
ボ
ラ

ン
テ
ỹ
ア
と
し
て
登
録
し
活
動
で
き

る
人
ỏ
唄
本
講
座
を
初
め
て
受
講
す

る
人
Ố

■定 
　
人
Ố

15
■申 
6
月
2
日
峨
Ỗ
　
日
蚊
ま
で
に
ỏ

14

電
話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着

順
ỜỐ

■問 
大
森
図
書
館
ớ
緯
碓42 
8
6
8
6
Ờỏ

中
央
公
民
館
ớ
緯
碓42 
2
9
1
1
ỜỐ

季
節
の
料
理
講
座

　
夏
野
菜
な
ど
を
使
ỳ
て
低
カ
ロ

リ
ồ
で
健
康
な
料
理
を
つ
く
り
ま
す
Ố

■時 
7
月
8
日
我
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

10

1
時
Ố

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館ớ
中
央
南
ỜỐ

■対 
成
人
Ố

■定 
　
人
Ố

22
■費 
7
0
0
円
ớ
食
材
費
ỜỐ

■他 
エ
プ
ロ
ン
ỏ
三
角
き
ん
ỏ
布
き
ん

を
持
参
Ố

■申 
6
月
9
日
峨
・
午
前
9
時
か
ら
電

話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着

順
ỜỐ

■問 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

味
わ
い
工
房

　
　
Ỗ
季
節
の
和
風
料
理
Ỗ

　
旬
の
食
材
を
使
ỳ
て
ỏ
家
庭
で
も

簡
単
に
作
れ
る
野
菜
た
ỳ
ぷ
り
の
和

風
料
理
を
紹
介
し
ま
す
Ố

■時 
7
月
　
日
牙
ỏ
9
月
　
日
牙
・
い

16

17

ず
れ
も
午
前
　
時
Ỗ
午
後
2
時
Ố

10

■場 
小
林
公
民
館
ớ
小
林
北
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
の
成
人
ớ
原
則
2
回
参

品
の
貸
し
出
し
を
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố

■時 
7
月
4
日
臥
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ

30

正
午ớ
雨
天
時
は
屋
内
で
実
施
予
定
ỜỐ

■場 
印
旛
公
民
館
ớ
瀬
戸
ỜỐ

■対 
現
地
集
合
で
き
る
人
Ố

■定 
市
内
在
住
の
成
人
　
人
Ố

10

■他 
軍
手
ỏ
水
筒
ỏ
う
わ
ば
き
ớ
雨
天

時
Ờỏ
筆
記
用
具
を
持
参
Ố

■費 
無
料
Ố

■申 
6
月
3
日
我
Ỗ
　
日
峨
・
い
ず
れ

16

も
午
前
9
時
Ỗ
午
後
5
時
ま
で
に
ỏ

電
話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着

順
ỜỐ

■問 
中
央
公
民
館
Ố

読
み
聞
か
せ

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
養
成
講
座

　
図
書
館
な
ど
で
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ỹ
ア
と
し
て
活
動
し
て
も
ら
う

人
を
養
成
す
る
た
め
ỏ
読
み
聞
か
せ

の
仕
方
や
本
の
選
び
方
に
つ
い
て
学

び
ま
す
Ố

■時 
6
月
　
日
画
・
午
前
　
時
　
分
Ỗ
ỏ

26

10

30

7
月
9
日
牙
ỏ　
日
牙
・
い
ず
れ
も

16

午
前
　
時
Ỗ
Ố

10

■場 
中
央
公
民
館
ớ
大
森
ỜỐ

■対 
次
の
臼
Ỗ
唄
に
該
当
す
る
人
Ố

臼
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
人
ỏ
渦

18

使ってほしい図書館のサービス

はじめて図書館を利用される方へ

第
　
回
み
な
づ
き
祭

34
　
中
央
公
民
館
で
活
動
す
る
サ
ồ
ク

ル
や
団
体
に
よ
る
お
祭
り
を
開
催
し

ま
す
Ố
ご
家
族
・
ご
友
人
お
誘
い
あ

わ
せ
の
う
え
ご
来
館
く
だ
さ
い
Ố

　
い
ん
ザ
イ
君
も
遊
び
に
来
る
よ
外

■時 
6
月
　
日
臥
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

20

10

4
時
ỏ　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

21

10

3
時
Ố

■場 
中
央
公
民
館
ớ
大
森
ỜỐ

■内 
活
動
内
容
に
よ
り
ỏ
催
し
ớ
体

験
Ờ・
発
表
・
展
示
な
ど
Ố

■他 
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
Ố

■申 
不
要
Ố

■問 
中
央
公
民
館
Ố

キ
Ỿ
ン
プ
用
品
利
用
者
講
習
会

　
三
角
型
テ
ン
ト
ớ
中
央
公
民
館
所

有
Ờ
の
張
り
方
を
学
び
ま
す
Ố　

　
本
講
習
の
受
講
者
に
キ
Ỿ
ン
プ
用
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パート英

講
座
・
催
し

中
央
駅
前
地
域
交
流
館

緯
碓４６ 
５
１
１
１

印
旛
公
民
館緯碓98 

0
4
2
7

中
央
公
民
館緯碓４２ 

２
９
１
１

小
林
公
民
館緯碓97 

0
0
0
3

　市内には、6つの図書館があり、みなさんの
学習の手助けや読書に親しんでもらうよう、全
館合わせて約57万点の本や雑誌、視聴覚資料
を用意しています。これらの資料の大半は借
りることができ、自宅などでご覧になれます。
　資料を借りるのに必要な「図書館カード」を
作る時は、図書館にある申込書に記入し、免許
証や保険証など、ご住所が確認できるものと一
緒に各図書館のカウンターへお持ちください。
■問 大森図書館（緯碓42 8686）、小林図書館（緯
碓97 0005）、そうふけ図書館（緯碓45 2566）、小
倉台図書館（緯碓47 5511）、印旛図書館（緯碓80 
3850）、本埜図書館（緯碓97 3210）。

　
俳
優
と
し
て
活
躍
し
た
た
か
お
氏

が
創
る
ỏ
芝
居
と
マ
ジ
ỽ
ク
を
融
合

さ
せ
た
想
像
の
世
界
Ố
オ
ン
リ
ồ
ワ

ン
な
ス
タ
イ
ル
で
人
々
を
魅
了
し
ま

す
Ố

■時 
8
月
2
日
蚊
・
午
後
6
時
開
演
Ố

■費 
大
人
2
街
0
0
0
円
ỏ
子
ど
も

ớ
高
校
生
ま
で
Ờ
1
街
0
0
0
円
Ố

※
全
席
指
定
・
障
が
い
者
割
引
有
り
Ố

※
3
歳
以
上
入
場
可
Ố

■申 
チ
ケ
ỽ
ト
は
文
化
ホ
ồ
ル
窓
口
で

販
売
中
Ố
2
日
峨
か
ら
電
話
予
約
可
Ố

　
今
年
は
林
家
正
蔵
ỏ
柳
家
三
三
ỏ

立
川
談
笑
ỏ
宮
田
陽
・
昇
さ
ん
を
お

迎
え
し
ま
す
Ố

■時 
7
月
　
日
蚊
・
午
後
2
時
開
演
Ố

12

■費 
大
人
3
街
0
0
0
円
ỏ
子
ど
も

ớ
高
校
生
ま
で
Ờ
2
街
0
0
0
円
Ố

※
全
席
指
定
・
障
が
い
者
割
引
有
り
Ố

※
未
就
学
児
の
入
場
不
可
Ố

■申 
チ
ケ
ỽ
ト
は
ỏ
各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

で
販
売
中
Ố

6/20
（土）

　
2
0
1
3
年
の
ủ
マ
ジ
シ
Ỿ
ン
・

オ
ブ
・
ザ
・
イ
ヤ
ồ
Ứ
に
も
輝
い
た
ỏ

た
か
お
氏
指
導
の
も
と
ỏ
身
の
ま
わ

り
の
物
を
使
ỳ
た
手
軽
な
マ
ジ
ỽ
ク

で
見
た
人
を
ハ
ỽ
ピ
ồ
に
す
る
術
を

体
験
し
よ
う
Ố

■時 
6
月
　
日
臥
・
臼
午
前
9
時
　
分

20

30

Ỗ
ỏ
渦
午
後
1
時
　
分
Ỗ
ớ
い
ず
れ

30

も
同
内
容
で
2
時
間
　
分
程
度
ỜỐ

30

■対 
小
学
生
以
上
Ố

■定 
各
回
　
人
Ố

30

■費 
1
街
0
0
0
円
ớ
本
公
演
の
チ

ケ
ỽ
ト
購
入
者
は
ỏ
5
0
0
円
引
ỜỐ

■申 
文
化
ホ
ồ
ル
窓
口
で
受
付
中
Ố

た
か
お
晃
市
　
マ
ジ
ỽ
ク
教
室

　
R
.
L
.
ス
テ
ỹ
ồ
ブ
ン
ソ
ン
の

名
作
ủ
宝
島
Ứ
を
ủ
劇
団
か
か
し
座
Ứ

が
影
絵
劇
で
表
現
し
ま
す
Ố
大
型
ス

ク
リ
ồ
ン
に
描
か
れ
る
色
彩
豊
か
な

影
絵
に
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
影
絵
人
形

と
俳
優
陣
の
演
技
が
融
合
す
る
幻
想

的
な
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
Ố

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
後
2
時
開
演
Ố

28

■費 
大
人
2
街
0
0
0
円
ỏ
子
ど
も

ớ
高
校
生
ま
で
Ờ
1
街
0
0
0
円
Ố

※
全
席
指
定
・
障
が
い
者
割
引
有
り
Ố

※
3
歳
以
上
入
場
可
Ố

■申 
チ
ケ
ỽ
ト
は
ỏ
文
化
ホ
ồ
ル
で
販
売

中
Ố

文化ホール
中央駅前地域交流館
小林公民館
そうふけ公民館
印旛公民館
本埜公民館

プレイガプレイガイイドド

■問 文化ホール
（緯碓⚔⚒ 8811）
〒⚒⚗⚐－⚑⚓⚒⚗
印西市大森⚒⚕⚓⚕

※
各
種
割
引
や
詳
し
い
内
容
は
ỏ
市

ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
ま
た
は
文
化
ホ
ồ
ル

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

※
電
話
予
約
の
受
け
付
け
は
ỏ
文
化

ホ
ồ
ル
の
み
で
す
Ố

本
埜
公
民
館緯碓97 

2
0
1
1

6/28
（日）

影
絵
劇
　
宝
島

7/12
（日）

い
ん
ざ
い
寄
席

8/2
（日）

た
か
お
晃
市
　
マ
ジ
ỽ
ク
シ
ἀ
ồ

　
　
　
シ
ồ
ク
レ
ỽ
ト
ガ
ồ
デ
ン



■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

胸
賃
金
ộ
8
5
0
円
Ỗ
ớ
規
定
に
よ

り
通
勤
手
当
有
り
ỜỐ

■申 
履
歴
書
ớ
自
筆
で
写
真
貼
付
Ờ
と

登
録
用
紙
ớ
左
記
窓
口
で
配
布
ỏ
市

ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド

も
可
Ờ
を
ỏ
左
記
ま
で
郵
送
ま
た
は

持
参
ớ
随
時
可
ỜỐ

■問 
保
育
課
管
理
班
ớ
〒
2
7
0
Ổ
1

3
9
6
印
西
市
大
森
2
3
6
4
Ổ

2
・
緯
内
線
2
2
4
・
2
2
5
ỜỐ

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

■時 
7
月
7
日
峨
・
8
日
我
・
い
ず
れ

も
午
前
9
時
　
分
Ỗ
午
後
5
時
Ố

30

■場 
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ồ
い
ん
ば
ớ
美
瀬
ỜỐ

■対 
印
西
地
区
消
防
組
合
管
内ớ
印
西
市
ỏ

白
井
市
Ờ
に
在
住
ỏ
在
勤
で
ỏ
防
火
管

理
者
と
し
て
選
任
さ
れ
る
予
定
の
人
Ố

■定 
1
0
0
人
Ố

■費 
3
街
6
5
0
円
ớ
教
本
代
ỜỐ

■申 
6
月
8
日
俄
Ỗ
　
日
我
ま
で
に
申

10

請
書
と
受
講
票
に
写
真
貼
付ớ
縦
4

唖
×
横
3
唖
Ờの
上
ỏ左
記
へ
持
参
Ố

※
申
請
書
な
ど
は
ỏ消
防
本
部
予
防

課
ỏ管
内
の
消
防
署
で
配
布ớ
消
防

組
合
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ồ
ド
も
可
ỜỐ

■問 
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
予

防
課ớ
〒
2
7
0
Ổ
1
3
8
7
印
西

市
牧
の
原
2
Ổ
3
・
緯
碓46 
9
9
7
1
・

■ＨＰ h
ttp
://fire

�in
zaich

ik
u
.

e
co
.co
o
can
.jp
/

ỜỐ

Ỗ
午
後
5
時
の
間
で
ỏ
一
日
7
・
5

時
間
程
度
ớ
ま
た
は
ỏ
一
日
6
時
間

程
度
ỏ
週
　
時
間
未
満
Ờỏ
渦
平
日

20

午
前
7
時
Ỗ
9
時
　
分
ỏ
午
後
4
時

30

Ỗ
7
時
の
延
長
保
育
時
間
Ố

※
園
に
よ
り
勤
務
時
間
が
多
少
異
な

り
ま
す
Ố

胸
勤
務
場
所
ộ
市
立
保
育
園
Ố

胸
業
務
内
容
ộ
保
育
に
関
す
る
こ
と
Ố

■対 
臼
保
育
士
ま
た
は
看
護
師
の
資
格

を
有
し
ỏ
健
康
で
保
育
の
仕
事
に
熱

意
の
あ
る
人
ỏ
渦
健
康
で
保
育
の
仕

事
に
熱
意
の
あ
る
人
ớ
保
育
士
の
資

格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
ỜỐ

胸
賃
金
ộ
ừ
保
育
士
資
格
を
有
す
る

人
Ử
1
街
1
0
0
円
ỏừ
看
護
師
資
格

を
有
す
る
人
Ử
1
街
1
6
0
円
ỏừ
資

格
の
な
い
人
Ử
9
5
0
円
ớ
規
定
に

よ
り
通
勤
手
当
有
り
ỜỐ

■申 
履
歴
書
ớ
自
筆
で
写
真
貼
付
Ờ
を

左
記
ま
で
持
参
Ố

※
保
育
士
ま
た
は
看
護
師
の
資
格
を
有

す
る
人
は
資
格
証
明
書
の
写
し
も
提
出
Ố

■問 
保
育
課
保
育
班ớ
緯
内
線
2
2
3
ỜỐ

学
童
保
育
指
導
員
ớ
登
録
制
Ờ

胸
勤
務
時
間
ớ
シ
フ
ト
制
Ờ
ộ
通
常

下
校
時
Ỗ
午
後
7
時
ớ
土
曜
日
お
よ

び
夏
休
み
な
ど
の
期
間
は
ỏ
午
前
8

時
Ỗ
午
後
7
時
ỜỐ

■対 
心
身
と
も
に
健
康
な
人
で
ỏ
保
育
に

対
す
る
理
解
が
深
く
ỏ
熱
意
の
あ
る
人
Ố

※
書
類
審
査
お
よ
び
面
接
有
り
Ố
日

時
は
申
込
者
に
通
知
し
ま
す
Ố

※
合
否
は
ỏ
面
接
終
了
後
に
書
面
で

通
知
し
ま
す
Ố

■問 
社
会
福
祉
課
厚
生
班
ớ
〒
2
7
0

Ổ
1
3
9
6
印
西
市
大
森
2
3
6
4

Ổ
2
・
緯
内
線
2
5
4
ỜỐ

ふ
る
さ
と
づ
く
り
運
営
会
議

　
　
　
　
　
　
　
　
　
  の
委
員

　
ふ
る
さ
と
づ
く
り
運
営
基
金
を
活

用
し
た
事
業
に
つ
い
て
ỏ
検
討
す
る

会
議
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
Ố

胸
任
用
期
間
ộ
委
嘱
の
日
か
ら
2
年
Ố

■対 
市
内
在
住
の
満
　
歳
以
上
の
人

20

ớ
6
月
1
日
現
在
Ờ
で
ỏ
年
数
回
の
会

議
ớ
原
則
と
し
て
平
日
の
昼
間
に
開

催
Ờ
に
参
加
で
き
ỏ
ふ
る
さ
と
づ
く

り
運
営
基
金
活
用
事
業
に
つ
い
て
意

見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
人
Ố

※
ほ
か
の
審
議
会
委
員
な
ど
に
な
ỳ

て
い
る
人
は
応
募
不
可
Ố

■定 
3
人
以
内
Ố

胸
報
酬
ộ
7
街
5
0
0
円
ớ
日
額
ỜỐ

■申 
6
月
　
日
俄
ớ
消
印
有
効
Ờ
ま
で

15

に
左
記
窓
口
に
ỏ
臼
応
募
申
込
書
ỏ

渦
小
論
文
ớủ
こ
れ
か
ら
の
印
西
市

の
ふ
る
さ
と
づ
く
り
に
つ
い
て
Ứ
と

題
し
ỏ
原
稿
用
紙
に
8
0
0
字
以
内

で
ま
と
め
た
も
の
Ờ
を
郵
送
ỏ
ま
た

は
持
参
Ố

※
応
募
状
況
や
提
出
書
類
の
内
容
で
ỏ

面
接
な
ど
を
実
施
す
る
場
合
有
り
Ố

※
応
募
書
類
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
Ố

※
選
考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
Ố

※
関
連
書
類
は
ỏ
6
月
1
日
俄
か
ら

左
記
窓
口
ỏ
各
支
所
ỏ
出
張
所
ỏ
公
民

館
ỏ
図
書
館
に
設
置ớ
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
ỜỐ

■問 
ふ
る
さ
と
づ
く
り
推
進
課
ớ
〒
2

7
0
Ổ
1
3
9
6
印
西
市
大
森
2
3

6
4
Ổ
2
・
緯
内
線
4
6
4
ỜỐ

保
育
園
非
常
勤
職
員
ớ
登
録
制
Ờ

胸
勤
務
時
間
ộ
臼
平
日
・
午
前
7
時

Ỗ
午
後
7
時
ỏ
土
曜
日
・
午
前
7
時

地
域
史
研
究
講
座

　
印
西
地
域
史
研
究
会
で
は
ỏ
今
年

も
恒
例
の
ủ
印
西
地
域
史
講
座
Ứ
を

開
催
し
ま
す
Ố

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

28

10

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
第
5
会
議

室
ớ
中
央
南
ỜỐ

噛
講
師
ộ
中
村
勝
氏
ớ
近
世
史
研
究

家
ỜỐ

■内 
北
総
の
夜
明
け
前
ử
戊
辰
戦
争
と

東
山
道
軍
・
赤
報
隊
の
悲
劇
Ố

■定 
　
人
Ố

50
■費 
5
0
0
円
ớ
資
料
代
な
ど
ỜỐ

■申 
参
加
希
望
者
は
ỏ
F
A
X
ま
た
は

は
が
き
に
住
所
ỏ
氏
名
ỏ
電
話
番
号

を
記
入
し
左
記
へ
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
印
西
地
域
史
研
究
会
事
務
局
・
松

本
ớ
〒
2
7
0
Ổ
1
3
4
7
印
西
市

内
野
2
Ổ
6
Ổ
3
4
Ổ
1
0
5
・
緯

／
胃
碓47 
7
1
7
7
ỜỐ

非
常
勤
職
員

　
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
事
務
を

行
う
非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す
Ố

胸
勤
務
時
間
ộ
7
月
中
旬
Ỗ
　
月
下

12

旬
ớ
予
定
Ờ
の
平
日
・
午
前
9
時
Ỗ

午
後
5
時
ớ
週
4
日
程
度
ỜỐ

胸
勤
務
場
所
ộ
市
役
所
本
庁
舎
ớ
大

森
ỜỐ

胸
業
務
内
容
ộ
窓
口
と
電
話
対
応
ỏ

パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
た
事
務
処
理
な

ど
Ố

■対 
パ
ソ
コ
ン
が
使
え
ỏ
心
身
と
も
に

健
康
な
人
Ố

胸
賃
金
ộ
8
5
0
円
Ỗ
9
2
0
円
Ố

※
規
定
に
よ
り
通
勤
手
当
有
り
Ố

■定 
5
人
程
度
Ố

■申 
6
月
　
日
俄ớ
必
着
Ờま
で
に
ỏ
履

15

歴
書
ớ
写
真
貼
付
Ờ
を
左
記
ま
で
郵

送
ま
た
は
持
参
ớ
持
参
の
場
合
は
ỏ

土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
ỏ
午
前
8
時

　
分
Ỗ
午
後
5
時
　
分
ỜỐ

30

15

造
延
命
地
蔵
菩
薩
坐
像
Ứ
で
有
名
な
ỏ

泉
倉
寺
を
訪
れ
ま
す
Ố

■対 
ど
な
た
で
も
Ố

■定 
　
人
Ố

30
■費 
1
0
0
円
ớ
保
険
代
・
資
料
代
ỜỐ

■他 
飲
み
物
ỏ
弁
当
ỏ
あ
れ
ば
双
眼
鏡
ỏ

図
鑑
ỏ
長
ズ
ボ
ン
ỏ
虫
よ
け
を
持
参
Ố

■申 
事
前
に
左
記
へ
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
印
西
ウ
エ
ỽ
ト
ラ
ン
ド
ガ
イ
ド
・

阿
部
ớ
緯
／
胃
碓47 
1
4
5
5
ỜỐ

伝
説
シ
リ
ồ
ズ
唄

ủ
平
将
門
の
伝
承
を
た
ど
る

　
　
　
　
　
　
ミ
ニ
ウ
Ỽ
ồ
ク
Ứ

　
平
安
時
代
中
頃
ỏ
坂
東
の
地
に
登

場
し
た
将
門
の
伝
説
は
各
地
に
残
ỳ

て
い
ま
す
Ố
同
族
間
の
争
い
か
ら
ỏ

や
が
て
は
公
然
と
朝
廷
に
反
抗
し
ỏ

自
ら
ủ
新
皇
Ứ
と
ま
で
称
し
た
将
門
Ố

平
将
門
の
乱
は
ま
も
な
く
鎮
圧
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
が
ỏ
そ
の
生
き
様
は

文
学
や
芸
術
で
は
格
好
の
モ
デ
ル
と

な
り
ỏ
神
と
し
て
崇
め
ら
れ
信
仰
の

対
象
に
ま
で
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố

　
こ
こ
印
西
に
も
ỏ
そ
の
名
残
を
留

め
る
場
所
が
あ
り
ま
す
Ố
想
像
を
か

き
た
て
な
が
ら
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
7
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午

12

10

ớ
受
け
付
け
9
時
　
分
Ỗ
ỜỐ

30

※
雨
天
決
行
Ố

■場 
中
央
公
民
館
集
合
・
解
散
ớ
大
森
ỜỐ

■内 
コ
ồ
ス
ộ
中
央
公
民
館
ˣ
利
根
川

土
手
ˣ
将
門
の
井
戸
ˣ
弥
陀
堂
ˣ
山

根
山
不
動
尊
ˣ
中
央
公
民
館
ớ
5
娃
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

50
■費 
一
人
3
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

※
保
護
者
同
伴
の
中
学
生
以
下
は
無

料
Ố

■他 
飲
み
物
ỏ
雨
具
を
持
参
Ố

■申 
7
月
5
日
蚊
ま
で
に
住
所
ỏ
氏
名
ỏ

電
話
番
号
を
記
入
し
ỏ
F
A
X
ま
た

は
メ
ồ
ル
で
左
記
へ
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
へ
Ố

■問 
井
越ớ
緯
／
胃
碓46 
0
1
9
3
ỏ
午
後

7
時
Ỗ
9
時
・
■メール in

zaifu
ru
sato

@
y
ah
o
o
.co
.jp

ỜỐ

■定 
　
人
Ố

30
■他 
汗
ふ
き
タ
オ
ル
ỏ
飲
み
物
を
持
参
Ố

■申 
6
月
2
日
峨
・
午
前
　
時
か
ら
電

10

話
ỏ
ま
た
は
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
窓

口
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
Ố

高
齢
者
の
料
理
教
室

　ủ
旬
の
食
材
を
簡
単
に
美
味
し

く
Ứ
を
テ
ồ
マ
に
ỏ
食
卓
に
旬
の
彩

り
を
添
え
る
献
立
を
紹
介
し
ま
す
Ố

■時 
6
月
　
日
我
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後
1
時
Ố

24

10

■場 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
調
理
実
習
室

ớ
竹
袋
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
人
Ố

60

■定 
　
人
Ố

16
■費 
8
0
0
円
ớ
材
料
費
ỜỐ

■他 
エ
プ
ロ
ン
ỏ
三
角
き
ん
を
持
参
Ố

■申 
6
月
2
日
峨
・
午
前
　
時
か
ら
電

10

話
ỏ
ま
た
は
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
窓

口
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
Ố

里
山
散
策
会

　
　ủ
紫
陽
花
の
花
咲
く
中
Ứ

■時 
6
月
　
日
我
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ

17

30

午
後
3
時
　
分
ớ
約
7
娃
ỜỐ

45

※
雨
天
中
止
Ố

■場 
北
総
線
千
葉
ニ
ỿ
ồ
タ
ウ
ン
中
央

駅
集
合
・
解
散
Ố

■内 
午
前
中
は
ỏ
浦
部
川
に
沿
ỳ
て
歩

き
ỏ
自
然
を
探
し
ỏ
午
後
は
ỏ
国
重

要
文
化
財
ủ
宝
珠
院
観
音
堂
ớ
通
称

光
堂
ỜỨ
と
県
指
定
有
形
文
化
財
ủ
木

本
に
ブ
ỽ
カ
ồ
を

　
　
　
　
　
か
け
て
み
よ
う
外

　
図
書
館
の
本
の
よ
う
に
ỏ
自
分
の

本
に
ブ
ỽ
カ
ồ
ớ
ブ
ỽ
ク
カ
バ
ồ
Ờ

を
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
6
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ

20

30

ớ
2
時
間
程
度
ỜỐ

■場 
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ồ
い
ん
ば
ボ
ラ

ン
テ
ỹ
ア
ル
ồ
ム
ớ
美
瀬
ỜỐ

■対 
一
般
Ố

■費 
無
料
Ố

■定 
6
人
Ố

■申 
6
月
2
日
峨
・
午
前
9
時
か
ら
電
話

ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
印
旛
図
書
館
Ố

セ
ル
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
座

　
免
疫
力
や
心
肺
機
能
の
向
上
ỏ
不

眠
や
便
秘
改
善
な
ど
の
効
果
が
期
待

で
き
る
ỏ
今
話
題
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

で
す
Ố
い
つ
で
も
ỏ
ど
こ
で
も
短
時

間
で
手
軽
に
で
き
る
ủ
セ
ル
・
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
Ứ
で
ỏ
心
も
体
も
元
気
に

な
り
ま
し
Ỷ
う
Ố

■時 
6
月
　
日
画
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

12

10

■場 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
集
会
室ớ
竹
袋
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
人
Ố

60

■費 
無
料
Ố

印
旛
図
書
館緯碓８０ 

３
８
５
０

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ

緯
碓４２ 
０
１
４
４

そ
の
ほ
か

募
集
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 プレミアム付商品券を発プレミアム付商品券を発行行
　
国
の
ủ
地
方
創
生
Ứ
の
交
付
金

を
活
用
し
ỏ
消
費
喚
起
効
果
の

高
い
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を

市
と
市
商
工
会
が
連
携
し
て
発

行
し
ま
す
Ố

胸
販
売
額
ộ
1
万
3
千
円
の
商

品
券
を
1
万
円
で
販
売
Ố

胸
プ
レ
ミ
ア
ム
率
ộ
　
％
Ố

30

胸
発
行
部
数
ộ
3
万
8
千
部
Ố

胸
販
売
時
期
ộ
8
月
Ố

※
中
学
3
年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
が
い
る
世
帯
は
ỏ先
行
申
し
込

み
有
り
Ố

ừ
事
業
者
の
み
な
さ
ん
へ
Ử

　
本
事
業
の
実
施
に
あ
た
り
ỏ

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
取
扱

店
ớ
商
品
券
の
利
用
が
出
来
る
店

舗
Ờ
を
募
集
し
ま
す
Ố

胸
取
扱
店
の
募
集
期
間
ộ
6
月

　
日
峨
ま
で
Ố

30胸
取
扱
店
の
募
集
資
格
ộ
印
西
市

内
の
事
業
者ớ
印
西
市
商
工
会
の

会
員
・
非
会
員
は
ỏ問
い
ま
せ
ん
ỜỐ

■申 
直
接
左
記
へ
Ố

■問 
印
西
市
商
工
会ớ
緯
碓42 
2
7
5

0
ỜỐ

■時 
6
月
7
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後
3
時
ớ
荒
天
中
止
ỜỐ

11

■場 
成
田
国
際
空
港
第
2
旅
客
タ
ồ
ミ
ナ
ル
前
中
央
広
場
ớ
成
田
市
ỜỐ

■内 
ち
び
ỳ
こ
向
け
の
体
験
コ
ồ
ナ
ồ
ỏス
タ
ン
プ
ラ
リ
ồ
に
参
加
す
る
と
チ
ồ
バ

く
ん
グ
ỽ
ズ
や
地
元
農
産
物
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
Ố多
彩
な
ス
テ
ồ
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
Ố

■問 
印
旛
地
域
振
興
事
務
所
地
域
振
興
課ớ
緯
0
4
3
Ổ
4
8
3
Ổ
1
1
1
1
ỜỐ

い
ん
ば
ふ
れ
愛
フ
ỻ
ス
タ
2
0
1

 い
ん
ば
ふ
れ
愛
フ
ỻ
ス
タ
2
0
1
55
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フードドライフードドライブブ
（食料品の寄付）にご協力くだ（食料品の寄付）にご協力くだささいい

嘘
児
童
の
健
康
状
況
等
調
書
Ố

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
Ố

※
書
類
は
ỏ
保
育
課
ỏ
各
支
所
ỏ
学

童
ク
ラ
ブ
で
配
布
ớ
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
ỜỐ

■問 
保
育
課
管
理
班
ớ
緯
内
線
2
2

4
・
2
2
5
ỜỐ

児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届

　
　
　
　
  の
提
出
は
今
月
中
に

　
現
況
届
は
ỏ
6
月
1
日
に
お
け
る

状
況
を
確
認
し
ỏ
引
き
続
き
受
給
資

格
が
あ
る
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も

の
で
す
Ố

　
提
出
が
無
い
場
合
に
は
ỏ
6
月
分

以
降
の
手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
る

た
め
ご
注
意
く
だ
さ
い
Ố

胸
提
出
期
限
ộ
6
月
　
日
峨
ớ
必

30

着
Ờ
ま
で
に
添
付
書
類
を
同
封
し
ỏ

左
記
ま
で
郵
送
ま
た
は
持
参
Ố

※
公
務
員
は
所
属
庁
か
ら
の
支
給
に

な
る
の
で
ỏ
職
場
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
Ố

■問 
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
班
ớ
〒

2
7
0
Ổ
1
3
9
6
印
西
市
大
森
2

3
6
4
Ổ
2
・
緯
内
線
2
4
5
・
2

4
8
ỜỐ

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

　
　
　
　
  　
　
申
請
受
付
開
始

胸
申
請
期
間
ộ
　
月
1
日
峨
ま
で
Ố

12

胸
申
請
方
法
ộ
臼
市
か
ら
送
付
さ
れ

た
ủ
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届
Ứ

が
給
付
金
の
申
請
書
を
兼
ね
て
い
ま

す
Ố
申
請
欄
に
記
入
漏
れ
の
な
い
よ

う
ご
注
意
く
だ
さ
い
Ố

渦
公
務
員
は
職
場
よ
り
申
請
書
ớ
公

務
員
児
童
手
当
受
給
状
況
証
明
欄
記

載
済
Ờ
を
受
け
取
り
ỏ
平
成
　
年
5

27

月
　
日
現
在
で
お
住
ま
い
の
市
区
町

31
村
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
Ố

※
臼
渦
以
外
で
申
請
す
る
場
合
は
左

記
ま
で
ỏ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
Ố

■問 
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
班
Ố

シ
ル
バ
ồ
人
材
セ
ン
タ
ồ

　
　
　
　
　
　
　
　
会
員
募
集

　
市
内
の
お
お

む
ね
　
歳
以
上

60

の
人
を
対
象
に
ỏ

随
時
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
Ố

健
康
で
働
く
意

欲
の
あ
る
人
は
ỏ

ぜ
ひ
会
員
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い

ớ
年
会
費
が
必
要
で
す
ỜỐ

　
特
に
ỏ
庭
木
剪
定
の
で
き
る
人
と

清
掃
希
望
の
女
性
会
員
が
常
に
不
足

し
て
い
ま
す
Ố

　
ま
た
ỏ
シ
ル
バ
ồ
人
材
セ
ン
タ
ồ

で
は
ỏ
高
齢
者
が
で
き
る
仕
事
で
あ

れ
ば
ỏ
ど
ん
な
小
さ
な
仕
事
で
も
依

頼
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
Ố
人
手
が

必
要
と
な
ỳ
た
と
き
な
ど
ỏ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
Ố

■問 
印
西
市
シ
ル
バ
ồ
人
材
セ
ン
タ
ồ

ớ
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
内
・
緯

碓45 
0
4
6
8
・
■ＨＰ h

ttp
://w

w
w

.sjc.n
e
.jp
/in
zai/

ỜỐ

認
知
症
の
当
事
者
か
ら
学
ぶ

　
　
　
　
　
　
　
  認
知
症
講
座

■時 
6
月
　
日
画
ỏ　
日
画
・
午
後
1

19

26

時
　
分
Ỗ
3
時
　
分
ớ
全
2
回
ỜỐ

30

30

■場 
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ồ
　ớ
中

央
駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館
ỜỐ

■内 
テ
ồ
マ
ộ
Ỗ
介
護
す
る
人
の
笑
顔

介
護
さ
れ
る
人
も
笑
顔
に
Ỗ
ủ
認
知

症
は
病
気
で
す
Ứ

■定 
　
人
Ố

20
■費 
1
街
0
0
0
円
ớ
2
回
分
ỏ
テ
キ

ス
ト
ỏ
資
料
代
ỜỐ

■申 
6
月
　
日
俄ớ
必
着
Ờま
で
に
ỏ
氏

15

名
ỏ
講
座
名
ỏ
電
話
番
号
を
記
入
し
ỏ

は
が
き
ỏ
メ
ồ
ル
ỏ
電
話
で
左
記
へ

ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
介
護
・
認
知
症
の
家
族
と
歩
む

会
・
印
西
ớ
〒
2
7
0
Ổ
2
3
2
4

印
西
市
中
根
　
・
■携 
0
9
0
Ổ
5
5

61

0
9
Ổ
5
3
9
8
・
■メール ao

3
1
2
1
2

こ
こ
ろ
の
整
理
術

　
市
で
は
ỏ　
歳
Ỗ
　
歳
代
の
う
つ

20

40

病
で
お
困
り
の
人
や
そ
の
家
族
を
対

象
に
ソ
ồ
シ
Ỿ
ル
ス
キ
ル
ト
レ
ồ
ニ

ン
グ
を
実
施
し
ま
す
Ố

■時 
臼
6
月
　
日
峨
ỏ
渦
7
月
　
日
峨
ỏ

30

28

嘘
8
月
　
日
峨
・
い
ず
れ
も
午
前
9
時

18

　
分
Ỗ
　
時
　
分ớ
3
回
1
コ
ồ
ス
ỜỐ

30

11

30

噛
講
師
ộ
土
屋
徹
氏ớO
ffice

夢
風

舎
フ
リ
ồ
ラ
ン
ス
ナ
ồ
ス
＆
ソ
ồ

シ
Ỿ
ル
ワ
ồ
カ
ồ
ỜỐ

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館

ớ
中
央
南
ỜỐ

■費 
無
料
Ố

※
参
加
者
は
ỏ
必
ず
主
治
医
の
同
意

を
得
て
く
だ
さ
い
Ố

■定 
　
人
Ố

20
■申 
6
月
　
日
俄
ま
で
に
左
記
ま
で

15

ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉
支
援

班
ớ
緯
内
線
2
6
6
ỜỐ

福
祉
カ
ồ
を
貸
し
出
し
ま
す

　
市
内
に
居
住
す
る
高
齢
者
や
そ
の

家
族
に
ỏ
リ
フ
ト
付
き
ワ
ゴ
ン
車
を

無
料
ớ
ガ
ソ
リ
ン
代
は
実
費
負
担
Ờ

で
貸
し
出
し
ま
す
Ố

※
運
転
手
の
手
配
は
個
人
で
行
ỳ
て

く
だ
さ
い
Ố
ま
た
ỏ
利
用
前
に
は
ỏ

必
ず
左
記
窓
口
で
貸
出
し
状
況
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
Ố

■問 
高
齢
者
福
祉
課
生
き
が
い
支
援
班

ớ
緯
内
線
2
7
1
ỜỐ

　フードドライブとは、家庭や企業にある食品など
を持ち寄り、福祉施設や団体、困窮する世帯・個人
に無償で提供する活動です。
　市では下記の期間中、受け付けと集荷を行ってい
ます。ご協力をお願いします。
胸「フードバンクちば」主催。
■時 6月30日峨までの午前9時～午後5時（日曜、祝
日は除く）。
■場 印西市社会福祉協議会（竹袋）。
胸お持ちいただきたい食品…米、パスタ、乾物、保存
食品、フリーズドライ食品、インスタント食品、レト
ルト食品、ギフトパック、調味料各種、食用油、飲
料など常温で保存可能で、賞味期限が2カ月以上あ
るもの。
■問 フードバンクちば（緯043―375―6804）、印西市
社会福祉協議会（緯碓42 0294）。
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パート衛

胸
開
所
時
間
ộ
午
前
8
時
Ỗ
午
後
7

時
ớ
夏
休
み
な
ど
の
長
期
休
業
日
ỜỐ

胸
休
所
日
ộ
日
曜
日
ỏ
国
民
の
祝
日

に
関
す
る
法
律
に
規
定
す
る
休
日
Ố

胸
保
育
料
ộ
日
額
1
街
0
0
0
円

ớ
上
限
あ
り
ỜỐ

■申 
6
月
　
日
峨ớ
必
着
Ờま
で
に
ỏ
次

30

の
臼
Ỗ
嘘
を
保
育
課
ま
で
郵
送
ỏ
ま

た
は
保
育
課
ỏ
各
支
所
ま
で
持
参

ớ
小
林
ỏ
小
林
第
2
ỏ
六
合
ỏ
牧
の
原
ỏ

し
お
ん
学
童
ク
ラ
ブ
を
希
望
す
る
場

合
は
ỏ
直
接
各
学
童
ク
ラ
ブ
へ
申
し

込
み
ỜỐ

※
出
張
所
で
は
受
け
付
け
不
可
Ố

臼
学
童
ク
ラ
ブ
入
所
許
可
申
請
書
Ố

渦
保
護
者
の
就
労
証
明
書
ま
た
は
ỏ

保
護
者
が
放
課
後
に
家
庭
に
い
な
い

こ
と
を
証
明
で
き
る
書
類
Ố

学
童
ク
ラ
ブ
の
短
期
入
所

　
市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ
で
は
ỏ
小
学

校
の
夏
休
み
期
間
に
入
所
を
希
望
す

る
児
童
を
受
け
入
れ
ま
す
Ố

　
な
お
ỏ
一
部
の
学
童
ク
ラ
ブ
は
ỏ

定
員
に
達
し
て
い
る
た
め
ỏ
ほ
か
の

学
童
ク
ラ
ブ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

ớ
左
表
参
照
ỜỐ

■対 

滑

市
内
の
小
学
校
に
就
学
中
で
ỏ

夫
婦
共
働
き
な
ど
の
た
め
ỏ
保
護
者

な
ど
ỏ
ほ
か
に
監
護
す
る
人
が
い
な

い
家
庭
の
児
童

滑

保
護
者
や
家
族

が
疾
病
な
ど
の
た
め
ỏ
家
庭
で
適
切

な
監
護
を
受
け
ら
れ
な
い
児
童
Ố

福
祉

■場 
千
葉
県
印
旛
合
同
庁
舎
ớ
佐
倉
市

鏑
木
仲
田
町
8
ổ
1
ỜỐ

■対 
大
切
な
人
を
自
死
で
な
く
さ
れ
た

人
Ố

■問 
社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の
電

話
事
務
局
ớ
緯
0
4
3
Ổ
2
2
2
Ổ

4
4
1
6
ỜỐ

※
問
い
合
わ
せ
時
間
は
ỏ
月
曜
Ỗ
金

曜
日
の
午
前
　
時
Ỗ
午
後
5
時
Ố

10

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の

　
 ủ
手
話
学
習
と
ミ
ニ
懇
談
会
Ứ

■時 
臼
6
月
6
日
臥
ỏ
渦
6
月
　
日
14

蚊
・
い
ず
れ
も
午
後
1
時
　
分
Ỗ
4

30

時
ớ
臼
は
講
師
有
り
ỜỐ

■場 
臼
佐
倉
市
中
央
公
民
館
ỏ
渦
富
里

北
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
セ
ン
タ
ồ
Ố

■対 
聞
こ
え
に
関
係
な
く
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
Ố

※
要
約
筆
記ớ
話
し
手
の
言
葉
を
要

約
し
て
書
き
ỏス
ク
リ
ồ
ン
に
映
す
な

ど
Ờで
聞
こ
え
の
サ
ポ
ồ
ト
を
し
ま
す
Ố

■費 
初
参
加
者
は
テ
キ
ス
ト
代
1
街
0

0
0
円
Ố

■申 
不
要
Ố

■問 
N
P
O
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所ớ
胃
0

4
3
Ổ
4
6
1
Ổ
6
5
3
3
・
緯
0

4
3
Ổ
4
9
6
Ổ
2
3
3
1
・
吉
田
ỜỐ

@
s6
.d
io
n
.n
e
.jp

ỜỐ 
 

介
護
支
援
専
門
員ớ
ケ
ア
マ
ネ
ジ
Ỿ
ồ
Ờ

　
　
　
　
  実
務
研
修
受
講
試
験

■時 
　
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

10

11

10

■対 
医
療
ỏ
保
健
ỏ
福
祉
分
野
の
有
資

格
者
な
ど
で
一
定
期
間
以
上
の
実
務

経
験
の
あ
る
人
Ố

■申 
6
月
1
日
俄
Ỗ
7
月
8
日
我
ớ
消

印
有
効
Ờ
ま
で
に
簡
易
書
留
に
よ
る

郵
送
で
左
記
へ
Ố

※
申
込
書
配
付
場
所
ộ
各
市
町
村
介

護
保
険
担
当
課
ỏ
各
市
町
村
社
会
福

祉
協
議
会
ỏ
県
高
齢
者
福
祉
課
ỏ
各

県
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ồ
ỏ
県
社
会
福

祉
協
議
会
ỏ
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ồ
Ố

■問 
千
葉
県
社
会
福
祉
協
議
会
介
護
支

援
専
門
員
養
成
班ớ
〒
2
6
0
Ổ
8
5

0
8
千
葉
市
中
央
区
千
葉
港
4
Ổ
3
・

緯
0
4
3
Ổ
2
0
4
Ổ
1
6
1
0
ỜỐ

自
死
遺
族
支
援

 ủ
わ
か
ち
あ
い
の
会
ひ
だ
ま
り
Ứ

　
大
切
な
人
ỏ
愛
す
る
人
を
自
死
で

な
く
さ
れ
た
人
へ
Ố
同
じ
よ
う
な
体

験
を
持
つ
人
が
集
い
ỏ
心
お
き
な
く

話
せ
ホ
ỽ
と
で
き
る
ひ
と
と
き
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
6
月
　
日
画
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ
Ố

19

30

胸学童クラブ一覧胸

名
　
　
称

木
刈
学
童
ク
ラ
ブ

原
山
学
童
ク
ラ
ブ

木
下
学
童
ク
ラ
ブ

小
倉
台
学
童
ク
ラ
ブ

小
倉
台
第
2
学
童
ク
ラ
ブ

西
の
原
学
童
ク
ラ
ブ

西
の
原
第
2
学
童
ク
ラ
ブ

高
花
学
童
ク
ラ
ブ

内
野
学
童
ク
ラ
ブ

内
野
第
2
学
童
ク
ラ
ブ

大
森
学
童
ク
ラ
ブ

原
学
童
ク
ラ
ブ

原
第
２
学
童
ク
ラ
ブ

い
に
は
野
学
童
ク
ラ
ブ

平
賀
学
童
ク
ラ
ブ

滝
野
学
童
ク
ラ
ブ

永
治
学
童
ク
ラ
ブ

本
埜
第
一
学
童
ク
ラ
ブ

小
林
学
童
ク
ラ
ブ
※
１

小
林
第
２
学
童
ク
ラ
ブ
※
１

六
合
学
童
ク
ラ
ブ
※
１

牧
の
原
学
童
ク
ラ
ブ
※
１

し
お
ん
学
童
ク
ラ
ブ
※
２

住
所
ỏ
電
話
番
号

木
刈
二
丁
目
6
番
地
 緯
碓４６ 
8
5
9
2

原
山
三
丁
目
4
番
地
 緯
碓４６ 
3
9
6
6

木
下
1
4
7
5
番
地
1
 緯
碓４２ 
0
0
6
1

小
倉
台
二
丁
目
3
番
地
 緯
碓４６ 
6
0
3
1

小
倉
台
二
丁
目
３
番
地
 緯
碓47 
2
0
3
3

西
の
原
三
丁
目
　
番
地
 緯
碓４５ 
1
3
9
5

14

西
の
原
二
丁
目
7
番
地
 緯
碓46 
5
5
0
1

高
花
二
丁
目
4
番
地
 緯
碓４６ 
１
１
４
７

内
野
一
丁
目
1
番
地
 緯
碓４６ 
5
6
7
1

内
野
一
丁
目
３
番
地
 緯
碓45 
7
1
2
2

大
森
3
3
1
3
番
地
1
 緯
碓４２ 
5
8
1
4

原
三
丁
目
5
番
地
 緯
碓４７ 
６
２
２
０

原
三
丁
目
5
番
地
 緯
碓４７ 
7
2
1
0

若
萩
三
丁
目
9
番
地
 緯
碓98 
1
1
9
8

平
賀
1
1
6
1
番
地
2
 緯
碓98 
3
5
0
1

滝
野
五
丁
目
1
番
地
 緯
碓９７ 
2
0
1
9

浦
部
5
4
8
番
地
３
 緯
碓４２ 
8
0
7
1

中
根
1
2
8
1
番
地
2
 緯
碓９７ 
1
0
2
0

小
林
北
五
丁
目
　
番
地
1
 緯
碓８０ 
8
6
7
7

12

小
林
2
4
4
1
番
地
2
 緯
碓９７ 
6
2
6
1

瀬
戸
１
５
８
０
番
地
緯
碓98 
1
1
2
8

牧
の
原
三
丁
目
1
番
地
2
 緯
碓４６ 
1
4
0
0

松
崎
5
1
7
番
地
5
緯
碓46 
3
9
2
8

入
　
所

不
可

若
干
名

不
可

不
可

不
可可可

若
干
名

若
干
名

若
干
名

不
可

不
可

不
可

不
可

若
干
名

不
可可

若
干
名

小
林
学
童
に

直
接
電
話

直
接
電
話

直
接
電
話

直
接
電
話

※1指定管理者により管理運営。※2 NPO法人しおんの家が運営。
※３入所は、夏休みに限る。

車いすのまま乗り降りできます



■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
を
開
始

　
特
定
不
妊
治
療
費
に
つ
い
て
助
成

を
開
始
し
ま
す
Ố
給
付
条
件
は
次
の

と
お
り
で
す
Ố

■対 
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
し
て

い
る
人
Ố

毅
千
葉
県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事

業
に
よ
る
決
定
を
一
年
以
内
に
受
け

て
い
る
こ
と
Ố

毅
法
律
上
の
婚
姻
を
し
て
い
る
夫
婦

で
あ
る
こ
と
Ố

毅
申
請
日
に
一
年
以
上
の
住
民
登
録

が
あ
る
こ
と
Ố

毅
申
請
日
に
夫
婦
に
市
税
の
滞
納
が

な
い
こ
と
Ố

胸
助
成
金
額
ộ
ủ
千
葉
県
特
定
不
妊

治
療
費
助
成
の
対
象
と
な
ỳ
た
特
定

不
妊
治
療
に
要
し
た
費
用
Ứ
か
ら

ủ
千
葉
県
で
承
認
決
定
さ
れ
た
助
成

額
Ứ
を
差
し
引
い
た
額
の
2
分
の
1
Ố

※
一
回
当
た
り
7
5
街
0
0
0
円
が

@
catv

2
9
6
.n
e
.jp

ỜỐ

印
西
市
柔
道
大
会

■時 
7
月
5
日
蚊
・
開
会
式
午
前
9
時

　
分
Ỗ
ớ
受
け
付
け
9
時
Ỗ
ỜỐ

40※
競
技
開
始
　
時
Ố

10

■場 
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
武
道
場

ớ
浦
部
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
ỏ
在
勤
ỏ
在
学
の
柔
道

経
験
者
Ố

■費 
一
人
3
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
6
月
　
日
画ớ
必
着
Ờま
で
に
ỏ
申

12

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
ỏ
郵

送
で
印
西
市
柔
道
大
会
事
務
局
ớ
〒

2
7
0
Ổ
1
3
6
7
印
西
市
浦
部
1

6
3
Ổ
5
千
樹
館
接
骨
院
内
Ờ
へ
Ố

※
申
込
用
紙
と
参
加
費
の
振
込
先
な

ど
詳
し
く
は
ỏ
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
Ố

■問 
大
会
事
務
局
長
・
佐
原
豊
現
ớ
■携 

0
9
0
Ổ
9
2
3
9
Ổ
1
0
0
8
ỜỐ

■費 
1
街
1
0
0
円
Ố

ừ
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
Ử

■内 
B
型
と
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
Ố

■対 
　
歳
以
上
で
ỏ
今
ま
で
肝
炎
ウ
イ

40
ル
ス
検
査
を
し
た
こ
と
が
な
い
人
Ố

■費 
3
0
0
円
Ố

■他 
各
健
ớ
検
Ờ
診
を
登
録
さ
れ
て
い

る
人
に
は
5
月
下
旬
に
受
診
券
と
問

診
票
を
郵
送
し
ま
し
た
Ố

■申 
6
月
　
日
峨
ớ
消
印
有
効
Ờ
ま
で

30

に
住
所
ỏ
氏
名
ỏ
生
年
月
日
ỏ
電
話

番
号
を
ỏ
郵
送
ま
た
は
電
話
で
左
記

ま
で
ớ
市
の
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
電

子
申
請
で
の
申
し
込
み
も
可
ỜỐ

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ồ
ớ
〒
2
7
0

Ổ
1
3
2
7
印
西
市
大
森
2
3
5
6

Ổ
3
ỜỐ

地
区
健
康
推
進
員
活
動

家
庭
で
出
来
る
ら
く
ら
く
筋
ト
レ

　
暮
ら
し
の
中
に
運
動
習
慣
を
取
り

入
れ
ま
し
Ỷ
う
Ố
自
宅
で
簡
単
に
続

け
ら
れ
る
運
動
を
紹
介
し
ま
す
Ố

■時 
6
月
　
日
牙
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午

25

10

ớ
受
け
付
け
9
時
　
分
Ỗ
ỜỐ

30

■場 
本
埜
保
健
セ
ン
タ
ồ
ớ
笠
神
ỜỐ

■費 
無
料
Ố

■他 
動
き
や
す
い
服
装
で
汗
ふ
き
タ
オ

ル
ỏ
バ
ス
タ
オ
ル
ỏ
飲
み
物
を
持
参
Ố

■定 
　
人
程
度
Ố

20
■申 
事
前
に
電
話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
Ố

■問 
本
埜
保
健
セ
ン
タ
ồ
ớ
緯
碓97 
1
1

1
1
嘩
ỜỐ

国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査
・

　
　
　
  後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　
市
で
は
ỏ　
歳
以
上
の
国
民
健
康

40

上
限
ớ
1
街
0
0
0
円
未
満
は
切
り

捨
て
ỜỐ

胸
必
要
書
類
ộ
臼
印
西
市
特
定
不
妊

治
療
費
助
成
申
請
書
ỏ
渦
同
意
書
ỏ

嘘
千
葉
県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
承

認
決
定
通
知
書
の
写
し
ỏ
唄
千
葉
県

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
申
請
書
に
添

付
し
た
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

受
診
等
証
明
書
の
写
し
ỏ
欝
振
込
口

座
の
通
帳
ま
た
は
キ
Ỿ
ỽ
シ
ỿ
カ
ồ

ド
ỏ
蔚
印
鑑
ớ
ス
タ
ン
プ
印
不
可
ỜỐ

※
臼
渦
の
用
紙
は
ỏ
中
央
保
健
セ
ン

タ
ồ
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
Ố

※
嘘
・
唄
は
ỏ
県
へ
の
助
成
申
請
の

提
出
書
類
で
す
Ố
コ
ピ
ồ
を
と
り
ỏ

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
Ố

■申 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ồ
に
必
要
書
類

を
持
参
ớ
郵
送
不
可
ỜỐ

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ồ
ớ
緯
碓42 
5
5

9
5
ỜỐ

個
別
健
ớ
検
Ờ
診
が
始
ま
り
ま
す

　
6
月
か
ら
ỏ
個
別
健
ớ
検
Ờ
診

ớ
胃
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
・

前
立
腺
が
ん
・
骨
粗
し
Ỷ
う
症
・
口

腔
疾
患
Ờ
が
始
ま
り
ま
す
Ố

　ủ
受
診
券
ớ
申
込
者
な
ど
に
5
月

下
旬
送
付
済
ỜỨ
を
持
参
し
て
ỏ
お
早

め
に
委
託
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く

だ
さ
い
Ố
予
約
が
必
要
な
医
療
機
関

が
あ
る
の
で
ỏ
受
診
券
に
同
封
す
る

案
内
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　
ま
た
ỏ
健
ớ
検
Ờ
診
の
申
し
込
み

が
済
ん
で
い
な
い
人
ỏ
健
ớ
検
Ờ
診

方
法
を
変
更
し
た
い
人
は
左
記
ま
で
Ố

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ồ
Ố

　
歳
以
下
ớ
コ
ス
モ
ス
Ờ
健
康

39     診
査
と
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
こ
の
機
会
に
体
の
状
態
を
チ
ỻ
ỽ

ク
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

ừ
　
歳
以
下
健
康
診
査
Ử

39■内 
問
診
ỏ診
察
ỏ尿
検
査
ỏ身
体
測
定
ỏ

血
圧
測
定
ỏ血
液
検
査
ỏ腹
囲
測
定
Ố

■対 
　
歳
以
下
Ố

39

印
西
市
民
オ
ồ
プ
ン

                      ペ
タ
ン
ク
大
会

■時 
6
月
　
日
蚊
・
開
会
式
午
前
8
時

28

　
分
Ỗ
ớ
受
け
付
け
8
時
　
分
Ỗ
ỜỐ

45

30

※
競
技
開
始
9
時
Ố

■場 
松
山
下
公
園
多
目
的
広
場
ớ
浦

部
ỜỐ

■定 
ト
リ
プ
レ
ỽ
ト
ớ
3
人
1
チ
ồ

ム
Ờ　
チ
ồ
ム
Ố

40

※
個
人
参
加
も
可
能
Ố

■費 
一
人
5
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
6
月
　
日
蚊
ま
で
に
必
要
事
項

14

ớ
チ
ồ
ム
名
ỏ
所
属
ク
ラ
ブ
ỏ
選
手

氏
名
ỏ
住
所
ỏ
連
絡
先
Ờ
を
記
入
し
ỏ

F
A
X
ま
た
は
メ
ồ
ル
で
左
記
へ
Ố

■問 
市
ペ
タ
ン
ク
協
会
・
轟
ớ
緯
／
胃

碓42 
8
4
0
2
・
■メール to

d
o
m
i1
1
1
5

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

Ỗ
一
人
ひ
と
り
の
状
態
に

　
　
　
　
　
あ
ỳ
た
支
援
を
Ỗ

　
生
活
保
護
に
至
る
前
の
生
活
困
窮

者
の
自
立
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
ỏ
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
が

4
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
Ố

　
市
で
は
ỏ
市
内
在
住
で
ỏ
仕
事
・

健
康
・
家
族
関
係
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

理
由
で
経
済
的
に
困
ỳ
て
い
る
人
を

対
象
に
ỏ
自
立
相
談
支
援
事
業
な
ど

を
行
う
相
談
窓
口
ủ
い
ん
ざ
い
ワ
ồ

ク
・
ラ
イ
フ
サ
ポ
ồ
ト
セ
ン
タ
ồ
Ứ

を
開
設
し
ま
し
た
Ố

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

　
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
で
は
ỏ

生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い
人
で
ỏ

現
に
経
済
的
に
困
窮
し
ỏ
最
低
限
度

の
生
活
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
人
を
対
象
に

自
立
相
談
支
援
事
業
・
住
居
確
保
給

付
金
・
就
労
準
備
支
援
事
業
・
家
計

相
談
支
援
事
業
の
4
つ
の
支
援
を
行

い
ま
す
Ố

怯
自
立
相
談
支
援
事
業

　
自
立
相
談
支
援
事
業
は
ỏ本
制
度

の
中
心
事
業
で
あ
り
ỏ支
援
を
利
用

す
る
最
初
の
相
談
窓
口
で
す
Ố

　
働
け
な
い
ỏ
仕
事
が
な
い
ỏ
健
康
ỏ

家
族
関
係
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で

経
済
的
に
困
ỳ
て
い
る
人
だ
け
で
は

な
く
ỏ
生
活
に
困
り
ご
と
や
不
安
を

抱
え
て
い
る
場
合
は
ỏ
ご
相
談
く
だ

さ
い
Ố
相
談
員
が
個
別
に
相
談
を
行

い
ỏ
状
況
と
課
題
を
分
析
し
ỏ
一
人

ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
支
援
プ
ラ
ン
を

一
緒
に
作
り
自
立
に
向
け
た
支
援
を

し
ま
す
Ố

怯
住
居
確
保
給
付
金

　
離
職
な
ど
に
よ
り
住
居
を
失
ỳ
た

人
ỏ
ま
た
は
失
う
お
そ
れ
の
高
い
人

に
は
ỏ
就
職
に
向
け
た
活
動
を
す
る

な
ど
を
条
件
に
ỏ
一
定
期
間
ỏ
家
賃

相
当
額
を
支
給
し
ま
す
Ố
生
活
の
土

台
と
な
る
住
居
を
整
え
た
上
で
ỏ
就

職
に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
Ố

※
一
定
の
資
産
収
入
な
ど
に
関
す
る

要
件
を
満
た
し
て
い
る
人
が
対
象
Ố

怯
就
労
準
備
支
援
事
業

　
直
ち
に
一
般
就
労
が
困
難
な
人
に

対
し
て
ỏ
就
労
に
向
け
た
基
礎
能
力

を
養
い
な
が
ら
就
職
に
向
け
た
支
援

を
し
ま
す
Ố

怯
家
計
相
談
支
援
事
業

　
家
計
の
収
支
に
課
題
を
抱
え
て
い

る
人
に
対
し
て
ỏ
相
談
者
が
自
ら
家

計
を
管
理
で
き
る
よ
う
に
ỏ
状
況
に

応
じ
た
支
援
計
画
を
作
成
し
ỏ
早
期

の
生
活
再
生
を
支
援
し
ま
す
Ố

■問 
い
ん
ざ
い
ワ
ồ
ク
・
ラ
イ
フ
サ

ポ
ồ
ト
セ
ン
タ
ồ
ớ
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ồ
内
・
緯
碓37 
5
5
7
1
ỜỐ

※
窓
口
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
ỏ
出

張
も
行
い
ま
す
ớ
平
日
の
月
曜
Ỗ
金

曜
日
・
午
前
8
時
　
分
Ỗ
午
後
5
時

30

　
分
ỏ
祝
日
ỏ
年
末
年
始
を
除
く
ỜỐ

15

（7）平成27年（2015）6月1日号

保
険
加
入
者
と
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
加
入
者
を
対
象
と
し
た
健
康
診
査

を
実
施
し
ま
す
Ố

■対 
・
■内 
は
左
表
を
参
照
Ố

※
人
間
ド
ỽ
ク
を
同
一
年
度
内
に
受

診
し
ỏ
市
の
助
成
制
度
を
利
用
す
る

人
は
ỏ
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
Ố

■問 
ừ
特
定
健
康
診
査
Ử
国
保
年
金
課

保
険
給
付
班
ớ
緯
内
線
2
8
5
Ỗ
2

8
7
Ờ・ừ
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
Ử

高
齢
者
医
療
年
金
班
ớ
緯
内
線
2
8

9
ỜỐ

ス
ポ
ồ
ツ

健
康

胸国民健康保険特定健康診査・後期高齢者健康診査　実施内容胸
申込先申込期限自己負担額検査項目実施時期方法対象健診名

国保年金課

7月31日画1,100円問診、身体計測、検尿、血圧測定、
腹囲測定、医師の診察、血液検査

6～8月集団40歳から74歳
国保加入者特定健康診査

9月30日我1,500円6～10月個別
7月31日画

なし問診、身体計測、検尿、血圧測定、
医師の診察、血液検査

6～8月集団後期高齢者
医療制度加入者

後期高齢者
健康診査 9月30日我6～10月個別

※「特定健康診査」の対象者には全員に案内通知を送付済みです（平成27年4月16日以降の国民健康保険加入者は申し込み
が必要）。※「後期高齢者健康診査」を前年まで申し込んでいる人、昭和8年4月1日～昭和1５年10月31日生まれの人は申し
込みが不要（平成２７年４月１６日以降の転入者は申し込みが必要）。※方法のうち集団は市内公共施設で実施。個別は市内指定医
療機関で実施。個別健診を希望する場合は、問診票と案内通知がお手元に届いた後、医療機関に予約が必要。

　松山下公園でニュースポーツの体験会を開催します。
■内 ①ノルディックウオーキング体験、②健康体操、③ニュースポーツ体験（ワ
ンバウンドふらばーるバレーボール、ミニバドミントン）。
■時 6月21日蚊・①【1回目】午前9時30分～10時30分（受け付け9時
～）、【2回目】午前11時～正午（受け付け10時30分～）、②午前11時～
正午（受け付け10時30分～）、③午前9時30分～正午（受け付け9時～）。
■場 ①松山下公園内、②③松山下公園総合体育館（浦部）。
■対 市内在住・在勤・在学の、①②中学生以上、③小学1年生以上。
■定 ①各回25人程度、②各回30人程度、③なし。
■費 1人100円（保険代）。
■申 6月12日画までに申込用紙（松山下公園体育館
で配布、市ホームページからダウンロードも可）に
必要事項を記入し、下記まで電話、FAXまたは持参。
■問 スポーツ振興課（緯碓42 8417・胃碓42 8427）。

印西市スポーツ推進委員主印西市スポーツ推進委員主催催

春のら・ら・らスポーツ春のら・ら・らスポーツ祭祭

イスを使っての筋トレ

ワンバウンドふらばーワンバウンドふらばーるる
バレーボーバレーボールル



印西市役所緯碓42 5111　■ＨＰ http://www.city.inzai.lg.jp/

平成27年4月分からの年金額が改平成27年4月分からの年金額が改定定

ま
で
に
高
等
学
校
ỏま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
Ố

渦
人
事
院
が
●1 
に
掲
げ
る
者
に
準
ず

る
と
認
め
る
者
Ố

胸
申
込
書
交
付
期
間
ộ
6
月
　
日
我

24

ま
で
人
事
院
窓
口
で
配
付
ớ
土
曜
・

日
曜
日
は
除
く
ỜỐ

※
申
込
書
は
ỏ
7
月
1
日
我
ま
で
人

事
院
の
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ồ
ド
も
可
Ố

■申 
6
月
　
日
俄
Ỗ
　
日
我
ớ
消
印
有

22

24

効
Ờ
ま
で
に
ỏ
人
事
院
関
東
事
務
局

へ
郵
送
ま
た
は
持
参
ớ
人
事
院
関
東

事
務
局
〒
3
3
0
Ổ
9
7
1
2
さ
い

た
ま
市
中
央
区
新
都
心
1
Ổ
1
ỜỐ

※
6
月
　
日
俄
Ỗ
7
月
1
日
我
ま
で

22

人
事
院
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
で
入
力
も
可
Ố

※
で
き
る
だ
け
イ
ン
タ
ồ
ネ
ỽ
ト
で

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
Ố

■問 
成
田
税
務
署
総
務
課
・
緯
碓28 
5
1

5
1
・
■ＨＰ http://w

w
w
.
jinji�s

hiken.go.jp/juken.htm
l

ỜỐ

臼
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
名
義
を

変
更
ớ
売
買
・
相
続
Ờ
し
た
場
合
な
ど
Ố

渦
未
登
記
家
屋
を
滅
失
ớ
取
り
壊

し
Ờ
し
た
場
合
ớ
登
記
家
屋
で
滅
失

申
請
し
て
い
な
い
場
合
も
含
む
ỜỐ

嘘
新
増
築
し
た
家
屋
が
未
登
記
の
場

合
Ố

■問 
資
産
税
課
家
屋
班
ớ
緯
内
線
3
3

2
・
3
3
3
ỜỐ

　税
務
職
員
採
用
試
験
　

　
人
事
院
で
は
ỏủ
平
成
　
年
度
税

27

務
職
員
採
用
試
験
Ứ
を
行
い
ま
す
Ố

興
味
の
あ
る
人
は
ỏ
税
務
署
ま
で
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

■時 
ừ
第
1
次
試
験
Ử
9
月
6
日
蚊
ỏ

ừ
第
2
次
試
験
Ử　
月
　
日
我
Ỗ
　

10

14

10

月
　
日
画
の
う
ち
ỏ
指
定
す
る
日
Ố

23
■対 
臼
平
成
　
年
4
月
1
日
で
高
等
学

27

校
ỏま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し

た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
3
年
を

経
過
し
て
い
な
い
人
ỏ平
成
　
年
3
月

28

パート詠

こ
ん
な
と
き
に
は

　
　
　
　
　
  届
出
が
必
要
で
す

　
日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
　
歳
以

20

上
　
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人
は
ỏ
国

60
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
Ố

　
届
出
は
ỏ
加
入
す
る
時
だ
け
で
な

く
ỏ
被
保
険
者
種
別
が
変
わ
ỳ
た
と

き
に
も
必
要
で
す
ớ
左
表
参
照
ỜỐ

ま
た
ỏ
海
外
へ
転
出
・
居
住
す
る
場

合
ỏ
海
外
か
ら
帰
国
し
た
と
き
に
も

手
続
き
が
必
要
で
す
Ố

怯
第
1
号
被
保
険
者
で
海
外
へ

転
出
す
る
人
へ

　
国
民
年
金
の
第
1
号
被
保
険
者
が

海
外
へ
転
出
す
る
場
合
は
ỏ
第
1
号

被
保
険
者
の
資
格
喪
失
届
出
が
必
要

で
す
Ố
日
本
国
籍
の
人
で
あ
れ
ば
ỏ

希
望
に
よ
り
任
意
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
Ố
希
望
す
る
場
合
は
ỏ
転

出
時
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

怯
第
1
号
被
保
険
者
で
海
外
か

ら
帰
国
し
た
人
へ

　
帰
国
時
に
は
ỏ
忘
れ
ず
に
国
民
年

金
の
資
格
届
出
を
行
ỳ
て
く
だ
さ
い
Ố

　
ま
た
ỏ
海
外
在
住
中
に
任
意
加
入

し
て
い
る
人
は
ỏ
種
別
変
更
届
が
必

要
で
す
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
へ
Ố

■問 
船
橋
年
金
事
務
所
ớ
緯
0
4
7
Ổ

4
2
4
Ổ
8
8
1
1
Ờỏ
国
保
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班
ớ
緯
内
線
2

8
9
・
2
9
9
ỜỐ

　
納
付
書
は
ỏ
納
税
通
知
書
ớ
冊
子
Ờ

と
は
別
に
ỏ
期
別
ご
と
に
同
封
し
て

い
ま
す
の
で
ỏ
納
付
の
際
は
ご
注
意

く
だ
さ
い
Ố

　
第
1
期
の
納
期
限
は
6
月
　
日
峨

30

で
す
Ố
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
お
願

い
し
ま
す
Ố

　
な
お
ỏ
会
社
な
ど
に
勤
務
し
て
い

て
ỏ
市
民
税
・
県
民
税
を
給
料
か
ら

天
引
き
さ
れ
て
い
る
人
は
ỏ
勤
務
先

へ
発
送
し
て
い
ま
す
Ố

■問 
市
民
税
課
市
民
税
班
ớ
緯
内
線
3

2
3
Ỗ
3
2
6
ỜỐ

未
登
記
家
屋
の
確
認

　
固
定
資
産
税
の
対
象
家
屋
を
把
握

す
る
た
め
ỏ
登
記
し
て
い
な
い
家
屋

ớ
未
登
記
家
屋
Ờ
で
ỏ
次
の
臼
Ỗ
嘘
に

該
当
す
る
場
合
は
ỏ
必
ず
資
産
税
課

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
ớ
登
記
し

て
い
る
家
屋
は
法
務
局
か
ら
市
へ
通

知
さ
れ
ま
す
ỜỐ

平成27年（2015）6月1日号（8）

年
金

■問 
印
西
B
A
N
D
S
T
O
C
K
小
作

ớ
■携 
0
9
0
Ổ
3
5
7
0
Ổ
0
3
2
8
ỜỐ

猿
印
西
歴
史
愛
好
会
講
座
ủ
小

金
牧
と
下
総
牧
の
開
墾
Ứ

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

14

10

■場 
小
林
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
プ
ラ
ザ
Ố

噛
講
師
ộ
立
野
晃
氏
ớ
鎌
ケ
谷
郷
土

資
料
館
館
長
ỜỐ

■費 
7
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■問 
印
西
歴
史
愛
好
会
・
志
賀
ớ
■携 
0

9
0
Ổ
4
6
7
2
Ổ
5
4
9
3
ỜỐ

猿
千
葉
ニ
ỿ
ồ
タ
ウ
ン
中
央
駅

北
側
花
壇
の
花
植
え

■時 
6
月
6
日
臥
・
午
後
1
時
Ỗ
ớ
雨

天
時
は
　
日
臥
ỜỐ

13

■場 
千
葉
ニ
ỿ
ồ
タ
ウ
ン
中
央
駅
北
側
Ố

■対 
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
Ố

■他 
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
ỏ
軍
手
ỏ

園
芸
用
ス
コ
ỽ
プ
な
ど
を
持
参
Ố

■申 
不
要
Ố

■問 
印
西
い
ồ
ま
ち
会
・
田
中
ớ
■携 
0

9
0
Ổ
9
3
8
6
Ổ
3
0
4
2
ỜỐ

猿
伝
統
文
化
書
道
教
室
募
集

■時 
6
月
　
日
臥
ỏ
7
月
4
日
臥
ỏ　

20

26

日
蚊
ỏ
8
月
1
日
臥
ỏ　
日
臥
ỏ
9

29

月
5
日
臥
ỏ　
日
臥
ỏ　
月
　
日
臥
ỏ

19

10

17

　
月
　
日
臥
ỏ　
月
5
日
臥
ỏ・
い

11

21

12

ず
れ
も
午
前
　
時
　
分
Ỗ
　
時
　
分
Ố

10

15

11

45

■場 
小
林
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
プ
ラ
ザ
Ố

■対 
小
学
生
Ố

■定 
　
人
Ố

20
■費 
一
回
に
つ
き
5
0
0
円
Ố

■申 
事
前
に
左
記
へ
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
森
田
ớ
緯
碓80 
9
8
7
7
・
■メール e

ifu
�d
e
n
to
u
@
m
e
m
o
ad
.jp
)

Ố

猿
東
京
電
機
大
学
校
友
会
千
葉

県
支
部
ủ
無
料
公
開
講
演
会
Ứ

　
テ
ồ
マủ
ヒ
ト
を
救
う
工
学
の
手
と
目
ỨỐ

■時 
6
月
　
日
臥
・
午
前
　
時
　
分
Ỗ

13

10

30

正
午
ớ
受
け
付
け
　
時
Ỗ
ỜỐ

10

■場 
東
京
電
機
大
学
千
葉
ニ
ỿ
ồ
タ
ウ

ン
キ
Ỿ
ン
パ
ス
ớ
武
西
学
園
台
ỜỐ

噛
講
師
ộ
土
肥
健
純
氏
ớ
東
京
電
機

大
学
工
学
部
教
授
ỜỐ

■問 
東
京
電
機
大
学
校
友
会
ớ
緯
0
3

Ổ
5
2
8
4
Ổ
5
1
4
0
ỜỐ

猿
小
林
洋
画
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　
油
彩
画
ỏ
ア
ク
リ
ル
画
ỏ
水
彩
画

な
ど
Ố

■時 
毎
月
第
一
ỏ
第
三
土
曜
日
・
午
後

2
時
Ỗ
5
時
Ố

■場 
小
林
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
プ
ラ
ザ
Ố

噛
講
師
ộ
正
木
浩
司
氏
ớ
東
京
芸
術

大
学
非
常
勤
講
師
ỜỐ

■費 
1
街
0
0
0
円
ớ
入
会
費
Ờỏ
3
街

0
0
0
円
ớ
会
費
ỜỐ

■問 
鈴
木
ớ
緯
碓97 
5
3
6
5
ỜỐ

猿
チ
Ỿ
リ
テ
ỹ
ダ
ン
ス
パ
ồ

テ
ỹ
参
加
者
募
集

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ

21

30

4
時
Ố

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

■対 
社
交
ダ
ン
ス
愛
好
家
Ố

■費 
5
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
当
日
会
場
で
Ố

■問 
澤
崎
ớ
■携 
0
8
0
Ổ
5
0
4
2
Ổ

0
7
5
4
ỜỐ

猿
フ
Ỽ
ồ
ク
ダ
ン
ス
サ
ồ
ク
ル

ủ
ツ
イ
ン
ク
ル
Ứ
会
員
募
集

■時 
毎
週
月
曜
日
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ

30

3
時
　
分
Ố

30

■場 
フ
レ
ン
ド
リ
ồ
プ
ラ
ザ
ほ
か
Ố

■費 
5
0
0
円
ớ
入
会
費
Ờỏ
1
街
0
0

0
円
ớ
月
額
ỜỐ

■問 
大
澤
ớ
緯
碓47 
1
4
7
5
ỜỐ

猿
雅
着
物
サ
ồ
ク
ル
浴
衣
着
付

け
無
料
体
験
教
室

■時 
6
月
　
日
牙
・
午
前
　
時
Ỗ
　
時
Ố

11

10

11

■場 
そ
う
ふ
け
公
民
館
Ố

■定 
　
人
Ố

10
■他 
浴
衣
一
式
を
持
参
Ố

■問 
片
岡
ớ
■携 
0
9
0
Ổ
4
6
2
7
Ổ

7
1
0
9
ỜỐ

猿
ア
コ
ồ
ス
テ
ỹ
ỽ
ク
ラ
イ
ブ
2

0
1
5
あ
の
時
君
は
若
か
ỳ
た
液

■時 
6
月
　
日
臥
ỏ　
日
蚊
・
午
後
1

20

21

時
Ỗ
ớ
開
場
　
時
　
分
ỜỐ

12

30

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

■費 
無
料
Ố

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ồ
ト
英

胸国民年金の届出一覧胸
持参するもの異動の内容届出が必要なとき

・印鑑
（本人自署の場合は不要）

第1号被保険者に
なります

20歳になったとき
※厚生年金や共済年金
　加入者を除く

・印鑑
（本人自署の場合は不要）
・年金手帳
・退職日の分かる書類

第2号被保険者か
ら、第1号被保険者
になります（第3号
被保険者に該当す
る場合は除く）

退職したとき
※厚生年金や共済年金
　加入者

・印鑑
（本人自署の場合は不要）
・年金手帳
・配偶者の退職日の分かる
  書類

第3号被保険者か
ら、第1号被保険者
になります

退職者に扶養されてい
たが、配偶者が厚生年
金、共済年金をやめた
とき

【種別】
煙第1号被保険者…自営業や農業・漁業を営む人とその配偶者、20 歳
以上の学生、フリーターの人。
煙第2号被保険者…会社や官公庁にお勤めで厚生年金や共済組合に加入
している人。
煙第3号被保険者…第2号被保険者に扶養されている配偶者。

税
金

　国民年金の受給額は、物価や賃金の
変動に応じて年度ごとに見直しが行わ
れます。
　また、世代間の公平を図るため、段
階的に特例水準を解消することとして
います。このため、平成27年度の年金
額は0.9％引き上げられ（右表参照）、
改定後の年金は、平成2７年6月（4・
5月分）から変更になります。
　詳しくは、日本年金機構から送付さ
れる「年金額改定通知書」をご覧くだ
さい。
■問 ねんきんダイヤル（緯0570―05―
1165）、国保年金課高齢者医療年金班
（緯内線288）。

胸平成27年度改定後の年金額表胸

年金額（年間）種類

780,100円老齢基礎年金

975,100円障害基礎年金（1級）

780,100円障害基礎年金（2級）

780,100円遺族基礎年金・基本額

224,500円遺族基礎年金・加算額

612,600円特別障害年金（1級）

490,080円特別障害年金（2級）

（注）障害・遺族基礎年金は、お子さん1人
目、2人目は224,500円、3人目以降は1
人あたり74,800円が加算されます。

　相続・贈与などの不動産登記、多重
債務問題、成年後見・少額訴訟、会
社設立・役員変更等の商業登記など、
司法書士業務に関する無料相談会で
す。
■時 ６月1０日我・午後6時～8時。

■場 中央駅前地域交流館（中央南）。
■費 無料。
■申 予約不要。
※詳しくは下記へ。
■問 千葉司法書士会佐倉支部支部長・
菊池（緯043－310－6666）。

司法書士による無料相談司法書士による無料相談会会

　市
民
税
・
県
民
税
の

                納
税
通
知
書
を
発
送

　
平
成
　
年
度
市
民
税
・
県
民
税
の

27

納
税
通
知
書
を
6
月
　
日
画
に
発
送

12

す
る
予
定
で
す
Ố



■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

■問 
環
境
保
全
課
環
境
指
導
班
ớ
緯
内

線
3
6
1
Ỗ
3
6
3
Ờỏ
印
旛
支
所

市
民
サ
ồ
ビ
ス
課
ớ
緯
碓98 
1
1
1

1
Ờỏ
本
埜
支
所
市
民
サ
ồ
ビ
ス
課

ớ
緯
碓97 
1
1
1
1
ỜỐ

犬
・
猫
　
譲
渡
会

　
わ
た
し
た
ち
が
保
護
し
て
い
る

犬
・
猫
た
ち
に
新
し
い
家
族
を
見
つ

け
る
た
め
の
譲
渡
会
を
開
催
し
ま
す
Ố

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

28

11

2
時
Ố

■場 
県
立
北
総
花
の
丘
公
園
B
ゾ
ồ
ン
Ố

※
動
物
の
持
ち
込
み
不
可
Ố
動
物
の

引
き
取
り
は
一
切
し
て
い
ま
せ
ん
Ố

■問 
ど
う
ぶ
つ
福
祉
の
会
ア
ニ
マ
ル
サ

ポ
ồ
ト
・
ノ
ア
ớ
■ＨＰ h

ttp
://asn

o
ah
.n
o
o
r.jp

ỜỐ

動
物
の
正
し
い
飼
い
方
推
進
月
間

　
6
月
は
ủ
動
物
の
正
し
い
飼
い
方

推
進
月
間
Ứ
で
す
Ố
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
ỏ
動
物
を
適
切
に
飼
い
ま

し
Ỷ
う
Ố

胸
動
物
を
飼
う
前
に
ỏ
周
囲
に
迷
惑

を
か
け
ず
ỏ
責
任
を
持
ỳ
て
最
後
ま

で
飼
う
こ
と
の
で
き
る
環
境
で
あ
る

か
ỏ
よ
く
考
え
ま
し
Ỷ
う
Ố

胸
飼
う
動
物
を
選
ぶ
と
き
は
ỏ世
話

の
方
法
や
か
か
り
や
す
い
病
気
ỏそ
の

動
物
の
習
性
に
合
ỳ
た
飼
い
方
が
で

き
る
か
を
確
認
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

胸
動
物
か
ら
う
つ
る
感
染
症
を
予
防

す
る
た
め
ỏ
過
剰
な
ふ
れ
あ
い
は
控

え
ỏ
動
物
に
さ
わ
ỳ
た
後
は
必
ず
手

を
洗
い
ま
し
Ỷ
う
Ố

胸
動
物
に
は
ỏ
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ

ừ
補
助
対
象
者
Ử

臼
市
内
に
専
用
住
宅
な
ど
を
有
し
ỏ

か
つ
ỏ
現
に
当
該
住
宅
に
居
住
し
て

い
る
人
Ố

渦
●1 
に
お
い
て
住
宅
の
敷
地
に
隣
接

す
る
道
路
に
上
水
道
配
水
管
が
敷
設

さ
れ
て
お
ら
ず
ỏ
地
下
水
の
ほ
か
に

飲
料
水
の
確
保
が
困
難
で
あ
り
ỏ
か

つ
ỏ
当
該
地
下
水
の
水
質
が
基
準
水

質
に
適
合
し
な
い
こ
と
Ố

嘘
5
年
以
内
に
補
助
対
象
浄
水
器
の

設
置
に
係
る
補
助
を
受
け
て
い
な
い

こ
と
Ố

唄
補
助
対
象
者
と
同
一
世
帯
員
が
市

税
な
ど
の
未
納
が
な
い
こ
と
Ố

欝
申
請
者
が
実
績
報
告
書
を
提
出
す

る
時
点
で
ỏ
申
請
者
の
住
所
が
当
該

浄
水
器
を
設
置
し
た
所
在
地
と
し
て

登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と
Ố

ừ
補
助
率
Ử

　
浄
水
器
購
入
ỏ
設
置
に
要
す
る
費

用
の
2
分
の
1
ớ
上
限
　
万
円
ỜỐ

15

■問 
環
境
保
全
課
環
境
指
導
班
ớ
緯
内

線
3
6
1
Ỗ
3
6
3
ỜỐ

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の

　
　
　
　
　
　
  駆
除
費
を
補
助

　
ス
ズ
メ
バ
チ
は
強
烈
な
毒
を
持
ち
ỏ

他
者
へ
の
攻
撃
性
も
高
い
危
険
な
ハ

チ
で
す
Ố
市
で
は
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣

を
駆
除
す
る
土
地
所
有
者
に
対
し
て

駆
除
費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
Ố

　
巣
の
駆
除
は
市
が
依
頼
し
た
業
者

が
行
う
の
で
ỏ
補
助
を
受
け
る
場
合

は
事
前
に
市
へ
の
申
し
込
み
が
必
要

で
す
Ố

※
ス
ズ
メ
バ
チ
以
外
の
ハ
チ
の
巣
の

駆
除
や
ỏ
巣
の
駆
除
が
行
わ
れ
な

か
ỳ
た
場
合
の
出
張
費
な
ど
は
ỏ
補

助
金
の
対
象
外
で
す
Ố

　
ま
た
ỏ
ス
ズ
メ
バ
チ
以
外
の
ハ
チ

の
巣
の
駆
除
の
た
め
の
防
護
服
も
貸

し
出
し
て
い
ま
す
Ố

■対 
巣
が
所
在
す
る
土
地
の
所
有
者
Ố

胸
補
助
金
額
な
ど
ộ
駆
除
費
の
2
分

の
1
ớ
上
限
5
0
街
0
0
0
円
ỜỐ

自
然
環
境
調
査
に

　
　
　
　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
ỏ
市
内
の
自
然
環
境
や
ỏ

そ
こ
に
生
息
・
生
育
す
る
動
植
物
の

状
況
を
把
握
す
る
た
め
ỏ
自
然
環
境

調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
Ố

　
調
査
期
間
中
ớ
平
成
　
年
度
中
Ờ

27

は
ỏ
市
の
委
託
し
た
調
査
員
ớ
業
者
Ờ

が
腕
章
を
つ
け
て
市
内
を
調
査
し
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

■問 
環
境
保
全
課
環
境
保
全
班
ớ
緯
内

線
3
6
4
ỜỐ

地
下
水
汚
染
に
係
る
家
庭
用
浄
水

器
の
購
入
や
設
置
の
費
用
を
補
助

　
市
で
は
ỏ地
下
水
汚
染
対
策
の
推

進
を
図
り
ỏ市
民
の
健
康
を
保
持
す

る
た
め
に
ỏ次
の
該
当
項
目
に
つ
い

て
ỏ汚
染
が
確
認
さ
れ
た
井
戸
水
を

使
用
し
て
い
る
人
を
対
象
に
ỏ浄
水

器
の
設
置
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
Ố
　
設
置
に
は
ỏ
事
前
申
請
が
必
要
で

す
Ố
詳
し
く
は
ỏ
環
境
保
全
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

ừ
該
当
項
目
Ử

　
次
の
い
ず
れ
か
の
項
目
が
基
準
値

ớ
か
ỳ
こ
内
Ờ
を
超
過
し
て
い
る
こ

と
Ố

胸
硝
酸
性
窒
素
と
亜
硝
酸
性
窒
素

ớ
　
葵
／
渥
ỜỐ

10胸
ヒ
素
ớ
0
・
0
1
葵
／
渥
ỜỐ

胸
ト
リ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
ớ
0
・
0

3
 葵
／
渥
ỜỐ

胸
テ
ト
ラ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
ớ
0
・

0
1
 葵
／
渥
ỜỐ

胸
シ
ス
Ổ
1
街
2
Ổ
ジ
ク
ロ
ロ
エ
チ

レ
ン
ớ
0
・
0
4
葵
／
渥
ỜỐ

ừ
対
象
浄
水
器
Ử

　
次
の
す
べ
て
の
項
目
に
該
当
し
て

い
る
こ
と
Ố

胸
飲
料
水
を
供
給
す
る
給
水
装
置
に

接
続
で
き
る
こ
と
Ố

胸
浄
水
能
力
が
一
時
間
当
た
り
5
渥

以
上
で
あ
る
こ
と
Ố

胸
通
常
の
使
用
方
法
に
お
け
る
耐
用

年
数
が
5
年
以
上
で
あ
る
こ
と
Ố

胸
製
造
者
に
よ
る
無
償
修
理
保
証
期

間
が
一
年
間
以
上
で
あ
る
こ
と
Ố

ừ
対
象
基
数
Ử

　
補
助
の
対
象
と
な
る
基
数
は
一
世

帯
当
た
り
一
基
ớ
2
世
帯
以
上
の
世

帯
が
同
一
の
住
居
に
居
住
す
る
場
合

は
一
住
居
当
た
り
2
基
ỜỐ

チ
ỽ
プ
を
つ
け
る
な
ど
し
て
ỏ
災
害

時
な
ど
に
離
れ
て
も
ỏ
飼
い
主
が
分

か
る
よ
う
に
し
ま
し
Ỷ
う
Ố
犬
に
つ

い
て
は
ỏ
首
輪
な
ど
に
登
録
鑑
札
と

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
つ
け
る
こ

と
が
ỏ
狂
犬
病
予
防
法
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
Ố

胸
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
Ố
散
歩
は
ỏ
犬
を
制
止
で
き
る

人
が
短
い
引
き
綱
で
行
い
ま
し
Ỷ
う
Ố

し
つ
け
や
訓
練
を
し
て
ỏ
人
に
危
害

を
加
え
た
り
ỏ
鳴
き
声
な
ど
で
近
隣

に
迷
惑
を
か
け
た
り
す
る
こ
と
の
な

い
よ
う
に
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

胸
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
Ỷ
う
Ố
糞

尿
や
鳴
き
声
な
ど
に
よ
る
被
害
を
防

止
で
き
ỏ
ま
た
ỏ
感
染
症
や
交
通
事

故
な
ど
の
危
険
か
ら
猫
を
守
る
こ
と

が
で
き
ま
す
Ố

胸
飼
ỳ
て
い
る
動
物
の
糞
尿
は
ỏ
飼

い
主
が
責
任
を
持
ỳ
て
処
理
し
ま

し
Ỷ
う
Ố

胸
適
正
に
飼
う
こ
と
が
で
き
な
い
子

犬
・
子
猫
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
ỏ

不
妊
去
勢
措
置
を
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

胸
や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
ỏ
ど

う
し
て
も
飼
え
な
く
な
ỳ
た
場
合
は
ỏ

新
し
い
飼
い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
Ố

胸
愛
護
動
物
を
虐
待
し
た
り
ỏ
捨
て

た
り
す
る
と
ỏ
過
料
や
罰
金
が
科
せ

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
Ố

胸
動
物
は
ủ
命
あ
る
も
の
Ứ
で
す
Ố

人
と
動
物
と
の
共
生
に
配
慮
し
て
接

し
ま
し
Ỷ
う
Ố

■問 
印
旛
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ồ
ớ
保
健

所
Ờớ
緯
0
4
3
Ổ
4
8
3
Ổ
1
1

3
7
Ờỏ
公
益
財
団
法
人
千
葉
県
動

物
保
護
管
理
協
会
ớ
緯
0
4
3
Ổ
2

1
4
Ổ
7
8
1
4
ỜỐ

（9）平成27年（2015）6月1日号

猿
無
料
ザ
リ
ガ
ニ
つ
り

■時 
6
月
7
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

10

■場 
弁
天
池
Ố

■対 
年
長
Ỗ
小
学
2
年
生ớ
保
護
者
同
伴
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

10
■申 
6
月
5
日
画
ま
で
に
メ
ồ
ル
ま
た

は
電
話
で
左
記
へ
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第
1

団
・
佐
藤
ớ
■携 
0
9
0
Ổ
9
0
1
5

Ổ
6
7
6
2
・
■メール in

zaish
iro
i1

@
y
ah
o
o
.co
.jp

ỜỐ

猿
ガ
ồ
ル
ス
カ
ウ
ト
体
験
企
画

　
楽
し
く
体
験
し
な
が
ら
ỏ
防
災
に

つ
い
て
学
ぶ
ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ồ
Ố

■時 
6
月
7
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後
1
時
Ố

10

■場 
県
立
北
総
花
の
丘
公
園
Ố

■対 
年
長
Ỗ
小
学
生
女
子
の
親
子
Ố

■費 
2
0
0
円
ớ
保
険
代
な
ど
ỜỐ

■申 
メ
ồ
ル
ま
た
は
電
話
で
左
記
へ
Ố

■問 
ガ
ồ
ル
ス
カ
ウ
ト
千
葉
県
第
　63

団
・
肥
沼
ớ
緯
0
4
7
Ổ
4
9
1
Ổ

6
6
9
4
・
■メール sh

ib
a
ta
8
2
2
2
�

k
c
m
@
n
ifty
.c
o
m
・

■ＨＰ h
tt

p
://g

s
c
h
ib
a
6
3
.little

s
t

a
r.jp
)

Ố

猿
ủ
和
の
輪
Ứ

　ủ
和
文
化
Ứ
を
テ
ồ
マ
に
ỏ
日
舞
ỏ

詩
吟
ỏ
民
謡
ỏ
演
奏
な
ど
で
ủ
和
Ứ

の
素
晴
ら
し
さ
を
堪
能
し
ま
す
Ố

■時 
6
月
7
日
蚊
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ
Ố

30

■場 
白
井
市
文
化
会
館
Ố

■費 
無
料
Ố

■問 
白
井
市
文
化
団
体
協
議
会
・
主
藤

ớ
■携 
0
9
0
Ổ
2
9
0
4
Ổ
8
0
2

0
Ờỏ
白
井
市
役
所
文
化
課
ớ
緯
0
4

7
Ổ
4
9
2
Ổ
1
1
2
3
ỜỐ

猿
和
太
鼓
公
演

　
地
域
に
愛
さ
れ
て
　
年
ỏ
感
謝
を

18

込
め
て
初
の
自
主
公
演
Ố

■時 
6
月
7
日
蚊
・
午
後
3
時
Ỗ
Ố

■場 
文
化
ホ
ồ
ル
Ố

■費 
入
場
料
8
0
0
円
ớ
前
売
り
5
0

0
円
ỜỐ

■問 
印
西
ゆ
め
太
鼓ớ
胃
0
4
3
Ổ
3

3
2
Ổ
9
9
8
6
・
■メール in

zai.y
u
m

e
d
aik
o
.0
1
@
g
m
ail.co

m
)

Ố

猿
女
声
合
唱
団
ủ
葡
萄
の
会
Ứ

団
員
募
集

　
い
ỳ
し
Ỷ
に
楽
し
く
歌
い
ま
せ
ん

か
Ố　
代
Ỗ
　
代
の
人
が
楽
し
く

50

80

歌
ỳ
て
い
ま
す
Ố

■時 
毎
月
第
1
ỏ
第
3
火
曜
日
・
午
後

1
時
Ỗ
4
時
Ố

■場 
フ
レ
ン
ド
リ
ồ
プ
ラ
ザ
Ố

■費 
3
街
0
0
0
円
ớ
会
費
ỜỐ

■他 
一
回
の
み
無
料
で
見
学
体
験
Ố

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
水
越
ớ
緯
碓46 
2
2
6
8
Ờỏ
片
桐

ớ
緯
碓46 
6
2
1
0
ỜỐ

猿
印
西
民
謡
ỏ
民
舞
ỏ
大
正
琴
チ
Ỿ

リ
テ
ỹ
ồ
シ
ἀ
ồ

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
　
分
開
演
Ố

21

10

30

■場 
文
化
ホ
ồ
ル
Ố
■費 
無
料
Ố

■他 
先
着
2
0
0
人
に
お
弁
当
の
配
布

と
お
楽
し
み
抽
選
会
あ
り
Ố

■問 
石
橋
ớ
緯
碓42 
2
2
6
5
ỜỐ

猿
高
花
竹
工
芸
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　
竹
か
ご
ỏ
か
ざ
車
ỏ
バ
ỽ
グ
な
ど

を
自
分
の
手
で
作
ỳ
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
毎
月
第
1
ỏ
第
3
土
曜
日
・
午
前

9
時
Ỗ
正
午
Ố

■場 
高
花
小
学
校
内
地
域
交
流
セ
ン
タ
ồ
Ố

■対 
中
学
生
以
上
Ố

■費 
月
額
1
街
0
0
0
円
ớ
会
費
ỜỐ

■申 
随
時
Ố

■問 
田
伏
ớ
■携 
0
8
0
Ổ
6
7
5
3
Ổ

0
6
8
0
ỜỐ

猿
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験

　
ザ
リ
ガ
ニ
釣
り
や
ỏ
自
然
の
中
で

ゲ
ồ
ム
な
ど
Ố

■時 
6
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

14

10

■場 
松
崎
台
公
園
Ố

■対 
小
学
1
・
2
年
生
ớ
保
護
者
同
伴
ỜỐ

■費 
無
料
Ố

■申 
6
月
　
日
我
ま
で
に
メ
ồ
ル
ま
た

10

は
電
話
で
左
記
へ
Ố

■問 
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第
2

団
・
相
田
ớ
緯
碓45 
5
1
4
1
・
■メール bs

in
zaish

iroi2@
g
m
ail.com

ỜỐ

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ồ
ト
衛

環
境

　印西地区環境整備事業組合では、次期中間処理施設
について、施設整備基本計画の調査・審議を担任する
「次期中間処理施設整備事業施設整備基本計画検討委
員会」と、地域振興策について調査・審議を担任する
「次期中間処理施設整備事業地域振興策検討委員会」を
設立し、第1回会議を5月24日に開催しました。
　管理者からの委員委嘱の後、会議では今後の審議方
法などについて、意見をいただきました。
　会議資料や会議録、今後の会議日程などの詳細は、
組合のホームページを参照してください。
■問 印西地区環境整備事業組合印西クリーンセンター次
期施設推進班（緯碓46 2734・■ＨＰ http://www.inkan-jk.or.jp）。

　印西地区環境整備事業組印西地区環境整備事業組合合
付属機関を設　　　　　　付属機関を設立立

給湯器にスズメバチの巣



印西市役所緯碓42 5111　■ＨＰ http://www.city.inzai.lg.jp/

必
要
で
す
Ố

■問 
都
市
計
画
課
計
画
班
Ố

屋
外
広
告
物
を

　
　
　
表
示
す
る
と
き
に
は

　
屋
外
広
告
物
は
ỏ
暮
ら
し
に
役
立

つ
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
提
供
す
る
ほ

か
ỏ
ま
ち
の
景
観
の
一
つ
と
し
て
ỏ

賑
わ
い
や
活
気
を
演
出
し
ま
す
Ố

　
し
か
し
ỏ
無
秩
序
に
広
告
物
が
表

示
さ
れ
る
と
ま
ち
の
景
観
を
損
ね
る

だ
け
で
な
く
ỏ
適
正
な
維
持
管
理
が

行
わ
れ
な
け
れ
ば
ỏ
交
通
の
妨
げ
や
ỏ

時
に
は
歩
行
者
な
ど
に
危
害
を
お
よ

ぼ
し
ỏ
思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な
が
る
場

合
が
あ
り
ま
す
Ố

　
良
好
な
景
観
の
形
成
や
保
全
ỏ
公

衆
に
対
す
る
危
害
防
止
の
た
め
ỏ
広

告
物
を
表
示
す
る
場
合
に
は
ỏ
屋
外

広
告
物
法
お
よ
び
県
屋
外
広
告
物
条

例
に
基
づ
く
許
可
が
必
要
で
す
Ố

■問 
都
市
計
画
課
計
画
班
Ố

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
分
析

調
査
費
用
に
対
す
る
補
助
制
度

胸
対
象
建
築
物
ộ
市
内
に
あ
る
建
築

物
の
う
ち
ỏ
人
が
居
住
・
執
務
・
出

入
り
す
る
空
間
な
ど
に
ỏ
ア
ス
ベ
ス

ト
吹
付
け
材
を
使
用
す
る
可
能
性
の

あ
る
民
間
建
築
物
Ố

■対 
補
助
対
象
建
築
物
の
所
有
者
ớ
マ

ン
シ
ἀ
ン
な
ど
の
共
有
部
分
に
つ
い

て
は
ỏ
区
分
所
有
者
の
団
体
の
管
理

者
ま
た
は
管
理
組
合
法
人
の
理
事
ỜỐ

※
申
請
者
に
市
税
の
滞
納
が
あ
ỳ
た

場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
Ố

胸
対
象
事
業
ộ
補
助
対
象
建
築
物
内

公
述
申
出
書
に
住
所
ỏ
氏
名
な
ど
を

記
入
し
ỏ
意
見
の
要
旨
を
添
え
ỏ
あ

て
先
を
知
事
と
し
ỏ
都
市
計
画
課
に

郵
送
ỏ
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

ớ
公
述
申
出
書
の
様
式
は
ỏ
都
市
計

画
課
に
あ
り
ま
す
ỜỐ

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
Ố

※
結
果
は
本
人
に
通
知
Ố

※
公
述
さ
れ
た
意
見
の
要
旨
と
ỏ
そ

の
意
見
に
対
す
る
県
の
考
え
方
を
ỏ

公
聴
会
終
了
後
ỏ
県
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ

に
掲
載
予
定
Ố

怯
公
聴
会
の
傍
聴

■定 
　
人
Ố

30
■申 
直
接
会
場
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
都
市
計
画
課
計
画
班
ớ
緯
内
線
7

6
6
Ờỏ
千
葉
県
県
土
整
備
部
都
市

整
備
局
都
市
計
画
課
ớ
緯
0
4
3
Ổ

2
2
3
Ổ
3
3
7
6
ỜỐ

地
区
計
画
の
区
域
内
で
建
築

な
ど
を
す
る
と
き
に
は

　
地
区
計
画
と
は
ỏ
良
好
な
市
街
地

の
環
境
を
形
成
・
保
全
す
る
た
め
に

定
め
ら
れ
た
ỏ
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の

特
性
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
の

ル
ồ
ル
で
す
Ố
建
築
物
を
建
築
す
る

場
合
や
ỏ
車
庫
や
外
構
な
ど
の
工
作

物
を
建
設
す
る
場
合
は
ỏ
そ
の
ル
ồ

ル
に
基
づ
き
定
め
ら
れ
た
具
体
的
な

地
区
整
備
計
画
ớ
建
物
の
用
途
ỏ
敷

地
の
大
き
さ
ỏ
壁
面
の
位
置
ỏ
建
物

の
高
さ
ỏ
塀
の
高
さ
な
ど
Ờ
に
適
合

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
Ố

　
地
区
計
画
区
域
内
で
建
築
行
為
な

ど
を
行
う
場
合
は
ỏ
工
事
着
手
　
日
30

前
ま
で
に
ủ
地
区
計
画
の
届
出
Ứ
が

ừ
案
の
概
要
の
縦
覧
Ử

胸
種
類
Ố

▼
都
市
計
画
区
域
の
整
備
ỏ
開
発
お

よ
び
保
全
の
方
針
の
変
更
▼
区
域
区

分
の
変
更
▼
都
市
計
画
区
域
の
変
更

ớ
県
決
定
ỜỐ

胸
縦
覧
期
間
ộ
6
月
2
日
峨
Ỗ
　
日
16

峨
・
午
前
8
時
　
分
Ỗ
午
後
5
時
　

30

15

分
Ố

※
土
曜
日
ỏ
日
曜
日
を
除
く
Ố

胸
縦
覧
場
所
ộ
各
市
都
市
計
画
課
お

よ
び
千
葉
県
県
土
整
備
部
都
市
整
備

局
都
市
計
画
課
Ố

ừ
公
聴
会
の
開
催
Ử

■時 
7
月
　
日
蚊
・
午
後
2
時
　
分
Ỗ
Ố

12

30

※
公
述
の
申
し
出
が
な
い
場
合
は
ỏ

公
聴
会
は
中
止
と
な
り
ま
す
Ố

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館
会

議
室
5
ớ
中
央
南
ỜỐ

■対 
印
西
都
市
計
画
区
域
内
ớ
印
西

市
・
白
井
市
Ờ
に
住
所
が
あ
る
人
ớ
法

人
を
含
む
Ờỏ
利
害
関
係
が
あ
る
人
Ố

■申 
6
月
2
日
峨
Ỗ
　
日
峨
ớ
消
印
有

16

効
Ờ
ま
で
に
ỏ
本
都
市
計
画
案
の
概

要
に
つ
い
て
公
述
を
希
望
す
る
人
は
ỏ

都
市
計
画
案
の

　
概
要
縦
覧
と
公
聴
会
の
開
催

　
都
市
計
画
は
ỏ
お
お
む
ね
5
年
ご

と
に
県
が
実
施
す
る
都
市
計
画
基
礎

調
査
な
ど
に
よ
り
ỏ
必
要
に
応
じ
て

変
更
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
Ố

こ
れ
は
ỏ
社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に

適
切
に
対
応
す
る
た
め
で
す
Ố

　
現
在
ỏ
県
お
よ
び
印
西
都
市
計
画

区
域
ớ
印
西
市
・
白
井
市
Ờ
の
各
市

で
は
ỏ
平
成
　
年
度
中
の
決
定
を
目

27

標
に
ỏ
都
市
計
画
区
域
の
整
備
ỏ
開

発
お
よ
び
保
全
の
方
針
ớ
千
葉
県
決

定
Ờ
な
ど
の
変
更
案
を
作
成
し
て
い

ま
す
Ố

　
今
後
ỏ
都
市
計
画
案
を
作
成
す
る

上
で
参
考
と
す
る
た
め
ỏ
み
な
さ
ん

か
ら
の
ご
意
見
を
伺
い
た
く
ỏ
都
市

計
画
区
域
の
整
備
ỏ
開
発
お
よ
び
保

全
の
方
針
な
ど
の
都
市
計
画
変
更
に

関
す
る
案
の
概
要
の
縦
覧
と
公
聴
会

を
開
催
し
ま
す
Ố

平成27年（2015）6月1日号（10）

パート鋭

7
6
ỜỐ

住
宅
・
建
築
物
耐
震
改
修

促
進
事
業
補
助
制
度

　
市
で
は
ỏủ
印
西
市
耐
震
改
修
促

進
計
画
Ứ
に
基
づ
き
ỏ
建
物
の
耐
震

診
断
な
ど
を
行
う
場
合
に
そ
の
費
用

の
一
部
と
し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
Ố

胸
対
象
建
築
物
・
事
業
ộ
市
内
の
築

後
　
年
以
上
が
経
過
す
る
建
物
の
耐

10
震
診
断
ớ
現
地
調
査
を
行
わ
な
い
簡

易
診
断
も
対
象
Ờỏ
耐
震
改
修
設
計
ỏ

耐
震
改
修
工
事
Ố

※
事
業
の
実
施
に
つ
い
て
は
ỏ
建
物

の
規
模
・
構
造
・
用
途
に
適
応
し
た

専
門
の
建
築
士
に
依
頼
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
Ố

都
市

で
ỏ
人
が
活
動
す
る
こ
と
が
想
定
さ

れ
る
空
間
に
あ
る
壁
ỏ
柱
ỏ
天
井
な

ど
に
露
出
し
て
吹
き
付
け
ら
れ
た
建

材
中
に
ỏ
ア
ス
ベ
ス
ト
が
含
有
し
て

い
る
か
を
判
別
す
る
た
め
の
分
析
調

査
Ố

胸
補
助
額
ộ
補
助
対
象
建
築
物
一
棟

ご
と
に
算
定
し
ỏ
分
析
調
査
費
用
に

相
当
す
る
額
ớ
補
助
率
1
0
0
％
ỜỐ

■定 
1
Ỗ
2
棟
程
度
Ố
申
請
が
ỏ
予
算

額
　
万
円
ớ
1
街
0
0
0
円
未
満
切

25
り
捨
て
Ờ
を
超
え
た
時
点
で
締
め
切

り
Ố

胸
募
集
期
間
ộ
　
月
末
日
ま
で
Ố

11

■申 
必
ず
事
業
着
手
前
に
左
記
ま
で
相

談
の
上
ỏ
申
請
手
続
き
を
行
ỳ
て
く

だ
さ
い
Ốớ
事
後
申
請
不
可
ỜỐ

■問 
建
築
指
導
課
住
宅
班
ớ
緯
内
線
7

■対 
補
助
の
対
象
と
な
る
建
物
の
所
有

者
ớ
マ
ン
シ
ἀ
ン
な
ど
の
共
有
部
分

に
つ
い
て
は
ỏ
区
分
所
有
者
の
団
体

の
管
理
者
ま
た
は
管
理
組
合
法
人
の

理
事
ỜỐ

※
申
請
者
に
市
税
の
滞
納
が
あ
ỳ
た

場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
Ố

胸
補
助
金
額
お
よ
び
補
助
率
な
ど
ộ

左
表
の
と
お
り
Ố

胸
募
集
期
間
ộ
　
月
末
日
ま
で
Ố

11

※
補
助
金
申
請
額
の
合
計
が
予
算
額

を
超
え
た
時
点
で
締
切
り
と
な
り
ま

す
Ố

■申 
必
ず
事
業
着
手
前
に
左
記
ま
で
相

談
の
う
え
申
請
手
続
を
行
ỳ
て
く
だ

さ
い
ớ
事
後
申
請
不
可
ỜỐ

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
Ố

■問 
建
築
指
導
課
住
宅
班
Ố

胸住宅・建築物耐震改修促進事業補助制度　補助金額と補助率胸

１棟当たり
補助金の上限額
（消費税込額）

補助率
上限額補助対象事業建築物の

種類 １棟当たり
費用上限

㎡あたり
費用上限事業の種類場所

66,000円

2/3以内

100,000円臼耐震診断

市全域

一戸建ての
住宅

20,000円※３30,000円渦簡易診断

66,000円100,000円嘘耐震改修設計

151,000円23％以内660,000円唄耐震改修工事

133,000円

2/3以内

200,000円2,000円欝耐震診断

沿道
　　※2

20,000円※３30,000円蔚簡易診断

66,000円100,000円鰻耐震改修設計

200,000円300,000円姥耐震改修工事

133,000円
2/3以内

200,000円2,000円厩耐震診断

市全域

長屋・
共同住宅

66,000円100,000円浦耐震改修設計

207,000円23％以内900,000円瓜耐震改修工事

266,000円

2/3以内

400,000円2,000円閏耐震診断
沿道

　　※2
66,000円100,000円噂耐震改修設計

300,000円450,000円云耐震改修工事

266,000円
2/3以内

400,000円2,000円運耐震診断

市全域
そのほかの
建築物
(事務所、
店舗など)

133,000円200,000円雲耐震改修設計

299,000円23％以内1,300,000円荏耐震改修工事

533,000円

2/3以内

800,000円2,000円餌耐震診断
沿道

　　※2
133,000円200,000円叡耐震改修設計

400,000円600,000円営耐震改修工事

※1 補助金は1,000円未満切り捨て。
※2 沿道とは、印西市地域防災計画で定める緊急輸送道路（国道464号、国道356号、県道千葉竜ヶ崎線、一部の市
道）を閉塞する恐れがあるもの。
※3 渦蔚の簡易診断は、現地調査を行わないもの。

　
市
で
は
日
ご
ろ
よ
り
ỏ
道
路
パ
ト
ロ
ồ
ル
を
実
施
し
ỏ
通
行
の
安
全

に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
ỏ
も
し
ỏ
道
路
の
穴
や
障
害
物
ỏ
側
溝
の

破
損
な
ど
を
発
見
し
た
場
合
は
ỏ
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
Ố

■問 
土
木
管
理
課
維
持
班
ớ
緯
内
線
７
９
７
・
７
９
８
ỜỐ

  道
路
上
の
穴
や
障
害
物
を
見
つ
け
た
ら

　うるおいのある美しいまちを目指し、市の花、
コスモスの種を配布します。
■時 6月1日俄～・午前９時～午後５時（土曜・日
曜日、祝祭日を除く）。
■場 【団体】都市整備課窓口（市役所別館１階）。
【個人】市役所総合案内窓口、各支所・出張所窓口。
※詳しくは下記まで。
■問 都市整備課（緯内線746・747）。
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（11）平成27年（2015）6月1日号

　平成27年4月1日～4月30日までの検査結果は下記のとおりです。
※最新の測定結果など、詳しくは市ホームページをご覧ください。　　
　　　　　　　　　　　　　     　　　　　【単位：ベクレル/茜】

放射性セシウム
134・137の合計 

放射性
セシウム137

放射性
セシウム134

放射性
ヨウ素131検査品目 検査日

検出せず検出せず検出せず検出せずフキ

林産類

4月1日～

4月30日
検出せず検出せず検出せず検出せずワラビ

※「検出せず」とは放射性ヨウ素131、放射性セシウム134、放射性セシウ
ム137それぞれが存在しないか、または検出限界値未満であることを示
します。検出限界値はサンプルなどにより異なります。
【測定条件】
　測定容器：マリネリ容器（420悪）　測定時間：1800秒。
【基準値】
　放射性セシウム134と137の合計：100ベクレル/茜（一般食品）
■問 農政課振興班（緯内線377）。

興  パソコン 
ぱ そ こ ん

の 処分方法  興
しょぶんほうほう

　 パソコン  本体 などは、 クリーンセンター で 処分 ができないため「 燃 やさ
ぱ そ こ ん  ほんたい く り ー ん せ ん た ー  しょぶん も

ないごみ」または「 粗大 ごみ」として 出 すことはできません。 次 のいず
そ だ い  だ つぎ

れかの 方法 で 適正 な 処分 をお 願 いします。
ほうほう てきせい しょぶん ねが

猿 製造メーカー へ 引 き 取 りを 依頼 
せ い ぞ う め ー か ー  ひ と い ら い

　 メーカー または パソコン 3R 推進協会 に 申 し 込 み、「 エコ ゆう パック 
め ー か ー  ぱ そ こ ん  すいしんきょうかい もう こ え こ  ぱ っ く

 伝票 」が 送付 されたら、 梱包 した パソコン などに 伝票 を 貼 り、 郵便局 に
でんぴょう そ う ふ  こんぽう ぱ そ こ ん  でんぴょう は ゆうびんきょく

 持 ち 込 むか 戸別集荷 を 依頼 します。
も こ こべつしゅうか い ら い

　なお、 平成 15 年 10 月  以降 に 購入 し リサイクルマーク のある 物 は、
へいせい ねん がつ い こ う  こうにゅう り さ い く る ま ー く  もの

 回収 ・ リサイクル料金 は 発生 しませんが、それ 以前 に 購入 した リサイクル 
かいしゅう り さ い く る り ょ う き ん  はっせい い ぜ ん  こうにゅう り さ い く る

 マーク の 付 いていない 物 、 自作 の 物 などは 有料 で 同協会 が 回収 します。
ま ー く  つ もの じ さ く  もの ゆうりょう どうきょうかい かいしゅう

猿 市指定 の 許可業者 に 処理 を 依頼 
し し て い  きょかぎょうしゃ し ょ り  い ら い

　 市 の 一般廃棄物処理業許可業者 （ 収集運搬 ）に 引 き 取 りを 依頼 したり、
し いっぱんはいきぶつしょりぎょうきょかぎょうしゃ しゅうしゅううんぱん ひ と い ら い

 市 の 同許可業者 （ 処分業 ）である ㈱ 本 埜 共 進  （ 電話 0476-97-1146）
し どうきょかぎょうしゃ しょぶんぎょう かぶしきがいしゃもとのきょうしん で ん わ

に 持 ち 込 み 処理 を 依頼 できます。 市 の 許可業者 （ 収集運搬 ）は、 市  ホーム 
も こ し ょ り  い ら い  し きょかぎょうしゃ しゅうしゅううんぱん し ほ ー む

 ページ を 参照 するか、 下記 までお 問 い 合 わせください。
ぺ ー じ  さんしょう か き  と あ

猿 リサイクル 
り さ い く る

　 廃棄 ではなく、 中古品販売業者 などに 買 い 取 ってもらう 方法 もありま
は い き  ちゅうこひんはんばいぎょうしゃ か と ほうほう

す。 家電量販店 などによっては、 古 い 物 でも 買 い 取 ってもらえますので、
かでんりょうはんてん ふる もの か と

お 近 くのお 店 へご 相談 ください。
ちか みせ そうだん

 問 い 合 わせ 先 ： クリーン推進課 　 電話 :0476-42-5111（ 内線 382）
と あ さき く り ー ん す い し ん か  で ん わ  ないせん

Email: cleanka@city.inzai.lg.jp

 外国人 のみなさんへ
がいこくじん

～ごみの 分別 シリーズ渦 ～
ぶんべつ

For Foreigners

“Garbage Separation渦”

興 How to dispose of PCs興
You cannot dispose of PCs as “non-burnable garbage” or “oversized 
garbage”, because the Clean Center does not accept PCs. Please dispose of 
PCs according to any of the following appropriate methods.
猿Request a manufacturer to handle a PC:

Request a manufacturer or 3R Promotion Center to handle a PC. After 
accepting an “Eco Yu-Pack Form”, stick the Form on your packed PC, and 
bring it to the Post Office or apply for the cargo collection service.
If you purchase a PC with Recycle Logo as of October 2003, you are not 
required to pay the collection/recycling fee. Therefore, PCs without Recycle 
Logo or made by yourself, etc. will be collected for a charge by 3R 
Promotion Center.  
猿Request the Authorized Operator designated by Inzai City to handle a PC:

Request the “Authorized General Waste Disposal Operator (collection and 
transportation)” to handle a PC, or carry it to MOTONOKYOUSHIN, Inc. 
(Tel. 0476-97-1146), known as “Authorized General Waste Disposal 
Operator (waste treatment)”. For more details about the“Authorized 
General Waste Disposal Operator (collection and transportation)”, please 
refer to the web site of Inzai City Office or contact the following Division.
猿Recycling:

Your PC can be purchased by a second-hand goods dealer, etc. Some 
electronics retail stores may purchase old versions of PCs. For more details, 
please contact your nearest store.
Inquiries: Clean Promotion Division　
Tel: 0476-42-5111（ext. 382）
Email: cleanka@city.inzai.lg.jp

印西産農産物の放射性物質検査結果
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手続き場所切 替 時 期対 象 者

市民課

平成27年7月8日まで
次回確認（切替）申請期間の始期とされる
誕生日が平成27年7月8日までの人平成24年7月9日に

16歳以上であった人特別
永住者

次回確認（切替）申請期間
の始期とされる誕生日まで

次回確認（切替）申請期間の始期とされる
誕生日が平成27年7月9日以降の人

16歳の誕生日まで平成24年7月9日に16歳未満であった人

地方入国管
理局（空港支
局 や 空 港
（港）出張所
を除く）

平成27年7月8日まで平成24年7月9日に16歳以上であった人

永住者 16歳の誕生日まで
平成27年7月8日までに16歳の誕生日
が到来する人平成24年7月9日に16

歳未満であった人
平成27年7月8日まで

平成27年7月9日以降に16歳の誕生日
が到来する人

胸平成26年度の採択事業胸
提 案 者事 業 名

特定非営利活動法人
小林住みよいまちづくり会

道作古墳群
歴史広場の
維持管理事業

特定非営利活動法人
エコネットちば

竹袋調整池と
周辺地域の
維持管理事業

木下まち育て塾
印西市木下地区
歴史講座
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刺児童館など　主な対象：18歳未満の子どもとその保護者
内容・対象など事業名日時（祝・休日除く）施設名

レクホールを開放します。バドミント
ン、ドッヂボールなど。体を動かして
遊びましょう。■対 小学生～18歳未満。
■他 上履き持参。■申 当日自由参加。

レクホールで
あそぼう

6日臥、20日臥
13：00～15：00

中央駅前
地域交流館
（緯碓46 5111） 紙飛行機を作って、レクホールで飛ば

して遊ぼう外■対 小学生・中学生。■定 先着
20人。■申 当日受け付け。

あそびの
ポケット
「よく飛ぶ
紙飛行機」

13日臥
14：00～

■対 首の据わった3カ月～8カ月の子と
その保護者。■定 先着20組。■申 5日
画・10：00～電話または窓口にて。

ベビー講座
朽ベビー
マッサージ求

25日牙
10：00～11：30

そうふけ
児童館
（緯碓45 3800） ■対 未就学児の保護者。■定 先着16組（託

児有り）。■費 1，000円（実施日に徴収）。
■申 3日我・10：00～窓口にて。

リフレッシュ
講座

朽ラップ
ブレスレット求

30日峨
10：00～11：30

「指人形作り」。■対 0歳児とその保護者。
■申 要予約。電話または窓口にて。
※予約日は『わくわくだより』参照。

 Baby’s
タイム

7月8日我
10：00～11：00

子どもふれあ
いセンター
（緯碓42 0144） 「縁日ごっこ」。■対 臼1歳児・渦2歳児・

3歳児とその保護者。■申 要予約。電話ま
たは窓口にて。
※予約日は『わくわくだより』参照。

臼Kid’sタイ
ム、渦Child
タイム、げんき
キッズ

　  臼7月1日我
　  渦7月2日牙
　 10：00～11：00

「親子で元気に梅雨を過ごそう」。運動
あそびやかえるぴょんの制作。■対 乳幼
児とその保護者。■定 先着12組。■申 当
日窓口にて。

フルーツ
ランド

19日画
11：00～11：45

いんば児童館
（緯碓80 3950）

「おしゃれランチョンマット作り」。■対 4
歳以上の子とその保護者、小学生。■定 先
着16人。■申 当日15：20～窓口にて。

キラキラ
キッズ

18日牙
15：40～16：20

刺子育て支援センター　主な対象：就学前の子どもとその保護者
内容・対象など事業名日時（祝・休日除く）施設名

■対 6月生まれの0歳～未就園児とその
保護者。■申 3日我・10：00 から24日
我まで電話または窓口にて。

6月の誕生会
25日牙
11：00～

※10：15までに集合中央駅前地域
交流館
（子育てルーム
緯碓46 5111） ■対 首の据わった3カ月～8カ月児とそ

の保護者。■定 先着20組。■申 3日我・
10：00 から電話または窓口にて。

ベビー
マッサージ

18日牙
10：00～11：30

テーマ「ハイハイ・お座り・アンヨに
ついて」。■対 3カ月～1歳6カ月児とそ
の保護者。■申 当日受け付け。

バブバブ
クラブ

2日峨、9日峨、
16日峨、23日峨
10：00～小林子育て

支援センター
（緯碓80 8700） お茶を飲みながら、ホッとタイムを過

ごそう。■対 センター利用の全保護者。■定 
先着10組。■申 電話または窓口にて。

ふれあい
お茶の会

12日画
10：00～11：00

親子で遊べる場所を提供。簡単クラフ
ト、3日我、24日我。元気に遊ぼう、毎
週木曜日。お話シアター、5日画、12日画、
26日画。

簡単クラフト
元気に遊ぼう
お話シアター

毎週水～金曜日
9：00～14：00こぎつね

コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓45 3800） 絵の具遊び。■対 未就学児とその保護者。

■定 先着20組。■申 2日峨・10：00 から
電話または窓口にて。

ほっぺに
チュッ外

19日画
10：00～11：00

フォトフレーム、3日我～12日画。七夕
制作、17日我～26日画。

おいでよ外　
わくぽか広場

毎週水～金曜日
9：00～14：00
誕生会11日牙わくわく

ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯碓42 0144） 絵の具遊び。■対 未就学児とその保護者。

■申 当日自由参加。
わんぱく
タイム

毎週金曜日
10：00～11：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びがで
きる広場。広場は毎週水～金曜日10：
00～15：00まで開催。■対 未就学児と
その保護者。■申 当日自由参加。

制作デー外
「カレンダー
作り」

3日我、10日我、
11日牙、24日我
10：00～12：00
13：00～15：00マメタの

ぽんぽこ広場
（いんば児童館
緯碓80 3950） おはなし

わーるど
4日牙、12日画、

18日牙
11：40～11：55

内容・対象など事業名日時（祝・休日除く）施設名

リズム遊びやお話シアターなど。■対 0歳
～未就学児とその保護者。■申 自由来館。
※主催事業日は除きます。

ぽっかぽか
タイム

火～金曜日
11：00～11：20

滝野子育て
支援センター
（緯碓97 1822） 講師、佐々木優子氏。■対 1歳～2歳の

子とその保護者。■定 15組。■申 2日
峨・10：00から電話または窓口にて。

親子で
リズムあそび

24日我
10：30～11：30

講師、坂本典子氏。■対 6カ月～未就学
児とその保護者。■定 13組（保育付き）。
■申 2日峨・9時～窓口にて。

母親講座
「カラーコー
ディネート」

26日画
10：30～12：00そうふけつど

いの広場
（草深ふれあい
市民センター
内緯碓47 7880）

リズム、測定、歌、お話、絵本ガイ
ド、おもちゃ病院、ベビマ、パパを
楽しもう、ミニチェリー、プリン、
エアロビ、お誕生会。

毎月の講座

11：00～11：30
（エアロビのみ
10：30～12：00）
※日程はつどいの広場へ。

6月生まれのお友達をみんなでお祝
いしましょう。お誕生児にはカード
のプレゼント有り。■対 0歳～未就学
児とその保護者。■申 当日自由参加。

お誕生会18日牙
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓45 0291） 話題のおひるねアート。成長を思い

出に残しませんか。■対 0歳～1歳の
子とその保護者。■定 先着10組。■申 1
日俄から電話または窓口にて。

おひるね
アート

19日画
10：30～11：30

制作、ふれあい遊び、英語など親子で楽
しめるさまざまな活動を行っています。
園庭解放日もあります。
※詳細は汲てんとうむしだより泣参照。

てんとうむし
で遊ぼう

毎週月～金曜日
9：30～14：30

原山保育園
（みんなのおへ
や緯碓47 6633）

常勤の看護師による子育てや健康の
相談。

子育て相談　
＆身体測定

しおんひろば開館10：00～15：00。
親子制作・リトミック遊びなどのイベン
ト。■申 自由参加。※詳細はホームペー
ジ、『しおんひろばだより』参照。

チャレンジ
クラブ

毎週月～金曜日
10：00～11：30

しおん保育園
（しおんひろば
緯碓46 1349） 臼保護者の責任のもと、指定された

遊具や砂場で遊べます。渦室内また
は園庭でランチを食べられます。

  臼園庭開放
  渦ランチ
     タイム

毎週月～金曜日
臼11：00～12：00
渦12：00～13：00

時の記念日に向けて、子どもと一緒に
「ぱんだバック時計」を作れます。■申 自
由参加。

時の記念日
制作週間

1日俄～5日画
9：00～11：15

山ゆり保育園
（ぴよぴよくら
ぶ緯碓98 3773） 紙粘土を使って、親子でプレゼントを

作って、父の日に渡しませんか？■申 自
由参加。

父の日
制作週間

15日俄～19日画
9：00～11：15

栄養士による講座と試食会。
※詳細はホームページ参照。栄養相談

2日峨、9日峨、
23日峨、30日峨
10：30～12：00銀の鈴保育園

（すずっこくら
ぶ緯碓47 7566）

制作・リズム・お話など。
※詳細はホームページ参照。子育て支援

3日我、4日牙、
10日我、11日牙、
24日我、25日牙
10：00～12：00

2日バブよち。5・15日シャボン玉。
8日ふうせん。9日体育遊び。19日
おいっちに。22日ホップステップス。
29日お誕生会。30日どろ水遊び。

子育て支援
月曜日・火曜日・金曜

日
※日程は右記参照。
10：00～11：30牧の原宝保育園

（さくら広場
緯碓49 4011） 12日・26日教えてナースさん。16日ベ

ビーマッサージ。バスタオル持参。■定 
10組。■費 300円。23日ベビーダンス。
抱っこひも持参。■定 10組。■費 300円。

講座
12日画、16日峨、
23日峨、26日画

　10：00～11：30

1日・2日名札作り。18日・19日すくす
く測定。25日ほっこりタイム。■定 ２組。
29日誕生日会11：30～。■申 25日・29日
は要予約。

おいで外
おいで外

ちゅうりっぷ
ルーム

毎週月～金曜日
　8：30～12：00、
13：00～14：30草深こじか保育

園（ちゅうりっ
ぷルーム緯碓36 
5161） 七夕に飾る短冊作りをします。笹の葉付

きでお持ち帰りできます。
※詳細は『ちゅうりっぷだより』、ホーム
ページ参照。

七夕制作
短冊作り

8日俄～12日画
10：00～12：00

刺公園で遊ぼう（支援センターから）11：00～11：45

担当センター内容会場日時

中央駅前地域交流館（緯碓46 5111）親子ふれあい遊び浦幡新田公園19日画

小林子育て支援センター（緯碓80 8700）
リズム遊び：梅雨草深公園3日我

リズム遊び：七夕木下はなみずき公園24日我

西の原保育園こあら（緯碓45 0291）ピクニック西の原公園2日峨

滝野子育て支援センター（緯碓97 1822）親子ふれあい遊び本埜公民館12日画

※雨天中止。祝・休日除く。事業の申込みは、本人または家族に限ります。
※各施設で子育てに関する相談も受け付けています。

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を行っています。紙芝居や大きな絵本など、
楽しいおはなしを用意してお待ちしています。6月の日程は下記のとおりです。

日時会場

14日蚊、28日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）

27日臥・15：00～小林図書館（遊戯室）
6日臥、20日臥・15：00～、
13日臥、27日臥・11：00～そうふけ図書館（おはなしのへや）

4日牙、11日牙、18日牙、25日牙・
15：30～小倉台図書館（おはなし室）

25日牙・11：40～印旛図書館（いんば児童館）

20日臥・10：30～本埜図書館（おはなしコーナー）

刺子育て情報コーナー刺
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市税などの
「夜間・休日納付相談窓口」

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話市長談話室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
　市長と直接対話のできる市長談話室。
下表の日程（変更の場合あり）で開設
しています。予約は不要です。
■問 広報広聴課広報広聴班（緯内線418・
419）。

午後2時
　～4時

午前10時
　～正午

碓6月19日画
本埜支所

　27日 臥 は8：30～12：30、30
日峨は20：00まで納付相談窓口を
開設します。併せて市税などの収納
も行います。
胸開設場所…市役所国保年金課。
※出入口は正面玄関をご利用ください。
胸取扱料目…市民税・県民税、固定
資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税、介護保険料および
後期高齢者医療保険料。
胸必要書類…納税通知書、印鑑など。
■問 納税課滞納整理班（緯内線311～
314）、国保年金課資格保険税班（緯
内線283）、国保年金課高齢者医療
年金班（緯内線299）、介護保険課介
護保険班（緯内線212・213）。

今月の各種相談
問い合わせ会　　　　場日　　　　時相　談　名

市民課窓口班
緯内線231・235・
238・239

市役所会議棟2階

12日画、23日峨　先着8人
10：00～12：00、13：00～15：00

電話受付【12日は5日画・23日は16日峨8:45～】

市民生活相談
市民生活相談員（司法書士）による、
相続、離婚などの日常の諸問題

12日画　先着10人、23日峨　先着20人
10：00～12：00、13：00～15：00

電話受付【12日は5日画・23日は16日峨8:45～】

法律相談
弁護士による法律相談

市民安全課市民安全班
緯内線711・712・713

12日画
10：00～12：00、13：00～15：00
いずれも電話受付【5日画8:45～】

交通事故相談　先着4人、行政相談　先着10人、
人権相談　先着8人

※予約に空きがあれば当日受け付け可

交通事故相談
交通事故相談員による相談

広報広聴課広報広聴班
緯内線418・419

行政相談
行政相談員による行政（国・県含む）に
対する苦情など

市民課戸籍班
緯内線232・233

人権相談
人権相談員による相談

印西市
消費生活センター
緯碓４２ 3306

市役所附属棟
2階

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～16：30

【電話相談も可】

消費生活相談
消費生活相談員による商品品質、訪
問販売の苦情などの相談

ちば北総地域若者
サポートステーション
緯碓24 7880

市役所会議棟
2階201会議室

25日牙
10：00～12：00、13：00～17：00

【電話で要予約】

若者サポートステーション出張相談
職業的自立を目指す若者（15～40
歳未満）や引きこもりに悩む若者の
保護者などを対象とした無料相談

印西市商工会
緯碓４２ 2750

印西市商工会館
1階会議室

14日蚊
10：00～12：00、13：00～15：00

【事前予約優先】

住宅相談
商工会建設業部会によるリフォーム
などの相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180直通

市役所1階
家庭児童相談室

毎週月～金曜日
9：00～16：00
【電話相談も可】

家庭児童相談・
　母子・父子自立支援相談
家庭相談員、母子・父子自立支援員によ
る、18歳までの子どもや母子・父子家
庭などの問題についての各種相談

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
緯碓４２ 0294

総合福祉センター
毎週水、金曜日

10：00～12：00、13：00～15：00

心配ごと相談
日常生活や仕事上の諸問題、困って
いることの無料相談

教育相談専用電話
緯碓４７ 7830教育センター

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～15：30

教育相談
教育相談員による小・中学校の教育
に関する相談

毎週月～金曜日
9：00～12：00、13：00～17：00

子ども相談室
小・中学生からの悩み相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180市役所会議棟2階

4日牙、18日牙
10：00～12：00、13：00～16：00
【予約制・1人50分・電話相談も可】

女性の悩み相談
女性が抱えている悩み全般

障がい福祉課
緯内線269

市役所1階
障がい福祉課

毎週火曜日
10：00～12：00、13：00～16：00

【電話相談可】

障害者就労支援相談
障害者就労支援相談員による相談

 企画政策 
き か く せ い さ く

 課 
か

 企画政策  班 
き か く せ い さ く  は ん

緯碓４２ 5111 内線 472
な い せ ん

 市役所  3  階 
し や く し ょ  さん か い

 企画政策 
き か く せ い さ く

 課 
か

 12日 
じゅうににち

・ 金曜日 ・9：00～16：00
きんようび

 事前 に
じ ぜ ん

 電話 で 予約 してください
で ん わ  よ や く 外国人 のための

が い こ くじん

 無料相談 
むりょうそうだん

平成27年1月1日～4月30日まで

死者数傷者数人身事故
発生数

59人7,832人6,301件千 葉 県

1人152人119件印西警察署
管内

0人81人61件印西市内

全国死者数 1,291人　
千葉県－全国ワースト4位－

胸交通事故発生状況胸

平成27年4月30日現在
昨年との
比較今年の累計4月

-12件15 件3 件火災
　95件1196件306件救急
1件15件1件救助

胸火災など発生件数（印西市内）

胸市役所本庁…13日臥・27日臥（8：30～17：15）。
胸中央駅前出張所…6日臥・20日臥（8：30～17：15）。

胸印旛支所…毎週土曜日（8：30～12：00）。
胸滝野出張所…毎週土、日曜日（8：30～17：15）。

今月の市民課窓口業務の土曜・日曜開庁日程

夜、子どもが急に具合が悪くなったら

印旛市郡小児初期急病診療所（休日・夜間のみ）
佐倉市健康管理センター内（佐倉市江原台2－27）

午後7時～翌朝6時平日・土曜日
診療時間

午前9時～午後5時、午後7時～翌朝6時日曜・祝日、年末年始

緯043－485－3355（受け付けは、診療終了時間の15分前まで）問い合わせ先

千葉県の小児救急電話相談
　受診した方が良いのか、様子を見ても大丈夫なのか。看護師や小児科医が電話で
アドバイスします。

午後7時～10時毎日相談時間

緯＃8000（局番なし）プッシュ回線・携帯電話
電話番号

緯043－242－9939ダイヤル回線・携帯電話

興予防接種、乳幼児健診・相談・教室を受ける場合興
ガイドブックの中にある予診票、健診票、相談票を記入し持参。
保護者の同伴が必要です。

時　　　間会　場日　付

10：00～12：00

ふれあいセンターいんば11日牙
本埜保健センター22日俄
中央保健センター29日俄
高花保健センター30日峨

※上記日程以外でも来所または電話で、健康づくり相談を行っています。担当者不在
の場合もありますので、来所の際はあらかじめ中央保健センターまでご連絡ください。

●健康づくり相談（血圧測定、生活習慣病予防、栄養相談など）※予約制

碓伺 かかりつけ医を
持ちましょう

※祝・休日は実施していません。

保 健 セ ン タ ー 通 信
中央保健センター（緯碓⚔⚒ 5595）

時　間会　場対　象内　容日　付

受付9尺30～9尺45
開始9尺30～

高花保健センターH27年1月生まれ
4カ月児相談

5日画

中央保健センター
H27年1～2月生まれ

18日牙

ふれあいセンターいんば19日画

受付9尺45～10尺00
開始10尺00～

高花保健センター
H26年11～12月生まれもぐもぐ教室

（離乳食教室）※
12日画

ふれあいセンターいんば23日峨

受付13：30～13：45
開始13：45～

高花保健センター
H26年8～9月生まれかみかみ教室

（離乳食教室）※
12日画

ふれあいセンターいんば23日峨

受付13：00～13：15
開始13：00～

中央保健センターH25年11～12月生まれ
1歳6カ月児健診

3日我

高花保健センターH25年11月生まれ9日峨

高花保健センター
H24年12月生まれ2歳児歯科健診

17日我

ふれあいセンターいんば26日画

本埜保健センターH23年10～12月生まれ
3歳児健診

10日我

高花保健センター
H23年12月生まれ

16日峨

ふれあいセンターいんば25日牙
※離乳食教室は、開催の2日前（休日の場合はその前日）までに中央保健センターへお申
し込みください。詳しくはお知らせをご覧ください。

●乳幼児健診・相談・教室 転入者の
みなさんへ

胸
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婦
・
乳
児
健
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査
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未
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防
接
種
・
乳
幼
児
健
診
実
施
状
況
届
が
未
届
け
の
場
合
ỏ
健
診

票
・
予
診
票
が
届
か
な
い
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
ớ
　
歳
未
満
の
人
ỜỐ

19

時　間内　容会　場日　付
10：00～
11：00

遊びながらお話をしたり、情報交
換ができます

ふれあいセン
ターいんば11日牙

※市内在住の双子以上の妊婦と子ども。自由参加。

時　間内　容会　場日　付
13：15～
16：00

「妊娠中の過ごし方」
助産師のお話、体験（お産の進み
方、呼吸法など）、妊婦体操高花保健

センター

15日俄

13：15～
1５：３0

「歯ッピー講座」
歯科医師の講話、歯科健診、ブ
ラッシング指導

24日我

※市内在住の初妊婦とご家族。24日は経産婦も可。申込制、定員24組。

●プレママクラス　申込先緯碓80 3800

■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

●ふたごの会（Twin会）
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よ
く
見
ộ
よ
く
聞
き
ộ

　
　
　
　
正
し
く
お
知
ら
せ

　
先
日
ỏ
広
報
の
編
集
を
し
な
が
ら
ỏ

昔
の
印
西
を
振
り
返
ỳ
て
み
ま
し
た
Ố

今
か
ら
　
年
前
ỏ
1
9
9
6
年
ớ
平

19

成
8
年
Ờ
当
時
は
ỏ
市
政
施
行
を
満

場
一
致
で
可
決
し
千
葉
県
で
　
番
目
ỏ

31

全
国
で
も
6
6
6
市
の
仲
間
入
り
と

な
り
ま
し
た
Ố

　
ま
た
ỏ
市
内
で
は
ỏ
原
地
区
の
街

び
ら
き
ỏ
千
葉
ニ
ỿ
ồ
タ
ウ
ン
南
北

の
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
ồ
セ
ン
タ
ồ
の
開

館
ỏ
N
H
K
の
ど
自
慢
が
　
年
ぶ
り

30

に
印
西
で
開
催
さ
れ
る
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
Ố

　
わ
た
し
も
当
時
は
市
役
所
入
庁
2

年
目
で
し
た
が
ỏ
今
年
度
ỏ
広
報
広

聴
課
に
も
フ
レ
ỽ
シ
ỿ
な
新
人
が
配

属
さ
れ
ま
し
た
Ố
若
さ
と
行
動
力
を

存
分
に
発
揮
し
て
く
れ
る
こ
と
と
期

待
を
し
て
い
ま
す
Ố
今
後
ỏ
広
報
の

新
し
い
顔
が
取
材
な
ど
で
み
な
さ
ま

の
所
へ
伺
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
Ố　
　
碓光 

（評）見上げることの多い桜
を足元の水たまりにとらえ
た一枚。そのアイデアが素
晴らしい。

第24回　ふるさと発見フォトコンテスト

怯優秀賞
怯雨あがる（県立印旛
沼公園）
怯田村雅彦（酒々井町）

印西市観光協会主催

猿
あ
な
た
の
口
の
中
は
健
康
で

す
か
　
み
な
さ
ん
体
の
定
期
検
診
は
受
け

て
い
ま
す
か
Ố
定
期
的
に
検
診
を
受

け
る
こ
と
で
ỏ
自
分
の
健
康
状
態
が

把
握
で
き
ỏ
病
気
の
早
期
発
見
に
も

役
立
ち
ま
す
Ố

　
も
ち
ろ
ん
ỏ
口
の
中
に
も
同
じ
こ

と
が
い
え
ま
す
Ố
そ
こ
で
今
回
は
ỏ

口
の
健
康
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
Ố

猿
口
の
病
気

　
口
の
中
の
病
気
は
大
き
く
分
け
て

2
つ
あ
り
ま
す
Ố

傴
む
し
歯
傲

　
む
し
歯
は
ỏ
細
菌
の
出
す
酸
に
歯

が
溶
か
さ
れ
る
病
気
で
す
Ố
特
に
ỏ

子
ど
も
の
む
し
歯
に
は
次
の
よ
う
な

特
徴
が
あ
り
ま
す
Ố

臼
む
し
歯
の
進
行
が
速
く
ỏ
簡
単
に

歯
の
神
経
ま
で
到
達
す
る
Ố

渦
一
度
に
た
く
さ
ん
の
歯
に
む
し

歯
が
で
き
る
Ố

嘘
ひ
ど
い
む
し
歯
の
場
合
ỏ
永
久
歯

に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
る
Ố

唄
む
し
歯
を
引
き
起
こ
す
細
菌
は
ỏ

お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
な
ど
身
近

な
大
人
か
ら
う
つ
る
た
め
ỏ
子
ど
も

の
周
り
に
い
る
大
人
が
ỏ
口
の
中
を

常
に
清
潔
に
す
る
必
要
が
あ
る
Ố

　
子
ど
も
は
大
人
よ
り
慎
重
に
ỏ
歯

に
気
を
配
る
必
要
が
あ
り
ま
す
Ố

傴
歯
周
病
傲

　
一
方
ỏ
歯
周
病
は
歯
の
生
活
習
慣

病
と
も
い
わ
れ
ま
す
Ố
バ
ク
テ
リ

ア
な
ど
の
細
菌
が
毒
素
を
出
す
こ

と
で
ỏ
歯
の
周
り
の
組
織
ớ
歯
肉
や

歯
の
周
り
の
骨
Ờ
が
溶
か
さ
れ
る
病

気
で
す
Ố
特
に
　
歳
を
過
ぎ
る
こ

40

く
上
で
大
切
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
Ố
歯
や
口
が
健
康
で
な
け
れ
ば
ỏ

健
や
か
な
生
活
は
難
し
い
と
い
え
る

で
し
Ỷ
う
Ố

　
わ
た
し
た
ち
が
無
意
識
に
行
ỳ
て

い
る
ỏ 咀
嚼
 ớ
噛
む
Ờ
や

そ
し
Ỵ
く

 嚥
下
 ớ
飲

え
ん
げ

み
込
む
Ờ
と
い
ỳ
た
行
為
ỏ
つ
ま
り

口
腔
機
能
を
維
持
す
る
に
は
ỏ
そ
れ

を
支
え
る
た
く
さ
ん
の
筋
肉
と
神
経

  おにぎり　サケの塩麹焼き　玉子焼き　青菜のおひたし
     

作り方を1品ご紹介します。
牛サケの塩麹焼き去
    材料（2人分）
生サケの切り身2切、塩麹小さじ2、牛乳小さじ2

    作り方
臼塩麹と牛乳を混ぜ合わせたものと、生サケを一緒にビニール袋に入れ
て、冷蔵庫で一晩置く。
渦●1 のサケをフライパンまたはグリルで、焼き色がつくまでこんがりと
両面焼く。

　   1人分の栄養価
エネルギー131kcal、たんぱく質20．4g、脂質3．9g、
食塩相当量0．9g
     

提供…地区健康推進員のみなさん。

 健健健健健健健健健健
やややややややややや
かかかかかかかかかか
なななななななななな
生生生生生生生生生生
活活活活活活活活活活
はははははははははは
歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯
のののののののののの
健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康
かかかかかかかかかか

健
や
か
な
生
活
は
歯
の
健
康
か
ららららららららららら
　

－146－

1枚のお皿に、主食・主菜・副菜となる料理を盛り合わせましょう。
普段は何げないお惣菜もおしゃれになります。
6月のワンプレート

ろ
急
激
に
歯
周
病
が
進
行

し
ỏ
歯
を
失
う
人
の
割
合

が
増
加
し
ま
す
Ố

猿
む
し
歯
と
歯
周
病
の

原
因
と
予
防

　
む
し
歯
と
歯
周
病
の
原

因
は
ỏ
プ
ラ
ồ
ク
ớ
歯
垢
Ờ

と
言
わ
れ
る
も
の
で
ỏ
食

べ
か
す
の
よ
う
に
も
見
え

ま
す
が
ỏ
実
は
何
億
と
い

う
細
菌
の
塊
で
す
Ố
こ
の

プ
ラ
ồ
ク
に
何
の
細
菌
が

多
く
住
ん
で
い
る
か
で
ỏ

む
し
歯
に
な
る
か
歯
周
病
に
な
る
か

が
決
ま
り
ま
す
Ố

　
予
防
す
る
に
は
ỏ
プ
ラ
ồ
ク
が
付

着
し
た
ま
ま
に
し
な
い
こ
と
や
ỏ
自

分
に
合
ỳ
た
ブ
ラ
ỽ
シ
ン
グ
方
法
を

身
に
付
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
Ố
ま

た
ỏ
ジ
ỿ
ồ
ス
や
お
菓
子
を
ダ
ラ
ダ

ラ
食
べ
な
い
な
ど
ỏ
日
々
の
生
活
習

慣
や
食
習
慣
を
見
直
す
こ
と
も
ỏ
非

常
に
重
要
で
す
Ố

猿
 口
腔
 機
能
を
維
持
し
ま
し
Ỷ

こ
う
く
う

う　
口
は
ỏ
単
に
空
気
や
食
べ
物
の
通

り
道
で
は
あ
り
ま
せ
ん
Ố

　
お
い
し
い
食
事
ỏ
楽
し
い
会
話
Ố

豊
か
な
顔
の
表
情
は
ỏ
歯
と
口
の
役

割
が
あ
ỳ
て
こ
そ
Ố
人
が
生
き
て
い

碓碓232311 

を
衰
え
さ
せ
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
Ố

　
最
近
は
ỏ
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
口

の
体
操
や
ス
ト
レ
ỽ
チ
が
あ
る
の
で
ỏ

自
分
に
合
ỳ
た
体
操
を
見
つ
け
て
ỏ

生
活
に
取
り
入
れ
て
み
ま
し
Ỷ
う
Ố

猿
歯
科
健
ớ
検
Ờ
診
を
受
け
ま

し
Ỷ
う

　
歯
科
医
院
は
ỏ
む
し
歯
や
歯
周
病

を
治
療
す
る
と
こ
ろ
と
い
う
イ
メ
ồ

ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
Ố

　
し
か
し
最
近
は
ỏ
治
療
よ
り
予
防

指
導
に
力
を
入
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も

多
く
ỏ
定
期
的
な
歯
科
健
ớ
検
Ờ
診

に
つ
い
て
も
積
極
的
に
受
け
入
れ
て

い
ま
す
Ố

　
ま
ず
は
お
近
く
の
歯
科
医
院
に
相

談
し
て
み
ま
し
Ỷ
う
Ố 
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