
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

   

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

会場 日程 

保健福祉センター 

（高花 2-1-5） 
10/13（金） 12/14（木） 

R6 
2/15（木） 

ふれあいセンターいんば 

（美瀬 1-25） 
11/16（木） 

R6 
1/17（水） 3/8（金） 

【問い合わせ】 
印西市印旛保健センター ☎0476-80-3800 （平日 8：30～17：00） 

離乳食相談 

オンライン離乳食教室 

予約制（先着順）です。希望する方は申込フォームからお申し込みください。 

対面

講話 調理デモ  

離乳食の相談・教室 

🎀 生後５か月～１８か月
🎀

🎀
🎀

✿ 生後５か月～８か月
✿  10/3（木） 12/6（水） R6 2/7（水）

✿

✿



離乳食動画のご紹介 
 

印西市では公式 YouTube チャンネルにて、離乳食の作り方を紹介しています。 

二次元バーコードを読み取ると、YouTube のページに移動します。ぜひご活用ください。 
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初期（ごっくん期） 

後期（かみかみ期） 

完了期（ぱくぱく期） 

中期（もぐもぐ期） 


