
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名：食育について学ぶ 

講 師：給食センター栄養士 

会 場：印西市中央学校給食センター（コスモスキッチン） 

 一昨年の９月にオープンした印西市中央学

校給食センター・愛称「コスモスキッチン」を

見学しました。この施設

は、ドライシステムの導

入や空調設備による調

理場の温湿度管理、作業

区域のゾーニング作業

動線の明確化等により、

ＨＡＣＣＰの概念に基

づく衛生管理を行って

います。また、調理の様

子を見学できる通路や

ＩＶＴモニタ、調理機器

の展示コーナー等を設

け、食に関する学習の場

ともなっています。当日

は、見学通路から蒸気回

転窯で汁物を調理する

様子や連続揚物機でフ

ライを揚げる様子を見

ることができました。栄

養士から「食育」につい

て講義を受けた後は楽

しみにしていた給食の

試食。同じ釜の飯を食べ

ながら和やかなひと時

を過ごしました。 

 

講座名：図書館について学ぶ～スタッフ体験～ 

講 師：印西市立図書館職員 

会 場：大森図書館・小倉台図書館 

 公共施設の中で一番活用されているのが図

書館です。本日は、大森図書館と小倉台図書館

の二手に分かれ、それぞ

れの施設で３種類の図

書館業務①図書整備

（ブックコートかけ）②書架整

理（配架）③貸出の端末

操作等を体験しました。

ブックコートをかけで

は、細かい作業のため目

と肩に疲労感が…。返却

された本を書架に戻す

作業では、立ったりしゃ

がんだりで足腰に疲労

感が…。想像していた以

上に大変な仕事でした！ 

 

 

■日時：6月29日（土）10：00～15：30 

◇講座１２〈歴史〉10：00～12：00 

講座名：印西の歴史を学ぶ③「六軒」 

講 師：いんざい水の郷ネットワーク 

会 場：中央公民館（学級講座室） 

◇講座１３〈歴史〉13：30～15：30 

講座名：印西の歴史を学ぶ④「川めぐり」 

講 師：いんざい水の郷ネットワーク 

会 場：弁天川～手賀川～六軒川（船） 

 

給食センター所長挨拶 

調理場を通路から見学 

久々の給食当番にワクワク… 

印西・千葉県産の食材中心の献立 

久しぶりの給食に舌づつみ 

シワが寄らないように… 

返却場所を探すのに一苦労 

慣れない操作に悪戦苦闘 


