
2020.

２月１日
開演 13：30（受付開始 12：30 ～）

ふれあいセンターいんば３階

土

＜講演内容＞
1．介護予防普及啓発講演会 ～今日から実践！健康づくりは地域活動から～
　  講師：独立行政法人東京都健康長寿医療センター　桜井 良太氏
2．在宅医療・介護連携講演会 ～人生の最終段階をどう過ごしたいですか？～
　  講師：常陸大宮市国民健康保険美和診療所　小田 有哉氏

入場
無料

申込
不要

問合せ先  印西市役所  高齢者福祉課
電話  0476-33-4592/4593

介護予防普及啓発講演会
　　　　　　在宅医療・介護連携講演会

令和元年度 印西市

（印西市美瀬 1－25）

超高齢社会を迎えた印西市
この住みなれたまちで、

自分らしく最期まで暮らすために

定員 160 名

※手話通訳あります

手話
通訳


