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3 特に問題なし

（１または２の場合の具体的理由）

（具体的理由）
こども達の運動経験の一つに、バランスボール利用も含まれると思いますが、個々で様々な取り組みもされ
ている方も多いと感じます。
個別には運動不足のお子さんもいるとは思いますが、保育園活動において運動の実施はできていると感じ
ます。

(３)法令上の問題について

1 法令上、実施できない

2 部分的に問題あり

2 整合性がない

3 どちらともいえない

3 どちらかとも言えない

4 どちらかというと市民ニーズがあるとは言えない

5 市民ニーズがあるとは言えない

（具体的理由）
第２次健康いんざい２１にて、ライフステージに応じた運動推進を提案しています。日常生活の中で気軽に
体を動かす事や、運動習慣の確立を目指していますが、今回の提案は「思い出プロジェクト」としてイベント
的な開催と思います。
医療用バランスボールの利用で楽しく運動する事は可能と思いますが、今回の提案は健康いんざい２１に
おいて目指す運動継続の趣旨とは違いを感じます。

　提案書の内容を確認の上、以下の設問に回答してください。

(２)市の基本計画の施策体系や実施計画などとの整合性について

1 整合性がある

(１)市民ニーズについて

1 市民ニーズはある
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内 線 等

ある程度の市民ニーズはある

：42-5595

健康増進課 担 当 者 名 ：斎藤　孝一郎

提案事業名 ：保育園年長児に向けた運動支援

関連課等名 ：保育課 係 等 名 ：健康支援係

令和5年度 企画提案型協働事業

関連課チェックシート（アイデア審査用）

提 案 者 名 ：ベジガールズ　全世代に向けた運動支援
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(４)提案事業を実施する場合の課題や問題点について、具体的に記入してください。

ライフステージに応じた具体的な内容で、継続できる様な事業提案があると、協働できる可能性が広がると
思います。
現状・課題を、社会一般論からの内容ではなく、生活者の視点を加え具体的に示して頂けると、検討してい
けると思います。
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