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1
1
1

パート英

　
い
ん
ざ
い
環
境
フ
ェ
ス
タ
は

「
エ
コ
エ
コ
大
作
戦
」
を
テ
ー
マ

に
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
方
法
や
、

環
境
に
も
家
計
に
も
や
さ
し
い
暮

ら
し
の
知
恵
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
、
印
西

の
美
し
い
里
山
や
自
然
の
紹
介
を

す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
会
場
内
で
は
、
環
境
に
関
す
る

展
示
や
説
明
、
紙
芝
居
・
せ
っ
け

ん
づ
く
り
・
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
、
堆
肥
な
ど
の
配

布
な
ど
、
子
ど
も
も
大
人
も
楽
し

め
る
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
当
日
は
、
印
西
産
の
農
産

物
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
・
販
売
を
行
う

「
地
産
地
消
　
い
ん
ざ
い
産
フ
ェ

ア
」
も
併
せ
て
開
催
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
6
月
　
日
臥
・
午
前
　

12

11

時
～
午
後
4
時
。

胸
会
場
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
コ
ス
モ
ス
広
場
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推

進
班
（
緯
内
線
3
8
4
）。

架
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

季
節
の
料
理
講
座

  夏
野
菜
な
ど
を
使
っ
た
低
カ
ロ

リ
ー
で
健
康
な
料
理
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
。

胸
日
時
…
7
月
　
日
我
・
午
前
　

14

10

時
～
午
後
1
時
。

胸
対
象
…
成
人
。

胸
定
員
…
　
人
。

24

胸
参
加
費
…
7
0
0
円
。

胸
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
2
日
我
・
午

前
9
時
か
ら
電
話
ま
た
は
窓
口
で

（
先
着
順
）。

架
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー
。

男
の
料
理
教
室

　
健
康
を
意
識
し
た
基
本
的
な
レ

シ
ピ
を
実
践
。

胸
日
時
…
7
月
～
　
月
の
原
則
第

12

2
土
曜
日
・
午
前
　
時
～
正
午

10

（
4
回
コ
ー
ス
）。

胸
対
象
…
成
人
男
性
。

胸
定
員
…
　
人
。

10

※
材
料
費
は
自
己
負
担
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
4
日
画
か
ら

電
話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
（
先

着
順
）。

架
本
埜
公
民
館
。

き
め
こ
み
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
教
室

　
手
芸
を
楽
し
く
体
験
。
針
、
糸

を
使
う
こ
と
な
く
布
を
目
打
ち
で

き
め
こ
み
ま
す
。

胸
日
時
…
7
月
～
　
月
の
原
則
第

11

1
、
第
3
水
曜
日
・
午
前
　
時
～

10

正
午
（
7
回
コ
ー
ス
）。

胸
定
員
…
　
人
。

20

※
材
料
費
は
自
己
負
担
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
4
日
画
か
ら

電
話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
（
先

着
順
）。

架
本
埜
公
民
館
。

親
子
教
室

　
五
感
を
使
っ
た
遊
び
や
体
験
で
、

親
子
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
は
か
り
な
が
ら
、
助
け
合
い

の
心
を
学
び
ま
す
。

胸
日
時
…
7
月
～
3
月
の
原
則
第

1
土
曜
日
・
午
前
　
時
～
　
時
　

10

11

30

分
（
9
回
コ
ー
ス
）。

胸
対
象
…
小
学
生
以
下
の
子
と
親
。

胸
定
員
…
　
組
。

10

※
材
料
費
と
保
険
料
は
自
己
負
担
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
4
日
画
か
ら

電
話
ま
た
は
左
記
窓
口
ま
で
（
先

着
順
）。

架
本
埜
公
民
館
。

み
ん
な
の
い
け
ば
な
教
室

　
季
節
の
生
花
を
使
っ
た
「
い
け

ば
な
」
を
行
い
ま
す
。「
い
け
ば

な
」
っ
て
難
し
そ
う
だ
な
っ
て
思

っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
人
に

こ
そ
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
講

座
で
す
。
講
師
に
、
講
座
「
伝
統

文
化
い
け
ば
な
こ
ど
も
教
室
」
で

指
導
さ
れ
て
い
た
経
験
豊
か
な
先

生
を
お
迎
え
し
ま
す
。

胸
日
時
…
6
月
　
日
臥
・
午
前
　

26

10

時
～
　
時
　
分
。

11

30

胸
対
象
…
関
心
の
あ
る
人
（
男
性

歓
迎
）。

胸
定
員
…
　
人
（
最
小
催
行
人
数

10

5
人
）。

胸
参
加
費
…
8
0
0
円
（
花
代
）。

胸
持
ち
物
…
花
ば
さ
み
（
持
っ
て

い
る
人
の
み
）・
新
聞
紙
・
ぞ
う
き

ん
。

胸
申
し
込
み
…
6
月
　
日
蚊
ま
で

13

に
、
参
加
費
を
添
え
て
直
接
左
記

窓
口
ま
で
（
先
着
順
）。

※
催
行
決
定
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
や

当
日
欠
席
し
た
場
合
も
、
材
料
費

は
か
か
り
ま
す
。
代
理
の
人
で
も

結
構
で
す
の
で
、
当
日
・
午
後
5

時
ま
で
に
花
を
引
き
取
り
に
来
て

く
だ
さ
い
。 
    

架
印
旛
公
民
館
。

ヘ
ル
ス
セ
ミ
ナ
ー

～
印
西
を
も
っ
と
健
康
な
ま
ち

に
～

　
市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の

健
康
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

「
地
区
健
康
推
進
員
」
が
活
躍
し

て
い
ま
す
。
そ
の
養
成
講
座
と
し

て
今
年
も
ヘ
ル
ス
セ
ミ
ナ
ー
を
、

左
表
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
生
活
習
慣
病
予

防
に
関
す
る
運
動
・
栄
養
・
休
養

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
に
関
す

る
こ
と
を
学
習
し
ま
す
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
の
　
歳
ま
で

65

の
人
で
、
な
る
べ
く
全
日
程
参
加

で
き
る
人
。

胸
申
し
込
み
…
Ａ
コ
ー
ス
は
6
月

　
日
画
、
Ｂ
コ
ー
ス
は
9
月
　
日

25

15

我
ま
で
に
電
話
で
左
記
ま
で
。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

文化ホール
中央駅前公民館
小林公民館

そうふけ公民館
印旛公民館
本埜公民館

プレイガイド

架文化ホール
（緯碓４２ ８８１１）。
※各プレイガイ
ドで売り切れの
際は、文化ホー
ルへお問い合わ
せください。
※電話予約の受
け付けは、文化
ホールのみです。

　
三
遊
亭
小
遊
三
、
桂
吉
弥
、
柳

家
三
三
ほ
か
を
お
迎
え
し
ま
す
。

胸
日
時
…
7
月
4
日
蚊
・
午
後
3

時
開
演
（
開
場
は
2
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
一
般
3
街
0
0
0
円

（
全
席
指
定
・
1
人
4
枚
ま
で
）。

※
シ
ル
バ
ー
割
引
（
　
歳
以
上
）

65

・
障
害
者
割
引
は
一
般
料
金
よ
り

5
0
0
円
引
。
チ
ケ
ッ
ト
購
入
の

際
、
保
険
証
な
ど
の
年
齢
が
分
か

る
証
明
書
類
、
ま
た
は
障
害
者
手

帳
な
ど
に
よ
る
確
認
が
必
要
。

　
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
、
各
プ
レ
イ
ガ
イ

ド
で
発
売
中
。

7/4
（日）

 い
ん
ざ
い
寄
席

胸
日
時
…
6
月
　
日
我
・
午
後
2

23

時
開
演
（
開
場
は
1
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
無
料
（
全
席
自
由
）。

胸
入
場
方
法
…
6
月
2
日
我
・
午

前
9
時
か
ら
文
化
ホ
ー
ル
、
各
公

民
館
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
そ
う
ふ
け
ふ

れ
あ
い
の
里
で
整
理
券
を
配
布
。

6/23
（水）

 　
ミ
リ
映
画
会

１６
「
し
ゃ
べ
れ
ど
も
し
ゃ
べ
れ
ど
も
」

胸
日
時
…
7
月
　
日
臥
・
午
後
2

31

時
開
演
（
開
場
は
1
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
一
般
1
街
5
0
0
円
、

子
ど
も（
3
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
）

5
0
0
円
（
全
席
指
定
・
1
人
6

枚
ま
で
）。障
害
者
割
引
は
一
般
料

金
か
ら
5
0
0
円
割
引
。
チ
ケ
ッ

ト
購
入
の
際
、
障
害
者
手
帳
な
ど

に
よ
る
確
認
が
必
要
。
3
歳
未
満

の
児
童
の
入
場
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

で
発
売
中
。

7/31
（土）

 ス
ト
リ
ン
グ
ラ
フ
ィ

　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
公
演

胸
日
時
…
8
月
8
日
蚊
・
午
後
2

時
開
演
（
開
場
は
1
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
一
般
3
街
0
0
0
円
、

子
ど
も（
3
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
）

1
街
0
0
0
円
（
全
席
指
定
・
1

人
4
枚
ま
で
）。一
般
席
1
席
に
つ

き
子
ど
も
1
人
ま
で
膝
上
無
料
。

障
害
者
割
引
な
ど
問
い
合
わ
せ
を
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
6
月
　
日
臥
か
ら

12

各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
発
売
開
始
。

8/8
（日）

は
い
だ
し
ょ
う
こ
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ

ー
ト
　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
い
っ
し
ょ
！

 エ
コ
エ
コ
大
作
戦

「
い
ん
ざ
い
環
境
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
 

講
座
・
催
し

中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー

緯
碓４６ 
５
１
１
１

※
駐
車
場
が
狭
い
た
め
車
で

の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

サ
ー
ク
ル
共
催
事
業

『
和
つ
な
ぎ
』

印
西
Ｂ
Ａ
Ｎ
Ｄ
　
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｃ

Ｋ
　
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ラ
イ

ブ
2
0
1
0
～
あ
の
時
、
君
は

若
か
っ
た
詠
～

　
印
西
Ｂ
Ａ
Ｎ
Ｄ
　
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｋ

主
催
の
3
回
目
の
ラ
イ
ブ
。
昭
和
、

平
成
、
そ
れ
ぞ
れ
の
「
あ
の
時
」

懐
か
し
い
曲
が
い
っ
ぱ
い
。
全
　11

バ
ン
ド
が
演
奏
し
ま
す
。

胸
日
時
…
6
月
　
日
臥
・
午
後
1

19

時
～
5
時
（
開
場
は
0
時
　
分
）。

30

胸
入
場
料
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
不
要
。

印
旛
公
民
館

緯
碓98 
0
4
2
7

本
埜
公
民
館

緯
碓97 
2
0
1
1

内容日時
開講式

（本埜保健センター）
9月22日我・
13：30～16：00

運動研修・視察研修
（市外）

10月9日臥・
9：00～16：00

歯の健康研修
（ふれあいセンターいんば）

10月14日牙・
13：30～16：00

栄養研修
（ふれあいセンターいんば）

10月28日牙・
13：30～16：00

調理実習
（高花保健センター）

11月10日我・
10：00～15：00

休養研修
（高花保健センター）

1１月１８日牙・
13：30～16：00

生活習慣病予防研修・閉講式
（本埜保健センター）

12月1日我・
13：30～16：00

内容（会場）日時
開講式

（ふれあいセンターいんば）
7月1日牙・

10：00～12：00
生活習慣病予防研修
（中央保健センター）

7月15日牙・
10：00～12：00

栄養研修
（高花保健センター）

8月4日我・
10：00～12：00

調理実習
（高花保健センター）

8月20日画・
10：00～15：00

運動研修・視察研修
（市外）

10月9日臥・
9：00～16：00

歯の健康研修
（ふれあいセンターいんば）

10月14日牙・
13：30～16：00

休養研修・閉講式
（高花保健センター）

11月18日牙・
13：30～16：00

胸ヘルスセミナー日程表胸
【Ａコース】

【Ｂコース】

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

緯
碓４２ 
５
５
９
５

楽しみながら環境について学びましょ楽しみながら環境について学びましょうう


