
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

架
高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓47 
4
0
5
0
）。

平
成
　
年
度

23

千
葉
県
生
涯
大
学
校
学
生

胸
資
格
…
県
内
在
住
の
　
歳
以
上

60

の
人
で
、
学
習
成
果
を
地
域
活
動

で
役
立
て
る
な
ど
、
社
会
参
加
の

意
欲
の
あ
る
人
。

胸
定
員
…
①
一
般
課
程
1
街
4
3

5
人
②
通
信
課
程
5
0
0
人
。

胸
授
業
料
（
年
額
）
…
①
1
8
街

0
0
0
円
②
4
街
0
0
0
円
。

※
入
学
金
無
料
。
教
材
費
は
別
途

自
己
負
担
。

胸
申
し
込
み
…
　
月
　
日
我
～
　

11

10

12

月
　
日
峨
（
当
日
消
印
有
効
）
ま

28
で
に
郵
送
、
ま
た
は
左
記
へ
（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
）。

※
入
学
案
内
は
、　
月
上
旬
か
ら

11

生
涯
大
学
校
各
学
園
、
市
介
護
福

祉
課
、
千
葉
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
入
手
可
。

架
千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局

（
〒
2
6
0
―
0
8
0
1
千
葉
市

中
央
区
仁
戸
名
町
6
6
6
―
2
・

緯
0
4
3
―
2
6
6
―
4
7
0

5
）。

戦
後
強
制
抑
留
者
へ
の
特
別

給
付
金
の
請
求
受
け
付
け

　
シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者
に

対
す
る
特
別
給
付
金
の
請
求
受
け

付
け
が
、　
月
　
日
俄
か
ら
始
ま

10

25

り
ま
し
た
。

胸
対
象
…
戦
後
強
制
抑
留
者
で
平

成
　
年
6
月
　
日
に
日
本
国
籍
を

22

16

有
す
る
ご
存
命
の
人
。

胸
請
求
受
付
期
間
…
平
成
　
年
　

22

10

月
　
日
～
平
成
　
年
3
月
　
日
。

25

24

31

　
独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業

特
別
基
金
か
ら
請
求
書
類
を
お
送

り
し
ま
す
。
ま
だ
、
手
元
に
届
い

て
い
な
い
人
は
、
左
記
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

架
独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業

特
別
基
金
事
業
部
特
別
給
付
金
担

当
（
緯
0
5
7
0
―
0
5
9
―
2

0
4
）。

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
・
Ｉ
Ｐ
電
話
、
Ｐ

Ｈ
Ｓ
（
緯
0
3
―
5
8
6
0
―
2

7
4
8
）。

※
受
付
時
間
は
平
日
・
午
前
9
時

～
午
後
6
時
の
み
。

「
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者

の
た
め
の
手
話
学
習
会
＆

懇
談
」
と
「
手
話
サ
ロ
ン
」

【
手
話
学
習
会
＆
懇
談
】

胸
日
時
…
　
月
6
日
臥
・
午
後
1

11

時
　
分
～
4
時
。

30
胸
会
場
…
佐
倉
市
立
中
央
公
民
館
。

胸
参
加
費
…
初
参
加
者
の
み
テ
キ

ス
ト
代
1
街
0
0
0
円
。

【
手
話
サ
ロ
ン
】

　
手
話
読
み
取
り
の
勉
強
と
談
話
。

初
心
者
も
参
加
可
能
で
す
。

胸
日
時
…
　
月
　
日
画
・
午
後
1

11

19

時
　
分
～
4
時
。

30
胸
会
場
…
酒
々
井
町
社
会
福
祉
協

議
会
。

胸
参
加
費
…
無
料
。

※
い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
不
要
。

耳
の
聞
こ
え
る
人
も
参
加
で
き
ま

す
。
ま
た
、
要
約
筆
記
者
（
話
し

手
の
言
葉
を
要
約
し
て
ス
ク
リ
ー

ン
や
ノ
ー
ト
に
書
き
、
映
す
）
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

架
Ｎ
Ｐ
Ｏ
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・

難
聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所
・

板
倉
（
緯
0
9
0
―
5
3
0
2
―

0
3
8
5
／
胃
0
4
3
―
4
6
1

―
6
5
3
3
）。

旧
日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護

婦
な
ど
に
対
す
る
書
状
贈
呈

　
先
の
大
戦
で
、
外
地
な
ど
（
事

変
地
の
区
域
ま
た
は
戦
地
の
区

域
）
に
派
遣
さ
れ
、
戦
時
衛
生
勤

務
に
従
事
さ
れ
た
旧
日
本
赤
十
字

救
護
看
護
婦
お
よ
び
旧
陸
海
軍
従

軍
看
護
婦
（
慰
労
給
付
金
受
給
者

は
除
く
）
に
対
し
て
、
内
閣
総
理

大
臣
の
書
状
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
本
人
ま
た
は
ご
家
族

な
ど
か
ら
の
ご
連
絡
を
お
待
ち
し

※
　
月
　
日
峨
の
説
明
会
に
必
ず

11

30

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
月
額
1
街
0
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
　
月
　
日
俄
ま
で

11

15

に
左
記
ま
で
（
先
着
順
）。

【
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
講
座
】

　
高
齢
期
の
口
の
健
康
と
、
栄
養

に
つ
い
て
、
歯
科
衛
生
士
・
栄
養

士
が
3
回
1
コ
ー
ス
で
お
話
し
し

ま
す
。
お
口
の
お
手
入
れ
の
実
技

や
み
そ
汁
の
塩
分
濃
度
測
定
な
ど

も
実
施
し
ま
す
。

胸
日
時
…
①
　
月
4
日
牙
、　
日

11

11

牙
、　
月
2
日
牙
（
全
3
回
）
②

12

平
成
　
年
1
月
　
日
俄
、
2
月
　

23

17

10

日
牙
、　
日
牙
（
全
3
回
）・
い
ず

24

れ
も
午
前
　
時
～
正
午
。

10

胸
会
場
…
①
小
林
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
プ
ラ
ザ
②
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

（
大
森
）。

胸
定
員
…
各
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー

ス
初
日
前
日
ま
で
に
左
記
ま
で

（
先
着
順
）。

架
介
護
福
祉
課
生
き
が
い
支
援
班

（
緯
内
線
2
7
2
）。

働
き
た
い
高
齢
者
の
た
め

の
講
習
会

胸
日
時
・
会
場
な
ど
…
下
表
の
と

お
り
。

胸
対
象
…
　
～
　
歳
で
現
在
仕
事

60

65

に
就
い
て
い
な
い
人
。

胸
参
加
費
…
無
料
。

※
修
了
者
は
後
日
開
催
の
合
同
面

接
会
に
必
ず
出
席
が
必
要
で
す
。

胸
申
し
込
み
…
　
月
　
日
画
ま
で

11

19

に
、
往
復
は
が
き
に
講
習
番
号
、

講
習
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
お
よ
び
返

信
用
は
が
き
に
あ
て
先
を
記
入
の

上
、
左
記
へ
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）。

架
花
千
葉
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で

　
　
　
　
　
リ
ラ
ッ
ク
ス

　
精
神
的
な
悩
み
を
持
つ
人
が
対

象
。
ゲ
ー
ム
や
茶
話
で
ゆ
っ
た
り

と
す
ご
し
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
①
　
月
　
日
牙
②
　
日

11

11

18

牙
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
～
午
後

11

2
時
。

胸
会
場
…
①
小
林
コ
ミ
ュ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
②
本
埜
公
民
館
（
中
根
）。

胸
参
加
費
…
実
費
2
0
0
円
程
度
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）、社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
班
（
緯
内
線
2
6
8
）。

福
祉
巡
回
相
談
室

　
障
害
の
あ
る
人
や
ご
家
族
を
対

象
に
、
手
帳
の
申
請
・
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

胸
日
時
…
　
月
　
日
牙
・
午
後
2

11

18

時
　
分
～
4
時
　
分
。

30

30

胸
会
場
…
本
埜
公
民
館
（
中
根
）。

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
ま
で
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
、

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
。

介
護
予
防
事
業
参
加
者
を

募
集

　
市
で
は
　
歳
以
上
の
人
を
対
象

65

と
し
た
介
護
予
防
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。
次
の
事
業
に
つ
い
て
、

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
脳
の
健
康
教
室
】

　
仲
間
と
の
会
話
を
楽
し
み
な
が

ら
音
読
・
計
算
な
ど
を
繰
り
返
し

行
う
こ
と
で
、
脳
の
活
性
化
を
図

り
、
認
知
症
を
予
防
し
ま
す
。

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
い

ん
ば
（
美
瀬
）。

胸
日
時
…
　
月
～
平
成
　
年
3

12

23

月
・
毎
週
火
曜
日
・
午
前
中
の
　30

分
～
1
時
間
程
度
。

タ
ー
連
合
会
（
〒
2
6
0
―
0
0

1
3
千
葉
市
中
央
区
中
央
3
―
9

―
　
・
緯
0
4
3
―
2
2
7
―
5

16
1
1
2
）。

高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
障
子
張
替
え
」無
料
講
習
会

胸
日
時
…
　
月
　
日
俄
・
午
前
9

11

29

時
～
正
午
。

胸
会
場
…
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の

里
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
　
歳
以
上
の

60

人
。

胸
定
員
…
　
人
。

10

胸
申
し
込
み
…
　
月
　
日
我
ま
で

11

10

（５）平成２２年（２０１０）1１月１日号

戦
没
者
追
悼
式

　
先
の
大
戦
で
戦
禍
の
犠
牲
と
な

っ
た
諸
英
霊
を
追
悼
す
る
た
め
、

市
主
催
の
「
戦
没
者
追
悼
式
」
を

開
催
し
ま
す
。

胸
日
時
…
　
月
　
日
我
・
午
前
　

11

10

10

時
～
。

胸
会
場
…
文
化
ホ
ー
ル
（
大
森
）。

※
案
内
状
が
届
い
て
い
な
い
遺
族

で
、
出
席
を
希
望
す
る
人
は
、
左

記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
厚
生
班
（
緯
内
線

2
5
5
・
2
5
6
）。

印
西
市
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ

「
心
の
い
ず
み
」

　
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る
人
と
、

そ
の
家
族
な
ど
を
対
象
と
し
た
憩

い
の
場
で
す
。

胸
日
時
・
会
場
…
左
表
の
と
お
り
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
9
）。

福
祉

胸印西市デイケアクラブ「心のいずみ」日程胸
持ち物など内容会　場日　時

ハンカチ、飲み物、
歩きやすい服装、靴生活訓練

総合福祉
センター
(竹袋）

11月12日画
午前10時～
正午

軽装・上履き
持参（スリッパ不可）ソフトバレーボール

中央駅前
センター
（中央南）

11月19日画
午後0時30分～
2時30分

エプロン、
ふきん、実費500
円程度

Sweetsに挑戦
保健福祉
センター
(高花）

11月29日俄
午前10時30分～

午後1時

胸働きたい高齢者のための講習会胸

定員会場講習期間講習名講座
番号

20人明生情報ビジネス（専）
（松戸市）

11月29日俄～12月7日峨、1月14日画・
午前9時～午後4時（8日間）

働きたい方の初めてのパソコン（初心
者・初級者入門、レベルアップ講習）25

20人ホームメイド協会
船橋教室（船橋市）

11月29日俄～12月7日峨、2月18日画・
午前10時～午後4時（8日間）

介護食調理（調理師免許および介護員
資格を持つ人も歓迎）14

40人市川市勤労福祉
センター（市川市）

11月30日峨～12月15日我・午前9時～午後
4時（10日間）マンション管理員養成4

30人ＩＳＡパソコンスクー
ル新検見川校（千葉市）

12月1日我～12月20日俄、1月14日画・
午前9時30分～午後4時30分（8日間）

働きたい方の初めてのパソコン（初心
者・初級者入門、レベルアップ講習）23

て
お
り
ま
す
。

胸
請
求
受
付
期
間
…
平
成
　
年
3

23

月
　
日
ま
で
。

31
架
総
務
省
大
臣
官
房
総
務
課
管
理

室
業
務
担
当
（
〒
1
0
0
―
8
9

2
6
東
京
都
千
代
田
区
霞
が
関
2

―
1
―
2
・
緯
0
3
―
5
2
5
3

―
5
1
8
2
・
胃
0
3
―
5
2
5

3
―
5
1
9
0
）。

第
6
回
「
オ
ス
ト
メ
イ
ト

社
会
適
応
訓
練
講
習
会
」

胸
日
時
…
　
月
　
日
臥
・
正
午
～

11

20

午
後
4
時
。

胸
会
場
…
千
葉
県
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
千
葉
市
）。

胸
対
象
…
小
児
オ
ス
ト
メ
イ
ト
・

排
せ
つ
機
能
障
が
い
児
と
そ
の
ご

家
族
お
よ
び
医
療
関
係
従
事
者
。

胸
内
容
…
補
装
具
の
展
示
と
相
談
、

講
演
会
。

胸
参
加
費
…
5
0
0
円
（
茶
菓
子

代
）。

架
千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
（
緯

0
4
3
―
3
0
9
―
7
5
7
1
）。

※
月
曜
・
火
曜
・
金
曜
日
の
み
。

印西市介護支援ボランティア制度説明会
　市では「印西市介護支援ボランティア制度」を7月1日から開始しました。
　この制度は、介護保険施設などでボランティア活動に参加した高齢者にポイ
ントを付与し、そのポイント数に応じて交付金を交付する制度で、実質的な介
護保険料の負担軽減になります。
　ご自身の介護予防のために、ボランティアとして活動してみませんか。
胸日時…11月11日牙・午前10時～正午。
胸会場…印旛支所（美瀬）。
胸対象者…市内在住の65歳以上で、ボランティア活動に興味のある人。
胸内容…①制度の説明②ボランティアとしての心構え③各施設のボランティア
　　　　状況紹介④ボランティア登録の受け付け。
胸申し込み…事前に電話で下記まで。
架介護福祉課生きがい支援班（緯内線271・272）。

挙挙　千葉県主催のイベント情報千葉県主催のイベント情報　渠渠
怯ちばハートフル・ヒューマンフェスタ2010
胸日時…12月8日我・午後1時～4時（開場は正午～）。
胸会場…千葉県文化会館（千葉市）。
胸定員…1,400人。
胸参加費…無料。
胸内容…トークショー「みんなちがって、みんないい」（乙武洋匡氏、藪本雅子
氏）、ハートフルコンサート（石井明美氏）、千葉ロッテマリーンズ選手1日人
権擁護委員任命式、マリーンズグッズが当たる抽選会ほか。
胸申し込み…11月8日俄（必着）までに往復はがきに郵便番号、住所、氏名、
電話番号、入場希望人数（1通につき2人まで）、託児サービス・手話通訳・要
約筆記希望の有無、返信用あて先を書いて下記へ郵送（応募多数の場合は抽選）。
架ちばハートフル・ヒューマンフェスタ事務局（〒260―0855千葉県庁内郵便
局留・千葉県健康福祉政策課内緯043―223―2348・胃043―222―9023）。


