
娃
運
転
を
行
い
、
日
暮
里
～
空
港

第
2
ビ
ル
間
を
最
速
　
分
で
結
び

36

ま
す
。

胸
停
車
駅
…
上
野
、
日
暮
里
、
空

港
第
2
ビ
ル
、
成
田
空
港
。

胸
運
行
本
数
…
上
り
　
本
、
下
り

28

　
本
。

26胸
運
賃
…
上
野
・
日
暮
里
～
空
港

第
2
ビ
ル
・
成
田
空
港
間
運
賃
1

街
2
0
0
円
と
特
急
料
金
1
街
2

0
0
円
で
合
計
2
街
4
0
0
円
。

※
詳
し
く
は
、
京
成
上
野
案
内
所

（
緯
0
3
―
3
8
3
1
―
0
1
3

1
）。

北
総
線
の
運
賃
値
下
げ

　
昨
年
　
月
　
日
の
千
葉
県
お
よ

11

30

び
沿
線
自
治
体
、
鉄
道
事
業
者
間

に
お
け
る
合
意
に
基
づ
き
、
北
総

線
の
運
賃
は
、
成
田
ス
カ
イ
ア
ク

セ
ス
開
業
日
か
ら
、
普
通
運
賃
約

4
・
9
％
、
通
学
定
期
運
賃
約
　25

「アクセス特急」停車駅「アクセス特急」停車「アクセス特急」停車駅駅

N
arita

Sky
A
ccess

成
田
ス
カ
イ
ア
ク
セ

成
田
ス
カ
イ
ア
ク
セ
スス

広
が
る
人
と
人
と
の
輪

新
市
誕
生
の
輝
き
へ

（３）平成２２年（２０１０）７月１日号

　5月29日から6月19日の間
の土・日曜日に、市内8カ所で
地区型の「ふれあい懇談会」を
行いました。参加者が少ないと
いう課題はありますが、みなさ
んからの提言・要望・苦情を直
に聴くことができ、意義のある
ものになりました。

　さて、6月15日に「印西市次世代育成支援行動計画―後期
計画―」の概要版を各世帯に配布したことから、今回は「印
西市次世代育成支援行動計画」について紹介します。
　「印西市次世代育成支援行動計画」は、子育て支援を積極的
に行うことを目的として、平成17年3月に前期計画を策定
しました。この計画は、「子どもと親の成長を　みんなで見守
り、応援するまち　―このまちで生まれ育って、良かったと
実感できる・印西―」を基本理念とし、子どもたちの健やか
な成長を、親だけでなく、地域社会のすべての人がともに力
を合わせて取り組んでいくことを目的としています。
　前期計画（平成17年度～21年度の5年間）のもとでは、
8カ所の子育て支援拠点事業や、子どもにかかる医療費を軽
減するため市単独の乳幼児医療費助成と子ども医療費助成な
どを行っています。
　後期計画の期間は、平成22年度～26年度の5年間です。
前期計画の基本理念を引き継ぎ、待機児童ゼロを目指す保育
サービスの確保、子育て支援センターなどの支援拠点を中学
校区ごとに整備することや、子ども医療費助成制度の拡大な
どを重点事業としています。
　後期計画策定に当たりアンケート調査を行いましたが、回
答をいただいた約8割の人が印西市を子育てしやすいまちと
感じていることが分かりました。次回のアンケートでは、こ
の計画に基づきさらにその割合が高くなること、できれば全
ての人が子育てしやすいと感じられるような子育て支援を進
めたいと考えています。

広報いんざい市長室
山 﨑 山 洋

 印
西
市
合
併
記
念
事
業
（
市
民
提
案
型
事
業
）
を
募
集

　
市
で
は
、
合
併
を
記
念
し
、
新

市
の
速
や
か
な
一
体
性
の
確
保
、

市
民
相
互
の
親
睦
お
よ
び
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸
成
を
目
的
に
、

市
民
の
み
な
さ
ん
が
自
ら
実
施
す

る
合
併
記
念
事
業
を
公
募
し
ま
す
。

　
ま
た
、
対
象
と
な
っ
た
団
体
に

は
、
一
定
の
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

胸
応
募
資
格
…
広
く
ま
ち
づ
く
り

活
動
を
行
っ
て
い
る
個
人
ま
た
は

は
地
域
活
動
団
体
（
市
民
活
動
団

体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
特
定

非
営
利
活
動
法
人
、
子
供
会
、
町

内
会
な
ど
）、
学
校
、
民
間
事
業
者

な
ど
で
次
の
条
件
を
満
た
す
団
体
。

▼
個
人
ま
た
は
団
体
の
代
表
者
が

市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と
。

▼
主
た
る
地
域
活
動
が
市
内
で
あ

る
こ
と
。

胸
対
象
事
業
…
市
内
で
新
市
の
一

体
感
を
醸
成
す
る
た
め
に
市
民
な

ど
が
主
体
と
な
っ
て
行
う
事
業
で
、

平
成
　
年
　
月
1
日
～
平
成
　
年

22

10

24

3
月
　
日
の
間
に
実
施
し
、
か
つ
、

31

単
年
度
で
完
了
す
る
事
業
。

　
た
だ
し
、
次
に
掲
げ
る
事
業
は
、

補
助
対
象
外
。

▼
政
治
ま
た
は
宗
教
に
関
す
る
事

業
。

▼
営
利
を
目
的
と
す
る
事
業
。

▼
市
か
ら
ほ
か
の
補
助
金
の
交
付

を
受
け
て
い
る
事
業
。

▼
そ
の
ほ
か
合
併
記
念
事
業
と
し

て
ふ
さ
わ
し
く
な
い
事
業
。

胸
補
助
対
象
経
費
…
事
業
の
運
営

に
直
接
要
す
る
経
費
。
た
だ
し
、

次
に
揚
げ
る
経
費
は
、
補
助
対
象

外
。

▼
団
体
の
管
理
運
営
経
費
。

▼
団
体
構
成
員
に
対
す
る
謝
金
な

ど
。

▼
食
料
費
。

▼
備
品
購
入
費
。

▼
そ
の
ほ
か
市
長
が
適
当
で
な
い

と
認
め
る
経
費
。

胸
補
助
額
…
次
に
掲
げ
る
額
の
う

ち
最
も
低
い
額
と
し
、
補
助
金
の

交
付
額
に
千
円
未
満
の
端
数
が
生

じ
た
場
合
、
千
円
未
満
を
切
り
捨

て
。
ま
た
、
当
該
補
助
金
の
交
付

は
、
一
団
体
に
つ
き
一
回
限
り
。

▼
補
助
対
象
経
費
総
額
の
3
分
の

2
以
内
の
額
▼
2
0
0
万
円
。

※
実
施
す
る
事
業
に
事
業
収
入（
入

場
料
、
寄
付
金
な
ど
）
が
あ
る
と

き
は
、
事
業
費
の
総
額
か
ら
当
該

事
業
収
入
の
額
を
差
し
引
い
た
額

を
超
え
な
い
額
と
す
る
。

胸
申
し
込
み
…
8
月
　
日
峨
（
必

31

着
）
ま
で
に
、
合
併
記
念
事
業
申

込
書
（
左
記
窓
口
、
各
支
所
・
出

張
所
・
公
民
館
・
図
書
館
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
を
、
左
記
窓
口
に
持

参
か
郵
送
（
応
募
に
要
す
る
諸
費

用
は
自
己
負
担
）。

※
選
考
は
、
書
類
審
査
に
よ
る
。

た
だ
し
、
補
助
額
が
　
万
円
を
超

30

え
る
事
業
に
あ
っ
て
は
、
面
接
選

考
を
実
施
。
選
考
結
果
は
、
応
募

者
全
員
に
通
知
。
申
込
書
の
返
却

は
行
い
ま
せ
ん
。

架
行
政
管
理
課
新
市
移
行
調
整
班

（
〒
2
7
0
―
1
3
9
6
印
西
市

大
森
2
3
6
4
―
2
・
緯
内
線
7

2
2
）。

心の病気の治療法　その２
シリーズ・心の道標⑮

架社会福祉課障害福祉班（緯内線268）

　心の病の治療法について、「薬物療法」と同様に
「精神療法」も大切です（「薬物療法」は、広報いん
ざい6月1日号に掲載）。
　「精神療法」の代表的なものに、「認知療法」と
「行動療法」があります。
　「認知療法」とは、心の病気の原因は、認知のゆが
みや偏りにあるととらえ、患者の考え方を修正する
ことによって、症状を改善していきます。
　「行動療法」とは、人間の行動のほとんどは経験に
よって学習されたものという理論に基づき、患者の
好ましくない行動の背景を詳しく分析し、好ましい
行動を増やしていくことによって、症状を改善して
いきます。
　これら「認知療法」と「行動療法」を組み合わせ
たものが、「認知行動療法」です。
　最近ではこの「認知行動療法」が注目されていま
す。
　このほかにも「精神療法」はありますが、医療機
関などにおいて医師などのもと行われます。

　「
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド
」
は
、
公
益
信
託
制

度
と
し
て
、
市
が
信
託
銀
行
（
千
葉
銀
行
）
に
ま

ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド
を
信
託
し
、
市
民
・
企
業
・

行
政
な
ど
が
力
を
合
わ
せ
、
市
民
の
自
主
的
で
主

体
的
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
仕
組
み
と

し
て
設
置
さ
れ
た
助
成
制
度
で
す
。

　
わ
た
し
た
ち
の
住
む
ま
ち
を
住
み
よ
い
魅
力
の

あ
る
も
の
に
し
て
い
く
た
め
、
で
き
る
だ
け
多
く

の
み
な
さ
ん
か
ら
寄
付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
寄
付
は
、
個
人
、
法
人
、
任
意
団
体
を
問
わ
ず
、

い
つ
で
も
金
額
の
多
少
に
関
わ
ら
ず
お
受
け
し
て

お
り
ま
す

※
個
人
は
１
街
０
０
０
円
以
上
、
法
人
は
１
０
街

０
０
０
円
以
上
を
目
安
に
お
願
い
し
ま
す
。

【
税
法
上
の
優
遇
措
置
】

　
平
成
　
年
５
月
に
本
公
益
信
託
は
、
特
定
公
益

２２

信
託
の
証
明
を
受
け
、
法
人
か
ら
寄
付
を
い
た
だ

く
場
合
、
一
般
寄
付
金
と
し
て
損
金
算
入
が
認
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

架
【
寄
付
・
助
成
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
】

千
葉
銀
行
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
営
業
部
公
益
信
託

担
当
（
千
葉
市
中
央
区
千
葉
港
１
―
２
・
緯
０
４

３
―
３
０
１
―
８
０
４
９
・
平
日
・
午
前
９
時
～

午
後
３
時
）。

【
制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
】

市
民
活
動
推
進
課
市
民
活
動
支
援
班
（
緯
内
線
３

４
４
）。

「公益信託印西市まちづくりファンド」寄付のお願い

 7
月
　
日
臥
開
業

17

　
7
月
　
日
臥
か
ら
、
都
心
と
成

17

田
空
港
を
結
ぶ
成
田
ス
カ
イ
ア
ク

セ
ス
が
開
業
し
ま
す
。

　
開
業
に
よ
り
、
現
在
の
北
総
線

列
車
に
加
え
、
主
要
駅
に
停
車
す

る
「
ア
ク
セ
ス
特
急
」
が
上
下
　51

本
新
設
さ
れ
ま
す
。

　
市
内
駅
で
は
、
千
葉
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
中
央
駅
と
印
旛
日
本
医
大
駅

に
ア
ク
セ
ス
特
急
が
停
車
し
、
千

葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
～
日
本

橋
間
が
約
　
分
、
印
旛
日
本
医
大

38

駅
～
押
上
間
約
　
分
に
。

34

　
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
～

空
港
第
2
ビ
ル
間
は
約
　
分
、
印

28

旛
日
本
医
大
駅
～
空
港
第
2
ビ
ル

間
は
約
　
分
で
結
ば
れ
ま
す
。

21

　
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
地
区
か
ら

都
心
ま
で
　
分
台
、
成
田
空
港
ま

30

で
　
分
台
と
な
り
ま
す
。

20
【
ス
カ
イ
ラ
イ
ナ
ー
が
運
行
】

　
開
業
に
伴
い
、
新
型
ス
カ
イ
ラ

イ
ナ
ー
も
運
行
開
始
。
在
来
線
で

は
最
高
速
度
と
な
る
時
速
1
6
0

％
、
通
勤
定
期
運
賃
約
1
・
1
％

の
値
下
げ
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
値
下
げ
後
の
通

学
定
期
運
賃
に
つ
い
て
は
、
現
在
、

当
市
が
実
施
し
て
い
る
割
引
通
学

定
期
と
同
程
度
の
額
と
な
り
ま
す
。

架
企
画
政
策
課
（
緯
内
線
7
9
7
、

7
9
9
）。

北
総
線
割
引
通
学

　
　
　
定
期
助
成
が
終
了

　
市
で
は
、
平
成
　
年
度
よ
り
北

17

総
線
通
学
定
期
乗
車
券
の
購
入
代

金
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
し
た

が
、
実
施
期
間
が
7
月
　
日
画
で

16

終
了
す
る
た
め
、
7
月
　
日
を
超

16

え
る
割
引
通
学
定
期
は
購
入
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

今
回
の
運
賃
値
下
げ
に
よ
っ
て
、

通
学
定
期
運
賃
が
当
市
が
実
施
し

て
い
る
割
引
通
学
定
期
と
同
程
度

の
額
に
な
り
ま
す
。

　
成
田
ス
カ
イ
ア
ク
セ
ス
開
業
日

前
後
の
時
期
は
、
定
期
切
り
替
え

で
、
窓
口
が
大
変
混
み
合
う
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
定
期
は
早
め

に
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

架
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅（
緯

碓46 
3
7
1
1
）。

押
上

●

●

京
成
上
野

日
暮
里

青
砥

高
砂

東
松
戸

新
鎌
ヶ
谷

千
葉
N
T
中
央

成
田
湯
川

印
旛
日
本
医
大

空
港
第
2
ビ
ル

成
田
空
港

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
（成田スカイアクセス経由）

（都営浅草線直通）


