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平成２２年（２０１０）２月１日号（８）

【子育て支援センター】　主な対象：就学前の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①みんなが子役？劇あそび②カレ
ンダー作り・テーマ「ひなまつ
り」。①②とも当日自由参加。

なかよし
　　　タイム

①10日我、12日画
②24日我、26日画
10：45～12：00中央駅前子育て

支援センター
（緯○４６ 5111）

2月生まれのお友だちをお祝い。2
月生まれの子は事前に予約を。誕生会20日臥

11：00～12：00

8カ月くらいまでの子と保護者。
２日峨から窓口で受け付け。

ベビー
　マッサージ

18日牙
11：30～13：00

テーマは、「ハイハイとおすわり」。対象：
3カ月～1歳6カ月児とその保護者。
電話で予約。

バブバブ
　　クラブ

10日我、17日我、
24日我

10：00～11：00
小林子育て
支援センター
（緯碓80 8700）

2月生まれのお友だちをお祝い。2
月生まれの子は事前に予約を。誕生会19日画

11：00～12：00

おひなさまをつくりましょう。対象：
当センターを利用している保護者。
電話で予約。

おもちゃ
　　クラブ

2日峨、18日牙、
23日峨

10：00～11：00

親子で遊べる場所やコーナー遊び
を提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。

カード作り毎週水曜日
9：00～14：00こぎつね

コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓４５ ３８００）

サーキット
　　　ゲーム

毎週木曜日
9：00～14：00

手遊びやお話
シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

親子で遊べる場所やコーナー遊び
を提供。自由参加。
※遊びコーナーは10:00～12：00。

ふれあい
　　　あそび

毎週水曜日
9：00～14：00わくわく

ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯○４２ ０１４４）

中庭で
　　あそぼう

毎週木曜日
9：00～14：00

おはなし
　　シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
絵本・紙芝居の演じ方を学びます。
親子５組。２日峨・１０：００～窓
口・電話で受け付け。

おむすびころりん
（要申し込み）

13日臥
11：00～11：30

つどいの広場
（緯○４７ ７８８０）

お話・リズム・アトリエ・フラダ
ンス・ラララン・ベビーマッサー
ジ・太極拳・お兄さん・測定。

講座
（自由参加）

11：00～11：30
（太極拳は
13：30～14：30）

窓口で受け付け。エアロビ・お誕
生会。

講座
（要申し込み）詳しくは広場に掲示

ふれあい遊びやひなまつり制作な
ど。対象：俄2歳～就学前児、我
1歳児、画0歳児。

こあらっこ
　　　タイム

毎週月、水、金曜日
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓４５ ０２９１）

手作りのますで豆まきを楽しもう。
対象：0歳～就学前児。豆まき会3日峨

10：30～11：00
歯科衛生士から歯磨きのポイント
を学ぼう。対象：①２歳～就学前
児②１歳児③０歳児。

歯磨き講座
①8日俄②10日我

③12日画
10：30～11：30

製作、リトミック、英語など親子
で楽しめるさまざまな活動を行っ
ています。詳しくは「てんとうむ
しだより」をご覧ください。

てんとうむし
で遊ぼう

毎週火、水、木曜日
9：30～14：30原山保育園

（みんなのおへ
や緯碓４７ ６６００）

常勤の看護師による子育てや健康
の相談。２４日我は身体測定を行い
ます。

子育て相談＆
身体測定

大小2つの築山が魅力の「土の園
庭」を自由に使うことができます。園庭開放

毎週火、水、木曜日
11：00過ぎ～正午
13：00～14：30 

いつでも親子が気軽に集まって交
流でき、コーナーごとに自由に遊
べます。

ＪｏｙＪｏｙ
　　　クラブ

毎週月～金曜日
９：0０～１２：００
１３：００～１５：0０しおん

ワールド
（しおんひろば
緯○４６ １３２９）

指定された遊具や砂場などで遊べ
ます。園庭開放毎週月～金曜日

11：00～12：00
制作・ゲーム遊びなどみんなでチ
ャレンジ！俄・牙：親子制作、
峨・画：ゲーム、リズム遊び。

チャレンジ
　　　クラブ

毎週月、火、木、金曜日
①10：20～10：50
②13：30～14：00

日時（祝・休日除く）会　場

１４日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）

１３日臥・11：00～
６日臥、2０日臥・15：00～そうふけ図書館（おはなしのへや）

４日牙、1８日牙・15：30～小倉台図書館（おはなし室）

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を

行っています。紙芝居や大きな絵本

など、楽しいおはなしをご用意して

お待ちしています。

　２月の日程は下記のとおりです。

【子育て相談】
会場日時

中央駅前子育て支援センター　緯碓４６ ５１１１毎週火～日曜日　13：00～16：00

小林子育て支援センター　緯碓８０ ８７００毎週月～土曜日　13：00～16：00

西の原保育園こあら　緯碓４５ ０２９１毎週月～金曜日　13：00～1５：00

草深ふれあい市民センター内・そうふけつどいの広
場　緯碓４７ ７８００

毎週火～土曜日　  9：00～16：00

しおん保育園（しおんひろば）　緯碓46 １３２９毎週月～金曜日　10：00～15：00

怯母親講座「食育～手作りおやつ～」
胸日時…2月26日画・10：30～12：00。
胸対象…未就学児とその保護者。
胸定員…11組。
胸講師…坂本典子氏
胸参加費…500円（材料費）。
胸申し込み… 2月3日我・9：00から下記窓口ま
で（先着順）。
※保育あり、詳しくは下記窓口にお問い合わせく
ださい。
架そうふけつどいの広場（緯碓47 7800）。
怯親子で伝承遊び
①ミニチェリーランド②チェリーランド。
胸日時…①2月23日峨②24日我・どちらも11：

00～。
胸対象…①0歳～1歳半児②1歳半～3歳児。
胸定員…①②とも15組。
胸申し込み…2月2日峨・10時から電話または下
記窓口へ。
架そうふけつどいの広場。
怯ハッピーフレンズ「太巻きすしづくりに挑戦！」
胸日時…2月20日臥・9：30～13：00。
胸対象…小学生（1～3年生は保護者同伴）。
胸定員…1～3年生は8組、4～6年生は8人。
胸参加費（材料費）…1～3年生は500円（保護
者分を含む）、4～6年生は250円。
胸申し込み… 2月7日蚊・9：00から、本人また
は家族が参加費を添えて、下記窓口まで（先着順）。
※キャンセルは2月17日我・12：00まで。

架子どもふれあいセンター（総合福祉センター内・
緯碓４２ 0144）。
怯親子体操「心も体もぽっかぽか」
胸日時…2月17日我・①10：00～10：45②11：
00～12：00。
胸対象…①0歳～歩き始める前の子と保護者②歩
き始めた子～未就園児と保護者。
胸定員…①②とも25組。
胸講師…佐野裕子氏（千葉県教育委員会スクール
アドバイザー）。
胸申し込み…2月2日峨から、電話または下記窓
口まで。
※詳しい内容については、下記までお問い合わせ
ください。
架中央駅前子育て支援センター（緯碓46 5111）。

【公園で遊ぼう（支援センターから）】11：00～11：45※雨天時中止

担当センター内　容会　場日　時
（祝・休日除く）

小林子育て支援センター
（緯○８０ ８７００）鬼と遊ぼう！

そうふけふれあい文化館９日峨　
総合福祉センター（木下）１６日峨　

西の原保育園こあら
（緯○４５ ０２９１）集団遊び（鬼ごっこ）西の原公園９日峨　

中央駅前子育て支援センター
（緯○４６ ５１１１）

親子
　ふれあい遊び

イオンモール3階
　　　　　イオンホール５日画　

原山北街区公園１９日画　

【児童館】主な対象：１８未満の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

毛糸を使ってゆびあみ。対象：４歳
～18歳未満の子とその保護者。定
員20人（当日受け付け、先着順）。

あそびの
ポケット

13日臥
14：00～16：00

中央駅前
児童館
（緯○４６ ５１１１）

バドミントンやボールで自由に遊
ぶ。自由参加。4歳～18歳未満
の子とその保護者。

レクホールで
遊ぼう

毎週土曜日
13：30～16：45

卓球台を開放。自由参加。4歳～
18歳未満の子とその保護者。

Ｌｅｔ’ｓ
　　ピンポン

休館日を除く毎日
9：00～17：00

バドミントンをしよう！自由参加。
対象：小学生～18歳未満の子。

わんぱく
　　　ランド

４日牙、2５日牙
15：00～16：45

そうふけ
児童館
（緯○４5 ３８００）

対象：２歳～３歳の子と保護者。定員２０組。3
日我1３：00から窓口・電話で受け付け。

ママ＆キッズエクササ
イズ親子エアロビクス

26日画
10：00～11：30

対象：1歳半～3歳の子と保護者。定
員20組。3日我10：00から窓口・電
話で受け付け。

ほっぺにチュッ！
かわいい劇ごっこ

24日我
10：00～11：00

テーマ：踊ろう！みんなでダンス。対
象：就学前の子と保護者。自由参加。

わんぱく
タイム

毎週金曜日
10：00～11：00

子ども
ふれあい
センター
（緯○４２ ０１４４）

軽スポーツでふれあいを。対象：
小学生～18歳未満の子と保護者、
高齢者。自由参加。

ファミリー
スポーツ広場

毎週土曜日
14：00～16：00

対象：子育て中の保護者。定員１２人。
詳しくは「わくわくだより」を参照。

料理講座
『ひなまつり献立』

25日牙
10：00～12：00

お知らせ




