
胸
日
時
…
2
月
　
日
牙
・
午
後
2

17

時
　
分
～
4
時
　
分
。

30

30

胸
会
場
…
印
旛
公
民
館
（
瀬
戸
）。

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）、社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
班
（
緯
内
線
2
6
8
）。

暮
ら
し
の
困
り
ご
と

　
　
　
　
　
無
料
相
談
会

　
み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
の
中
で
心

配
ご
と
や
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
対
し
て
、

行
政
書
士
が
親
切
に
お
答
え
し
ま

す
。
ど
ん
な
事
で
も
気
軽
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
午
後
1

19

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
文
化
館

（
原
）。

胸
内
容
…
遺
言
と
相
続
、
各
種
契

約
書
や
内
容
証
明
郵
便
の
作
成
、

交
通
事
故
の
示
談
、
外
国
人
の
在

留
手
続
き
ほ
か
。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
千
葉
県
行
政
書
士
会
会
員
印
西

市
地
区
行
政
書
士
・
み
う
ら
行
政

書
士
事
務
所
（
緯
0
5
0
―
5
5

5
1
―
3
1
7
8
）。

中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る

夜
間
相
談
窓
口

　
経
営
改
善
、
設
備
投
資
計
画
、

新
規
開
業
な
ど
、
経
営
に
関
す
る

相
談
に
、
千
葉
県
信
用
保
証
協
会

の
次
の
窓
口
で
応
じ
ま
す
。

胸
日
時
…
①
原
則
毎
週
水
曜
日
②

原
則
隔
週
水
曜
日
・
い
ず
れ
も
午

後
5
時
～
7
時
　
分
。

30

胸
会
場
…
①
本
店
（
千
葉
市
）
②

松
戸
支
店

※
開
催
日
程
な
ど
の
詳
細
は
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま

す
。

　一年の始まりを「書き初め」
ならぬ「駆け初め」で飾るマラ
ソン大会…それが印西野外活動協会主催による「印西正月
マラソン大会」です。
　毎年恒例となったこの大会が、今年も1月2日に、利根
川土手で開催され、約300人のランナーが参加。
　当日は晴天に恵まれたものの、風は冷たく、参加者のみ
なさんも少し寒そうでした。しかし、いざ競技が始まると、
熱い走りを披露。応援ギャラリーからも惜しみない拍手と
歓声が送られました。
【大会結果】（　）内は学校名または住所
怯1,500ｍの部（各1位）
　胸男子…伊井康祐（木下小6年）
　胸女子…岡安瑠菜（野田みずき小6年）
怯3,000ｍの部（各1位）
　胸男子…岡田佳之（木刈中3年）
　胸女子…西海花（布佐中1年）
怯5,000ｍの部（各1位）
　胸男子…坂本航平（成田市）
　胸女子…小高晶子（柏市）
怯10,000ｍの部（各1位）
　胸男子…藤田健（八千代市）
　胸女子…平山珠代（柏市）　　―敬称略―
※ファミリーマラソン・徒歩の部には順位がありません。
架スポーツ振興課振興班（松山下公園総合体育館内・緯碓42 8417）。

医
師
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

　
精
神
的
な
悩
み
な
ど
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
内
容
に

つ
い
て
は
、
秘
密
厳
守
し
ま
す
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
我
・
午
後
2

16

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
印
西
市
役
所
。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
左
記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
8
）。

福
祉
巡
回
相
談
室

　
障
害
を
お
持
ち
の
人
や
家
族
を

対
象
に
、
手
帳
の
申
請
・
福
祉
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
相
談
に

応
じ
ま
す
。

架
千
葉
県
信
用
保
証
協
会
本
店
総

務
課
（
緯
0
4
3
―
2
2
1
―
8

1
8
1
）、
松
戸
支
店
保
証
課
（
緯

0
4
7
―
3
6
5
―
6
0
0
7
）。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http

://w
w
w

.ch
ib
a-cg

c.o
r.jp
/

。
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F
O
R
M
A
T
IO
N

福
祉

印
西
市
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ

「
心
の
い
ず
み
」

　
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る
人
と
、

そ
の
家
族
な
ど
を
対
象
と
し
た
憩

い
の
場
で
す
。

胸
日
時
・
会
場
…
左
表
の
と
お
り
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
9
）。

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で

　
　
　
　
　
リ
ラ
ッ
ク
ス

　
精
神
的
な
悩
み
を
持
つ
人
が
対

象
。
ゲ
ー
ム
や
茶
話
で
ゆ
っ
た
り

と
す
ご
し
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
①
2
月
　
日
牙
②
　
日

10

17

牙
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
～
午
後

11

2
時
。

胸
会
場
…
①
小
林
コ
ミ
ュ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
②
印
旛
公
民
館
（
瀬
戸
）。

胸
参
加
費
…
実
費
2
0
0
円
程
度

（
調
理
の
場
合
は
材
料
費
実
費
）。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）、社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
班
（
緯
内
線
2
6
8
）。

高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
パ
ソ
コ
ン
無
料
講
習
会
」

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
（
2
0
0

7
バ
ー
ジ
ョ
ン
）
の
初
級
レ
ベ
ル
。

パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス

書
類
・
履
歴
書
の
作
成
な
ど
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
我
～
　
日

23

25

画
・【
Ａ
コ
ー
ス
】
午
前
9
時
～
正

午
、【
Ｂ
コ
ー
ス
】
午
後
1
時
～
4

時
（
Ａ
・
Ｂ
コ
ー
ス
と
も
全
3
日

間
）。

胸
会
場
…
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の

里
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
　
歳
以
上
の

60

人
（
初
回
受
講
者
を
優
先
）。

胸
定
員
…
各
コ
ー
ス
8
人
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
2
日
我
・
午

前
9
時
～
　
日
我
ま
で
に
、
電
話

16

で
希
望
コ
ー
ス
を
左
記
へ
（
先
着

順
）。

架
高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー（
緯

碓47 
4
0
5
0
）。

第
8
回
「
オ
ス
ト
メ
イ
ト

社
会
適
応
訓
練
講
習
会
」

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
正
午
～

26

午
後
3
時
。

胸
会
場
…
い
す
み
市
役
所
。

胸
対
象
…
県
内
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト

と
、
そ
の
ご
家
族
お
よ
び
医
療
関

係
者
。

胸
内
容
…
補
装
具
の
展
示
と
相
談
、

講
演
会
。

【
オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
は
】

　
が
ん
や
事
故
な
ど
に
よ
り
消
化

管
・
尿
管
が
損
な
わ
れ
た
た
め
、

腹
部
な
ど
に
排
泄
用
の
開
口
部
で

あ
る
ス
ト
ー
マ
（
人
工
肛
門
・
人

工
膀
胱
）
を
造
設
し
た
人
の
こ
と
。

架
千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
（
緯

0
4
3
―
3
0
9
―
7
5
7
1
、

月
・
火
・
金
曜
日
の
み
）。

胸印西市デイケアクラブ「心のいずみ」日程胸
持ち物など内容会　場日　時

軽装・上履き
持参
（スリッパ不可）

ソフトバレー
ボールなど

中央駅前
センター
（中央南）

2月18日画・
午後0時30分
～2時30分

エプロン・ふき
ん・実費500円
程度

あったか
シチュー

保健福祉
センター
(高花）

2月28日俄・
午前10時30分
～午後1時

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
教
室
・

認
定
講
習
会

　
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
メ
ー

ン
ア
リ
ー
ナ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
施
設

の
一
般
利
用
に
当
た
り
、
体
験
教

室
お
よ
び
認
定
講
習
会
を
実
施
し

ま
す
。

　
一
般
利
用
に
つ
い
て
は
認
定
証

取
得
者
の
み
が
利
用
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
各
公
民
館
・
出
張
所
に
あ
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
体
験
教
室
】

胸
日
時
…
2
月
9
日
我
・
午
後
7

時
～
9
時
、　
日
蚊
・
午
後
5
時

27

～
7
時
。

【
認
定
講
習
会
】

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
後
7

27

時
～
9
時
。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
（
松

山
下
公
園
総
合
体
育
館
内
・
緯
碓42 

8
4
1
7
）。

平
成
　
年
市
民
野
球
大
会

23

の
参
加
チ
ー
ム
を
募
集

　
市
民
野
球
大
会
に
参
加
希
望
す

る
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
俄
ま
で

14

に
電
話
で
左
記
へ
。

※
審
判
員
も
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
（
手
当
有
・
未
経
験
者
歓
迎
）。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
印
西
市
野
球
連
盟
・
齊
藤
（
☎

0
9
0
―
6
1
6
8
―
0
5
1

相
談

ス
ポ
ー
ツ

新年を「駆け初め」！
第37回印西正月マラソン大会

▲青空の下、寒さに負けず参加者全員
が力走

4
）。

印
旛
郡
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会
（
個
人
戦
）

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
前
9

27

時
～
。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）。

胸
参
加
資
格
…
①
印
旛
郡
市
内
在

住
、
在
勤
、
在
学
で
、
審
判
が
で

き
る
中
学
生
以
上
の
人
②
オ
ー
プ

ン
参
加
の
場
合
は
、
高
校
生
以
上
。

※
1
部
に
つ
い
て
は
オ
ー
プ
ン
参

加
可
能
。
2
部
お
よ
び
3
部
に
つ

い
て
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
一
人
は

①
と
す
る
。

　
ま
た
、
参
加
人
数
は
合
計
で
　80

ペ
ア
を
目
安
と
す
る
。

胸
参
加
資
格
…
1
部
（
上
級
ク
ラ

ス
）、
2
部
（
中
級
ク
ラ
ス
）、
3

部
（
初
級
ク
ラ
ス
）。

※
参
加
は
一
人
1
種
目
と
す
る
。

ま
た
、
各
種
目
と
も
に
、
参
加
チ

ー
ム
が
4
チ
ー
ム
以
上
集
ま
ら
な

か
っ
た
場
合
は
、
中
止
ま
た
は
ほ

か
の
種
目
と
併
せ
て
実
施
す
る
場

合
あ
り
。

胸
参
加
費
…
①
印
旛
郡
市
内
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
人
は
、
一
人
1
街

0
0
0
円
②
オ
ー
プ
ン
参
加
の
場

合
は
、
一
人
1
街
5
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
画
（
必

18

着
）
ま
で
に
、
参
加
者
の
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
競
技
種

目
を
記
入
し
、
は
が
き
、
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
ま
で
（
先
着
順
）。

※
印
旛
郡
市
内
在
勤
ま
た
は
在
学

の
人
は
、
勤
務
先
ま
た
は
学
校
名

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

架
鳥
羽
洋
志
（
〒
2
7
0
―
1
3

4
5
印
西
市
船
尾
1
0
7
1
・
緯

／
胃
碓46 
0
3
5
9
）。


