
災
な
ど
の
災
害
か
ら
守
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、
地
震
や
風
水
害
な
ど

の
大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
際
に

も
活
動
に
当
た
り
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
以
外
の
時
で
も
、

地
域
に
密
着
し
た
き
め
細
や
か
な

火
災
予
防
活
動
や
住
民
に
対
す
る

啓
発
活
動
な
ど
幅
広
い
分
野
で
活

躍
し
、
地
域
の
消
防
防
災
リ
ー
ダ

ー
と
し
て
重
要
な
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。

消
防
団
員
を
募
集

　
市
で
は
、
消
防
団
員
を
募
集
し

▼
功
労
章
4
部

▼
精
勤
章
1
0
3
人

【
印
西
市
長
・
消
防
団
長
表

彰
】

▼
印
西
市
長
・
消
防
団
長
章
　
人
10

（
小
林
小
学
校
少
年
消
防
隊
）

▼
印
西
市
長
・
消
防
団
長
感
謝
状

4
人

※
表
彰
受
賞
者
お
よ
び
表
彰
受
賞

団
体
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→
く
ら
す

→
防
災
→
平
成
　
年
印
西
市
消
防

23

出
初
式
 ）
に
掲
載
。

地
域
を
守
る消

防
団
の
仕
事

　
消
防
団
員
は
、
普
段
は
そ
れ
ぞ

れ
自
分
の
職
業
を
持
っ
て
い
る
地

域
の
み
な
さ
ん
が
「
自
分
た
ち
の

の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と

い
う
精
神
に
基
づ
き
、
消
防
団
に

入
団
し
て
い
る
非
常
勤
特
別
職
の

地
方
公
務
員
で
あ
り
、
常
勤
の
地

方
公
務
員
と
し
て
専
門
的
に
消
防

活
動
な
ど
に
従
事
す
る
消
防
職
員

と
は
、
身
分
が
異
な
り
ま
す
。

　
消
防
団
の
仕
事
は
、
市
民
を
火

　
式
典
で
は
、
市
内
外
の
来
賓
や

消
防
関
係
者
な
ど
の
臨
席
の
も
と
、

市
長
、
消
防
長
、
団
長
以
下
5
0

0
人
を
超
え
る
署
員
・
団
員
が
会

場
に
集
ま
り
、
消
防
旗
・
団
旗
入

場
に
続
き
、
市
長
式
辞
、
消
防
長

訓
示
、
消
防
団
長
訓
示
を
受
け
、

通
常
点
検
が
厳
か
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
　
ま
た
、
消
防
活
動
に
尽
力
さ
れ

た
功
績
に
よ
り
2
1
7
人
と
4
団

体
を
表
彰
、
ま
た
全
国
消
防
操
法

大
会
の
出
場
に
当
た
り
、
操
法
指

導
に
尽
力
さ
れ
た
指
導
教
官
4
人

に
、
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

【
千
葉
県
知
事
表
彰
】

▼
功
労
章
6
人

▼
精
勤
章
　
人
19

【
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

▼
功
労
章
4
人

▼
精
勤
章
　
人
11

【
千
葉
県
防
災
対
策
監
表
彰
】

▼
防
災
対
策
監
章
　
人
15

【
千
葉
県
消
防
協
会
印
旛
支

部
長
表
彰
】

▼
功
労
章
　
人
15

▼
勤
続
章
　
人
10

▼
精
勤
章
　
人
24

【
印
西
市
長
表
彰
】

　
合
併
後
初
の
「
印
西
市
消
防
出
初
式
」
が
、
1
月
8
日

に
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
の
消
防
体
制
は
、
市
内
3
消
防
署
（
印
西
、
印
西

西
、
印
旛
）・
2
分
署
（
牧
の
原
、
本
埜
）
と
消
防
団
員

3
支
団
（
印
西
、
印
旛
、
本
埜
）
7
2
2
人
の
構
成
と
な

り
、
地
域
防
災
の
第
一
線
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
出
初
式
で
は
、岩
井
団
長
よ
り
命
下
さ
れ
た
川
上
印
西

支
団
長
が
総
指
揮
者
を
務
め
、総
指
揮
者
の
号
令
の
も
と
、

一
糸
乱
れ
ぬ
行
動
に
よ
り
式
典
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

この広報紙は再生紙を使用しています。

 地
域
防
災
を
担
う
責
任
を
新
た
に

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平
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印
西
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出
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印西市地域公共交通総合連携計

画（素案）に対する意見を公募

平成 23年度自転車駐車場

定 期 使 用 申 請 の 受 け 付 け 
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はっけよい！のこった！

　去る12月20日、原山小と内野小の4～6年の男子児
童による「健やか相撲大会」が開催されました。
　同校の校庭には、天井付きの土俵があり「これを活用
した相撲大会を…」と、原山小が企画を行い、内野小が
応じたことがきっかけになりました。当日は寒風の中、

上半身はだかにまわし
を付けた少年たちが真
剣勝負を展開。中には
負けて悔し涙をにじま
せる子も。
　見守る児童や保護者
からも惜しみない声援
が寄せられ、大盛況の
大会となりました。

原山小で「健やか相撲大会」

松山下公園総合体育館で演技発表会
　市内の新体操クラブ「コスモス新体操クラブ」主催による印西市合併記念「コスモス新体
操クラブ新体操演技発表会」が、去る12月26日に松山下公園総合体育館で行われ、妖精の
タマゴたちの華麗な演技が、多くの観客の目を引きつけました。
　また、特別招待選手として、２０１０世界選手権日本代表選手の山口留奈選手や飛行船新体操
クラブ、君津新体操クラブも参加。美しく力強い演技を披
露し、 会場を沸かせました。

コスモス新体操クラブ

▲大会では個人・団体の演技
が行われました

て
い
ま
す
。
災
害
時
に
は
地
域
の

実
情
に
精
通
し
た
人
た
ち
の
力
が

必
要
で
、
消
防
団
は
い
ざ
と
い
う

時
に
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
女
性
団
員
は
特
に
広
報
活

動
な
ど
で
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

架
防
災
課
防
災
班
（
緯
内
線
4
5

3
）。

▼

松山下公園総合体育館で盛大に挙
行された、合併後初の消防出初式

印旛支部消防操法大会に出場し、印西市印旛支部消防操法大会に出場し、印西市長長
表彰を受けた各分団の代表彰を受けた各分団の代表表

印
西
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

 印
西
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
のの

立
候
補
予
定
者
説
明

　
　
　
　
　
　
　
　
立
候
補
予
定
者
説
明
会会

　
平
成
　
年
4
月
　
日
任
期
満
了
に
伴
う
印
西
市
議
会

23

29

議
員
一
般
選
挙
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

※
予
定
者
一
人
に
対
し
3
人
以
内
で
出
席
し
て
く
だ
さ

い
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
画
・
午
前
9

18

時
　
分
～
。

30
胸
会
場
…
市
役
所
3
階
大
会
議

室
。

架
選
挙
管
理
委
員
会（
緯
内
線
4

4
1
・
4
4
2
）。



①
申
請
書
・
納
入
通
知
書
兼
領
収

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ

さ
い
（
申
請
書
・
納
入
通
知
書
兼

領
収
書
は
各
自
転
車
駐
車
場
窓
口

に
用
意
）。

②
納
入
通
知
書
兼
領
収
書
を
持
ち

銀
行
（
郵
便
局
は
不
可
）
な
ど
で

使
用
料
（
下
表
を
参
照
）
を
納
入

し
て
く
だ
さ
い
。

③
納
入
後
、
必
要
事
項
を
記
入
し

た
申
請
書
・
納
入
通
知
書
兼
領
収

書
を
各
自
転
車
駐
車
場
窓
口
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
承
認
証
・
承

認
票
を
発
行
し
ま
す
。

※
自
転
車
駐
車
場
窓
口
で
は
使
用

料
の
納
入
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
使
用
料
の
免
除
お
よ
び
減
額
の

制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市

民
安
全
課
市
民
安
全
班
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

1
2
5
穐
以
下
の
普
通
自

動
二
輪
車
が
駐
車
可
能
に

　
平
成
　
年
4
月
か
ら
、
市
営
自

23

平成２３年（２０１１）２月１日号（２）

　今年は、元旦に印西大師の札
所を回り、１月２日は「印西正
月マラソン」に参加しました。
どちらもわたしにとっては、こ
こ数年の正月の恒例行事になり
ました。
　印西大師の札所めぐりについ
ては、１年前の「広報いんざい

市長室」で書きましたが、今年も市内各地の札所を回りなが
ら、道路などの基盤整備を行わなければならない場所や不法
に投棄されているごみがある場所など確認することができま
した。これらについては、地域のみなさんの協力のもと、改
善していければと考えています。
　「印西正月マラソン」は、印西野外活動協会が主催するマラ
ソン大会です。今年で３７回を数え、誰でも参加できるような
ファミリーマラソンや徒歩の部門を設けているためか、本格
的なランナーを含め毎年たくさんのみなさんが参加します。
今年は約３００人が参加し、健脚を競ったり親子でマラソンを楽
しんだりしていました。また、印旛明誠高校陸上部も参加し
大会を盛り上げていました。
　３７年の時を重ねると、毎年のように参加し顔なじみになっ
ている人がいたり、思いがけず懐かしい顔に会えたりするこ
ともあり、とても良いふれあいの場となっています。
　ゴール後、野外活動協会やボランティアの方が熱い豚汁で
もてなしてくれました。利根川から吹き上がる寒風にさらさ
れながら、豚汁をすする参加者のみなさんが見せる笑顔はと
てもすがすがしく、一年の始まりにふさわしく感じました。
　印西正月マラソンと同じ２日には箱根駅伝の往路が開催さ
れ、近隣にある中央学院大学が、総合成績で１６位になりまし
た。健闘をたたえるとともに、さらなる飛躍を期待したいと
思いますが、それ以上に、来年は箱根駅伝の常連で市内にキ
ャンパスのある順天堂大学が箱根路で疾走し、市民のみなさ
んの心を高揚させてくれることを願っています。

広報いんざい市長室
山 﨑 山 洋

　
市
（
印
西
市
地
域
公
共
交
通
活

性
化
協
議
会
）
で
は
、
地
域
公
共

交
通
の
活
性
化
お
よ
び
再
生
に
関

す
る
法
律
に
基
づ
き
、「
地
域
公
共

交
通
総
合
連
携
計
画
」
の
策
定
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
計
画
は
市
全
域
を
対
象
と

し
て
、
地
域
の
実
情
に
即
し
た
バ

ス
交
通
な
ど
を
整
備
す
る
た
め
の

基
本
方
針
な
ど
を
定
め
る
も
の
で
、

計
画
期
間
を
平
成
　
年
度
か
ら
平

23

成
　
年
度
の
3
カ
年
と
し
て
い
ま

25
す
。
ま
た
、
計
画
の
策
定
に
当
た

っ
て
は
、
こ
れ
ま
で
市
内
公
共
交

通
の
現
状
や
課
題
の
整
理
、
住
民

ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

調
査
や
検
討
を
行
っ
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　
こ
の
た
び
計
画
（
素
案
）
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
市
民
の
み

な
さ
ん
に
公
表
し
、
広
く
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

　
計
画
（
素
案
）
は
、
市
役
所
企

画
政
策
課
窓
口
、
各
支
所
・
出
張

所
・
公
民
館
・
図
書
館
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

【
意
見
の
提
出
方
法
】

胸
意
見
を
提
出
で
き
る
人
…
市
内

在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
の
人
。

胸
提
出
用
紙
…
用
紙
は
、
各
閲
覧

場
所
に
設
置
し
て
あ
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
住
所
・
氏
名
を
記
入
し

て
い
れ
ば
、
任
意
の
用
紙
で
の
提

出
も
可
能
で
す
。

胸
提
出
先
…
2
月
　
日
牙
ま
で
に
、

17

問
い
合
わ
せ
窓
口
ま
で
持
参
、
も

　
平
成
　
年
度
の
自
転
車
駐
車
場

23

の
定
期
使
用
申
請
を
、
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。
申
請
は
、
使
用

す
る
自
転
車
駐
車
場
で
お
願
い
し

ま
す
。

胸
日
時
…
3
月
1
日
峨
～
　
日
31

牙
・
午
前
9
時
～
午
後
5
時
。

胸
受
け
付
け
会
場
…
次
の
と
お
り
。

煙
木
下
駅
北
口
自
転
車
駐
車
場
内
。

煙
小
林
駅
南
口
自
転
車
駐
車
場
内
。

煙
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
北

口
自
転
車
駐
車
場
内
。

※
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
南

口
申
請
分
も
受
け
付
け
。

煙
印
西
牧
の
原
駅
南
口
自
転
車
駐

車
場
内
。

※
印
西
牧
の
原
駅
北
口
申
請
分
も

受
け
付
け
。

胸
申
請
手
続
き
…
次
の
と
お
り
。

　
手
賀
沼
終
末
処
理
場
南
側
の
手

賀
川
沿
い
を
走
る
道
路
（
左
図
参

照
）
が
、
我
孫
子
流
山
自
転
車
道

整
備
工
事
に
伴
い
、
全
面
通
行
止

め
と
な
り
ま
す
。

胸
期
間
…
2
月
1
日
峨
～
5
月
　31

日
峨
。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
千
葉
県
東
葛
飾
地
域
整
備
セ
ン

タ
ー
柏
整
備
事
務
所
維
持
管
理
課

（
緯
0
4
―
7
1
6
7
―
1
3
7

4
）。

強迫性障害と思ったら…
シリーズ・心の道標影

架社会福祉課障害福祉班（緯内線268）

　強迫性障害とは、本人の意に反して「ある考えや行為」
が、常に頭の中に浮かび打ち消すことができず、また、
ばかばかしいと思っている行為を繰り返ししてしまい、
それが、本人にとって不合理だと思い日常生活に支障を
きたしている事を言います。
　主な症状として、何かに触ると手にバイ菌がついたよ
うな気がして常に手を洗う（洗浄強迫）。外出時など家の
鍵をかけたかどうかが気になり、何度も繰り返し確認を
する。机の上の物が決まった位置に置かれていないと気
が済まない。常識的な事をしつこく質問して、相手に不
愉快な思いをさせてしまうなどが挙げられます。
　ただし、上記に挙げた症状がある人すべてが病気では
なく、「症状があるために強い苦痛を感じ、時間を浪費し、
日常生活や人間関係に支障をきたしている」場合に病気
を疑ってください。
　治療は「薬物療法」と「認知行動療法」が一般的です
ので、医療機関や精神保健福祉センターなどに相談する
ことも大切です。

　市では、社会福祉課障害福祉班にて、保健師・精神保
健福祉士が相談に応じます。

通行止め

布佐布佐駅駅

至我孫至我孫子子

至木至木下下

中ノ中ノ口口
交差交差点点

関枠関枠橋橋

布佐高布佐高校校
手賀手賀沼沼
終末処理終末処理場場

手賀手賀川川

下手賀下手賀川川

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

手
賀
沼
終
末
処
理
場

 手
賀
沼
終
末
処
理
場
のの

南
側
を
通
行
止
め

南
側
を
通
行
止
め
 

胸市営自転車駐車場の使用料胸
使用料（年間１台に付き）

使用区分居住区分 原動機付自転車
（１２５穐以下）自転車

7，350円5，250円一般
市内

3，675円2，625円高校生以下

14，700円10，500円一般
市外

7，350円5，250円高校生以下

「
印
西
市
地
域
公
共
交
通
総
合
連
携
計
画
」

（
素
案
）に
対
す
る
意
見
を
公
募

 平
成
　
年
度

23
自
転
車
駐
車
場
定
期
使
用
申
請
の
受
け
付
け
 

転
車
駐
車
場
に
お
い
て
、
排
気
量

が
1
2
5
穐
以
下
の
普
通
自
動
二

輪
車
も
駐
車
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
使
用
料
金
お
よ
び
駐
車
場

所
な
ど
は
、
原
動
機
付
自
転
車
と

同
じ
で
す
。

　
定
期
使
用
申
請
は
自
転
車
な
ど

と
同
様
、
3
月
1
日
峨
か
ら
各
自

転
車
駐
車
場
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
事
故
防
止
の
た
め
、
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
安
全
な
運
転
を
心
が
け
、

自
転
車
駐
車
場
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

架
市
民
安
全
課
市
民
安
全
班
（
緯

内
線
7
1
2
・
7
1
3
）。

し
く
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
応
募

に
要
す
る
諸
費
用
は
提
出
者
の
負

担
に
な
り
ま
す
）。

架
印
西
市
地
域
公
共
交
通
活
性
化

協
議
会
事
務
局
（
企
画
政
策
課
交

＜調査項目＞

印西市地域公共交通活性化協議会とは
　「地域公共交通の活性化及び再生に関する法律」に基づき設置された協議会で、住民や交通事業
者など多様な地域の関係者によって構成されています。

＜必要データ＞

基本方針と
目標の検討

＜アウトプット＞

・既存資料
・バス事業者ヒアリング
・住民アンケート調査など

・現状把握の結果
・需要調査の結果

パブリックコメントを
実施

現状把握
需要調査

連携計画（素案）を
策定

連携計画を策定

・地域特性（人口分布、高齢化率など）
・地域公共交通の現状
・バス交通の利用実態とニーズ
・市民の移動実態
・新たな交通サービスに対するニーズなど

連携計画（素案）を公表し、市民意見を
広く募集して計画策定の参考とする

地域公共交通の活性化を総合的かつ一体
的に推進する基本方針などをまとめる

地域公共交通整備のための基本方針と
目標

通
政
策
室
内
・
〒
2
7
0
―
1
3

9
6
印
西
市
大
森
2
3
6
4
―

2
・
緯
内
線
4
7
5
、
4
7
6
・

胃
碓42 
7
2
4
2
・
メ
ー
ルk

ik
ak

u
k
a@
m
l.c
ity
.in
zai.c

h
i

b
a.jp

）。

胸連携計画策定のフロー図胸



（３）平成２３年（２０１１）２月１日号

　
2
月
　
日
我
か
ら
市
民
税
・
県

16

民
税
と
所
得
税
の
申
告
受
け
付
け

が
始
ま
り
ま
す
。
申
告
は
自
分
で

計
算
し
、
申
告
す
る
こ
と
と
な
る

た
め
、
市
で
は
自
書
申
告
を
推
進

し
て
い
ま
す
。
所
得
税
に
つ
い
て

は
、
簡
易
な
申
告
相
談
（
譲
渡
所

得
な
ど
を
除
く
）
を
市
内
各
申
告

会
場
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

　
会
場
は
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、

申
告
書
は
自
分
で
書
い
て
早
め
に

提
出
し
ま
し
ょ
う
。

市
民
税
・
県
民
税
の

申
告
が
必
要
な
人

◆
平
成
　
年
1
月
1
日
現
在
、

23

印
西
市
に
住
所
の
あ
る
人

　
所
得
税
の
確
定
申
告
の
必
要
が

な
い
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当

て
は
ま
る
人
は
申
告
が
必
要
で
す
。

①
事
業
所
得
（
農
業
・
営
業
な
ど
）

や
不
動
産
・
配
当
な
ど
の
所
得
の

あ
っ
た
人
。

②
次
に
該
当
す
る
給
与
所
得
者
。

▼
年
末
調
整
済
み
の
給
与
支
払
報

告
書
が
、
勤
務
先
か
ら
市
役
所
に

提
出
さ
れ
て
い
な
い
人
。

※
勤
務
先
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
給
与
所
得
以
外
の
所
得
（
農

業
・
そ
の
ほ
か
の
事
業
所
得
、
配

当
、
年
金
、
不
動
産
な
ど
）
の
あ

っ
た
人
。

※
年
末
調
整
し
た
給
与
所
得
以
外

の
所
得
合
計
が
　
万
円
以
下
の
人

20

は
、
所
得
税
の
申
告
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
市
・
県
民
税
は
ほ

か
の
所
得
と
合
計
し
て
税
額
計
算

す
る
た
め
、
所
得
の
多
少
に
か
か

わ
ら
ず
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

※
所
得
の
な
か
っ
た
人
で
、「
非
課

税
証
明
書
」
が
必
要
に
な
る
人
は
、

申
告
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◆
印
西
市
内
に
事
務
所
や
家
屋

敷
を
所
有
し
て
い
る
人

　
1
月
1
日
現
在
、
市
内
に
事
業

所
や
事
務
所
、
家
屋
敷
の
あ
る
場

合
は
、
印
西
市
に
住
ん
で
い
な
く

て
も
、
市
・
県
民
税
の
申
告
が
必

要
で
す
。

所
得
税
の
確
定
申
告
が

必
要
な
人

◆
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
な

ど
が
あ
る
場
合

　
前
年
中
の
所
得
の
合
計
額
か
ら

所
得
控
除
額
を
差
し
引
き
、
計
算

に
よ
り
算
出
さ
れ
た
税
額
が
配
当

控
除
の
合
計
額
を
超
え
る
人
。

◆
給
与
所
得
が
あ
る
場
合

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る

人
。

①
給
与
収
入
が
2
街
0
0
0
万
円

を
超
え
た
人
。

②
給
与
以
外
の
所
得
（
農
業
や
年

金
な
ど
）
が
年
間
　
万
円
を
超
え

20

た
人
。

③
2
カ
所
以
上
の
会
社
か
ら
給
与

の
支
払
い
を
受
け
た
人
。

④
源
泉
徴
収
の
規
定
が
適
用
さ
れ

な
い
給
与
を
受
け
て
い
た
人
。

⑤
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
人
や

年
の
途
中
で
退
職
し
た
人
。

⑥
住
民
税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別

税
額
控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人

で
、
年
末
調
整
に
お
い
て
所
得
税

の
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除

を
受
け
た
給
与
所
得
者
で
、
所
得

税
額
が
0
円
で
も
医
療
費
控
除
等

の
所
得
控
除
を
新
た
に
申
請
す
る

人
。

市
役
所
で相

談
で
き
な
い
人

　
青
色
申
告
の
人
・
譲
渡
所
得（
土

地
や
建
物
・
株
式
な
ど
）
の
あ
っ

た
人
・
事
業
所
得
（
農
業
・
営
業

な
ど
）
が
あ
る
人
で
、
収
支
内
訳

書
が
完
成
し
て
い
な
い
人
。

　
そ
の
ほ
か
複
雑
な
申
告
を
す
る

人
は
、
成
田
税
務
署
の
申
告
会
場

と
な
る
「
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
2

階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
（
申
告
特
設
会

場
）」
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
完
成
し
て
い
る
申
告
書
は
、
市

の
申
告
会
場
で
預
か
り
、
成
田
税

務
署
へ
届
け
ま
す
。

申
告
に
必
要
な
も
の

①
認
め
印
（
ス
タ
ン
プ
式
不
可
）。

②
電
卓
。

③
筆
記
用
具
。

④
源
泉
徴
収
票
。

⑤
事
業
所
得
の
あ
る
人
は
作
成
済

の
収
支
内
訳
書
。

⑥
生
命
保
険
や
地
震
保
険
な
ど
の

控
除
証
明
書
。

⑦
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

や
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険

な
ど
の
支
払
金
額
の
分
か
る
も
の
。

⑧
所
得
税
が
還
付
に
な
る
場
合
は
、

申
告
者
本
人
名
義
の
銀
行
な
ど
の

口
座
番
号
。

　
ほ
か
に
も
収
入
の
分
か
る
も
の

や
、
各
種
控
除
を
受
け
る
の
に
必

要
な
書
類
・
昨
年
度
の
申
告
書

（
控
え
）
な
ど
が
あ
れ
ば
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
書
類
は
、
原
本
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

所
得
税
の

確
定
申
告
書
用
紙

　
各
税
務
署
・
市
役
所
の
市
民
税

課
ま
た
は
、
市
内
の
各
支
所
・
出

張
所
に
も
用
意
し
ま
す
が
、
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w

w
.n
ta.g
o
.jp

）
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
所
得
税
の
確
定
申
告
書

用
紙
の
郵
送
は
、
市
で
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
。
用
紙
の
郵
送
請
求
は

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

架
成
田
税
務
署（
緯
碓28 
5
1
5
1
）。

所
得
税
の
確
定
申
告
書
の

作
成
（
検
算
）
国
税
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
便
利

　
申
告
会
場
以
外
で
も
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
所
得
税
の
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
（h

t

tp
s://w

w
w
.k
e
isan
.n
ta

.g
o
.jp
/h
2
2
/ta
_
to
p
.h
t

m

）」
で
作
成
・
印
刷
し
た
確
定

申
告
書
を
、
税
務
署
に
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
株
式
な
ど
の
譲
渡
所
得

の
あ
る
人
は
、
同
コ
ー
ナ
ー
で
作

成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
土

地
・
建
物
等
譲
渡
所
得
の
あ
る
人

な
ど
、
特
例
の
内
容
な
ど
に
よ
り

利
用
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
告
書
は

送
付
に
よ
る
提
出
が
可
能

　
出
来
上
が
っ
た
申
告
書
は
郵
便

（
封
筒
の
裏
側
に
、ご
自
分
の
住

所
・
氏
名
を
お
書
き
く
だ
さ
い
）

で
提
出
が
で
き
ま
す
（
通
信
日
付

印
が
3
月
　
日
の
申
告
期
限
内
と

15

な
る
よ
う
、
早
め
に
送
付
し
て
く

　所得税の確定申告書の提出を、e‐Tax（所得税電
子申告、納税）を利用して行う人が近年増えています。
このｅ‐Taxを利用するには、住民基本台帳カード
（住基カード）および電子証明書の取得が必要になり
ます。
　市では、平日市役所へ来庁できない人のために、下
記の土曜日に市民課を開庁し、申請を受け付けします。
胸日時…２月12日臥、2月26日臥・午前8時30分
～午後3時。
胸会場…市民課（市役所本庁舎）。
※各支所・出張所では受け付けできません。また、本
人確認とパスワードを設定する必要がありますので、
本人が直接申請を行ってください。
胸必要なもの…次のとおり。
①運転免許証、パスポートなどの官公署が発行した顔
写真付きの証明書（有効期限内のもの）。
②写真付住基カードを希望の場合は、写真1枚（上半
身、無帽、正面、無背景で、6カ月以内に撮影したも
ので、縦4．5唖×横3．5唖）。
※すでに住基カードを持っている人で、電子証明書を
申請する場合は、必ず住基カードをお持ちください。
胸手数料…住基カード500円。電子証明書500円。
　なお、運転免許証などの官公署が発行した顔写真付
きの証明書を持っていない人は、事前にご相談くださ
い。
架市民課住民記録班（緯内線234・237）。

 栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢
高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高
齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢
高
齢
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙
勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲
叙
勲
栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢栢

怯
旭
日
単
光
章

加
藤
六
藏
氏（
　
歳
・
鎌
苅
）

88

　
加
藤
氏
は
、
印
旛
村
議
会
議
員

と
し
て
昭
和
　
年
8
月
に
当
選
以

54

来
、
平
成
3
年
8
月
ま
で
の
3
期

　
年
に
わ
た
り
村
の
発
展
に
尽
力
。

12議
員
在
職
中
は
、
印
旛
村
の
将
来

目
標
で
あ
っ
た
、「
自
然
豊
か
　
心

豊
か
に
育
て
あ
う
　
印
旛
村
」
の

基
礎
作
り
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
印
旛
村
農
業
委
員
会

委
員
、
印
旛
村
文
化
財
審
議
会
委

員
や
印
旛
村
社
会
福
祉
協
議
会
監

事
な
ど
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
平
成
　
年
分
の
所
得
税
・
贈
与

22

税
・
個
人
消
費
税
の
申
告
書
作

成
・
相
談
と
提
出
の
会
場
は
、
イ

オ
ン
モ
ー
ル
成
田
（
成
田
市
ウ
イ

ン
グ
土
屋
　
）
2
階
イ
オ
ン
ホ
ー

24

ル
で
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
期
間

中
、
成
田
税
務
署
内
に
は
「
作

成
・
相
談
会
場
」
を
設
け
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
作
成
が
完
了
し
た
申
告

書
（
計
算
お
よ
び
記
入
の
す
べ
て

が
終
了
し
て
い
る
も
の
）
は
、
税

務
署
庁
舎
内
で
も
受
け
付
け
ま
す

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

胸
期
間
…
3
月
　
日
峨
ま
で（
土
・

15

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

※
2
月
　
日
と
　
日
の
日
曜
日
に

20

27

限
り
、
確
定
申
告
の
相
談
お
よ
び

受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。

胸
開
設
時
間
…
午
前
9
時
～
午
後

胸市民税・県民税/所得税申告日程胸
受付時間会場期日

午前10時～正午、
午後1時～4時

イオンモール千葉ニュータ
ウン3階イオンホール

2／16我～2／23我
※土・日曜日を除く

午前10時～正午、
午後1時～4時

本埜公民館
2階団体研修室2／24牙、2／25画

午前10時～正午、
午後1時～4時

ふれあいセンターいんば
3階会議室2／28俄～3／2我

午前9時～正午、
午後1時～4時

印西市役所
附属棟2階

3／3牙～3／15峨
※土・日曜日を除く

土曜日に住基カードと
電子証明書の申請を受け付けます

5
時
。

※
混
雑
し
て
い
る
場
合
は
、
受
け

付
け
を
早
め
に
締
め
切
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
午
後
4
時
ま
で

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
午
前
9
時
～
　
時
は
、
立
体
駐

10

 イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
に確

定
申
告
書
作
成
会
場
を
設
営
 

車
場
3
階
連
絡
通
路
か
ら
入
る
2

階
「
Ｃ
」
入
り
口
が
専
用
口
で
す
。

※
バ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、
京

成
成
田
駅
前
・
6
番
の
り
ば
か
ら
、

千
葉
交
通
バ
ス
に
乗
車
し
、「
ジ
ャ

ス
コ
・
イ
オ
ン
成
田
店
前
」
で
下

車
し
て
く
だ
さ
い
。

架
成
田
税
務
署（
緯
碓28 
5
1
5
1
）。

※会場により時間が異なりますので、ご注意ください。
※現在、市役所庁舎改修工事に伴い、市役所の駐車スペースが不
足しています。公共交通機関でのご来庁をお願いします。
※2月21日俄～23日我は申告会場内で「税理士による無料相談
会」を同時開催しますので、ぜひご利用ください。
◆注意事項
煙各会場とも、職員による個別の相談・作成は行いませんので、
ご自身で申告書の作成をお願いします。
煙混雑具合により受付時間中に締め切らせていただくことがあり
ますのでご了承ください。
煙市役所市民税課、各支所・出張所の窓口では、申告相談は行っ
ていませんので、申告受付期間中は各会場をご利用ください。た
だし、市民税課（市役所が会場ではない期間）・各支所市民福祉課
では、提出のみ受け付けます。
煙申告書の控えが必要な場合は、必ずその場で申し出てください。
後日控えが必要になっても、交付することができません。また、
控えの用紙に記入する際は、必ずボールペンなどの消えない筆記
用具で記入してください。
煙本年度から個別相談は行いません。また、事業所得（農業・営
業など）がある人で、収支内訳書の作成方法が分からない人は、
直接、税務署主催の申告特設会場（イオンモール成田2階イオン
ホール）でお願いします。

だ
さ
い
）。

　
記
載
事
項
や
添
付
資
料
に
漏
れ

が
な
い
よ
う
、
よ
く
確
認
の
上
、

成
田
税
務
署
ま
で
送
付
し
て
く
だ

さ
い
（
時
間
外
お
よ
び
休
日
の
確

定
申
告
書
の
提
出
は
、
税
務
署
入

り
口
の
「
時
間
外
収
受
ポ
ス
ト
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）。

（
緯
内
線
3
1
7
～
3
1
9
・
3

2
9
）、【
所
得
税
の
確
定
申
告
書

に
つ
い
て
】
成
田
税
務
署
（
緯
碓28 

5
1
5
1
）。

※
電
話
で
の
申
告
相
談
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
。
相
談
は
市
内
各
申
告

会
場
、
成
田
税
務
署
申
告
書
作
成

会
場
で
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
申
告
書
の
「
控
え
｣
に

税
務
署
の
受
付
印
が
必
要
な
人
は
、

控
え
に
住
所
、
氏
名
な
ど
を
ボ
ー

ル
ペ
ン
で
記
載
し
、
切
手
を
張
っ

た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
く
だ

さ
い
。

架
【
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
書

に
つ
い
て
】
市
民
税
課
市
民
税
班

 申告書は
早めに作成・提出を

 怯怯２月１６２月１６日日我我～３月１5～３月１5日日峨峨
市民税・県民税と所得税の申市民税・県民税と所得税の申告告怯怯



胸
閲
覧
場
所
…
市
役
所
1
階
行
政

資
料
コ
ー
ナ
ー
、
各
支
所
・
図
書

館
。

架
議
会
事
務
局
。

請
願
、
陳
情
書
の
提
出
期
限

　
平
成
　
年
第
1
回
市
議
会
定
例

23

会
に
か
け
る
請
願
（
陳
情
）
の
提

出
期
限
は
、
2
月
4
日
画
の
正
午

で
す
。

架
大
森
図
書
館
（
緯
碓42 
8
6
8

6
）。

社
会
福
祉
協
議
会

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
北
支
部

　
　
　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
高
齢
者
な
ど
を
対
象
と
し
た
お

茶
会
や
昼
食
会
、
地
域
の
小
・
中

学
校
と
の
交
流
事
業
、
日
帰
り
の

バ
ス
ハ
イ
ク
、
支
部
の
広
報
紙
配

布
な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

　
関
心
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

胸
活
動
時
間
な
ど
…
月
2
～
3
日

程
度
。

胸
活
動
場
所
…
主
に
フ
レ
ン
ド
リ

ー
プ
ラ
ザ
（
木
刈
）。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
大
和
（
緯
碓46 
5
3
5
3
）、
亀

倉
（
緯
碓46 
7
7
6
4
）、
塩
谷
（
緯

碓47 
1
4
6
9
）。

で
、
司
書
資
格
を
有
す
る
人
。
も

し
く
は
、
健
康
で
本
の
好
き
な
人
。

胸
募
集
人
数
…
若
干
名
。

胸
職
務
内
容
…
図
書
の
整
理
作
業

（
力
仕
事
を
伴
う
）、
カ
ウ
ン
タ

ー
業
務
補
助
。

胸
勤
務
時
間
な
ど
…
平
成
　
年
4

23

月
1
日
（
予
定
）
か
ら
、
午
前
8

時
　
分
～
午
後
5
時
（
実
働
1
日

30
7
時
間
　
分
、
開
館
時
間
延
長
日

30

は
午
後
8
時
）。
シ
フ
ト
制
で
週

3
日
程
度
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日

勤
務
あ
り
。

胸
賃
金
…
時
給
8
2
0
円
。

※
通
勤
手
当
あ
り
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
蚊
ま
で

20

に
履
歴
書
（
自
筆
で
写
真
張
り
付

け
）、
司
書
資
格
証
明
書
の
写
し

（
有
資
格
者
の
み
）
と
、
小
論
文

「
あ
な
た
が
考
え
る
図
書
館
と

は
」（
自
筆
で
8
0
0
字
以
内
）

を
左
記
ま
で
持
参
。

7
）。

一
般
質
問
を

閲
覧
し
た
い
み
な
さ
ん
へ

　
平
成
　
年
第
1
回
市
議
会
定
例

23

会
で
予
定
さ
れ
て
い
る
一
般
質
問

（
個
人
）
内
容
は
、
左
記
窓
口
と

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
す
る
こ

と
が
可
能
で
す
。

胸
閲
覧
開
始
予
定
日
…
2
月
8
日

峨
か
ら
（
予
定
日
は
前
後
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
）。

収
、
ポ
イ
捨
て
ご
み
の
清
掃
。

胸
勤
務
時
間
な
ど
…
平
成
　
年
4

23

月
1
日
か
ら
、
1
日
8
時
間
（
週

2
～
4
日
）。

胸
報
酬
…
日
給
1
2
街
0
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
俄
ま
で

21

に
、
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
左
記
窓
口
ま
で
本

人
が
持
参
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
午
前
8
時
　
分
～
午
後
5

30

時
　
分
）。

15
※
申
込
用
紙
は
左
記
窓
口
で
配
布
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推

進
班
（
緯
内
線
3
8
3
）。

図
書
館
非
常
勤
職
員

胸
応
募
資
格
…
　
歳
く
ら
い
ま
で

60

歩
行
喫
煙
・
ポ
イ
捨
て
等

　
　
　
防
止
条
例
指
導
員

胸
応
募
資
格
…
社
会
的
信
望
が
あ

り
、
指
導
技
術
を
身
に
つ
け
て
い

る
警
察
職
員
Ｏ
Ｂ
、
警
備
員
経
験

者
ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
経
験
が

あ
り
、
環
境
美
化
・
マ
ナ
ー
向
上

に
意
欲
の
あ
る
人
。

※
面
接
あ
り（
日
程
は
後
日
連
絡
）。

胸
募
集
人
数
…
4
人
。

胸
職
務
内
容
…
歩
き
た
ば
こ
禁
止

や
犬
の
ふ
ん
害
防
止
な
ど
の
啓
発
、

違
反
者
へ
の
指
導
お
よ
び
過
料
徴

平成２３年（２０１１）２月１日号（４）

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート英

募
集

　市民のみなさんの生涯学習機会の拡充を図るため、市では毎
年「生涯学習ガイド」を作成しています。講師・指導者、講座、
催しなどの情報をお寄せください。
胸申し込み…2月28日俄までに、下記の内容を申込用紙（生涯
学習課、各公民館で配布。市ホームページからダウンロード可）
に記入し、下記窓口まで提出（郵送、ＦＡＸ、メールでも可）。
【講師・指導者情報】
①氏名②住所③電話番号④指導分野⑤指導内容⑥講師料の有・
無⑦指導可能な日時⑧指導対象年齢層⑨指導可能な人数。
【講座・催し情報】
①事業名②対象③内容④日時⑤会場⑥主催者・問い合わせ先電
話番号。
※営利目的など内容によっては掲載できない場合があります。
架生涯学習課生涯学習推進班（〒270―1693印西市美瀬1―
25・緯碓98 1120・胃碓98 3042・メールsyougaku@ml.city.inzai.ch
iba.jp）。

平成23年度生涯学習ガイ平成23年度生涯学習ガイドドに掲載する情報を募集

　地上デジタル放送完全移行の7月まで、あと
半年。これまでのアナログテレビをそのまま
お使いの場合、地上デジタル放送を見ること
ができなくなります。 
　地上デジタル放送を視聴するには、次の方法
があります。
①地上デジタル放送対応テレビに買い替える。
②地上デジタルチューナーを買い足す。
③地上デジタル放送対応済のケーブルテレビ
　で視聴する。
 ※①②については、デジタルアンテナも必要で
すので、お早めにご準備をお願いします。
架デジサポ千葉（総務省千葉県テレビ受信者支
援センター・緯043―333―7100）。
※平日・午前9時～午後9時、土・日曜日、祝
日は午前9時～午後6時。
怯地デジ視聴のための低所得者支援を拡大
  総務省では、経済的な理由で地上デジタル放送
をまだ視聴できない低所得者世帯に対して支援

をしています。対象は、次の通り。
①生活保護世帯などでNHK放送受信料が全額免
除の世帯。
②市民税が非課税の世帯。
　こうした対象者に地デジ放送対応簡易チュー
ナー（1台）の無償給付などを行っています。
※詳しくは下記へ。
架総務省地デジチューナー実施支援センター【放
送受信料全額免除世帯への支援】（緯0570―
033840）、【市民税非課税世帯への支援】（緯0570
―023724）。
※平日・午前9時～午後9時、土・日曜日、祝
日は午前9時～午後6時。
怯地デジ難視対策衛星放送の申込手続きをお願
いします
　現在、地形を原因とする理由で、通常のデジ
タルアンテナでの地上デジタル放送の受信が難
しく、総務省の暫定衛生放送措置リスト（ホワ
イトリスト）に掲載され、新たな難視対策計画
が策定されている地区の住民のみなさんを対象
に、花デジタル放送推進協会（Dpa）の委託先

である総務省地デジ難視対策衛星放送受信設備
整備支援センターの職員が、個別に訪問し、申
し込みの手続きや記入の説明、申込書の回収を
行っています（すでに申込書を配布している場
合でも、申し込みがお済でない世帯などにも訪
問させていただきます）。
　訪問職員は、必ず右腕に腕章をし、右胸に総
務省地デジ難視対策衛星放送受信設備整備支援
センター調査・工事担当員身分証明書を着用し
ています。暫定衛星放送措置を受けるには、必
ず申し込みが必要ですので、ご理解ご協力をお
願いいたします。
毅この暫定的対策は、工事費やアンテナ利用料
　などの個人負担はありません。また、訪問者
　が費用の請求することはありません。
毅手続きのため、運転免許証または健康保険証
　などが必要です。
毅悪徳商法には、ご注意ください。
架地デジ難視対策衛星放送受付センター（緯0570
－08－2200）。
※午前9時～午後6時（年中無休）。

地デジの準備はお早め地デジの準備はお早めにに

都
市

　
芸
術
文
化
活
動
を
し
て
い
る
み

な
さ
ん
に
、
文
化
ホ
ー
ル
の
ホ
ワ

イ
エ
を
発
表
の
場
と
し
て
開
放
し

ま
す
。
日
ご
ろ
の
練
習
成
果
を
披

露
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

胸
実
施
日
…
毎
月
1
回
程
度
（
前

期
分
と
し
て
4
月
～
9
月
）。日
時

は
出
演
者
と
協
議
。

胸
対
象
…
市
内
に
住
所
の
あ
る
個

人
ま
た
は
団
体
（
サ
ー
ク
ル
）。

※
営
利
目
的
の
場
合
を
除
く
。

胸
出
演
料
…
無
料
。

※
機
材
な
ど
は
出
演
者
で
準
備
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
蚊
ま
で

27

に
、
所
定
の
申
込
用
紙
（
文
化
ホ

ー
ル
、
各
公
民
館
、
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
で
配

布
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
文

化
ホ
ー
ル
ま
で
持
参
（
応
募
多
数

の
場
合
は
協
議
）。

※
ジ
ャ
ン
ル
（
演
奏
・
ダ
ン
ス
な

ど
）
は
問
い
ま
せ
ん
が
、
同
施
設

内
に
図
書
館
が
あ
る
た
め
、
制
限

が
あ
り
ま
す
。
当
日
以
外
は
練
習

場
所
の
提
供
は
で
き
ま
せ
ん
。

芸
術
文
化
発
表
会「
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」

出
演
者
募
集
～
ふ
れ
あ
い
の
ひ
と
と
き
を

架
文
化
ホ
ー
ル
（
〒
2
7
0
―
1
3
2
7
印
西
市
大

森
２
５
３
５
・
緯
碓42 
8
8
1
1
・
胃
碓42 
8
6
9
9
）。

　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
の
展
示

コ
ー
ナ
ー
を
、
み
な
さ
ん
の
趣
味

や
特
技
を
活
か
し
て
素
敵
な
空
間

に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

胸
展
示
期
間
…
前
期
分
と
し
て
4

月
か
ら
9
月
末
日
の
う
ち
2
週
間

程
度
（
休
館
日
を
含
む
）。

胸
対
象
…
市
内
に
住
所
の
あ
る
個

人
ま
た
は
団
体
（
サ
ー
ク
ル
）。

※
営
利
目
的
の
場
合
を
除
く
。

胸
使
用
料
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
蚊
ま
で

27

に
所
定
の
申
請
書
（
文
化
ホ
ー
ル
、

各
公
民
館
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
そ
う
ふ
け

ふ
れ
あ
い
の
里
で
配
布
）
に
関
係

書
類
を
添
付
し
、
文
化
ホ
ー
ル
ま

で
持
参
。

※
状
況
に
応
じ
て
展
示
日
の
調
整

を
し
ま
す
。

文
化
ホ
ー
ル
展
示
コ
ー
ナ
ー

　「
市
民
招
待
席
」

都
市
計
画
変
更
の

　
　
案
の
縦
覧
に
つ
い
て

　
現
在
、
市
で
は
印
西
牧
の
原
駅

圏
西
の
原
地
区
地
区
計
画
の
沿
道

利
用
地
区
の
一
部
を
対
象
と
し
た
、

地
区
計
画
の
変
更
手
続
き
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
案
の
縦
覧
を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

胸
地
区
計
画
の
名
称
…
印
西
牧
の

原
駅
圏
西
の
原
地
区
地
区
計
画
。

胸
日
時
…
2
月
3
日
牙
～
　
日
17

牙
・
午
前
8
時
　
分
～
午
後
5
時

30

　
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

15く
）。

胸
縦
覧
場
所
…
都
市
計
画
課
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
都
市
計
画
課
計
画
班
（
緯
内
線

7
6
5
・
7
6
6
）。

　
な
お
、
提
出
す
る
場
合
は
、
事

前
に
左
記
ま
で
。

架
議
会
事
務
局
。

議
会
定
例
会
を

　
　
　
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
平
成
　
年
第
1
回
市
議
会
定
例

23

会
の
会
期
は
、
2
月
　
日
俄
～
3

14

月
　
日
我
の
予
定
で
す
。

23
　
な
お
、
会
期
中
に
休
会
日
が
あ

る
の
で
、
開
催
日
に
つ
い
て
は
、

事
前
に
左
記
ま
で
。

架
議
会
事
務
局
（
緯
内
線
6
0

議
会



カ
ー
ド
で
の
納
付
は
市
国
保
年
金

課
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
前
納
の
申
し
込
み
お
よ

び
4
月
分
か
ら
新
規
に
口
座
振
替
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付
を

開
始
希
望
の
人
は
、
今
月
中
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
申
し
込
み

が
遅
れ
る
と
、
手
続
き
が
間
に
合

わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

　
詳
し
く
は
左
記
へ
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

架
船
橋
年
金
事
務
所
（
緯
0
4
7

―
4
2
4
―
8
8
5
4
）、国
保
年

金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班
（
緯
内

線
2
8
9
・
2
9
9
）。

国
民
年
金
保
険
料
を

社
会
保
険
料
控
除
と
し
て

申
告
す
る
人
へ

　
平
成
　
年
　
月
1
日
か
ら
　
月

22

10

12

　
日
の
間
に
、
初
め
て
国
民
年
金

31保
険
料
を
納
付
し
た
人
に
は
、
今

月
初
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」
の
は
が
き
が

郵
送
さ
れ
ま
す
。

※
平
成
　
年
1
月
か
ら
9
月
　
日

22

30

ま
で
に
納
付
し
た
人
へ
は
、
昨
年

の
　
月
に
郵
送
済
み
。

11
　
国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
し
た

全
額
が
、
所
得
税
・
市
県
民
税
な

ど
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に

な
る
の
で
、
申
告
を
行
う
ま
で
、

証
明
書
を
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

　
証
明
書
の
再
発
行
な
ど
、
控
除

証
明
書
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
左
記
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
か
け

く
だ
さ
い
。

架
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
緯
0

5
7
0
―
0
7
0
―
1
1
7
・
平

成
　
年
3
月
　
日
ま
で
）。

23

15

Ｉ
Ｐ
電
話
（
緯
0
3
―
6
7
0
0

―
1
1
3
0
・
通
話
料
金
は
利
用

者
の
負
担
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
）。

準
を
満
た
さ
な
い
構
造
を
使
用
し

て
の
焼
却
も
野
焼
き
と
同
じ
扱
い

に
な
り
ま
す
。

　
野
焼
き
は
「
廃
棄
物
の
処
理
及

び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
で
罰
則

の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
（
5
年

以
下
の
懲
役
も
し
く
は
1
街
0
0

0
万
円
以
下
の
罰
金
ま
た
は
併

科
）。

　
農
業
で
も
農
業
用
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
や
ビ
ニ
ー
ル
の
焼
却
な
ど
は
絶

対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ご
み
は
定
め
ら
れ
た
処
理
方
法

で
適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推

進
班
（
緯
内
線
3
8
2
）、
環
境

保
全
課
環
境
指
導
班
（
緯
内
線
3

6
3
）。

船
橋
市
北
部
清
掃
工
場
建
替

事
業
環
境
影
響
評
価
書
の
縦
覧

　
船
橋
市
で
は
、
老
朽
化
が
進
む

北
部
清
掃
工
場
（
大
神
保
町
）
の

建
て
替
え
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、
北
部
清
掃
工
場
建
替
事

業
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書
を
と

り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
千
葉
県

環
境
影
響
評
価
条
例
に
基
づ
き
、

次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま
す
。

胸
縦
覧
期
間
お
よ
び
時
間
…
2
月

1
日
峨
～
　
日
峨
・
午
前
9
時
～

15

午
後
5
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）。

胸
縦
覧
場
所
…
市
環
境
保
全
課
、

千
葉
県
環
境
政
策
課
。

架
千
葉
県
環
境
生
活
部
環
境
政
策

課
（
〒
2
6
0
―
8
6
6
7
千
葉

市
中
央
区
市
場
町
1
―
1
・
緯
0

4
3
―
2
2
3
―
4
1
3
5
）。

（５）平成２３年（２０１１）２月１日号

環
境

粗
大
ご
み
収
集
と

燃
や
さ
な
い
ご
み
・
粗
大

ご
み
の
直
接
搬
入
を
休
止

　
印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、

2
月
　
日
華
～
　
日
蚊
の
間
、
粗

11

20

大
ご
み
・
燃
や
さ
な
い
ご
み
処
理

施
設
の
定
期
修
繕
を
実
施
し
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
修
繕
期
間
中
、
粗

大
ご
み
の
収
集
お
よ
び
直
接
搬
入
、

燃
や
す
ご
み
・
有
害
ご
み
の
直
接

搬
入
を
次
の
と
お
り
休
止
し
ま
す
。

胸
粗
大
ご
み
…
修
繕
期
間
中
の
粗

大
ご
み
の
収
集
お
よ
び
直
接
搬
入

を
休
止
し
ま
す
。
な
お
、
粗
大
ご

み
の
受
付
業
務
は
修
繕
期
間
中
も

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
粗
大
ご
み

収
集
事
務
所
（
緯
碓80 
8
6
8
6
）

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

胸
燃
や
さ
な
い
ご
み
・
有
害
ご
み

…
修
繕
期
間
中
の
燃
や
さ
な
い
ご

み
お
よ
び
有
害
ご
み
の
直
接
搬
入

を
休
止
し
ま
す
。
な
お
、
燃
や
さ

な
い
ご
み
、
有
害
ご
み
の
集
積
所

の
収
集
は
、
通
常
ど
お
り
実
施
し

ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

架
ク
リ
ー
ン
推
進
課
ク
リ
ー
ン
推

進
班
（
緯
内
線
3
8
3
）。

ご
み
の
野
焼
き
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
家
庭
や
事
業
所
か
ら
出
た
ご
み

の
野
外
焼
却
、
い
わ
ゆ
る
「
野
焼

き
」
は
、
廃
棄
物
の
不
適
正
な
処

理
の
防
止
や
周
辺
地
域
の
生
活
環

境
に
与
え
る
影
響
か
ら
一
部
の
例

外
を
除
い
て
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
積
み
上
げ
て
燃
や
し

た
り
、
穴
を
掘
っ
て
燃
や
し
た
り

す
る
ほ
か
、
ド
ラ
ム
缶
な
ど
の
基

2月282月28日日俄俄はは国民健康保険国民健康保険税税・・
後後期期高高齢齢者者医医療療保保険険料料の納期限の納期限
　2月28日俄は、国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料・介護保険料の納期限日です。納め忘れの
ないようにお願いします。口座振替をご利用の人は、
残高不足のないようご確認ください。
　納付が困難な場合は、そのままにせず下記窓口に
て納付相談をしてください。
【保険税（料）が未納の場合】
　保険税（料）を未納のままにすると、各保険サービスを
利用する際に制限を受ける場合があります。
架【国民健康保険税について】国保年金課保険税班
（緯内線281～284）。
【後期高齢者医療保険料について】国保年金課高齢
者医療年金班（緯内線288・299）。

ぐ
み
の
里

市
民
農
園
利
用
者
を
募
集

胸
利
用
期
間
…
4
月
1
日
～
平
成

農
業

後
期
高
齢
者

 医
療
制
度
加
入
者
で

　
確
定
申
告
さ
れ
る
人
へ

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、

平
成
　
年
1
月
1
日
か
ら
　
月
　

22

12

31

日
ま
で
に
納
付
さ
れ
た
全
額
が
、

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

　
確
定
申
告
の
際
、
領
収
書
や
納

付
証
明
書
の
添
付
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
が
、
納
付
さ
れ
た
金
額
を
申

告
書
に
記
載
し
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
確
定
申
告
さ
れ
る
人
は
、

次
の
資
料
を
参
考
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

胸
特
別
徴
収
の
人
…
年
金
か
ら
徴

収
（
天
引
き
）
さ
れ
て
い
る
人
に

つ
い
て
は
、
年
金
の
源
泉
徴
収
票

に
記
載
さ
れ
て
い
る
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

胸
普
通
徴
収
の
人
…
口
座
振
替
や

納
付
書
で
支
払
い
を
し
た
人
に
は
、

今
年
の
1
月
下
旬
に
市
国
保
年
金

課
か
ら
、
社
会
保
険
料
控
除
の
資

料
と
し
て
『
社
会
保
険
料
控
除
の

お
知
ら
せ
と
納
付
額
の
ご
案
内
』

の
は
が
き
を
送
付
し
ま
し
た
の
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
世
帯
主
ま
た
は
配
偶
者

と
し
て
ご
家
族
の
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
を
口
座
振
替
で
一
緒
に

納
付
し
た
と
き
は
、
そ
の
納
付
額

の
全
額
が
納
付
し
た
人
の
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
納
付
さ
れ
た
金
額
な
ど
不
明
な

点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
左
記
窓
口

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

架
国
保
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金

班
（
緯
内
線
2
8
8
・
2
9
9
）。

収
入
が
な
く
て
も
申
告
を

　
国
民
健
康
保
険
税
と
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
は
、
世
帯
の
前
年

1
年
間
の
総
所
得
金
額
な
ど
が
一

定
額
（
基
準
所
得
額
）
以
下
の
場

合
、
そ
の
所
得
に
応
じ
て
個
人
均

等
割
り
・
世
帯
平
等
割
り
の
軽
減

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
昨
年
の
収
入
が
少
な
か
っ
た
人

や
無
い
人
、
収
入
が
税
金
の
対
象

と
な
ら
な
い
遺
族
年
金
や
障
害
年

金
だ
け
の
人
も
、
市
・
県
民
税
な

ど
の
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い
と
所

得
の
把
握
が
で
き
ず
、
軽
減
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

架
国
保
年
金
課
保
険
税
班
（
緯
内

線
2
8
1
）、高
齢
者
医
療
年
金
班

（
緯
内
線
2
8
8
・
2
9
9
）。

年
金
手
帳
を

　
　
お
持
ち
で
な
い
人
へ

　
就
職
な
ど
で
、
厚
生
年
金
や
共

済
組
合
に
加
入
す
る
際
に
は
、
年

金
手
帳
が
必
要
で
す
。

　
国
民
年
金
の
1
号
被
保
険
者

（
加
入
中
）
の
人
で
、
手
帳
を
紛

失
し
て
し
ま
っ
た
人
は
、
市
国
保

年
金
課
で
年
金
手
帳
の
再
交
付
申

請
を
早
め
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
後
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

新
し
い
手
帳
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

架
船
橋
年
金
事
務
所
（
緯
0
4
7

―
4
2
4
―
8
8
5
4
）、国
保
年

金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班
（
緯
内

線
2
8
9
・
2
9
9
）。

国
民
年
金
保
険
料
納
付
に
は

 口
座
振
替
の
前
納
が
お
得
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
次
の
通

り
、
口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
で
の
前
納
が
お
得
で
す
。

①
1
年
間
分
の
前
納
。

②
6
カ
月
分
の
前
納
。

③
翌
月
末
振
替
。

④
当
月
末
振
替（
口
座
振
替
の
み
）。

　
平
成
　
年
度
を
例
に
す
る
と
、

22

年
額
保
険
料
1
8
1
街
2
0
0
円

を
納
付
書
、
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
前
納
し
た
場
合
は
1
7

7
街
9
8
0
円
と
な
り
、
3
街
2

2
0
円
の
割
り
引
き
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
口
座
振
替
で
前
納
す
る
と

1
7
7
街
4
0
0
円
と
な
り
、
納

付
書
、
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
前
納
す
る
よ
り
も
、
さ
ら
に

5
8
0
円
の
割
り
引
き
に
な
り
ま

す
。

　
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、
金

融
機
関
で
手
続
き
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

国
保

年
金

　
年
3
月
　
日
。

24

31

胸
場
所
…
印
旛
支
所
南
側
。

胸
区
画
面
積
…
　
愛
。

25

胸
募
集
区
画
数
…
7
区
画
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
の
人
。

胸
利
用
料
金
…
1
区
画
年
額
9
街

0
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

（
先
着
順
）。

※
午
前
　
時
～
午
後
3
時
限
定
。

10

架
ぐ
み
の
里
市
民
農
園
管
理
者
・

吉
岡
（
緯
碓98 
3
7
5
2
）。

　
狂
犬
病
の
発
生
を
予
防
し
、

ま
ん
延
を
防
ぐ
た
め
、
飼
い

主
は
、
次
の
こ
と
を
守
り
、

責
任
を
も
っ
て
適
正
に
飼
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
犬
の
登
録
（
狂
犬
病
予
防

法
）
…
生
後
　
日
以
上
の
犬

91

に
は
、
生
涯
1
回
の
登
録
を

し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き
は
、

環
境
保
全
課
・
各
支
所
お
よ

び
滝
野
出
張
所
で
行
っ
て
い

ま
す
。

　
狂
犬
病
予
防
注
射
（
狂
犬

病
予
防
法
）
…
生
後
　
日
以

91

上
の
犬
に
は
、
毎
年
1
回
、

狂
犬
病
予
防
注
射
を
必
ず
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

　
登
録
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
の
装
着
…
犬
の
首

輪
に
は
、
鑑
札
と
注
射
済
票

を
必
ず
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
飼
い
犬
の
し
つ
け
…
飼
い

主
の
指
示
に
従
う
よ
う
に
、

ま
た
、
人
を
か
ん
だ
り
し
な

い
よ
う
に
し
つ
け
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　
飼
い
犬
の
係
留
（
千
葉
県

犬
取
締
条
例
）
…
犬
は
、
必

ず
つ
な
い
で
飼
っ
て
く
だ
さ

い
。
散
歩
は
、
犬
を
制
御
で

き
る
人
が
短
い
引
き
綱
で
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

　
飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
場

合
の
届
け
出
（
千
葉
県
犬
取

締
条
例
）
…
飼
い
犬
が
人
を

か
ん
で
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、

飼
い
主
は
必
ず
印
旛
保
健
所

（
緯
0
4
3
―
4
8
3
―
1

1
3
3
）
へ
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。

架
環
境
保
全
課
環
境
指
導
班

（
緯
内
線
3
6
1
・
3
6
2
）。

 飼
い
犬
に
は
登
録
と

　
　
　
　
　
狂
犬
病
予
防
注
射
を

ご
協
力
を
お
願

い
す
る
ワ
ン
！



胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
受
講
料
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
で
左
記
ま
で
。

架
経
済
政
策
課
経
済
政
策
班
（
緯

内
線
3
5
5
・
メ
ー
ルk

e
ise
ik

a@
m
l.city

.in
zai.ch

ib
a.

jp

）。
い
ん
ば
の
畜
産
探
検
隊

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

　
畜
産
物
が
ど
の
よ
う
に
生
産
さ

れ
て
い
る
か
。

　
成
田
・
富
里
の
酪
農
牧
場
・
養

豚
牧
場
・
乳
業
工
場
な
ど
を
バ
ス

で
見
学
し
、
安
全
な
畜
産
物
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
3
月
　
日
画
・
午
前
9

11

時
～
午
後
4
時
。

胸
集
合
場
所
…
Ｊ
Ｒ
佐
倉
駅
北
口

ま
た
は
印
旛
合
同
庁
舎
。

※
集
合
時
間
な
ど
は
参
加
決
定
後
、

連
絡
し
ま
す
。

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
対
象
…
印
旛
管
内
に
居
住
の
人
。

を
、
電
話
で
左
記
ま
で
（
先
着
順
）。

架
教
育
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓47 
0
4
0

0
）。

金
融
商
品
の
契
約
ト
ラ
ブ

ル
に
あ
わ
な
い
た
め
に

～
賢
い
消
費
者
に
な
り
ま
し

ょ
う
～

　
金
融
商
品
に
は
、
銀
行
な
ど
で

販
売
す
る
投
資
信
託
や
、
証
券
会

社
が
販
売
す
る
株
式
、
社
債
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
商
品
が
存
在
し
ま
す
。

そ
れ
ら
に
は
元
本
割
れ
の
リ
ス
ク

を
伴
う
も
の
も
あ
る
の
で
、
契
約

時
に
は
十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。

　
こ
の
講
座
の
中
で
は
、
商
品
概

要
か
ら
契
約
時
の
注
意
点
な
ど
、

講
師
が
分
か
り
や
す
く
解
説
し

ま
す
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
峨
・
午
前
　

22

10

時
～
正
午
。

胸
会
場
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
竹
袋
）。

胸
講
師
…
楠
本
く
に
代
氏
（
金
融

消
費
者
問
題
研
究
所
代
表
）。

わ
く
わ
く
親
子

　
　
　
　
科
学
体
験
教
室

　
災
害
用
ス
リ
ッ
パ
と
ポ
ン
チ
ョ

づ
く
り
と
、
ガ
ス
管
リ
サ
イ
ク
ル

「
ペ
ン
ダ
ン
ト
」
づ
く
り
を
し
ま

し
ょ
う
。

胸
日
時
…
3
月
5
日
臥
・
①
午
前

9
時
　
分
～
　
時
　
分
、
②
午
後

30

11

30

1
時
　
分
～
3
時
　
分
。

30

30

※
①
②
と
も
同
じ
内
容
。

胸
会
場
…
教
育
セ
ン
タ
ー
（
そ
う

ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
3
階
）。

胸
対
象
…
市
内
小
・
中
学
生
と
そ

の
保
護
者
（
幼
児
が
含
ま
れ
て
い

て
も
可
）。

胸
定
員
…
①
②
そ
れ
ぞ
れ
　
組
。

15

胸
参
加
費
…
一
人
　
円
（
保
険

50

料
）。

胸
申
し
込
み
…
住
所
・
氏
名
・
学

校
名
・
学
年
・
連
絡
先
電
話
番
号

い
ん
ば
ポ
カ
ポ
カ
タ
イ
ム

♪
冬

　
季
節
感
の
あ
ふ
れ
る
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た
・
リ
ト

ミ
ッ
ク
な
ど
を
、
生
の
音
楽
に
触

れ
な
が
ら
歌
っ
た
り
体
を
動
か
し

た
り
し
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
の
中

で
楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
す
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
、
3
月
　

26

26

日
臥
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
　
分

10

30

～
　
時
　
分
（
全
2
回
）。

11

30

胸
対
象
…
平
成
　
年
4
月
2
日
～

18

平
成
　
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
幼

20

児
と
保
護
者
。

胸
定
員
…
　
組
。

20

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
牙
・
午

10

後
5
時
（
必
着
）
ま
で
に
、
①
右

記
の
教
室
名
②
対
象
児
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
③
生
年
月
日
④
性
別
⑤

保
護
者
名
（
主
に
参
加
す
る
人
）

⑥
住
所
⑦
電
話
番
号
⑧
同
伴
予
定

の
兄
・
姉
・
弟
・
妹
の
有
無
⑨
同

伴
予
定
者
の
氏
名
・
年
齢
を
往
復

は
が
き
に
記
入
し
、
左
記
ま
で
郵

送
ま
た
は
持
参
（
応
募
多
数
の
場

合
は
2
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
　

12

30

分
か
ら
公
開
抽
選
・
参
加
自

由
）。

※
抽
選
結
果
は
、
返
信
用
の
は
が

き
で
申
込
者
全
員
に
通
知
。

※
は
が
き
1
枚
で
、
1
組
の
み
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。

架
印
旛
公
民
館
（
〒
2
7
0
―
1

6
1
4
印
西
市
瀬
戸
1
5
1
8
）。

高
齢
者
の
料
理
教
室

　
手
早
く
作
る
こ
と
が
で
き
て
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
料
理
を
紹

介
し
ま
す
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
我
・
午
前
　

23

10

時
～
午
後
1
時
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
の
　
歳
以
上

60

の
人
。

胸
定
員
…
　
人
。

15

胸
参
加
費
…
8
0
0
円（
材
料
費
）。

胸
申
し
込
み
…
2
月
1
日
峨
・
午

前
9
時
か
ら
電
話
、
ま
た
は
左
記

窓
口
ま
で
（
先
着
順
）。

架
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
竹
袋
）。

パ
ソ
コ
ン
講
習
・
ｃ
ｏ
ｍ

　
～
ち
ょ
っ
と
中
級
編
～

　
ワ
ー
ド
の
応
用
し
た
使
い
方
と

エ
ク
セ
ル
の
初
歩
を
中
心
に
学
ぶ

講
座
で
す
。

胸
日
時
…
3
月
5
日
臥
、
6
日

蚊
・
午
前
9
時
　
分
～
午
後
4
時

30

　
分
（
全
2
日
）。

30

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
文
化
館

（
原
）。

胸
定
員
…
　
人
。

15

胸
参
加
費
…
5
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
峨
（
必

15

着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の
往

信
面
に
①
住
所
②
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）
③
年
齢
④
性
別
⑤
電
話
番
号

を
記
入
し
、
左
記
ま
で
（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
抽
選
）。

※
申
し
込
み
の
往
復
は
が
き
の
返

信
面
に
は
、
何
も
書
か
な
い
で
く

だ
さ
い
。

架
中
央
公
民
館
（
〒
2
7
0
―
1

3
2
7
印
西
市
大
森
3
9
3
4
―

1
）。

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート衛

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

平成２３年（２０１１）２月１日号（６）

講
座
・
催
し

中
央
公
民
館

緯
碓４２ 
２
９
１
１

印
旛
公
民
館

緯
碓９8 
0
4
2
7

そ
の
ほ
か

みそピーからあげ

　材料（４人分）
【からあげ】鶏もも肉２枚、しょうゆ大さじ１と１／２、酒小さじ２、
ショウガ適量、小麦粉適量、かたくり粉適量。
【みそピー】印西産みそ大さじ３と１／２、はちみつ大さじ１と１／
２、砂糖７０ｇ、千葉県産ピーナッツ５０ｇ、ごま小さじ２。
　作り方
①鶏肉は食べやすい大きさに切る。
②ショウガは皮をむき、すりおろしておく。
③ビニル袋に●１ 、●２ 、しょうゆ、酒を入れ、よくもみ、冷蔵庫で２０分
以上置く。
④かたくり粉、小麦粉を同量ボウルに入れ混ぜ合わせ、●３ の肉を入れ
まんべんなく粉をまぶす。
⑤●４ を１８０℃の油で約４分揚げて中までしっかり火を通す。
⑥ピーナッツは半分に割り、フライパンで焦げない程度に軽くいって
おく。
⑦●６ のフライパンに砂糖を入れ、砂糖がしっとりするくらいの水を入
れ軽く混ぜる。フライパンに火をつけ（弱火～中火）、砂糖が溶けツヤ
が出てきたら、一旦火を止め、みそ、はちみつを入れよく混ぜ合わせ
る。再び火をつけ（弱火）、３０秒くらいフツフツさせ、火を止める。
⑧からあげとごまを●７ のフライパンに入れ、みそピーをよく絡めてで
きあがり。
架経済政策課地域資源振興班（緯内線351・352）。

ふ
れ
あ
い
文
化
館

緯
碓４５ 
３
８
０
０

男
の
料
理
教
室

　
フ
ラ
イ
パ
ン
を
使
っ
た
パ
ン
料

理
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
午
前
　

12

10

時
～
午
後
2
時
。

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
文
化
館

（
原
）。

胸
講
師
…
佐
藤
誠
氏
。

胸
対
象
…
成
人
男
性
。

胸
定
員
…
　
人
。

12

胸
参
加
費
…
6
0
0
円
（
材
料
費
、

当
日
徴
収
）。

胸
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
ふ
き
ん
、
筆
記
用
具
。　

胸
申
し
込
み
…
2
月
1
日
峨
・
午

前
9
時
か
ら
電
話
、
ま
た
は
左
記

窓
口
ま
で
（
先
着
順
）。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
ふ
れ
あ
い
文
化
館
。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

緯
碓４２ 
０
１
４
４

　　第７回いんざい市民活動だんごフォーラム

　「   だんごまつり参加団体募集
　市内に活動拠点を持つＮＰＯなどの市民活動団体やボランティア団体が、普段自
分たちが行っている活動の展示やＰＲをし、互いに情報交換や交流を深めようとす
るイベントです。ぜひご参加ください。
胸日時…3月19日臥・午前10時～午後3時。
胸会場…ＢＩＧ ＨＯＰ駅前ビレッジ（原）。
胸主催…いんざい市民活動だんごまつり実行委員会。
【出展者を募集します】
胸内容…活動ＰＲパネル展示・パフォーマンス・活動体験・模擬店・販売など。
胸参加資格…市内で活動する宗教、政治、営利目的でない団体。
胸参加費…無料。
胸申し込み…2月15日峨までに下記へ。
※これから活動を始めたい人、普段自分たちのやっている活動をＰＲしたい人、会
員を募集したい人など、申し込みおよび詳細については、下記まで。
架印西市市民活動支援センター（緯碓４９ 4500・メールi.shiencenter@minos.ocn.ne.
jp）。

いんざい“ご当地ぐるめ”選手権グランプリ作品

い
ん
ざ
い
供
ご
当
地
ぐ
る
め
僑

選
手
権
で
、
見
事
グ
ラ
ン
プ
リ

に
輝
い
た
「
み
そ
ピ
ー
か
ら
あ

げ
」
の
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
　
ぜ
ひ
、
ご
家
庭
で
作
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

胸
参
加
費
…
一
人
1
街
0
0
0
円

（
昼
食
代
を
含
む
）。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
俄
（
必

14

着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

（
必
須
）・
乗
車
希
望
場
所
（
印

旛
合
同
庁
舎
、
Ｊ
Ｒ
佐
倉
駅
北

口
）
を
記
入
し
、
左
記
問
い
合
わ

せ
ま
で
郵
送
。

※
は
が
き
1
枚
に
つ
き
、
本
人
を

含
め
2
人
ま
で
申
し
込
み
可
能

（
そ
れ
ぞ
れ
の
住
所
・
氏
名
・
年

齢
を
明
記
す
る
こ
と
）。

※
応
募
は
1
人
1
回
と
し
、
本

人
・
連
名
者
含
め
、
重
複
応
募
は

受
け
付
け
ま
せ
ん
。

※
参
加
当
選
者
に
つ
い
て
は
、
厳

正
な
る
抽
選
の
上
、
は
が
き
で
通

知
し
ま
す
。

架
印
旛
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
地
域

振
興
部
企
画
振
興
課
「
い
ん
ば
の

畜
産
探
検
隊
」
募
集
係
（
〒
2
8

5
―
0
0
2
6
佐
倉
市
鏑
木
仲
田

町
8
―
1
・
緯
0
4
3
―
4
8
3

―
1
1
3
0
）。



胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
牙
ま
で

10

に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

架
印
西
市
女
性
の
会
・
渡
辺
（
緯

碓42 
2
2
9
8
）。

救
命
講
習
受
講
者
を
募
集

　
印
西
地
区
消
防
組
合
で
は
、
管

内
住
民
へ
の
応
急
手
当
の
普
及
啓

発
を
図
る
た
め
、
救
命
講
習
を
実

施
し
ま
す
。

※
災
害
発
生
時
ま
た
は
発
生
す
る

お
そ
れ
が
あ
る
場
合
、
中
止
に
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
午
前
9

19

時
～
正
午
。

胸
会
場
…
印
西
地
区
消
防
組
合
消

防
本
部
（
草
深
）。

胸
定
員
…
　
人
（
最
低
実
施
人
数

30

5
人
）。

胸
内
容
…
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
※

Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
訓
練
を
含
む
）。

※
自
動
体
外
式
除
細
動
器
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
俄
・
午

14

前
9
時
か
ら
、　
日
画
の
正
午
ま

18

で
に
左
記
へ
。

架
消
防
本
部
警
防
課
（
緯
碓46 
9
9

6
4
）。

北
総
花
の
丘
公
園

【
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
】

胸
期
日
…
2
月
　
日
蚊
。

13

怯
草
笛
＆
手
話
ダ
ン
ス
で
日
だ
ま

り
コ
ン
サ
ー
ト

　
草
笛
＆
リ
ー
フ
ル
「
ハ
ッ
ピ
ー

は
っ
ぱ
」
と
手
話
ダ
ン
ス
「
虹
」

が
出
演
。

胸
時
間
…
午
後
1
時
～
1
時
　
分
。

30

怯
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン

サ
ー
ト

　
フ
ル
ー
ト
サ
ー
ク
ル
「
T
I
M

O
M
」
に
よ
る
演
奏
。

胸
時
間
…
午
後
1
時
　
分
～
2
時

40

　
分
。

10怯
原
山
中
学
校
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン

サ
ー
ト

　
原
山
中
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
。

胸
時
間
…
午
後
2
時
　
分
～
3
時

30

　
分
。

10架
北
総
花
の
丘
公
園
管
理
事
務
所

（
緯
碓47 
4
0
3
1
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
 http

://w
w
w
.cu
e
-n
e
t

.o
r.jp
/k
o
u
e
n
/h
an
a/

）。

放
送
大
学

　
　
4
月
入
学
生
を
募
集

【
教
養
学
部
教
養
学
科
】

　
大
学
卒
業
を
目
指
す
人
む
け

（
全
科
履
修
生
）で
、生
活
と
福
祉
、

心
理
と
教
育
、
社
会
と
産
業
、
人

間
と
文
化
、
自
然
と
環
境
の
5
つ

の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
卒
業
時

に
学
士
（
教
養
）
の
学
位
を
取
得

で
き
ま
す
。

胸
対
象
…
　
歳
以
上
で
大
学
入
学

18

資
格
の
あ
る
人
。

　
卒
業
ま
で
の
費
用
は
約
　
万
円

70

（
入
学
料
お
よ
び
授
業
料
）。
授

業
料
は
1
単
位
5
街
5
0
0
円

（
放
送
授
業
1
科
目
は
2
単
位
1

1
街
0
0
0
円
）
で
学
期
ご
と
に

受
け
た
い
授
業
科
目
の
分
だ
け
支

払
え
ば
い
い
シ
ス
テ
ム
で
す
。

※
こ
の
ほ
か
に
、　
歳
以
上
の
人

15

が
授
業
科
目
と
学
習
期
間
を
選
ん

で
学
習
す
る
制
度
、
1
年
間
在
籍

で
き
る
選
科
履
修
生
（
入
学
料

8
街
0
0
0
円
）、半
年
間
在
籍
で

胸
集
合
・
解
散
場
所
…
東
武
野
田

線
運
河
駅
。

【
パ
ー
ト
衛
】
駅
近
く
の
公
園
で

冬
鳥
を
探
そ
う
（
市
内
）

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
午
前
9

26

時
　
分
～
午
後
3
時
。

30
胸
集
合
・
解
散
場
所
…
北
総
線
千

葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
中
央
駅
。

【
英
と
衛
共
通
】

胸
対
象
…
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
。

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
参
加
費
…
1
0
0
円
（
保
険

料
・
資
料
代
）。

胸
持
ち
物
…
飲
み
物
、
弁
当
、
防

寒
着
、
双
眼
鏡
は
必
携
、
あ
れ
ば

野
鳥
の
図
鑑
。

※
ど
ち
ら
も
雨
天
中
止
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

（
先
着
順
）。

架
印
西
ウ
エ
ッ
ト
ラ
ン
ド
ガ
イ

ド
・
阿
部
（
緯
／
胃
碓47 
1
4
5
5
）。

こ
こ
ろ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
　
　
　
　
　
2
0
1
1

　「
ひ
き
こ
も
り
～
支
援
の
あ
れ

こ
れ
～
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
討
議

会
で
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ぽ
れ
ぽ

れ
・
ち
ば
主
催
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
後
1

27

時
　
分
～
4
時
。

30
胸
会
場
…
白
井
市
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
。

胸
講
師
…
荻
野
ゆ
う
子
氏
（
子
ど

も
家
庭
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
チ
ー
フ

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）。

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

（
先
着
順
）。

架
朝
日
（
緯
／
胃
0
4
7
―
4
9

2
―
5
8
6
5
）。

※
午
後
5
時
以
降
に
限
る
。

印
西
市
女
性
の
会
「
料
理
教
室
」

　
地
場
産
の
野
菜
を
使
っ
た
現
代

風
料
理
で
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
牙
・
午
前
　

24

10

時
～
午
後
2
時
。

胸
会
場
…
小
林
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
。

胸
定
員
…
　
人
。

30

胸
参
加
費
…
5
0
0
円（
材
料
費
）。

胸
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
パ
ッ
ク
（
容
器
）。

（７）平成２３年（２０１１）２月１日号

男
女
共
同
参
画
講
座

～
女
性
の
た
め
の
護
身
術
～

　
腕
力
の
み
が
、
男
女
の
優
劣
に

関
係
す
る
の
か
。
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ

ン
グ
の
体
験
を
通
じ
、
学
べ
ま
す
。

胸
日
時
…
①
2
月
　
日
蚊
・
午
後

20

1
時
　
分
～
3
時
　
分
②
　
日

30

30

23

我
・
午
前
　
時
～
　
時
　
分
。

10

11

30

胸
会
場
…
①
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー

（
中
央
南
）
②
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
い
ん
ば
（
美
瀬
）。

胸
対
象
…
高
校
生
以
上
の
女
性
。

胸
定
員
…
い
ず
れ
も
　
人
。

20

胸
そ
の
ほ
か
…
動
き
や
す
い
服
装

で
、
軍
手
持
参
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
ま
で

（
先
着
順
）。

架
市
民
活
動
推
進
課
市
民
活
動
支

援
班
（
緯
内
線
3
4
4
）。

里
山
散
策
会

「
冬
鳥
に
会
い
に
行
こ
う
」

【
パ
ー
ト
英
】
利
根
運
河
で
冬
鳥

を
探
そ
う
（
流
山
市
）。

胸
日
時
…
2
月
　
日
峨
・
午
前
9

15

時
　
分
～
午
後
3
時
。

30

◆木下万葉公園前に今年もビッグひな人形（二世も誕生）
　昨年に続き「木下を元気に！」をテーマに、木下万葉公園にビッ
グひな人形（全長3～5.5m）を4体設置します。
　早春の万葉公園に咲く50本の河津桜とともに鮮やかに彩られた
ひな人形を見に、ご家族で
お越しください。木下夢探
訪主催。
胸日時…2月20日蚊～3月
6日蚊。
胸会場…木下万葉公園前。
◆歴史をつなぎ～街中と人
～をつなぐ　木下を元気に
　「町家・ひなまつり」
　今年も木下駅圏の活性化の実践として、印西市の国登録文化財第
1号である「岩井家住宅主屋(旧武蔵屋店舗)」を開放。文化財の一
般公開や雛人形の展示などを行い魅力ある木下駅圏を再認識しても
らうため、「町家・ひなまつり」を行います。木下まち育て塾主催。
胸日時…平成23年2月27日蚊・午前10時～午後3時ごろ。
※雨天決行。
胸会場…「岩井家住宅主屋」（JR木下駅北口150m）。
胸内容…国登録文化財一般公開・お茶席と雛人形飾り、せんべい焼
き体験など。
胸参加費…1人300円(未就学児無料)。
※いずれのイベントも駐車場はありませんので、各種公共交通機関
をご利用ください。
架岩井（緯090－2525－0559）。

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

パ
ー
ト
英

怯
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
フ
ォ
ー
ク

ソ
ン
グ
ビ
レ
ッ
ジ
　
周
年
ラ
イ
ブ

10

　
中
央
駅
前
公
民
館
主
催
事
業
か

ら
誕
生
し
た
フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
ー
サ

ー
ク
ル
「
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
フ

ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
ビ
レ
ッ
ジ
」
主
催

の
ラ
イ
ブ
（
当
日
自
由
参
加
）。

胸
日
時
…
2
月
6
日
蚊
・
午
後
1

時
～
4
時
　
分（
開
場
0
時
　
分
）。

50

30

胸
会
場
…
中
央
駅
前
セ
ン
タ
ー

（
中
央
南
）。

架
井
上
（
緯
0
4
7
―
4
9
2
―

1
6
1
7
）。

怯
印
西
市
絵
画
協
会
「
第
　
回
は

13

が
き
絵
展
」

　
小
画
面
に
絵
心
を
込
め
て
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
俄
～
　
日

14

25

画
・
午
前
　
時
～
午
後
4
時
（
初

10

日
は
午
後
1
時
～
。
最
終
日
は
午

後
0
時
　
分
ま
で
。
土
・
日
曜
日

30

は
休
館
）。

胸
会
場
…
高
花
郵
便
局
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

胸
入
場
料
…
無
料
。

架
印
西
市
絵
画
協
会
・
藤
田
（
緯

碓46 
0
6
9
8
）。

怯
イ
ン
タ
ー
ク
ラ
ブ
テ
コ
ン
ド
ー

千
葉
Ｎ
Ｔ
ク
ラ
ブ
員
募
集

　
で
き
た
て
の
ク
ラ
ブ
で
、
仲
間

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
随
時
見

学
・
体
験
歓
迎
で
す
。

胸
日
時
…
毎
週
金
曜
日
・
午
後
7

時
　
分
～
8
時
　
分
。

10

50

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）
を
予
定
。

胸
対
象
…
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
。

架
木
村
（
緯
0
9
0
―
5
7
7
2

―
2
9
0
5
・
メ
ー
ル7

ao
k
i.k

@
g
m
ail.co

m

）。

怯
谷
田
の
自
然
観
察
会

　
谷
田
の
里
山
を
散
策
し
て
、
野

鳥
や
冬
芽
を
観
察
し
ま
せ
ん
か
。

谷
田
武
西
の
原
っ
ぱ
と
森
の
会
主

催
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
前
9

20

時
　
分
集
合
～
正
午（
雨
天
中
止
）。

30
胸
集
合
場
所
…
白
井
市
福
祉
セ
ン

タ
ー
前
。

胸
対
象
…
一
般
。

胸
定
員
…
　
人
。

20

胸
参
加
費
…
1
0
0
円
（
保
険

料
・
資
料
代
）。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
左
記
へ

（
先
着
順
）。

架
齋
藤
（
☎
0
4
7
―
4
9
1
―

8
3
5
7
）。

怯
「
多
言
語
で
遊
ぼ
う
！
」
体

験
付
説
明
会

　
多
言
語
の
自
然
習
得
で
外
国
語

が
楽
ち
ん
。
世
界
中
の
人
と
友
だ

ち
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
華
・
午
後
1

11

時
　
分
～
3
時
　
分
。

30

30

胸
会
場
…
サ
ザ
ン
プ
ラ
ザ（
原
山
）。

胸
参
加
費
…
無
料
。

架
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
印

西
体
験
会
（
緯
0
1
2
0
―
5
5

7
―
7
6
1
）。

怯
東
京
電
機
大
学
オ
ー
プ
ン
セ
ミ

ナ
ー
「
英
語
で
楽
し
も
う
」

胸
日
時
…
①
3
月
1
日
峨
②
2
日

我
③
4
日
画
・
い
ず
れ
も
午
後
4

時
　
分
～
5
時
　
分
。

30

30

胸
会
場
…
東
京
電
機
大
学
（
武
西

学
園
台
）。

胸
対
象
…
い
ず
れ
も
英
語
初
心
者

の
小
学
校
低
学
年
親
子
。

胸
定
員
…
い
ず
れ
も
　
組
。

15

胸
テ
ー
マ
…
①
Ａ
Ｂ
Ｃ
カ
ル
チ
ャ

ー
カ
ル
タ
②
桃
太
郎
ピ
ー
チ
ボ
ー

イ
③
お
に
ぎ
り
チ
ャ
ン
ト
。

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
俄
～
　

21

24

日
牙
・
午
前
　
時
～
午
後
4
時
ま

10

で
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
・

メ
ー
ル
、
F
A
X
な
ど
不
可
）。

架
東
京
電
機
大
学
情
報
環
境
学
部

事
務
部
（
緯
碓46 
4
1
1
1
）。

木下地区木下地区でで「ひな祭り「ひな祭り」」を満喫を満喫

き
る
科
目
履
修
生
（
入
学
料
6
街

0
0
0
円
）
が
あ
り
ま
す
。

【
大
学
院
文
化
科
学
研
究
科
文
化

科
学
専
攻
】

胸
対
象
…
　
歳
以
上
の
人
。

18

胸
募
集
す
る
学
生
の
種
別
…
①
1

年
間
在
籍
で
き
る
修
士
選
科
生
②

6
カ
月
間
在
籍
で
き
る
修
士
科
目
生
。

※
在
籍
期
間
は
入
学
後
延
長
（
再

入
学
）
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

胸
費
用
…
①
1
6
街
0
0
0
円
②

1
2
街
0
0
0
円
。
授
業
料
は
1

1
街
0
0
0
円
（
放
送
授
業
1
科

目
は
2
単
位
2
2
街
0
0
0
円
）

で
受
け
た
い
授
業
科
目
の
分
だ
け

支
払
え
ば
い
い
シ
ス
テ
ム
で
す
。

胸
申
し
込
み
…
教
養
学
部
教
養
学

科
お
よ
び
大
学
院
文
化
科
学
研
究

科
文
化
科
学
専
攻
と
も
に
、
2
月

　
日
俄
ま
で
に
左
記
へ
。
ホ
ー
ム

28ペ
ー
ジ
か
ら
募
集
要
項
の
請
求
お

よ
び
出
願
が
で
き
ま
す
。
学
部
・

大
学
院
と
も
に
在
籍
期
間
を
入
学

後
延
長
（
再
入
学
）
可
能
。

※
修
士
全
科
生
の
学
生
募
集
要
項

の
配
布
は
、
平
成
　
年
6
月
ご
ろ

23

か
ら
行
う
予
定
で
す
。

架
放
送
大
学
本
部
（
☎
0
4
3
―

2
7
6
―
5
1
1
1
・
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジh

ttp
://w

w
w
.o
u
j.ac

.jp

）。

　少額訴訟手続きは、少額の金銭の支払いをめぐる
トラブルを速やかに解決する手続きです。原則とし
て1回の審理で終了し、審理が終了した後、ただち
に判決の言い渡しが行われることが特徴です。
　ただし、審理を1回で終えるためには、口頭弁論
の期日の前に自分の主張を整理し、これに対応する
証拠をそろえるなど、事前準備を行うことが必要で
す。
　裁判所の窓口にリーフレットや定型の書式が備え
付けられているほか、裁判所ウェブサイト
(http://www.courts.go.jp/chiba)からも一部の定型書
式をダウンロードすることができます。
　また、簡易裁判所では、窓口で手続きに関する相
談も受け付けています。　
架千葉地方裁判所事務局総務課（緯043― 222―
0165・内線5114）。

少額訴訟を利用されるみなさん少額訴訟を利用されるみなさんへへ
～手続きを詳しく知りたい方のために～手続きを詳しく知りたい方のために～～



胸
日
時
…
2
月
　
日
牙
・
午
後
2

17

時
　
分
～
4
時
　
分
。

30

30

胸
会
場
…
印
旛
公
民
館
（
瀬
戸
）。

胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）、社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
班
（
緯
内
線
2
6
8
）。

暮
ら
し
の
困
り
ご
と

　
　
　
　
　
無
料
相
談
会

　
み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
の
中
で
心

配
ご
と
や
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
対
し
て
、

行
政
書
士
が
親
切
に
お
答
え
し
ま

す
。
ど
ん
な
事
で
も
気
軽
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
午
後
1

19

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
文
化
館

（
原
）。

胸
内
容
…
遺
言
と
相
続
、
各
種
契

約
書
や
内
容
証
明
郵
便
の
作
成
、

交
通
事
故
の
示
談
、
外
国
人
の
在

留
手
続
き
ほ
か
。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
千
葉
県
行
政
書
士
会
会
員
印
西

市
地
区
行
政
書
士
・
み
う
ら
行
政

書
士
事
務
所
（
緯
0
5
0
―
5
5

5
1
―
3
1
7
8
）。

中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る

夜
間
相
談
窓
口

　
経
営
改
善
、
設
備
投
資
計
画
、

新
規
開
業
な
ど
、
経
営
に
関
す
る

相
談
に
、
千
葉
県
信
用
保
証
協
会

の
次
の
窓
口
で
応
じ
ま
す
。

胸
日
時
…
①
原
則
毎
週
水
曜
日
②

原
則
隔
週
水
曜
日
・
い
ず
れ
も
午

後
5
時
～
7
時
　
分
。

30

胸
会
場
…
①
本
店
（
千
葉
市
）
②

松
戸
支
店

※
開
催
日
程
な
ど
の
詳
細
は
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま

す
。

　一年の始まりを「書き初め」
ならぬ「駆け初め」で飾るマラ
ソン大会…それが印西野外活動協会主催による「印西正月
マラソン大会」です。
　毎年恒例となったこの大会が、今年も1月2日に、利根
川土手で開催され、約300人のランナーが参加。
　当日は晴天に恵まれたものの、風は冷たく、参加者のみ
なさんも少し寒そうでした。しかし、いざ競技が始まると、
熱い走りを披露。応援ギャラリーからも惜しみない拍手と
歓声が送られました。
【大会結果】（　）内は学校名または住所
怯1,500ｍの部（各1位）
　胸男子…伊井康祐（木下小6年）
　胸女子…岡安瑠菜（野田みずき小6年）
怯3,000ｍの部（各1位）
　胸男子…岡田佳之（木刈中3年）
　胸女子…西海花（布佐中1年）
怯5,000ｍの部（各1位）
　胸男子…坂本航平（成田市）
　胸女子…小高晶子（柏市）
怯10,000ｍの部（各1位）
　胸男子…藤田健（八千代市）
　胸女子…平山珠代（柏市）　　―敬称略―
※ファミリーマラソン・徒歩の部には順位がありません。
架スポーツ振興課振興班（松山下公園総合体育館内・緯碓42 8417）。

医
師
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

　
精
神
的
な
悩
み
な
ど
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
内
容
に

つ
い
て
は
、
秘
密
厳
守
し
ま
す
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
我
・
午
後
2

16

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
印
西
市
役
所
。

胸
申
し
込
み
…
事
前
に
左
記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
8
）。

福
祉
巡
回
相
談
室

　
障
害
を
お
持
ち
の
人
や
家
族
を

対
象
に
、
手
帳
の
申
請
・
福
祉
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
相
談
に

応
じ
ま
す
。

架
千
葉
県
信
用
保
証
協
会
本
店
総

務
課
（
緯
0
4
3
―
2
2
1
―
8

1
8
1
）、
松
戸
支
店
保
証
課
（
緯

0
4
7
―
3
6
5
―
6
0
0
7
）。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http

://w
w
w

.ch
ib
a-cg

c.o
r.jp
/

。

平成２３年（２０１１）２月１日号（８）

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート詠

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

福
祉

印
西
市
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ

「
心
の
い
ず
み
」

　
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る
人
と
、

そ
の
家
族
な
ど
を
対
象
と
し
た
憩

い
の
場
で
す
。

胸
日
時
・
会
場
…
左
表
の
と
お
り
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
9
）。

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で

　
　
　
　
　
リ
ラ
ッ
ク
ス

　
精
神
的
な
悩
み
を
持
つ
人
が
対

象
。
ゲ
ー
ム
や
茶
話
で
ゆ
っ
た
り

と
す
ご
し
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
①
2
月
　
日
牙
②
　
日

10

17

牙
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
～
午
後

11

2
時
。

胸
会
場
…
①
小
林
コ
ミ
ュ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
②
印
旛
公
民
館
（
瀬
戸
）。

胸
参
加
費
…
実
費
2
0
0
円
程
度

（
調
理
の
場
合
は
材
料
費
実
費
）。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）、社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
班
（
緯
内
線
2
6
8
）。

高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
パ
ソ
コ
ン
無
料
講
習
会
」

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
（
2
0
0

7
バ
ー
ジ
ョ
ン
）
の
初
級
レ
ベ
ル
。

パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス

書
類
・
履
歴
書
の
作
成
な
ど
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
我
～
　
日

23

25

画
・【
Ａ
コ
ー
ス
】
午
前
9
時
～
正

午
、【
Ｂ
コ
ー
ス
】
午
後
1
時
～
4

時
（
Ａ
・
Ｂ
コ
ー
ス
と
も
全
3
日

間
）。

胸
会
場
…
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の

里
。

胸
対
象
…
市
内
在
住
　
歳
以
上
の

60

人
（
初
回
受
講
者
を
優
先
）。

胸
定
員
…
各
コ
ー
ス
8
人
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
2
日
我
・
午

前
9
時
～
　
日
我
ま
で
に
、
電
話

16

で
希
望
コ
ー
ス
を
左
記
へ
（
先
着

順
）。

架
高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー（
緯

碓47 
4
0
5
0
）。

第
8
回
「
オ
ス
ト
メ
イ
ト

社
会
適
応
訓
練
講
習
会
」

胸
日
時
…
2
月
　
日
臥
・
正
午
～

26

午
後
3
時
。

胸
会
場
…
い
す
み
市
役
所
。

胸
対
象
…
県
内
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト

と
、
そ
の
ご
家
族
お
よ
び
医
療
関

係
者
。

胸
内
容
…
補
装
具
の
展
示
と
相
談
、

講
演
会
。

【
オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
は
】

　
が
ん
や
事
故
な
ど
に
よ
り
消
化

管
・
尿
管
が
損
な
わ
れ
た
た
め
、

腹
部
な
ど
に
排
泄
用
の
開
口
部
で

あ
る
ス
ト
ー
マ
（
人
工
肛
門
・
人

工
膀
胱
）
を
造
設
し
た
人
の
こ
と
。

架
千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
（
緯

0
4
3
―
3
0
9
―
7
5
7
1
、

月
・
火
・
金
曜
日
の
み
）。

胸印西市デイケアクラブ「心のいずみ」日程胸
持ち物など内容会　場日　時

軽装・上履き
持参
（スリッパ不可）

ソフトバレー
ボールなど

中央駅前
センター
（中央南）

2月18日画・
午後0時30分
～2時30分

エプロン・ふき
ん・実費500円
程度

あったか
シチュー

保健福祉
センター
(高花）

2月28日俄・
午前10時30分
～午後1時

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
教
室
・

認
定
講
習
会

　
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
メ
ー

ン
ア
リ
ー
ナ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
施
設

の
一
般
利
用
に
当
た
り
、
体
験
教

室
お
よ
び
認
定
講
習
会
を
実
施
し

ま
す
。

　
一
般
利
用
に
つ
い
て
は
認
定
証

取
得
者
の
み
が
利
用
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
各
公
民
館
・
出
張
所
に
あ
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
体
験
教
室
】

胸
日
時
…
2
月
9
日
我
・
午
後
7

時
～
9
時
、　
日
蚊
・
午
後
5
時

27

～
7
時
。

【
認
定
講
習
会
】

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
後
7

27

時
～
9
時
。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
（
松

山
下
公
園
総
合
体
育
館
内
・
緯
碓42 

8
4
1
7
）。

平
成
　
年
市
民
野
球
大
会

23

の
参
加
チ
ー
ム
を
募
集

　
市
民
野
球
大
会
に
参
加
希
望
す

る
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
俄
ま
で

14

に
電
話
で
左
記
へ
。

※
審
判
員
も
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
（
手
当
有
・
未
経
験
者
歓
迎
）。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
印
西
市
野
球
連
盟
・
齊
藤
（
☎

0
9
0
―
6
1
6
8
―
0
5
1

相
談

ス
ポ
ー
ツ

新年を「駆け初め」！
第37回印西正月マラソン大会

▲青空の下、寒さに負けず参加者全員
が力走

4
）。

印
旛
郡
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会
（
個
人
戦
）

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
前
9

27

時
～
。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）。

胸
参
加
資
格
…
①
印
旛
郡
市
内
在

住
、
在
勤
、
在
学
で
、
審
判
が
で

き
る
中
学
生
以
上
の
人
②
オ
ー
プ

ン
参
加
の
場
合
は
、
高
校
生
以
上
。

※
1
部
に
つ
い
て
は
オ
ー
プ
ン
参

加
可
能
。
2
部
お
よ
び
3
部
に
つ

い
て
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
一
人
は

①
と
す
る
。

　
ま
た
、
参
加
人
数
は
合
計
で
　80

ペ
ア
を
目
安
と
す
る
。

胸
参
加
資
格
…
1
部
（
上
級
ク
ラ

ス
）、
2
部
（
中
級
ク
ラ
ス
）、
3

部
（
初
級
ク
ラ
ス
）。

※
参
加
は
一
人
1
種
目
と
す
る
。

ま
た
、
各
種
目
と
も
に
、
参
加
チ

ー
ム
が
4
チ
ー
ム
以
上
集
ま
ら
な

か
っ
た
場
合
は
、
中
止
ま
た
は
ほ

か
の
種
目
と
併
せ
て
実
施
す
る
場

合
あ
り
。

胸
参
加
費
…
①
印
旛
郡
市
内
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
人
は
、
一
人
1
街

0
0
0
円
②
オ
ー
プ
ン
参
加
の
場

合
は
、
一
人
1
街
5
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
画
（
必

18

着
）
ま
で
に
、
参
加
者
の
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
競
技
種

目
を
記
入
し
、
は
が
き
、
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
ま
で
（
先
着
順
）。

※
印
旛
郡
市
内
在
勤
ま
た
は
在
学

の
人
は
、
勤
務
先
ま
た
は
学
校
名

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

架
鳥
羽
洋
志
（
〒
2
7
0
―
1
3

4
5
印
西
市
船
尾
1
0
7
1
・
緯

／
胃
碓46 
0
3
5
9
）。



胸
参
加
費
…
無
料
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
ま
で

（
先
着
順
）。

架
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5

5
9
5
）。

にご協力ください

景
気
対
応
緊
急
保
証
制
度

～
千
葉
県
信
用
保
証
協
会
～

　
景
気
対
応
緊
急
保
証
制
度
と
は
、

売
り
上
げ
の
減
少
な
ど
に
よ
り
、

経
営
の
安
定
に
支
障
を
き
た
し
て

い
る
場
合
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ

ト
5
号
の
認
定
を
受
け
た
中
小
企

業
者
が
利
用
で
き
る
制
度
で
す
。

　
保
証
期
間
は
最
長
　
年
。
例
外

10

業
種
を
除
き
、
原
則
全
業
種
が
対

象
で
す
。

胸
保
証
限
度
額
…
2
億
8
街
0
0

0
万
円
。
原
則
8
街
0
0
0
万
円

ま
で
無
担
保
。

　
ま
た
、
一
部
を
除
き
、
既
存
保

証
分
の
借
り
換
え
も
可
能
。

「
こ
ど
も
の
食
事
」

　
　
　
　
講
演
会
を
開
催

　
幼
児
期
か
ら
の
食
生
活
は
、
成

長
期
や
大
人
に
な
っ
て
も
健
康
上

大
き
な
影
響
を
与
え
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
演
会
で
は
幼
児
期
か

ら
の
食
環
境
づ
く
り
に
つ
い
て
、

具
体
的
な
例
を
交
え
な
が
ら
分
か

り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

胸
日
時
…
3
月
7
日
俄
・
午
前
　10

時
～
正
午
。

胸
会
場
…
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
い

ん
ば
（
美
瀬
）。

胸
テ
ー
マ
…
子
ど
も
の
食
事
Ａ
Ｂ

Ｃ
。

胸
講
師
…
太
田
百
合
子
氏
（
こ
ど

も
の
城
小
児
保
健
ク
リ
ニ
ッ
ク
管

理
栄
養
士
）。

胸
対
象
…
市
内
在
住
在
勤
の
人
。

胸
定
員
…
1
0
0
人
。

（９）平成２３年（２０１１）２月１日号

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

パ
ー
ト
衛

怯
2
0
1
1
年
度
青
空
保
育

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
参
加
者
募
集

　
自
然
の
中
で
、
母
と
子
が
心
身

を
育
て
合
う
「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
の

仲
間
を
募
集
し
ま
す
。

胸
日
時
…
4
月
～
平
成
　
年
3
月

24

の
毎
週
金
曜
日
と
月
1
回
火
曜

日
・
午
前
　
時
～
　
時
　
分
。

10

12

30

胸
会
場
…
市
内
お
よ
び
白
井
市
内

の
各
公
園
。

胸
対
象
…
平
成
　
年
4
月
時
点
で

23

2
歳
前
後
の
子
と
親
（
応
相
談
）。

胸
定
員
…
　
組
。

30

胸
参
加
費
…
年
間
2
5
街
0
0
0

円
。

胸
申
し
込
み
…
2
月
　
日
蚊
（
必

20

着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
で
母
子

の
氏
名
、
子
の
生
年
月
日
、
住
所
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
明
記
し
、

左
記
へ
郵
送
（
応
募
者
多
数
の
場

合
抽
選
。
全
員
に
3
月
　
日
ま
で

25

に
返
信
用
は
が
き
で
通
知
）。

架
関
口
佳
穂
里
（
〒
2
7
0
―
1

3
5
6
印
西
市
小
倉
台
2
―
1
―

2
―
4
0
6
・
緯
碓47 
0
0
4
9
）。

怯
歩
き
の
基
本
を
学
ぶ
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
講
座

　
身
体
に
効
果
的
な
正
し
い
歩
き

方
の
習
得（
室
内
）。
公
園
内
を
2

～
3
娃
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。

胸
日
時
…
①
2
月
　
日
臥
②
　
日

12

26

臥
・
午
後
2
時
～
3
時
　
分
。

30

胸
会
場
…
北
総
花
の
丘
公
園
花
と

緑
の
文
化
館
（
原
山
）。

胸
講
師
…
富
所
正
史
氏
（
健
康
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
指
導
士
）。

胸
対
象
…
　
歳
か
ら
の
一
般
の
人
。

50

胸
定
員
…
　
人
。

35

胸
参
加
費
…
1
回
5
0
0
円
。

※
申
し
込
み
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

架
富
所
（
緯
0
9
0
―
9
6
4
6

―
1
2
2
5
）。

怯
東
京
キ
リ
ス
ト
教
学
園
卒
業

記
念
コ
ン
サ
ー
ト

　
東
京
基
督
神
学
校
・
東
京
基
督

教
大
学
卒
業
予
定
者
に
よ
る
パ
イ

プ
オ
ル
ガ
ン
独
奏
・
独
唱
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
画
・
午
後
7

18

時
～
8
時
　
分
（
開
場
6
時
　
分

30

30

～
）。

胸
内
容
…
復
活
・
昇
天
カ
ン
タ
ー

タ
「
弟
子
た
ち
主
を
見
て
喜
べ

り
」（
新
作
発
表
）。

架
東
京
キ
リ
ス
ト
教
学
園
教
会
音

楽
ア
カ
デ
ミ
ー（
緯
碓46 
1
1
3
1
）。

怯
印
旛
特
別
支
援
学
校
「
よ
し

き
り
フ
ェ
ア
」

　
生
徒
に
よ
る
作
業
製
品
の
展
示

お
よ
び
頒
布
会
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
峨
・
午
前
　

22

10

時
　
分
～
午
後
4
時
。

20
胸
会
場
…
ユ
ア
エ
ル
ム
成
田
店
1

階
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ
。

架
千
葉
県
立
印
旛
特
別
支
援
学
校

（
緯
碓98 
2
2
0
0
）。

怯
我
孫
子
特
別
支
援
学
校
「
あ

よ
う
頒
布
会
」

　
木
工
製
品
な
ど
、
生
徒
に
よ
る

作
業
製
品
の
頒
布
な
ど
。

胸
日
時
…
2
月
4
日
画
・
午
前
　10

時
～
午
後
2
時
　
分
。

30

胸
会
場
…
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
我

孫
子
店
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
。

架
千
葉
県
立
我
孫
子
特
別
支
援
学

校
・
向
野
、
堀
（
緯
0
4
―
7
1

8
7
―
0
8
3
1
）。

怯
布
佐
台
幼
稚
園
主
催
「
ミ
ュ

ー
ジ
ッ
ク
ス
テ
ッ
プ
コ
ン
サ
ー

ト
」

　
幼
稚
園
児
に
よ
る
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
演
奏
と
布
佐
台
合
唱
団
の
歌
声

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
2
月
　
日
蚊
・
午
後
1

20

時
　
分
～
。

30
胸
会
場
…
白
井
市
文
化
会
館
。

胸
入
場
…
無
料
。

架
布
佐
台
幼
稚
園
（
緯
0
4
―
7

1
8
9
―
0
2
3
1
）。

献血

使使
　みなさんから献血いただいた血液は、赤血球、血小板、血しょうな
どの輸血用血液製剤として使われます。
　また、そのほかにも血しょうはその中の特定のタンパク質を抽出・
精製した「血 漿 分画製剤」の原料として、外科手術などによる出血の

しょう

ときや慢性貧血の改善が必要な患者さんにも使用されます。
　なお、日本赤十字社の製造能力を超える需要については、国の指
示・指導により一部国内製薬企業が製造販売を行っています。
胸日時…2月11日華・①午前10時～11時45分②午後1時～4
時。
胸会場…イオンモール千葉ニュータウン店（中央北）。
※安全な血液供給実施のため献血条件などがあります。詳しくは下記
へ。
架市健康増進課総務班（中央保健センター内・緯碓42 5595）、千葉県
赤十字血液センター渉外課（緯047－457－9927）。

健
康

そ
の
ほ
か

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
千
葉
県
信
用
保
証
協
会
本
店
保

証
部
（
緯
0
4
3
―
2
2
1
―
8

1
1
1
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp
:

//w
w
w
.c
h
ib
a-c
g
c
.o
r.j

p
/

）。
2
月
は
「
相
続
登
記
は

　
お
済
み
で
す
か
月
間
」

　
千
葉
県
司
法
書
士
会
で
は
、
2

月
の
1
カ
月
間
を
「
相
続
登
記
は

お
済
み
で
す
か
月
間
」
と
定
め
、

次
の
と
お
り
無
料
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
無
料
相
談
で
は
、
相
続
登

記
を
は
じ
め
、
遺
言
、
遺
産
分
割

協
議
な
ど
、
相
続
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
、
司
法
書
士
が
適
切
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

【
相
続
登
記
と
は
】

　
相
続
し
た
不
動
産
の
名
義
を
変

更
す
る
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　
相
続
登
記
は
、
期
限
が
定
め
ら

れ
て
お
ら
ず
、
ま
た
、
登
記
手
続

き
を
行
わ
な
け
れ
ば
罰
せ
ら
れ
る

と
い
う
こ
と
も
な
い
た
め
、
手
続

き
が
遅
れ
が
ち
に
な
る
ば
か
り
か
、

何
代
に
わ
た
っ
て
放
置
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
不
動
産
の
名
義
を
変

更
し
な
い
と
、
売
却
す
る
場
合
や

担
保
に
し
て
融
資
を
受
け
る
場
合
、

手
続
き
が
順
調
に
進
み
ま
せ
ん
。

ま
た
、
長
期
間
の
放
置
に
よ
り
、

相
続
権
の
あ
る
人
が
次
第
に
増
え
、

権
利
関
係
が
複
雑
に
な
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
す
る
こ

と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
、
早
い
時
期
で
登
記
手
続
き

を
行
う
こ
と
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

胸
会
場
…
県
内
各
司
法
書
士
事
務

所
。

胸
相
談
料
…
無
料
。

架
ち
ば
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
（
緯
0
4
3
―
2
0
4
―
8

3
3
3
）。

ヘルスアップ教室
　（健康生活コーディネート事業）春 コースに参加しませんか

　市では一人ひとりの健康状態や生活習慣に
応じて、科学的根拠に基づく健康づくりプラ
ンを提供する「ヘルスアップ教室」を実施し
ています。
　体力に自信のない人、運動が嫌いな人でも、
個々の体力に合った運動プランや食生活のア
ドバイスを実践して、健康な身体をつくりま
しょう。
　治療中の病気などで、参加に不安な人はご
相談ください。
胸日時…【説明会・メディカルチェック】3
月4日画か9日我・午後1時15分～4時。
【初回体力テスト】4月1日画か4月2日
臥・午前か午後。
【施設トレーニング（4月開始）】火曜日～土
曜日・午前9時～午後4時25分（1人当たり
1時間30分程度）。
胸会場…そうふけふれあいの里。

胸対象…市内在住で、35歳以上の人。
※介護保険受給者は参加不可。
胸定員…60人。
胸内容…体力テスト・筋力トレーニング（自
体重やダンベルを使用したもの）・有酸素運動
（ウオーキング、エアロバイク）など。
胸期間…1年3カ月。
胸入会時必要物品代…歩数計代5,250円、テキ
スト代998円。
※保険料は別途負担。
胸月額…【週2回コース】
2,500円、【週1回コース】2,000円、【月1
回コース】1,500円。
胸申し込み…電話で下記まで。市ホームペー
ジ「電子申請・届出サービス」からも申し込
みできます（先着順）。
※詳しくは下記まで。
架中央保健センター（緯碓42 5595）。

　防災行政無線から放送された内容を確認したい時、下記
の電話にかけると最新の放送内容を聞くことができます。
放送内容が分からなかったり、もう一度聞きたい場合は、
テレホンサービスをご利用ください。
※このサービスの通話料は利用者負担となります。
【防災行政無線テレホンサービス電話番号】

　緯碓40 2900

架防災課防災班（緯内線４５１）。

　市では災害時などの情報伝達手段として、携帯電話やパソコンへ
のメール配信サービス「印西市緊急情報発信システム」を実施して
います。
　このメール配信サービスは、どなたでも利用することができます
が、あらかじめ『利用者登録』が必要になります。
　なお、登録は無料ですが、『利用者登録』および『登録解除』の
際の通信料、メールの受信、WEB閲覧にかかる費用は、利用者の
負担になります。
【防災メール『利用者登録』手順】
　利用する通信機器から下のアドレスに「空」メールを送信してく
ださい。

　b@inz.171k.jp

※利用者登録手順および配信する内容の詳細については、市ホーム
ページ（http://www.city.inzai.chiba.jp）に掲載。

防災情報を活用しよ防災情報を活用しようう
怯防災メール

怯防災行政無線テレホンサービス

滑QRコードも
利用できます



子育て情報コーナ子育て情報コーナーー

平成２３年（２０１１）２月１日号（１０）

【子育て支援センター】　主な対象：就学前の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①ロープあそび？＆電車でGO！②
カレンダー作り。テーマ「おひなさま」。
※①②は当日自由参加。

なかよし
　　　タイム

①1０日牙
②2４日牙

10：３０～1１：３0
中央駅前子育て
支援センター
（緯○４６ 5111）

２月生まれのお友だちをお祝い。対
象：未就学児まで。
２月生まれの子は事前に予約を。

誕生会２６日臥
11：00～12：00

対象：8カ月くらいまでの子と保護者、
妊産婦。１日峨・10:00から電話・窓口
で受け付け。

ベビー
　マッサージ

１７日牙
11：30～１３：００

テーマ「感染性胃腸炎～お家でのケア～」。
対象：3カ月～1歳6カ月児とその保護者。
電話・窓口で予約。当日受け付けも可。

バブバブ
　　クラブ

毎週水曜日
10：00～11：00

小林子育て
支援センター
（緯碓80 8700）

リズムの後に、シアターを楽しみまし
ょう。対象：利用されている全保護者。
当日自由参加。

お楽しみ
　　シアター

10日牙・２4日牙
１１：15～

保育園２歳児と一緒に交流を楽しみ
ましょう。対象：就学前児とその保護
者。

リズム交流会１４日俄・２８日俄
１0：15～１０：４０

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。
※クラフトコーナーは１0:00～1０：４５。

簡単クラフト毎週水曜日
9：00～14：00

こぎつね
コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓４５ ３８００）

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。（マット、トンネルな
どを使ったサーキット遊びは１０:00
～１１：００）。

元気に遊ぼう毎週木曜日
9：00～14：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。
※大型絵本、パネルシアターを使った
読み聞かせ。１１:３0～1１：４５。

手遊びや
お話シアター

毎週金曜日
9：00～14：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びを
提供。自由参加。

おいでよ！
わくぽか広場

毎週水～金曜日
9：00～14：00わくわく

ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯○４２ ０１４４）

晴れの日は、中庭でランチしましょ
う。

中庭で
　　ランチ

毎週水～金曜日
9：00～14：00

２月生まれのお友だちをお祝い。
対象：０歳児～就学前児とその保護
者。当日自由参加。

誕生会１７日牙
１３：３0～1３：４５

親子で遊べる場所やコーナー遊びが
できる広場。広場は10:00～1５：00
まで開催。２５日画は「音楽でゴー・ゴ
ー！スペシャル」を開催。詳細は、おた
より「ぽんぽこ通信」を参照。

おひなさま
制作

毎週水曜日
１０：00～1５：00

マメタのポン
ポコ広場
（いんば児童館
緯○８０ ３９５０）

エプロンシア
ター「どろん
こねこちゃ
ん」

毎週木曜日
１１：４0～１２：００

新聞紙で
あそぼう！

第１、第２、第３
金曜日

１１：４0～１２：００
身長・体重測定ができます。水曜日は看
護師が担当します。大きくな～れ！１５日峨～１８日画

１０：００～１２：００

滝野子育て
支援センター
緯○９７ １８２２

講師に、こどもの城、管理栄養士の太田百
合子氏を招いての講座。事前申し込み制。
詳細は、直接お問い合わせください。

食育講座２２日峨
１０：２0～1２：00

１歳未満児とその保護者。手遊びや絵
本の紹介。看護師からのワンポイント
アドバイスも。

ママ友クラス１６日我
１０：３０～11：３0

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
講師：森谷洋子氏。対象：未就学児
とその保護者。定員：母と子１人ず
つ１１組（子２人以上の場合は１組
を抽選）。参加費500円。１日峨・9：
00から窓口で受け付け。

母親講座
「ネイルアート」２５日画

1０：３0～1２：00

つどいの広場
（緯○４７ ７８８０）

「モビールおひなさま」。対象：
０～１歳半くらいの親子。先着１５
組。１日峨・９：００から窓口また
は電話で受け付け。

「ミニチェリー
ランド」
（要申し込み）

１５日峨・２２日峨
11：00～

①お話と手遊び②リズム③ラララン④
絵本ガイド⑤ベビーマッサージ⑥測定。
⑦ベビーママＹＯＧＡ⑧エアロビ⑨お
誕生会⑩パパを楽しもう。

講座
①～⑥自由参加
⑦～⑩要申し込み

1１：００～1１：３0
①～⑩の各開催期日
は左記まで。

ふれあい遊びやひなまつり制作な
ど。対象：俄2歳～就学前児、我
1歳児、画0歳児。

こあらっこ
　　　タイム

毎週月、水、金曜日
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓４５ ０２９１）

手作りのますで豆まきを楽しもう。
対象：０歳児～就学前児とその保
護者。当日自由参加。

豆まき会３日牙
10：00～11：００

歯科衛生士から歯磨きのポイント
を学ぼう。対象①０歳児②2歳児
～就学前児③１歳児。当日自由参
加。

歯磨き講座
①１８日画
②２１日俄
③２３日我

10：30～11：３0
制作、リトミック、英語など親子
で楽しめるさまざまな遊び。詳し
くは「てんとうむしだより」参照。

てんとうむし
で遊ぼう毎週火、水、木曜日

9：30～14：30原山保育園
（みんなのおへ
や緯碓４７ ６６33）

常勤の看護師による子育てや健康
の相談。最終水曜日は身体測定。

子育て相談＆
身体測定

大小2つの築山が魅力の「土の園
庭」を自由に使うことができます。園庭開放毎週火、水、木曜日

１１:00～12:00

いつでも親子が気軽に集まって交
流でき、コーナーごとに自由に遊
べます。毎月誕生会を開催。

ＪｏｙＪｏｙ
クラブ

毎週月～金曜日
９：0０～１２：００
１３：００～１５：0０

しおん保育園
（しおんひろば
緯○４６ １３２９）

保護者の責任のもと、指定された
遊具や砂場などで遊べます。園庭開放毎週月～金曜日

11：00～12：00
しおんひろばの開催時間内に行い
ます。俄・牙：親子制作、峨・画：
ゲーム、リズム遊び。自由参加。

チャレンジ
　　　クラブ

毎週月、火、木、金曜日
10：20～10：50

園長先生手作りのアスレチックで
思いっきり体を動かして遊ぼう。

きらきらの森
開放日

１０日牙・１７日牙
１０：００～１１：００

山ゆり保育園
（ぴよぴよくら
ぶ緯○９８ ３７７３）

２月生まれの友だちをお祝いしよ
う。対象：未就学児まで。自由参加。誕生会１６日我

１１：０0～11：３0
親子で制作ができます。お内裏様
とお雛様の衣装を着て写真撮影も
できます。自由参加。

ひな祭り
制作週間

２１日俄～３月２日我
９：００～１１：１５

【子育て相談】
会場日時

中央駅前子育て支援センター緯碓４６ ５１１１毎週火～日曜日13：00～16：00

小林子育て支援センター緯碓８０ ８７００毎週月～土曜日13：00～16：00

西の原保育園こあら緯碓４５ ０２９１毎週月～金曜日13：00～15：00

草深ふれあい市民センター内・そうふけつどいの広場
緯碓４７ ７８8０毎週火～土曜日  9：00～16：00

しおん保育園（しおんひろば）緯碓46 １３２９毎週月～金曜日10：00～15：00

滝野子育て支援センター　緯碓９７ １８２２毎週火～日曜日 13：00～16：00

山ゆり保育園（ぴよぴよクラブ）緯碓９８ 3773毎週月～金曜日  9：00～1１：３0

日時（祝・休日除く）会　場
２７日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）

２６日臥・1５：00～小林図書館（遊戯室）

①２６日臥・１１：００～
②５日臥、１９日臥・1５：00～そうふけ図書館（おはなしのへや）

３日牙、１７日牙、２４日牙・15：30～小倉台図書館（おはなし室）

１９日臥・１０：30～本埜図書館（おはなしコーナー）

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を行っています。
紙芝居や大きな絵本など、楽しいおはなしをご用意
してお待ちしています。
　2月の日程は下記のとおりです。

【児童館】主な対象：18歳未満の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

①ロープ遊び＆電車でGO！②カレン
ダー作り「おひなさま」※対象：２歳～未
就園児とその保護者。当日自由参加。

すこやか
　　キッズ

①９日我②２３日我
10：30～11：30

中央駅前
児童館
（緯○４６ ５１１１）

バレンタイン☆チョコレート作り。材
料費：300円。対象：４歳児～中学生
先着２０人。５日臥から電話または窓口
で受け付け。

あそびの
　ポケット

１２日臥
1４：０0～16：００

バドミントンなど。自由参加。4歳～
18歳未満の子とその保護者。

レクホール
で遊ぼう

毎週土曜日
１３：３0～1６：４５

対象：１歳６カ月～３歳未満の子とそ
の保護者。先着２０組。３日牙・１０：００
から電話または窓口で受け付け。

ほっぺに
チュッ！
（手形、足
形をとろう）

２３日我
１０：00～１１：００

そうふけ
児童館
（緯○４5 ３８００）

対象：未就学の子を持つ親。（親子参加
可能）。先着２０人。１０日牙・１０：００から
電話または窓口で受け付け。

ママ＆キッ
ズエクササ
イズ「骨盤
矯正」

３月１０日牙
１０：00～１１：３０

多目的室を開放。バドミントンをしよ
う！当日自由参加。対象：小学生～18
歳未満の子。

わんぱく
　　ランド

３日牙、１０日牙、
１７日牙、２４日牙

テーマ：寒さなんかに負けないぞ。対
象：就学前の子とその保護者。当日自
由参加。

わんぱく
　　タイム

４日画、１８日画、２５日画
１０：00～１１：00

子ども
ふれあい
センター
（緯○４２ ０１４４）

軽スポーツでふれあいを。対象：小学
生～１８歳未満の子と保護者、高齢者。
自由参加。

ファミリー
スポーツ広
場

毎週土曜日
14：00～16：00

対象：子育て中の保護者。定員１２人。
材料費：５００円。詳細は「わくわくだよ
り」を参照。

ママ講座
「おひな様
料理」

１６日我
１０：00～1３：00

「バレンタイン・パパにプレゼント」かん
たん制作をします。対象：就学前の子と
保護者。当日自由参加。

フルーツ
          ランド

１０日牙
１１：１０～11：４０

いんば児童館
（緯碓80 3950）

「ハートのクッキーを作ろう」。対象：
小学生～18歳未満。当日１３：３０から
受け付け。先着１６人。材料費：１5０円。

キラキラ
         キッズ

１２日臥
１４：００～１５：００

【公園で遊ぼう（支援センターから）】11：00～11：45※雨天時中止
担当センター内　容会　場日　時

（祝・休日除く）
中央駅前子育て支援センター
（緯○４６ ５１１１）

親子ふれあい
遊びイオンモール３階イオンホール４日画

小林子育て支援センター
（緯○８０ ８７００）鬼と遊ぼう！

ふれあい文化館８日峨

総合福祉センター１５日峨

西の原保育園こあら
（緯○４５ ０２９１）集団遊び西の原公園１日峨

滝野子育て支援センター
（緯○97 1822）

節分を
楽しもう滝野子育て支援センターのお庭３日牙



（１１）平成２３年（２０１１）２月１日号

時　間会場対　象内　容日　付
受け付け９：４５～中央保健

センター
Ｈ２２年９月生まれ

４カ月児相談
４日画

受け付け１３：１５～Ｈ２２年１０月生まれ

受け付け９：４５～ふれあい
センター
いんば

Ｈ２２年
９～１０月生まれ１４日俄

受け付け９：４５～
１０：００開始

Ｈ２２年
６～８月生まれもぐもぐ教室

（離乳食教室）※

１日峨

高花保健
センター

Ｈ２２年
７～８月生まれ１７日牙

受け付け１３：３０～
開始 １３：４５～

ふれあい
センター
いんば

Ｈ２２年
３～５月生まれかみかみ教室 

（離乳食教室）

１日峨

高花保健
センター

Ｈ２２年
４～５月生まれ１７日牙

受け付け
13：00～13：30

開始
13：00～

中央保健
センター

Ｈ２１年
７～８月生まれ１歳６カ月児健診

９日我

高花保健
センターＨ２１年７月生まれ１８日画

中央保健
センター

Ｈ２０年
１１～１２月生まれ

２歳児歯科健診

２日我
ふれあい
センター
いんば

Ｈ２０年
１０～１２月生まれ１５日峨

高花保健
センターＨ２０年１１月生まれ２５日画
ふれあい
センター
いんば

Ｈ１９年
８～９月生まれ

３歳児健診

８日峨

本埜保健
センター

Ｈ１９年
７～９月生まれ１６日我

高花保健
センターＨ１９年８月生まれ２２日峨

※離乳食教室は、開催の一週間前までに中央保健センターへお申し込みください。参加費
１００円。詳細はお知らせをご覧ください。

●健康づくり相談　※予約制
時　　　間会　場日　付

１０：００～１２：００

中央保健センター８日峨
印旛保健センター１０日牙
本埜保健センター１７日牙
高花保健センター２４日牙

※上記日程以外でも来所または電話で、健康づくり相談を行っています。担当者不在の場合

もありますので、来所の際はあらかじめ中央保健センターまでご連絡ください。

※祝・休日は実施していません。

市税などの
「夜間・休日収納窓口」
　２６日臥は 8：30～ 12：30、
２８日俄は20：00まで、収納窓口
を開設しています。
　また、納付相談も随時行います。
短期保険証の更新を希望する人は、
事前にご連絡ください。
胸開設場所…市役所国保年金課。
※出入口は正面玄関をご利用くだ
さい。
胸取扱税（料）目…市民税・県民
税、固定資産税・都市計画税、軽
自動車税、国民健康保険税、介護
保険料および後期高齢者医療保険
料。
胸必要書類…納税通知書など、短
期保険証の更新の場合は保険証、
納付相談の場合は印鑑。
架市民税課収納管理班（緯内線
316）、国保年金課保険税班（緯内
線281）、国保年金課高齢者医療年
金班（緯内線2８８）、介護福祉課介
護保険班（緯内線277）。

平成２2年１月１日～平成22年１２月3１日
死者数傷者数人身事故発生数
184人32，107人25，883件千 葉 県
5人792人621件印西警察署管内
4人452人348件印 西 市 内

全国死者数4，863人　千葉県－全国ワースト8位－

胸交通事故発生状況胸

平成２2年１２月３１日現在
昨年との比較今年の累計１２月
　＋12件39件２件火災
　＋807件2,988件275件救急

＋9件32件１件救助

胸火災等発生件数（印西市内）胸
今月の市民課窓口業務の土曜・日曜開庁日程は、

脅市役所本庁…１２日臥・２６日臥（8：30～17：15）。

脅印旛支所…毎週土曜日（8：30～12：00）。

脅滝野出張所…毎週土・日曜日（8：30～17：15）。

です。

■妊婦対象（栄養や日常生活の相談など）

保健センター通信 中央保健センター
（緯碓４２ ５５９５）

■一般対象（血圧測定ほか、生活習慣病予防・栄養相談など）■乳幼児健診・相談・教室

■予防接種
※ガイドブック中にある予診票を記入し、持参※保護者同伴

受付時間会　場対　象内　容日　付

１３：２０～
１３：５０

中央保健センター生後４カ月～
７歳６カ月未満ポリオ

３日牙

高花保健センター２１日俄

　●予防接種、乳幼児健診・相談・教室を受ける場合●
　ガイドブックの中にある予診票を記入し持参。保護者
の同伴が必要です。 碓伺 

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

今月の各種相談
問い合わせ会　　　　場日　　　　時相談名

市民課窓口班
緯内線235・238

市役所会議棟２階

１４日俄、２２日峨
10：00～12：00、13：00～15：00
【当日8：45から受け付け】※先着8人

市民生活相談
相談員による日常の諸問題（家族・
近隣関係など）

１４日俄、２２日峨
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】
※日にちにより弁護士が異なります。※先着10人。

法律相談
弁護士による法律相談

市民安全課市民安全班
緯内線712・713

１４日俄
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日8：45から受け付け】

交通事故相談
交通事故相談員による相談

秘書広報課広報広聴班
緯内線４１８・４１９

行政相談
行政相談員による行政（国・県含む）
に対する苦情など

市民課戸籍班
緯内線２３２・２３３

人権相談
人権相談員による相談

ふれあいセンター
いんば３階会議室

１４日俄
10：00～12：00、13：00～15：00

【当日受け付け】

印西市消費生活相談室
緯碓４２ ３３０６

市役所附属棟２階
消費者生活相談室

毎週月、水、金曜日
10：00～12：00、13：00～16：00

【電話相談も可】

消費生活相談
消費生活相談員による商品品質、訪
問販売の苦情などの相談

印西市商工会
緯碓４２ ２７５０

中央公民館1階
第一会議室

１３日蚊
10：00～12：00、13：00～15：00

【事前予約優先】

住宅相談
商工会工業部会によるリフォームな
どの相談

家庭児童相談室
緯碓４２ ５１８０直通市役所

毎週月～金曜日
9：00～16：00
【電話相談も可】

家庭児童相談
家庭相談員による18歳までの子ど
もについてなどの各種相談

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
緯碓４２ ０２９４

総合福祉センター
１１日画と25日画を除く毎週水、金曜日
10：00～12：00、13：00～15：00心配ごと相談

心配ごと相談員による悩みごと相談
【2会場ともに当日受け付け】

本埜支所
住民相談室

２５日画
10：00～12：00、13：00～15：00

教育相談専用電話
緯碓４７ ７８３０教育センター

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～15：30

教育相談
教育相談員による小・中学校の教育
に関する相談

毎週月～金曜日
9：00～17：00

子ども相談室
小・中学生からの悩み相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180

市役所附属棟2階
消費者生活相談室

３日牙、１７日牙
10：00～12：00、13：00～16：00
【予約制・１人５０分・電話相談も可】

女性の悩み相談
女性が抱えている悩み全般

●プレママクラス３月コース３回（対象は妊婦とその家族）※申込制
時間内　容会　場日　付

１０：００～
1４：00

お母さんと赤ちゃんの栄養（お
話と調理実習）※エプロン・三
角きん・ふきん２枚持参。参加
費３００円。高花保健

センター

２４日牙

１３：００～
1６：00

妊娠中の過ごし方、妊婦体操。３月
４日画

プレ子育て体験（沐浴・おむつ
の替え方など）。

３月
１０日牙

転入者のみなさんへ
胸
妊
婦
・
乳
児
健
康
診
査
受
診
票
の
未
手
続
き
の
妊
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０
歳
児
の
保
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者
は
、
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保
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ー
ま
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お
越
し
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だ
さ
い
。
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実
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場
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、
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票
・
予
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意
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お
よ
び
高
校
１
・
３
年
生
相
当
年
齢
の
麻
し
ん
風
し

ん
混
合
（
M
R
）
予
防
接
種
は
、
個
別
接
種
と
な
り
ま
す
の
で
、
未
接
種
の
人
は
中
央

保
健
セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

夜、子どもが急に具合が悪くなったら
印旛市郡小児初期急病診療所（休日・夜間のみ）

佐倉市健康管理センター内（佐倉市江原台２－２７）
午後７時～翌朝６時平日・土曜日診療時間 午前９時～午後4時45分・午後７時～翌朝６時日曜・祝日、年末年始

緯０４３－４８５－３３５５（診療時間内のみ）電話番号

こども急病電話相談
　受診したほうが良いのか、様子を見ても大丈夫なのか。看護師や小児科医が電話
でアドバイスします。

午後７時～１０時毎日相談時間
緯＃８０００（局番なし）プッシュ回線電話番号
緯０４３－２４２－９９３９ダイヤル回線・携帯電話

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話市長談話室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシスススススススススススススススススススス（オアシス）））））））））））））））））））））

　市長と直接対話のできる市
長談話室。下表の日程（変更
の場合あり）で開設していま
す。予約は不要です。
架秘書広報課広報広聴班（緯
内線418・419）。

午後2時
　～4時

午前10時
　～正午

○２月25日画

※市役所本庁舎市民課隣で開設しま
す。



す
。

　
む
や
み
に
恐
れ
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
自
分
の
状
況
を
知
り
、

健
康
管
理
に
留
意
し
て
生
活
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　
妊
娠
中
の
人
が
キ
ャ
リ
ア
だ
っ

た
場
合
は
、
出
産
後
の
母
乳
に
よ

る
感
染
を
防
止
し
ま
す
。
ミ
ル
ク

に
よ
る
育
児
や
、
生
後
3
カ
月
ま

で
の
短
期
間
授
乳
、
凍
結
母
乳
を

与
え
る
な
ど
の
方
法
を
と
り
ま
す
。

　
血
液
検
査
の
実
施
や
、
自
分
が

キ
ャ
リ
ア
だ
っ
た
場
合
の
対
応
に

つ
い
て
は
医
療
機
関
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
妊
娠
中
の
人
は
、
必

ず
妊
婦
健
診
を
受
け
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　
最
近
話
題
の
「
タ
イ
ガ
ー
マ
ス

ク
運
動
」
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
昭
和
の
漫
画
の
ヒ
ー
ロ
ー
の
名

前
で
、
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
贈
る
こ
の
現
象
は
、

瞬
く
間
に
全
国
に
広
が
り
ま
し
た
。

世
間
か
ら
は
賛
否
両
論
が
あ
る
よ

う
で
す
が
、
自
分
が
マ
ス
コ
ミ
か

ら
得
た
印
象
は
、
肯
定
的
な
も
の

が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
あ
る
専
門
家
は
「
昭
和
の
こ
ろ
、

世
の
中
に
は
今
よ
り
〝
お
互
い
を

思
い
や
り
、
助
け
合
う
〟
と
い
う

風
潮
が
濃
く
残
っ
て
い
た
」
と
語

っ
て
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
そ
う

い
っ
た
「
人
情
」
を
テ
ー
マ
と
し

た
漫
画
を
見
た
、
か
つ
て
の
少
年

た
ち
が
、
こ
の
現
象
を
担
っ
て
い

る
と
い
う
の
だ
そ
う
で
す
。

　
思
い
出
と
憧
れ
が
形
と
な
っ
た

こ
の
現
象
、
永
く
続
く
こ
と
を
祈

ら
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
　
　
碓儀 

第19回　ふるさと発見フォトコンテスト

こちら編集こちら編集室室

秘書広報課広報広聴班

よ
く
見
…
よ
く
聞
き
…

　
　
　
　
正
し
く
お
知
ら
せ

つくねとサトイモの煮物

碓碓１７１７９９ 

平成２３年（２０１１）２月１日号（１２）

　　　　　　いろいろ食べて生活習慣病予防！
　材料（4人分）
サトイモ600扱、鶏ひき肉300扱、卵1／2個、長ネギ1／2本、生シ
イタケ2枚、ショウガ1かけ、青ネギ2本、だし汁2カップ、酒大さじ
2、みりん大さじ2、砂糖大さじ1／2、しょうゆ大さじ3、塩少々、
【Ａ】つくねの下味　酒大さじ1、かたくり粉大さじ1、しょうゆ小さ
じ1、しょうが汁少々。　
　作り方
①サトイモは皮をむき、塩小さじ1をふりよくもみ、水洗いをしてぬめ
りをとる。
②鍋にひたひたの水を入れ、煮立ってきたら火を弱め少し固めに下ゆで
をする。流水で洗いさらにぬめりを取る。
③長ネギと生シイタケ、ショウガはみじん切りにしておく。
④鶏ひき肉はよく練り、●3 と【Ａ】を加え、さらによく練り、さらに卵
を加えてよく混ぜ合わせる。
⑤だし汁を煮立て、しょうゆ大さじ2、酒、みりん、砂糖を加え●4 をス
プーンで一口大にまとめながら落とし入れる。落としぶたをし中火で3
分程度煮て、塩を加え味を調える。
⑥あくをとり、●2 を入れ、残りのしょうゆ大さじ1を加え弱火で8分程
度煮る。
⑦最後に水溶きかたくり粉でとろみをつけ、小口切りにした青ネギを上
にふりかけできあがり。
★1人分の栄養価★
エネルギー 292kcal、たんぱく質20.7g、脂質 7.5ｇ、カルシウム 44mg、
塩分 2.8ｇ。
提供…地区健康推進員のみなさん。

ご
存
じ
で
す
か
「
Ａ
Ｔ
Ｌ
」

－95－

「
紳
士
用
上
着
に
シ
ミ
を
つ
け

ら
れ
た
」と
い
う
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
事
故

〔
相
談
概
要
〕1
年
前
に
専
門
店

で
購
入
し
た
紳
士
用
春
物
上
着
を
、

初
め
て
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し

た
と
こ
ろ
、
前
ポ
ケ
ッ
ト
と
背
中

に
シ
ミ
を
つ
け
ら
れ
た
。
う
す
い

グ
レ
ー
の
無
地
物
の
た
め
、
着
用

す
る
と
目
立
ち
、
も
う
着
ら
れ
な

い
。
弁
償
し
て
ほ
し
い
。

〔
処
理
概
要
〕
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

は
、
取
次
店
を
通
し
て
行
わ
れ
た

も
の
だ
っ
た
。
相
談
者
は
仕
上
が

り
後
自
宅
で
着
用
し
よ
う
と
し
て

シ
ミ
に
気
付
き
取
次
店
に
申
し
出

た
が
、
対
応
に
納
得
で
き
な
い
の

で
相
談
窓
口
を
訪
れ
た
。
工
場
責

任
者
へ
連
絡
し
事
故
品
を
持
っ
て

【
Ａ
Ｔ
Ｌ
と
は
】

　「
成
人
Ｔ
細
胞
白
血
病
」の
略
称

で
、
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
―
1
と
い
う
ウ
イ

ル
ス
が
原
因
で
発
生
す
る
病
気

（
血
液
の
が
ん
）
で
す
。
ウ
イ
ル

ス
を
保
有
し
て
い
る
人
を
供
キ
ャ

リ
ア
供
と
い
い
ま
す
。
キ
ャ
リ
ア

に
な
っ
て
も
、
Ａ
Ｔ
Ｌ
を
発
症
す

る
人
は
ほ
ん
の
一
部
で
す
。

　
感
染
か
ら
お
お
む
ね
　
年
以
上

40

（
平
均
　
年
）
を
過
ぎ
た
人
に
、

55

年
間
お
よ
そ
1
街
0
0
0
人
に
1

き
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
シ
ミ
と

い
う
よ
り
繊
維
の
表
面
が
こ
す
れ

た
よ
う
に
見
え
る
も
の
だ
っ
た
。

ま
た
、
前
ポ
ケ
ッ
ト
の
黒
っ
ぽ
い

シ
ミ
は
　
唖
×
　
唖
大
で
か
な
り

15

12

目
立
つ
が
、
背
中
は
そ
れ
ほ
ど
目

立
た
な
い
も
の
だ
っ
た
。
し
か
し

お
し
ゃ
れ
着
な
の
で
も
う
着
用
で

き
な
い
。
着
用
中
転
ん
だ
り
硬
い

も
の
に
こ
す
っ
た
り
し
た
覚
え
は

全
く
な
い
と
主
張
。　
そ
こ
で
、工

場
側
が
外
部
の
検
査
機
関
に
調
査

を
依
頼
。
そ
の
結
果
、
特
定
は
で

き
な
い
が
、
着
用
中
の
何
ら
か
の

硬
い
物
質
と
の
摩
擦
に
よ
る
も
の

と
思
わ
れ
る
と
の
検
査
結
果
が
で

た
。
相
談
者
は
納
得
せ
ず
、
両
者

で
話
し
合
っ
た
結
果
、
上
着
購
入

代
金
2
万
円
の
半
額
が
相
談
者
に

弁
償
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

〔
注
意
す
る
こ
と
〕
一
般
的
に

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
の
場
合
、
原

因
の
特
定
が
難
し
く
消
費
者
側
と

業
者
側
が
対
立
し
、
解
決
が
困
難

に
な
る
場
合
が
多
い
で
す
。
業
者

側
に
は
受
け
渡
し
時
の
確
認
を
望

む
と
共
に
、
消
費
者
側
に
も
シ
ミ

や
傷
み
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
心
が

け
て
く
だ
さ
い
。

架
印
西
市
消
費
生
活
相
談
室
（
月
、

水
、
金
曜
日
・
午
前
　
時
～
午
後

10

4
時
、
緯
○42 
3
3
0
6
）。

人
の
割
合
で
発
病
し
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

【
ど
の
よ
う
に
感
染
す
る
の
】

　
主
に
、
ウ
イ
ル
ス
を
も
っ
た
母

か
ら
子
へ
の
母
子
感
染
で
す
。

　
母
子
感
染
の
ほ
と
ん
ど
は
母
乳

に
よ
る
も
の
で
す
が
、
妊
娠
中
の

胎
盤
や
、
出
産
時
に
産
道
を
通
る

こ
と
で
感
染
す
る
こ
と
も
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
輸
血
や
性
交
渉
に

よ
っ
て
も
感
染
し
ま
す
。

　
親
族
に
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
―
1
の
キ
ャ

リ
ア
、
ま
た
は
Ａ
Ｔ
Ｌ
患
者
が
い

る
人
は
血
液
検
査
で
抗
体
の
有
無

を
調
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
妊
娠
中
の
人
は
、
妊
婦
健
診
の

時
に
検
査
を
す
る
こ
と
が
多
い
よ

う
で
す
。

【
も
し
キ
ャ
リ
ア
だ
っ
た
ら
】

　
キ
ャ
リ
ア
で
あ
っ
て
も
、
必
ず

病
気
を
発
症
す
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
Ａ
Ｔ
Ｌ
は
エ
イ
ズ
と
は
違
い
ま

衣
類
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、
出
す
前
も

シ
ミ
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
忘
れ
ず
に

～38～

消費生活

知知っっ得得！！

印西市観光協会主催

（評）晩秋の古刹をうまく捉えて
いる。鐘の音が聞こえてきそうな
一枚。

怯佳作
怯梵鐘（長楽寺）
怯江口雅男（木刈）
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