
護
者
。

胸
内
容
…
育
児
に
関
す
る
こ
と
、

妊
産
婦
の
身
体
介
助
、
家
事
に
関

す
る
こ
と
。

胸
利
用
料
金
…
1
時
間
3
0
0
円

（
生
活
保
護
世
帯
は
無
料
）。

胸
申
し
込
み
…
産
前
産
後
に
か
か

る
利
用
は
、
利
用
開
始
予
定
日
の

1
カ
月
前
ま
で
に
、
そ
の
ほ
か
は

1
週
間
前
ま
で
に
左
記
ま
で
。

架
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
班

（
緯
内
線
2
4
6
）。

印
西
市
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ

「
心
の
い
ず
み
」

　
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る
人
と
、

そ
の
家
族
な
ど
を
対
象
と
し
た
憩

い
の
場
で
す
。

胸
日
時
・
会
場
…
右
下
表
を
参
照
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
9
）。

ス
ポ
ー
ツ
医
学
セ
ミ
ナ
ー

『
ら
く
ら
く
運
動
講
座
』

　
日
ご
ろ
、
運
動
不
足
を
感
じ
て

い
る
人
を
対
象
に
、
ら
く
ら
く
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
を
講
義
・
簡
単

な
実
技
を
通
じ
て
学
び
ま
す
。

胸
日
時
…
3
月
　
日
峨
・
午
前
　

15

10

時
～
　
時
　
分
（
受
け
付
け
は
午

11

30

前
9
時
　
分
～
）。

30

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）。

胸
講
師
…
秋
山
剛
氏
（
健
康
運
動

指
導
士
）。

胸
定
員
…
　
人
程
度
。

70

胸
参
加
料
…
無
料
。

胸
そ
の
ほ
か
…
軽
運
動
が
で
き
る

服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

胸
申
し
込
み
…
当
日
会
場
（
先
着

順
）。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
（
松

山
下
公
園
総
合
体
育
館
・
緯
碓42 
8

4
1
7
）。

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
教
室

　
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
メ
イ

ン
ア
リ
ー
ナ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
施
設

の
体
験
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

　
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
興
味
が
あ
る

市
役
所
緯
○４２ 
5
1
1
1

パート詠

IN
F
O
R
M
A
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平成２３年（２０１１）３月１日号（８）

子
育
て
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　「
子
育
て
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事

業
」
と
は
、
一
時
的
に
家
事
、
育

児
な
ど
の
支
援
が
必
要
な
家
庭
に

対
し
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣

す
る
こ
と
に
よ
り
、
保
護
者
と
児

童
な
ど
の
生
活
の
安
定
を
図
り
、

ゆ
と
り
の
あ
る
子
育
て
を
支
援
し

ま
す
。

胸
利
用
時
間
…
月
～
金
曜
日
（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）・
午
前
8

時
～
午
後
6
時
。

※
利
用
日
数
、
時
間
に
制
限
あ
り
。

胸
対
象
…
市
内
に
居
住
し
、
在
宅

し
て
い
る
妊
産
婦
、
ま
た
は
一
時

的
に
育
児
が
困
難
と
な
る
児
童
な

ど
（
小
学
校
6
年
生
ま
で
）
の
保

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で

　
　
　
　
　
リ
ラ
ッ
ク
ス

　
精
神
的
な
悩
み
を
持
つ
人
が
対

象
。
ゲ
ー
ム
や
茶
話
で
ゆ
っ
た
り

と
す
ご
し
ま
せ
ん
か
。

胸
日
時
…
①
3
月
　
日
牙
②
　
日

10

17

牙
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
～
午
後

11

2
時
。

胸
会
場
…
①
小
林
コ
ミ
ュ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
②
本
埜
公
民
館
（
中
根
）。

胸
参
加
費
…
実
費
2
0
0
円
程
度
。

胸
申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ
。

架
い
ん
ば
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
緯
碓99 
2
5
0
1
）、社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
班
（
緯
内
線
2
6
8
）。

「
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の

た
め
の
手
話
学
習
＆
懇
談
会
」

と「
手
話
サ
ロ
ン
」

【
手
話
学
習
＆
交
流
会
】

胸
日
時
…
①
3
月
5
日
臥
②
3
月

　
日
蚊
・
い
ず
れ
も
午
後
1
時
　

20

30

分
～
4
時
。

胸
会
場
…
①
佐
倉
市
中
央
公
民
館

②
四
街
道
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
。

胸
参
加
費
…
①
②
と
も
に
初
参
加

者
の
み
テ
キ
ス
ト
代
1
街
0
0
0

円
。

【
手
話
サ
ロ
ン
】

胸
日
時
…
3
月
　
日
画
・
午
後
1

18

時
　
分
～
4
時
。

30
胸
会
場
…
酒
々
井
町
社
会
福
祉
協

議
会
。

胸
参
加
費
…
無
料
。

※
い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
不
要
。

耳
の
聞
こ
え
る
人
も
参
加
で
き
ま

す
。
ま
た
、
要
約
筆
記
者
（
話
し

手
の
言
葉
を
要
約
し
て
ス
ク
リ
ー

ン
や
ノ
ー
ト
に
書
き
、
映
す
）
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

架
Ｎ
Ｐ
Ｏ
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・

難
聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所
・

板
倉
（
緯
0
9
0
―
5
3
0
2
―

0
3
8
5
・
胃
0
4
3
―
4
6
1

―
6
5
3
3
）。

街
か
ど
心
の
相
談

　
不
登
校
や
中
退
な
ど
で
学
校
に

行
け
な
い
悩
み
や
、
そ
の
ほ
か
精

神
的
な
悩
み
な
ど
、
精
神
保
健
福

祉
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
内
容

に
つ
い
て
は
秘
密
厳
守
し
ま
す
。

胸
日
時
…
3
月
8
日
峨
・
午
前
　10

～
正
午
。

胸
会
場
…
本
埜
支
所
（
笠
神
）。

胸
申
し
込
み
…
電
話
ま
た
は
直
接

左
記
ま
で
。

架
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯

内
線
2
6
9
）。

暮
ら
し
の
困
り
ご
と

　
　
　
　
　
　
無
料
相
談

　
相
続
・
契
約
・
成
年
後
見
人
制

度
・
交
通
事
故
の
示
談
・
外
国
人

の
在
留
手
続
な
ど
の
相
談
に
、
行

政
書
士
が
親
切
に
お
答
え
い
た
し

ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
3
月
　
日
臥
・
午
後
1

19

時
～
4
時
。

胸
会
場
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
竹
袋
）。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

架
千
葉
県
行
政
書
士
会
会
員
印
西

市
地
区
行
政
書
士
・
柏
木
（
緯
碓47 

0
8
5
7
）。

人
、
初
心
者
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

ま
た
は
各
公
民
館
・
出
張
所
に
あ

る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

胸
日
時
…
3
月
9
日
我
・
午
後
7

時
～
8
時
　
分
。

50

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
総
合
体
育

館
（
浦
部
）。

架
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
班
。

春
季
第
　
回
36

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
大
会

胸
期
日
…
以
下
の
と
お
り
。

【
4
月
3
日
蚊
】
男
子
ダ
ブ
ル
ス
、

女
子
ダ
ブ
ル
ス
。

【
4
月
　
日
蚊
】
男
子
ダ
ブ
ル
ス
、

10

女
子
ダ
ブ
ル
ス
、
男
子
壮
年
シ
ン

グ
ル
ス
、
女
子
壮
年
シ
ン
グ
ル
ス
。

【
4
月
　
日
蚊
】
男
子
シ
ン
グ
ル

17

ス
、
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
。

【
4
月
　
日
蚊
】
男
子
シ
ン
グ
ル

24

ス
、
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
、
男
子
壮

年
ダ
ブ
ル
ス
、
女
子
壮
年
ダ
ブ
ル

ス
。

胸印西市デイケアクラブ「心のいずみ」日程胸
持ち物など内容会　場日　時

筆記用具
心理教育
（薬について勉
強しましょう）

総合福祉
センター
(竹袋）

3月11日画・
午前10時～
正午

軽装・上履き
持参（スリッ
パ不可）

ソフトバレー
ボールなど

中央駅前
センター
（中央南）

3月18日画・
午後0時30分
～2時30分

エプロン・ふ
きん・実費
500円程度

あったか
シチュー

保健福祉
センター
(高花）

3月28日俄・
午前10時30分
～午後1時

相
談

【
4
月
　
日
華
】
男
子
壮
年
シ
ン

29

グ
ル
ス
、
女
子
壮
年
シ
ン
グ
ル
ス
。

※
予
備
日
5
月
1
日
蚊
、
8
日
蚊
。

胸
時
間
…
い
ず
れ
も
午
前
8
時
　30

分
～
（
受
け
付
け
は
8
時
～
）。

胸
会
場
…
松
山
下
公
園
お
よ
び
牧

の
原
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
。

胸
対
象
…
市
在
住
者
、
も
し
く
は

印
西
市
硬
式
テ
ニ
ス
連
盟
加
盟
者
。

※
壮
年
は
　
歳
以
上
。

50

胸
参
加
費
…
次
の
と
お
り
。

【
ダ
ブ
ル
ス
】
①
印
西
市
テ
ニ
ス

連
盟
加
入
ペ
ア
1
組
2
街
0
0
0

円
②
連
盟
加
盟
者
と
未
加
盟
者
ペ

ア
1
組
2
街
5
0
0
円
③
連
盟
未

加
盟
者
ペ
ア
1
組
3
街
0
0
0
円
。

【
シ
ン
グ
ル
ス
】
①
連
盟
加
盟
者

1
街
5
0
0
円
②
未
加
盟
者
2
街

0
0
0
円
。

※
中
高
生
は
ダ
ブ
ル
ス
1
組
1
街

0
0
0
円
、
シ
ン
グ
ル
ス
7
0
0

円
。

胸
申
し
込
み
…
3
月
　
日
峨
（
必

15

着
）
ま
で
に
所
定
の
申
込
書
（
松

山
下
公
園
総
合
体
育
館
に
用
意
）

　３月１４日俄から、千葉地方法務局佐倉支局・成田出張
所で取り扱っていた商業・法人登記事務は「千葉地方法
務局法人登記部門」で取り扱われることとなります。
　ただし、会社や法人の登記に関する証明書(登記事項
証明書、印鑑証明書など)および印鑑カード交付や電子
認証事務については、引き続き、佐倉支局・成田出張所
で交付を受けることが出来ます。
　なお、詳細については千葉地方法務局ホームページ
（http://houmukyoku.moj.go.jp/chiba/menu.html）また
は、下記へお問い合わせください。
架千葉地方法務局法人登記部門（千葉市中央区中央港１
－１１－３・緯０４３－３０２－１３１５）。

商業・法人登記事務の
取り扱い場所が変更になります

千葉地方法務局佐倉支局・成田出張所

ス
ポ
ー
ツ

と
参
加
費
を
添
え
、
現
金
書
留
で

左
記
へ
。

※
大
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
大
会

要
綱
（
松
山
下
公
園
総
合
体
育
館

お
よ
び
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

架
齊
藤
輝
一
（
〒
2
7
0－

1
3

2
6
印
西
市
木
下
1
3
4
1－

1
・
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http

:

//w
w
w
7
b
.b
ig
lo
b
e
.n
e
.j

p
/~
in
zaitc/

）。

春
季
市
民
ク
レ
ー
射
撃
大
会

胸
日
時
…
3
月
　
日
臥
・
午
前
9

19

時
～
（
受
け
付
け
は
8
時
　
分
30

～
）。

※
雨
天
決
行
。

胸
会
場
…
成
田
射
撃
場
。

胸
参
加
資
格
…
平
成
　
年
3
月
現

23

在
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
。

胸
参
加
費
…
5
街
0
0
0
円
。

胸
申
し
込
み
…
3
月
　
日
画
ま
で

18

に
左
記
へ
。

架
市
ク
レ
ー
射
撃
協
会
・
藤
岡（
緯

碓42 
6
1
1
8
）。

　3月27日蚊・午前9時30分から、佐倉市岩名運動公園陸上競技場をス
タートする多くのランナーが、印旛沼の風光明媚な景色を楽しみながら健
脚を競います。
　このため、大会当日はコースとなる舟戸大橋、佐倉印西線、師戸江川線
および周辺道路の一部が交通規制（午前9時30分～午後3時30分ごろ）
になります。
　ご迷惑をおかけしますが、ランナーに十分にご注意いただくとともに、
路上駐車の禁止やコースの安全確保などへのご協力と温かいご声援をお願
いいたします。
架佐倉朝日健康マラソン大会実行委員会事務局（緯043－485－2929）。

「第30回佐倉朝日健康マラソン大会」
交通規制にご注意ください

至印西

5キロ

岩名陸上競技場
スタート・ゴール

双子橋

印旛沼公園

舟戸大橋

国道296号 京成佐倉駅

飯野竜神橋

歴博

35キロ

20キロ

25キロ

30キロ

15キロ

40キロ

大佐倉駅

京成酒々井駅

フル 往路
フル 復路
10Ｋｍ
  3Ｋｍ
交通規制

印旛沼
草
ぶ
え
の
丘

9:40
  ～11:00

11:00
  ～13:00

10キロ

中平橋

片側通行止め

10:20
  ～12:00

交互通行

交互通行

10:00 ～15:00車両進入禁止

車両進入禁止
9:40
  ～10:40

車両進入禁止
9:40
  ～15:00

福
祉


