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■時 
日
時
　
■場 
会
場
　
■内 
内
容
　
■対 
対
象
　
■定 
定
員
　
■費 
参
加
費
　
■申 
申
し
込
み
　
■問 
問
い
合
わ
せ
　
■ＨＰ 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
■メール 
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　
■他 
そ
の
ほ
か
　
■携 
携
帯
電
話

凡
例

会
あ
り
。

■時 
9
月
　
日
臥
・
午
前
　
時
～
正
午
。

10

10

■場 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
竹
袋
）。

◆
講
師
…
三
浦
俊
男
氏
（
千
葉
県
成

年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
会
員
・
さ
く

ら
広
域
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
専
門

員
）。

■対 
「
親
な
き
後
」
心
配
な
障
害
者
が

居
る
ご
家
族
・
将
来
判
断
能
力
の
衰

え
に
不
安
が
あ
る
人
、
後
見
制
度
を

詳
し
く
知
り
た
い
人
。

■費 
無
料
。

■問 
千
葉
県
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
・
三
浦
（
緯
碓36 
7
0
6
8
）。

暮
ら
し
の
困
り
ご
と
無
料
相
談
会

　
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
対
し

て
、
行
政
書
士
が
親
切
に
お
答
え
し

な
若
者
と
そ
の
家
族
を
対
象
に
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
中
心
と
し
た
活
動

を
行
い
ま
す
。

■時 
9
月
　
日
我
・
午
後
1
時
　
分
～

21

30

3
時
　
分
。

30

■場 
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
。

■内 
対
人
関
係
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル

の
改
善
・
学
習
。

■申 
初
回
参
加
者
は
、
事
前
面
接
を
行

い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

■問 
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
。

成
年
後
見
制
度
の
説
明
・
相
談
会

「
親
な
き
後
」「
判
断
能
力
の
衰
え
」

に
そ
な
え
て

　
成
年
後
見
制
度
、
日
常
生
活
自
立

支
援
事
業
サ
ー
ビ
ス
、
成
年
後
見
制

度
な
ど
の
活
用
事
例
を
説
明
。
相
談

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
が
再
開
さ
れ
ま
す

　
全
国
的
な
ワ
ク
チ
ン
不
足
に
よ
り

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
い
ま
し
た
が
、

7
月
　
日
か
ら
左
記
対
象
の
す
べ
て

20

の
人
が
接
種
再
開
に
な
り
ま
し
た
。

　
接
種
を
受
け
る
に
は
、
直
接
委
託

医
療
機
関
へ
の
予
約
が
必
要
で
す
。

※
各
医
療
機
関
で
は
、
予
約
が
入
り

次
第
ワ
ク
チ
ン
を
発
注
し
ま
す
。
接

種
ま
で
1
週
間
程
度
か
か
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
受
け
方
】

■対 
中
学
1
年
～
高
校
2
年
生
相
当
の

年
齢
の
女
子
。

胸
接
種
期
限
…
平
成
　
年
3
月
　
日
。

24

31

胸
接
種
回
数
…
3
回
（
接
種
完
了
ま

で
6
カ
月
を
要
し
ま
す
）。

■費 
無
料
。

胸
予
診
票
…
市
内
で
接
種
す
る
場
合

は
、
各
委
託
医
療
機
関
に
置
い
て
あ

ま
す
。
ど
ん
な
事
で
も
お
気
軽
に
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

■時 
9
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
～
4
時
。

17

■場 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
竹
袋
）。

■内 
相
続
手
続
き
と
遺
言
書
の
作
成
、

怯
カ
ヌ
ー
教
室
参
加
募
集

　
初
心
者
を
対
象
に
カ
ヌ
ー
を
体
験

し
て
印
旛
沼
の
自
然
を
体
験
。

■時 
9
月
　
日
臥
、　
日
蚊
・
午
前
　

10

11

10

時
～
午
後
3
時
（
小
雨
決
行
）。

■場 
印
旛
沼
捷
水
路
釣
り
堀
隣
（
瀬

戸
）。

■対 
2
日
間
と
も
出
席
可
能
な
中
学
生

以
上
。
■定 
　
人
。

10

■費 
2
街
0
0
0
円
（
保
険
料
、
パ
ー

テ
ィ
ー
な
ど
）。

■申 
6
日
峨
ま
で
に
電
話
か
メ
ー
ル
で

左
記
ま
で
（
先
着
順
）。

■問 
植
木
（
■携 
0
9
0
―
6
1
2
5
―

8
9
9
2
■メール isjcan

o
e
@
g
m
ail

.co
m

）。　

怯
学
校
公
開
を
開
催

　
印
旛
特
別
支
援
学
校
の
施
設
見
学
、

授
業
参
観
な
ど
行
い
ま
す
。

■時 
9
月
　
日
峨
・
午
前
9
時
　
分
～

20

50

正
午
。

■場 
印
旛
特
別
支
援
学
校
（
平
賀
）。

■申 
9
月
　
日
峨
ま
で
に
左
記
へ
。

13

■問 
印
旛
特
別
支
援
学
校
・
田
中
、
鈴

木
・（
緯
碓98 
2
2
0
0
）。

怯
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
カ
ン
パ
ニ
ー
「
い

ち
ご
ハ
ウ
ス
」
第
三
期
生
会
員
募
集

　
来
年
夏
の
公
演
決
定
！
一
緒
に
舞

台
作
り
を
楽
し
も
う
。

■時 
毎
週
日
曜
日
・
午
後
1
時
～
午
後

5
時
。

■場 
ふ
れ
あ
い
文
化
館
（
原
）。

■対 
年
齢
、
性
別
、
経
験
不
問
。

■費 
月
5
街
0
0
0
円
（
家
族
割
引
あ

り
）。

■問 
「
い
ち
ご
ハ
ウ
ス
」・
石
川
（
■携 

0
9
0
―
4
4
3
6
―
3
9
1
2
）。

怯
ラ
ク
テ
ィ
ナ
ク
ラ
ブ
・
育
児
支
援
講
座

　
久
山
登
氏（
小
児
科
医
）か
ら
、
上

手
な
小
児
科
の
か
か
り
か
た
を
学
ぶ
。

■時 
9
月
　
日
我
・
午
前
　
時
　
分
～

21

10

30

正
午
。

（５）平成２３年（２０１１）９月１日号

■場 
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
（
イ
オ
ン
モ
ー
ル

千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
店
3
階
・
中
央

北
）。

■対 
妊
婦
・
育
児
中
の
マ
マ
と
そ
の
家

族
。

■問 
安
藤
（
緯
碓47 
0
5
1
6
）。

怯
青
空
保
育
「
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ス
」
募
集

■時 
初
回
…
9
月
　
日
～
平
成
　
年
3

28

24

月
の
水
曜
日
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
10

～
正
午
（
全
　
回
）。

11

■場 
永
治
プ
ラ
ザ
。

■内 
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
絵
本
な
ど
。

■対 
0
歳
児
と
そ
の
親
。

■定 
　
組
程
度
。

10
■費 
1
5
街
0
0
0
円
。（
各
回
講
習

費
、
茶
菓
代
な
ど
含
む
）。

■申 
9
月
　
日
峨
ま
で
に
、
母
子
の
名

20

前
・
子
の
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話

番
号
を
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ
。

■問 
関
口
（
緯
／
胃
碓47 
0
0
4
9
）。

怯
手
賀
の
丘
公
園
少
年
自
然
の

家
で
楽
し
も
う

噛
手
賀
を
歩
こ
う

■時 
　
月
2
日
蚊
・
午
前
9
時
～
正
午
。

10
■場 
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の
家
（
柏

市
）。

■対 
親
子
ま
た
は
成
人
。

■定 
　
人
。

20
■費 
一
人
1
0
0
円
（
保
険
料
）。

■他 
運
動
で
き
る
服
装
、
帽
子
、
タ
オ

ル
、
筆
記
用
具
。

■申 
9
月
2
日
画
・
午
前
9
時
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

■問 
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の
家
。
石
井

（
緯
0
4
―
7
1
9
1
―
1
9
2

3
）。

噛
み
ん
な
お
い
で
よ
！
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
③

■時 
　
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
　
分
～

10

16

10

30

午
後
　
時
　
分
。

11

30

■場 
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の
家
。

■対 
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

■定 
　
人
。

50
■申 
9
月
　
日
画
・
午
前
9
時
か
ら
電

16

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

■問 
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の
家
・
須
藤
。

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ー
ト
英

相
談

り
ま
す
。
な
お
、
市
外
の
医
療
機
関

で
接
種
す
る
場
合
は
、
左
記
ま
で
。

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
碓42 
5
5

9
5
）。

 口
 
こ
う

 腔
 疾
患
健
診

く
う

　
市
で
は
6
月
か
ら
口
腔
疾
患
健
診

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■時 
　
月
　
日
臥
ま
で
。

12

31

■対 
平
成
　
年
3
月
　
日
時
点
の
満
年

24

31

齢
が
　
・
　
・
　
・
　
歳
の
人
。

40

50

60

70

※
総
入
れ
歯
の
人
は
受
診
不
可
。

■内 
歯
科
健
診
お
よ
び
歯
の
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
。

■費 
1
街
0
0
0
円
。

■申 
左
記
ま
で
事
前
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
受
診
券
の
説
明
に
従
っ
て

委
託
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

※
歯
科
医
院
は
予
約
制
で
す
。
受
診

券
が
届
き
次
第
、
早
め
に
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

■問 
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
。

胸老人福祉センターなど一覧胸
そのほか囲碁・将棋カラオケお風呂住所・電話番号施設名

葛手工芸タイム（毎週木曜）葛
健康相談（第３金曜）葛いきタ
イム（第１・３・５水曜）葛ふ
れあいデー（年齢制限なし。お
風呂は3歳以上で、小学校3年
生以下は保護者の同伴が必要。
毎週土・日曜）

○○

○
我～蚊
午前11時
～

午後4時

竹袋614-9
緯碓42 0144

中央老人福祉センター
（総合福祉センター内）

葛ゆうゆうタイム（毎月第２・
４水曜）

○
毎週水曜日××高花2-1-5

緯碓47 2112
高花老人福祉センター
（保健福祉センター内）

集会室、教養娯楽室（和室40
畳）あり○○×原3-4

緯碓45 3800
そうふけ老人福祉センター
（ふれあい文化館内）

改修工事中中央南1-2
緯碓46 5111

中央駅前老人憩いの家
（中央駅前センター内）

個室ではない
和室スペースあり○××滝野3-4

緯碓80 8181
滝野シルバールーム
（本埜ファミリア館内）

※団体で利用する場合は団体登録が必要です。利用する施設へお問い合わせください。

街
か
ど
心
の
相
談

　
不
登
校
や
中
退
な
ど
で
学
校
に
行

け
な
い
悩
み
や
、
そ
の
ほ
か
精
神
的

な
悩
み
な
ど
、
精
神
保
健
福
祉
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
厳
守
し
ま

す
。

■時 
9
月
　
日
我
・
午
前
　
時
～
正
午
。

21

10

■場 
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
。

■申 
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
ま
で
。

■問 
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
（
緯
内

線
2
6
8
）。

街
か
ど
心
の
相
談
番
外
編

　
一
歩
ふ
み
だ
す
「
若
者
塾
」

　
　
歳
～
　
歳
の
ひ
き
こ
も
り
が
ち

15

35
　市では、米寿到達者に祝い品を、古希、傘寿到達者には「印西市高齢者福祉
のしおり」をご自宅に郵送します。また、満百歳を迎える人には、多年にわ
たり社会の発展に寄与をしていただいたことに感謝し、「祝い金3万円」を
市長がご本人に手渡しします（日程未定）。
■問 介護福祉課生きがい支援班（緯内線272）。
怯老人福祉センターのご案内
　高齢者の教養の向上、レクリエーション活動の推進や健康相談などを目的とした施設が、市内に
は5カ所あります（下表）。個人や複数、団体でも利用可。詳しくは各施設まで。
《利用方法》　
■時 午前9時～午後5時（月曜日、祝日および年末年始休館。月曜日が祝日の場合火曜日も休館）。
■対 市内在住の60歳以上の人（57歳以上の同伴者を含む）。
■内 運転免許証、保険証などを提示し、利用証の交付を受けてください。
■費 臼市内…無料②市外…1日500円（中央駅前老人憩いの家、滝野シルバールームを除く）。
※高花老人福祉センターは、日曜日、祝日および年末年始休館。

9月15日～21日は「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老老人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「老人週間」

健
康

成
年
後
見
制
度
、
各
種
契
約
書
と
内

容
証
明
郵
便
の
作
成
、
交
通
事
故
の

処
理
お
よ
び
外
国
人
の
在
留
手
続
き
。

■問 
行
政
書
士
印
西
地
区
会
・
柏
木（
緯

碓47 
0
8
5
7
）。

北総交通㈱が滝野地区循環路線の運行開始
　北総交通株式会社では、市民ニーズに対応したバ
ス路線の実現を図るため、現行の路線（ＪＲ小林駅
～滝野～印西牧の原駅～印旛明誠高校）の支線とし
て、滝野地区の循環運行を開始します。
【運行の概要】
胸運行開始日…9月1日牙。
胸運行日…月曜日から金曜日（ただし、祝日、お盆、
年末年始を除く）。
胸運行時間…午前6時台～8時台6本、午後6時台
～10時台6本。
胸運行ルート…印西牧の原駅―滝野公園―滝野6丁
目―滝野2丁目西―滝野中央―滝野1丁目南―滝野
3丁目―滝野小学校前―滝野中学校―滝野公園―印
西牧の原駅。
胸料金…大人160円、高校生・中学生100円、子ど
も80円。
■問 北総交通㈱（緯碓42 2547）。


