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●パパママクラス7月　対象は初めて出産を迎える夫婦　
　※申し込み制・定員24人

時　間内　容会　場日　付

１3:00～
　16:00

プレ子育て体験（沐浴・おむつ
の替え方など）、妊婦疑似体験。

高花保健
センター２０日臥

（１5）平成２５年（２０１３）７月１日号

夜、子どもが急に具合が悪くなったら

印旛市郡小児初期急病診療所（休日・夜間のみ）
佐倉市健康管理センター内（佐倉市江原台２－２７）

午後７時～翌朝６時平日・土曜日
診療時間

午前９時～午後5時・午後７時～翌朝６時日曜・祝日、年末年始

緯０４３－４８５－３３５５（診療時間内のみ）問い合わせ先

千葉県の小児救急電話相談
　受診したほうが良いのか、様子を見ても大丈夫なのか。看護師や小児科医が電話
でアドバイスします。

午後７時～１０時毎日相談時間

緯＃８０００（局番なし）プッシュ回線・携帯電話
電話番号

緯０４３－２４２－９９３９ダイヤル回線

保健センター通信 中央保健センター
（緯碓４２ ５５９５）

時　間会　場対　象内　容日　付

受け付け
９：３０～9：４５

ふれあいセンターいんば平成2５年３月生まれ
４カ月児相談

２４日我

中央駅前地域交流館
１号館平成2５年３～４月生まれ２６日画

受け付け
９：４５～１０：００

中央保健センター
平成２４年１１月～１２月生まれもぐもぐ教室

（離乳食教室）
１１日牙

受け付け
１３：３０～１３：４５平成2４年８月～９月生まれかみかみ教室 

（離乳食教室）
受け付け
９：４５～１０：００

ふれあいセンターいんば
平成２４年１１月～１２月生まれもぐもぐ教室

（離乳食教室）
２５日牙

受け付け
１３：３０～１３：４５平成2４年６月～９月生まれかみかみ教室 

（離乳食教室）

受け付け
１３：００～１３：15

開始
１３：００～

中央保健センター平成２３年１１～12月生まれ１歳６カ月児
健診

１０日我

高花保健センター
平成２３年１２月生まれ１９日画

平成２３年１月生まれ２歳児歯科
健診

１６日峨
ふれあいセンターいんば２３日峨

高花保健センター平成２２年１月生まれ
３歳児健診

２日峨

ふれあいセンターいんば平成２１年１２月生まれ９日峨

中央保健センター平成２１年１２月～平成２２年１月生まれ３１日我

※離乳食教室は、開催の3日前（休日の場合はその前日）までに中央保健センターへお申し
込みください。参加費１００円。詳しくはお知らせをご覧ください。

■乳幼児健診・相談・教室

　●予防接種、乳幼児健診・相談・教室を受ける場合●
　ガイドブックの中にある予診票を記入し持参。保護者の
同伴が必要です。

碓伺 かかりつけ医を持ちましょう

※祝・休日は実施していません。

市税などの
「夜間・休日納付相談窓口」

　27日臥は、8：30～12：30、31日
我は、20：00まで、納付相談窓口を
開設しています。
　また、市税などの収納も併せて行い
ます。
胸開設場所…市役所国保年金課。
※出入口は正面玄関をご利用ください。
胸取扱税（料）目…市民税・県民税、固
定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税、介護保険料および後
期高齢者医療保険料。
胸必要書類…納税通知書など。納付相
談の場合は印鑑。
■問 納税課収納管理班（緯内線３１７）、
国保年金課保険税班（緯内線281）、
国保年金課高齢者医療年金班（緯内線
288）、介護福祉課介護保険班（緯内線
277）。

今月の各種相談
問い合わせ会　　　　場日　　　　時相　談　名

市民課窓口班
緯内線235・238・239

市役所会議棟２階

1２日画、2３日峨
10：00～12：00、13：00～15：00

【1２日は当日8：45から会場で受け付け】先着8人。
【2３日は1６日峨・8:45から電話予約】先着8人。

市民生活相談
市民生活相談員による日常の諸問題
（家族・近隣関係など）

1２日画、2３日峨
10：00～12：00、13：00～15：00

【1２日は当日8：45から会場で受け付け】先着10人。
【2３日は１６日峨・8:45から電話予約】先着20人。

法律相談
弁護士による法律相談

市民安全課市民安全班
緯内線712

1２日画
10：00～12：00、13：00～15：00
【当日8：45から会場で受け付け】

交通事故相談
交通事故相談員による相談

秘書広報課広報広聴班
緯内線418・419

行政相談
行政相談員による行政（国・県含む）
に対する苦情など

市民課戸籍班
緯内線232・233

人権相談
人権相談員による相談

印西市消費生活
センター
緯碓４２ ３３０６

市役所附属棟
2階

15日華を除く毎週月、火、水、金曜日
９：３0～12：00、13：00～16：３0

【電話相談も可】

消費生活相談
消費生活相談員による商品品質、
訪問販売の苦情などの相談

ちば北総地域若者
サポートステーション
緯碓24 7880

市役所附属棟
2階

2５日牙
13：00～17：00
【電話で要予約】

若者サポートステーション出張相談
職業的自立を目指す若者（15～40
歳未満）や引きこもりに悩む保護者
などを対象とした無料相談。

印西市商工会
緯碓４２ 2750

中央公民館1階
第一会議室

14日蚊
10：00～12：00、13：00～15：00

【事前予約優先】

住宅相談
商工会建設業部会によるリフォーム
などの相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180直通

市役所1階
家庭児童相談室

15日華を除くを除く毎週月～金曜日
9：00～16：00
【電話相談も可】

家庭児童相談・母子自立支援相談
家庭相談員・母子自立支援相談員に
よる、18歳までの子どもや母子家
庭などの問題についての各種相談

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
緯碓４２ 0294

総合福祉センター
毎週水、金曜日

10：00～12：00、13：00～15：00
心配ごと相談
心配ごと相談員による悩みごと相談

教育相談専用電話
緯碓４７ 7830教育センター

15日華を除く毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～15：30

教育相談
教育相談員による小・中学校の教育
に関する相談

15日華を除く毎週月～金曜日
9：00～12:00、13:00～17：00

子ども相談室
小・中学生からの悩み相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180市役所附属棟2階

4日牙、１8日牙
10：00～12：00、13：00～16：00
【予約制・1人50分・電話相談も可】

女性の悩み相談
女性が抱えている悩み全般

社会福祉課障害福祉班
緯碓４２ 5111

市役所1階
社会福祉課相談室

15日華を除くを除く毎週月～金曜日
9：00～16：00

【面接は事前予約・電話相談も可】

精神保健福祉相談
精神保健福祉士・保健師による精神
障がいや心の健康相談
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●健康づくり相談　※予約制
時　　　間会　場日　付

１０：００～１２：００

本埜保健センター3日我

高花保健センター26日画

中央保健センター２9日俄

印旛保健センター30日峨

※上記日程以外でも来所または電話で、健康づくり相談を行っています。担当者
不在の場合もありますので、来所の際はあらかじめ中央保健センターまでご連絡
ください。

■一般対象（血圧測定ほか、生活習慣病予防・栄養相談など）

■妊婦対象（栄養や日常生活の相談など）

平成25年1月1日～５月３１日
死者数傷者数人身事故発生数
７７人１０，７３０人８，５５９件千 葉 県
２人２１１人１７４件印西警察署管内
１人１３４人１１４件印 西 市 内

全国死者数１，６９１人　千葉県－全国ワースト２位－

胸交通事故発生状況胸

平成25年５月３１日現在
昨年との
比較今年の累計５月

－３件2７件１件火災
　７０件１，４６３件２８３件救急
７件２３件７件救助

胸火災等発生件数（印西市内）

胸市役所本庁…13日臥・２7日臥・（8：30～17：15）。
胸中央駅前出張所…6日臥・20日臥（8：30～17：15）。

胸印旛支所…毎週土曜日・（8：30～12：00）。
胸滝野出張所…毎週土、日曜日・（8：30～17：15）

今月の市民課窓口業務の土曜・日曜開庁日程

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話市長談話室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
　市長と直接対話のできる市長談話室。
下表の日程（変更の場合あり）で開設
しています。予約は不要です。
■問 秘書広報課広報広聴班（緯内線418・
419）。

午後2時
　～4時

午前10時
　～正午

○
7月18日牙
市役所３階
市長応接室
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●プレママクラス8月コース（8月中に残り2回）対象は市内在住の初妊婦
　※申し込み制・定員24人

時　間内　容会　場日　付
いずれも　　
　１3:00～
　　　16:00

お母さんと赤ちゃんの栄養
（お話と試食会）。エプロン、
三角きん持参、参加費500円。

高花保健
センター7月30日峨


