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　市内には、高齢者の教養向上、レクリエー
ション活動の推進や健康相談などを目的と
した福祉センターが4カ所あります（下表参
照）。
　個人や団体で利用できます。
※詳しくは、各施設に直接お問い合わせくだ
さい。

■対 市内に居住する60歳以上の人。
胸使用方法…運転免許証、保険証などを提示
して、利用証の交付を受けてください。
胸使用料…市内の人は無料。市外の人は、一
日500円　（滝野シルバールームを除く）。
胸開所時間：午前9時～午後5時。月曜日、祝
日、年末年始（月曜日が祝日の場合は、火曜
日）は休館。
※各施設とも団体利用が可能です。
※高花老人福祉センターは、日曜日、祝日、
年末年始が休館。

胸老人福祉センターなど一覧胸

予約なしで利用可能
団体
利用

囲碁
将棋

カラオケ
住所
電話番号

施設名

葛手工芸タイム（毎週木曜）葛健康相談
（奇数月の第３金曜）葛いきいきタイム（第
１・３水曜）葛ふれあいデー（年齢制限は
ありません。ただし、毎週土・日曜日に限
ります）葛はつらつシニア（月1回）

○○○竹袋614―9
緯碓42 0144

中央老人福祉センター
（総合福祉センター内）

ゆうゆうタイム（毎月第1・3水曜）○○×高花2―1―5
緯碓47 2112

高花老人福祉センター
（保健福祉センター内）

集会室、教養娯楽室（和室40畳）あり○○○原3―4
緯碓45 3800

そうふけ老人
　　　福祉センター
（ふれあい文化館内）

畳コーナーを配置したスペースです○○×滝野3―4
緯碓80 8181

滝野シルバールーム
（本埜ファミリア館内）

※団体で利用する場合は団体登録が必要です。利用する施設へお問い合わせください。

老人福祉センターをご活用くだ老人福祉センターをご活用くだささいい

胸働きたい高齢者のための講習会胸

会場定員講習期間講習名（※講習費は無料）
講習
番号

柏の葉公園センター
（柏市）

20人
10月9日牙～17日画・午前9時
30分～午後４時30分（６日間）

福祉輸送ヘルパー養成講習8

ニチイ学館松戸校
（松戸市）

20人
10月1日我～17日画・午前9時
～午後４時（8日間）

介護現場リラクゼーション養成講習10

ニチイ学館船橋校
（船橋市）

20人
9月25日牙～10月9日牙・午前
9時～午後４時（8日間）

介護現場リラクゼーション養成講習11

成田国際福祉専門学校
（成田市）

15人
10月20日俄～28日峨・午前9
時30分～午後４時30分（7日間）

介護食調理技能講習15

柏の葉公園センター
（柏市）

20人
10月22日我～31日画・午前9
時30分～午後5時（7日間）

セキュリティ（警備員）技能講習18

ニチイ学館船橋校
（船橋市）

20人
10月1日我～14日峨・午前9時
30分～午後４時30分（8日間）

保育補助要員養成講習24

船橋市青少年会館
（船橋市）

30人
10月2日牙～17日画・午前10
時～午後４時（9日間）

マンション管理員養成講習31

松戸市地域職業訓練セ
ンター（松戸市）

15人
10月1日我～8日我・午前10時
～午後5時（6日間）

マンション・ビル清掃技能講習36

　印旛郡市内のスポーツの祭典「第65回印旛郡市民体育大会」が7月13日から
27日の期間で郡市内各市町（白井市・印西市・佐倉市・四街道市・八街市・富里
市・酒々井町・栄町）を会場とし、17種目、24競技が行われました。
　印西市は、序盤の競技で得点を伸ばし、多くの競技が集中する中心会期（19日・
20日）に突入。ここでは得点を伸ばすことができず、終盤のゴルフ、弓道の各競
技で優勝し、追い上げを見せましたが、力及ばず総合準優勝となりました。
　選手のみなさん、また会場で声援をいただきましたみなさん、ありがとうござ
いました。
　来年こそは、優勝旗を印西市に！
【総合の部】
優勝…佐倉市（144点）、準優勝…印西市（132点）、第3位…四街道市（114点）。
【競技別成績】
◆優勝…陸上男子、軟式野球、相撲、弓道、テニス女子、ゴルフ、クレー射撃。
◆準優勝…陸上女子、ソフトテニス女子、剣道、テニス男子。
■問 スポーツ振興課（緯碓42 8417）。

第65回印旛郡市民体育大会結第65回印旛郡市民体育大会結果果
　去る6月27日、印西地区消防組合指導の下、市内で初となる、小学生を
対象にした救命入門コースを小林北小学校で6年生を対象に開催しました。
　救命入門コースとは、小学校中高学年（おおむね10歳）以上を対象とし、心
肺蘇生法とAED（自動体外式除細動器）による救命に必要な応急手当を学び
ます。
　講習の内容は、小学校の授業
2時限分（90分）の講習で、少
年期から応急手当に関心を持っ
てもらうことを目的にしており、
受講した小学生は心臓マッサー
ジの方法とAEDの使い方に興
味を持ち真剣に取り組んでいま
した。　
■問 印西地区消防組合消防本部警防課（緯碓46 9964）。

いざという時のために

滑

AEDによる応急手当を学ぶ様子

　ゆるキャラの祭典「ゆるキャラグランプリ2014（ゆる
キャラ(R)グランプリ実行委員会主催）」の投票が9月2日
からはじまります。
　印西市のマスコットキャラクターいんザイ君もグラン
プリ目指してがんばりますので、みなさんも、いんザイ君
を応援してくだサイ！
※期間中、お一人1日1回投票できますので、いんザイ君に
投票をお願いします。
胸WEB投票期間…9月2日峨・午前10時～10月20日俄・
午後6時。
胸投票方法…ゆるキャラグランプリ2014公式ホームペー
ジ（http://www.yurugp.jp/）をご覧ください。
■問 経済政策課地域資源振興班（緯内線351・352）。


