
■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

　結婚、妊娠・出産、育児のライ
フステージにあるみなさんを応
援する、スマホアプリの配信を開
始しました。ダウンロードは下
記のＱＲコードからどうぞ。
栢主な機能
　県や市町村からの支援情報の配信、医療２４時間ＷＥ
Ｂ相談、イクメン応援機能、妊娠・出産・育児シュミ
レーション、チーバくんＬＩＮＥでも使えるスタンプ
など。

栢ちばMy Style Diary（■ＨＰ http://goo.gl/kxLuy7）　
　　　　　　　　　　　

■問 子育て支援課（緯内線２４３・２４４・２４６）

　 ▲▲ＱＲコードも利用できまＱＲコードも利用できますす

な
り
ま
す
Ố

■問 
高
齢
者
福
祉
課
生
き
が
い
支
援
班

ớ
緯
内
線
2
7
1
・
2
7
2
ỜỐ

市
民
講
座
・
在
宅
介
護
相
談
会

ủ
在
宅
介
護
の
悩
み
解
決
鎧
　
   

   い
ま
始
め
ら
れ
る
備
え
と
は
Ứ

胸
日
本
介
護
支
援
専
門
員
協
会
主
催
Ố

■時 
9
月
　
日
臥
・
午
後
2
時
Ỗ
4
時
Ố

26

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館
3

階
ớ
中
央
南
ỜỐ

■内 
講
座
ộ
わ
か
り
や
す
い
介
護
保
険

の
は
な
し
ỏ
介
護
予
防
の
た
め
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
ỏ
在
宅
介
護
相
談

会
ớ
個
別
相
談
ỜỐ 

■定 
　
人
Ố

60
■費 
無
料
Ố

■申 
不
要
Ố

■問 
印
西
市
本
埜
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ồ
・
木
下
ớ
緯
碓97 
5
5
0
3
ỜỐ　

認
知
症
カ
フ
ỻ

Ỗ
第
3
回
い
ん
ざ
い

　
　
　
　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ỻ
Ỗ

　
認
知
症
の
人
と
家
族
ỏ
地
域
住
民
ỏ

専
門
職
の
誰
も
が
参
加
で
き
集
う
場

で
す
Ố
み
な
さ
ん
で
情
報
交
換
を
し

渦
公
務
員
は
職
場
よ
り
申
請
書

ớủ
公
務
員
児
童
手
当
受
給
状
況
証

明
欄
Ứ
記
載
済
Ờ
を
受
け
取
り
ỏ
平

成
　
年
5
月
　
日
現
在
で
お
住
ま
い

27

31

の
市
区
町
村
で
申
請
を
行
ỳ
て
く
だ

さ
い
Ố

嘘
そ
れ
以
外
の
人
で
申
請
を
行
う
人

は
ỏ
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
Ố

■問 
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
班
ớ
緯

内
線
2
4
5
・
2
4
8
ỜỐ

高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ồ

ủ
障
子
・
網
戸
張
替
え
Ứ

　
　
　
　
　
無
料
講
習
会

■時 
9
月
　
日
我
・
　
日
牙
・
い
ず
れ

16

17

も
午
前
9
時
Ỗ
正
午
Ố

■場 
そ
う
ふ
け
ふ
れ
あ
い
の
里
Ố

■対 
市
内
在
住
　
歳
以
上
の
人
で
ỏ
2

60

日
間
全
て
参
加
で
き
る
人
Ố

■定 
　
人
Ố

10
■申 
9
月
　
日
画
ま
で
に
電
話
で
左
記

11

へ
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ồ
ớ
緯

碓47 
4
0
5
0
ỜỐ

介
護
予
防
事
業

Ỗ
今
か
ら
始
め
よ
う
Ỗ
は
つ
ら

つ
ト
レ
ồ
ニ
ン
グ

　
運
動
に
自
ら
取
り
組
み
ỏ
健
康
づ

く
り
ỏ
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め
ỏ
継
続
し
た
運
動
習
慣
を
身

に
つ
け
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
■場 
■定 
■申 
は
右
下
表
参
照
Ố

■費 
　
回
コ
ồ
ス
ộ
4
街
0
0
0
円

12
ớ
利
用
料
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
で
介
護
保

65

険
ủ
要
支
援
・
要
介
護
認
定
Ứ
を
受

け
て
い
な
い
人
で
ỏ
事
業
参
加
に
つ

い
て
支
援
を
要
し
な
い
人
Ố

臼
基
本
チ
ỻ
ỽ
ク
リ
ス
ト
を
回
答
し

て
い
る
人
で
ỏủ
気
を
つ
け
ま
し
Ỷ

う
Ứ
の
該
当
項
目
が
な
い
人
Ố

渦
今
年
度
の
介
護
予
防
事
業
に
参
加

し
て
い
な
い
人
Ố

臼
渦
に
該
当
し
て
い
る
人
が
優
先
と

児
童
手
当
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　
中
学
校
3
年
生
ま
で
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
人
に
児
童
手
当
を
支
給

し
て
い
ま
す
Ố

　
出
生
・
転
入
さ
れ
た
人
は
ỏ　
日
15

以
内
に
必
ず
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
Ố　
日
を
過
ぎ
た
場
合
は
ỏ
申
請

15

を
し
た
翌
月
分
か
ら
の
支
給
対
象
に

な
り
ま
す
Ố

ừ
支
給
月
額
Ử

煙
3
歳
未
満
ộ
1
5
街
0
0
0
円
Ố

煙
3
歳
以
上
小
学
校
修
了
前
ộ
1

0
街
0
0
0
円
ớ
第
三
子
以
降
は
1

5
街
0
0
0
円
ỜỐ

煙
中
学
生
ộ
1
0
街
0
0
0
円
Ố

※
所
得
制
限
限
度
額
超
過
世
帯
は
一

人
5
街
0
0
0
円
Ố

　
児
童
手
当
は
ỏ
毎
年
6
月
に
更
新

の
手
続
き
ớ
現
況
届
Ờ
が
あ
り
ま
す
Ố

現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
6
月
分
以

降
の
児
童
手
当
を
支
給
で
き
ま
せ
ん
Ố

　
現
況
届
を
ま
だ
提
出
さ
れ
て
い
な

い
人
は
ỏ
早
急
に
提
出
ま
た
は
左
記

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
Ố

※
現
況
届
を
9
月
末
ま
で
に
提
出
し

た
人
は
ỏ　
月
9
日
画
に
支
給
予
定

10

と
な
り
ỏ　
月
以
降
に
提
出
し
た
人

10

は
ỏ　
月
以
降
に
支
給
と
な
り
ま
す
Ố

11

※
公
務
員
は
ỏ
職
場
で
の
申
請
・
支

給
に
な
る
の
で
ỏ
各
職
場
に
直
接
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

■問 
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
班
ớ
緯

内
線
2
4
5
・
2
4
8
ỜỐ

子
育
て
世
帯

　
　
　
臨
時
特
例
給
付
金

　
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
よ
る
影

響
を
緩
和
す
る
こ
と
を
目
的
に
ỏ
子

育
て
世
帯
へ
の
ủ
子
育
て
世
帯
臨
時

特
例
給
付
金
Ứ
を
支
給
し
ま
す
Ố

ừ
申
請
期
間
Ử
平
成
　
年
　
月
1
日

27

12

峨
ま
で
Ố

■対 
対
象
平
成
　
年
6
月
分
の
児
童
手

27

当
受
給
者
Ố

※
平
成
　
年
6
月
分
が
特
例
給
付
で

27

あ
る
受
給
者
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
Ố

ừ
支
給
額
Ử
支
給
対
象
児
童
一
人
に

つ
き
3
街
0
0
0
円
Ố

■申 
次
の
臼
Ỗ
嘘
の
と
お
り
Ố

臼
児
童
手
当
受
給
者
は
市
か
ら
送
付

し
た
ủ
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況

届
Ứ
に
申
請
欄
を
設
け
て
お
り
ま
す

の
で
ỏ
記
入
漏
れ
の
な
い
よ
う
に
ỏ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
Ố

た
り
ỏ
日
々
の
生
活
で
心
配
な
こ
と

な
ど
を
相
談
し
た
り
し
な
が
ら
ゆ
ỳ

く
り
と
楽
し
い
時
間
を
一
緒
に
過
ご

し
ま
せ
ん
か
Ố

■時 
9
月
　
日
峨
・
午
後
2
時
Ỗ
4
時
Ố

29

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
1
号
館

ớ
中
央
南
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
で
ỏ
認
知
症
の
人
と
そ

の
ご
家
族
お
よ
び
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
人
Ố

■定 
　
人
ớ
認
知
症
の
人
　
人
程
度
を

30

10

含
む
ỜỐ

■費 
一
人
2
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
事
前
に
電
話
で
左
記
へ
Ố

■問 
特
定
非
営
利
活
動
法
人
 秋
桜
 印

こ
す
も
す

西
市
認
知
症
カ
フ
ỻ
モ
デ
ル
事
業
受

託
事
業
者
 ớ
緯
碓97 
5
5
3
5
ỜỐ　

聞
い
て
活
用
外

ủ
ま
る
分
か
り
成
年
後
見
制
度

　
　
　
　
　
　
　
　
連
続
講
座
Ứ

　
難
し
い
と
思
わ
れ
が
ち
な
ỏ
成
年

後
見
制
度
に
つ
い
て
ỏ
経
験
豊
富
な

専
門
職
を
講
師
に
迎
え
ỏ
5
回
シ

リ
ồ
ズ
で
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま

す
Ố
一
回
の
み
の
参
加
も
歓
迎
で
す
Ố

■時 
■場 
■定 
は
下
表
を
参
照
Ố

噛
講
師
ộ
臼
齋
藤
修
一
氏
ớ
品
川
区

社
会
福
祉
協
議
会
品
川
成
年
後
見
セ

ン
タ
ồ
所
長
Ờỏ
渦
雨
宮
則
夫
氏
ớ
浅

草
公
証
役
場
ỏ
元
水
戸
家
庭
裁
判
所

判
事
Ờỏ
嘘
石
井
勢
子
氏
ớ
社
会
福
祉

士
Ờỏ
唄
菱
沼
晴
代
氏
ớ
Ｆ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
千

葉
フ
Ỹ
ミ
リ
ồ
相
談
室
Ờỏ
欝
黒
川

和
夫
氏
ớ
Ｆ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
千
葉
フ
Ỹ
ミ

リ
ồ
相
談
室
代
表
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
ỏ
在
勤
で
ỏ
成
年
後
見

制
度
に
つ
い
て
関
心
の
あ
る
人
Ố

■申 
事
前
に
電
話
で
左
記
へ
ớ
臼
ỏ
5

回
連
続
受
講
希
望
者
は
9
月
　
日
我

30

ま
で
ỜỐ

※
一
回
の
み
の
参
加
は
講
座
　
日
前

10

ま
で
Ố

■問 
印
西
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
印
西

市
成
年
後
見
制
度
周
知
事
業
受
託
事

業
者
ớ
緯
碓42 
0
2
9
4
ỜỐ　
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祉
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メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ồ
タ
ồ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
養
成
編

　
心
の
病
を
抱
え
る
人
ỏ
生
活
の
し

づ
ら
さ
を
感
じ
る
人
ỏ
そ
の
家
族
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
ỏ
安
心
し
て
生

活
が
出
来
る
よ
う
ỏ
身
近
な
相
談
者

と
し
て
市
で
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
サ

ポ
ồ
タ
ồ
を
養
成
し
ま
す
Ố

■時 
9
月
　
日
我
・
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

16

10

■場 
市
役
所
2
階
　
Ỗ
　
会
議
室
Ố

23

25

噛
講
師
ộ
 赤
堀
久
里
子
 氏
ớ
社
会
福

あ

か

ほ

り

く

り

こ

祉
法
人
生
活
ク
ラ
ブ
風
の
村
さ
ồ
く

る
精
神
保
健
福
祉
士
・
社
会
福
祉

士
Ờỏ 戸
辺
博
之
 氏
ớ
社
会
福
祉
法
人

と

べ

ひ

ろ

ゆ

の
う
え
い
舎
も
く
せ
い
舎
・
ゆ
い
ỜỐ

■内 
ủ
地
域
の
資
源
・
支
援
に
つ
い
て
Ứ

ủ
ピ
ア
・
ス
タ
ỽ
フ
の
活
動
に
つ
い

て
Ứớ
全
5
回
の
4
回
目
ỜỐ

※
一
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
Ố

■費 
無
料
Ố

■申 
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉
支
援

班
ớ
緯
2
6
6
ỜỐ

こ
ん
に
ち
は
若
者
訪
問
相
談

　
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て

精
神
保
健
福
祉
士
が
訪
問
相
談
に
伺

い
ま
す
Ố
ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
お

受
け
し
ま
す
Ố

■時 
9
月
　
日
牙
・
午
後
2
時
Ỗ
3
時
　
分
Ố

24

30

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
Ỗ
　
歳
の
家
に

15

39

ひ
き
こ
も
り
が
ち
な
人
Ố

■申 
事
前
に
左
記
ま
で
ớ
要
予
約
ỜỐ

■問 
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉
支
援

班
ớ
緯
内
線
2
6
6
ỜỐ

自
死
遺
族
支
援
ủ
対
面
相
談
Ứ

　
心
の
想
い
や
悩
み
を
お
話
し
く
だ

さ
い
Ố

■時 
9
月
　
日
画
・
午
後
1
時
Ỗ
4
時
Ố

18

■場 
千
葉
県
印
旛
合
同
庁
舎ớ
佐
倉
市
ỜỐ

■対 
大
切
な
人
を
自
死
で
な
く
さ
れ
た

人
ớ
原
則
千
葉
県
在
住
の
人
ỜỐ

※
精
神
科
治
療
を
受
け
て
い
る
人
は
ỏ

治
療
者
の
了
解
を
得
て
く
だ
さ
い
Ố

■内 
一
面
接
　
分
ớ
要
予
約
ỏ
継
続
相

50

談
有
り
ỜỐ

■問 
社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の
電

話
事
務
局
ớ
緯
0
4
3
Ổ
2
2
2
Ổ

4
4
1
6
ỜỐ

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の

ủ
手
話
学
習
と
ミ
ニ
懇
談
会
Ứ

■時 
臼
9
月
5
日
臥
ỏ
渦
9
月
　
日
蚊
・

27

い
ず
れ
も
午
後
1
時
　
分
Ỗ
4
時
Ố

30

■場 
臼
佐
倉
市
中
央
公
民
館
ỏ
渦
成
田

市
中
央
公
民
館
Ố

■対 
耳
が
不
自
由
な
人
で
も
参
加
可
Ố

■費 
無
料
ớ
た
だ
し
ỏ
初
参
加
の
み
テ

キ
ス
ト
代
1
街
0
0
0
円
ỜỐ

※
臼
は
講
師
有
り
Ố

■他 
要
約
筆
記
ớ
話
し
手
の
言
葉
を
要

約
し
て
書
き
ỏ
ス
ク
リ
ồ
ン
に
映
す
Ờ

で
聞
こ
え
の
サ
ポ
ồ
ト
を
し
ま
す
Ố

■申 
不
要
Ố

■問 
N
P
O
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所
ớ
胃
0

4
3
Ổ
4
6
1
Ổ
6
5
3
3
・
吉
田

緯
0
4
3
Ổ
4
9
6
Ổ
2
3
3
1
ỜỐ

胸～今から始めよう～はつらつトレーニング日程表胸
申し込み定員会　場日　時

9月4日画
～17日牙

各10人
ジョイフル
アスレティッククラブ
（牧の原2-4）

臼10月19日～平成28年1
月18日の毎週月曜日・午前
10時30分～正午
渦10月20日～平成28年1
月19日の毎週火曜日・午前
10時30分～正午
嘘10月21日～平成28年1
月20日の毎週水曜日・午前
10時30分～正午

胸まる分かり成年後見制度連続講座日程表胸
定員テーマ会　場日　時

各
30人

成年後見制度ってなんだろう
総合福祉センター
（竹袋）

臼10月10日臥・午後1時30
分～4時（受け付け1時～）

相続・遺言・成年後見と公正証書
～家族と自分が困らないために～

中央駅前地域交流館
（中央南）

渦10月27日峨・午後1時30
分～4時（受け付け1時～）

成年後見制度の具体的手続きと任意
後見制度

本埜公民館（中根）
嘘11月5日牙・午後1時30
分～4時（受け付け1時～）

障がいのある人とその家族の成年後
見制度

ふれあいセンター
いんば（美瀬）

唄11月18日我・午後1時30
分～4時（受け付け1時～）

後見人は、何をする人？後見人がつい
た人はどうなるの

牧の原地域交流館
（牧の原）

欝12月4日画・午後1時30
分～4時（受け付け1時～）


