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安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た

　
平
成
　
年
2
月
の
完
成
に
向
け
て
ỏ

29

ủớ
仮
称
Ờ
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ồ
ớ
以

下
ỏ
新
セ
ン
タ
ồ
ỜỨ
建
設
工
事
の
安

全
祈
願
祭
が
ỏ
鹿
黒
南
一
丁
目
の
建

設
地
で
1
月
　
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
Ố

21

こ
ん
な
施
設
で
す

　
約
1
1
街
0
0
0
愛
の
敷
地
を
持

つ
新
セ
ン
タ
ồ
で
は
ỏ
左
右
対
照
に

配
置
さ
れ
た
調
理
場
で
一
日
3
街
0

0
0
食
ず
つ
ỏ
計
6
街
0
0
0
食
を

調
理
で
き
ま
す
Ố
衛
生
的
な
2
つ
の

調
理
場
で
は
ỏ
別
献
立
も
可
能
Ố
ま
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主 な 内 容

　
当
日
は
国
民
の
祝
日
の
た
め
ỏ
市
内
各
施
設
で
住
民
票
な
ど
の
発

行
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
Ố

■問 
市
民
課
住
民
記
録
班
ớ
緯
内
線
2
3
7
ỜỐ

休
日
開
庁
の
お
休

休
日
開
庁
の
お
休
みみ

3月203月20日日（日）（日） 子
ど
も
た
ち
に
安
全
・
安
心
な
給
食

子
ど
も
た
ち
に
安
全
・
安
心
な
給
食
をを
 

た
ỏ
調
理
工
程
の
見
学
や
体
験
に
よ

る
学
習
も
で
き
ま
す
Ố

新
セ
ン
タ
ồ
の
コ
ン
セ
プ
ト

　
安
全
・
安
心
の
確
保
や
食
育
の
推

進
ỏ
食
物
ア
レ
ル
ギ
ồ
へ
の
対
応
な

ど
ỏ
5
つ
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
基
づ
い

て
整
備
さ
れ
ま
す
Ố

今
後
の
給
食
提
供
　

　
現
在
ỏ
小
中
学
校
　
校
の
給
食
は

30

5
つ
の
学
校
給
食
セ
ン
タ
ồ
で
提
供

し
て
い
ま
す
Ố
こ
れ
ら
の
施
設
の
統

廃
合
を
行
い
ỏ
平
成
　
年
秋
か
ら
は

29

牧
の
原
ỏ
印
旛
学
校
給
食
セ
ン
タ
ồ

と
新
セ
ン
タ
ồ
の
ỏ
3
つ
の
施
設
で

提
供
し
て
い
く
予
定
で
す
Ố

■問 
教
育
総
務
課
学
校
給
食
セ
ン
タ
ồ

整
備
班
ớ
緯
内
線
5
1
3
ỜỐ

▲
2
つ
の
調
理
場
を
持
つ
施
設
の

完
成
イ
メ
ồ
ジ
滑
工
事
の
安
全
を

願
い
ỏく
わ
入
れ
を
す
る
板
倉
市
長

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ồ
着

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ồ
着
工工

～ 印西市は今年 市制施行20周年を迎えます ～

　印西市教育委員会は、さまざまな活動の場で

一生懸命努力している子どもたちを応援するた

め、児童・生徒表彰を行っています。本年度の表

彰式は1月29日に市役所で行い、スポーツの大

会や各種コンクールなどで優れた活躍のあった

25人、6団体を表彰しました。

　子どもたちは緊張した表情でしたが、大木弘

教育長から一人ひとりに賞状が手渡されると、

喜びで目を輝かせていました。また、教育長か

らは「印西市の児童・生徒の模範となり、頑張っ

てくれたみなさんを誇りに思います。支えてく

れた家族や先生に感謝し、これからも自信を

持って積極的に頑張ってほしいと思います」と応

援がありました。（表彰を受けたみなさんの氏名

などは3面に掲載。）

頑張る小中学生を表頑張る小中学生を表彰彰

表彰された小学生のみなさんと大木教育長

表彰された中学生のみなさんと大木教育長

小学生
個人14人
団体　1組

中学生
個人1１人
団体　５組
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帰
宅
困
難
に
備
え
ま
し
⌦
う

　
東
日
本
大
震
災
で
は
ỏ
各
地
で
多
く
の
帰
宅
困
難
者
が
発
生
し
ỏ
駅
周
辺
で
は
大
き
な
混
乱
が
生
じ

ま
し
た
Ố
大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
ỏ
公
共
交
通
機
関
が
運
行
を
停
止
し
ỏ
帰
宅
が
困
難
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
Ố
し
か
し
ỏ
徒
歩
で
の
帰
宅
は
火
災
や
建
物
か
ら
の
落
下
物
に
よ
り
負
傷
す
る
恐
れ

が
あ
る
ほ
か
ỏ
救
助
活
動
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
Ố　
■問 
防
災
課
防
災
班
ớ
緯
内
線
4
5
2
ỜỐ

大
規
模
災
害
時
は
ỏ
む
や
み
に
移
動
を
開
始
し
な
い

■
災
害
が
発
生
し
た
ら

　
地
震
な
ど
の
大
災
害
発
生
時
に
ỏ

十
分
な
情
報
が
な
い
ま
ま
徒
歩
帰
宅

を
開
始
す
る
の
は
大
変
危
険
で
す
Ố

　
災
害
時
は
ỏ
ま
ず
身
の
安
全
を
確

保
し
ỏ
で
き
る
だ
け
安
全
な
場
所
に

と
ど
ま
り
ỏ
落
ち
着
い
て
正
確
な
情

報
を
収
集
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

▼
家
族
の
安
否
や
自
宅
の
無
事
を
確

認
す
る

▼
交
通
機
関
の
情
報
や
道
路
の
被
害

状
況
な
ど
を
入
手
す
る

▼
周
囲
の
状
況
な
ど
に
応
じ
て
ỏ
ど

の
よ
う
な
行
動
ớ
帰
宅
ỏ
一
時
移
動
ỏ

待
機
な
ど
Ờ
が
最
も
安
全
な
の
か
判

断
し
行
動
す
る
 

■
大
切
な

　
　
　ủ
日
ご
ろ
か
ら
の
備
え
Ứ

　
職
場
や
外
出
先
で
災
害
が
発
生
し

帰
宅
が
困
難
に
な
ỳ
た
場
合
を
想
定

し
て
準
備
を
し
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
Ố
徒
歩
で
の
帰
宅
や
一
時
的
な

避
難
に
備
え
ỏ
必
要
な
物
資
を
準
備

し
て
お
き
ま
し
Ỷ
う
Ố

▼
職
場
な
ど
に
ス
ニ
ồ
カ
ồ
や
懐
中

電
灯
ỏ
手
袋
ỏ
飲
料
水
や
簡
易
食
料

を
用
意
し
て
お
く

▼
家
族
な
ど
と
安
否
確
認
方
法
や
集

合
場
所
を
話
し
合
ỳ
て
お
く

▼
携
帯
ラ
ジ
オ
を
用
意
し
て
お
く
　

▼
徒
歩
帰
宅
の
た
め
に
帰
宅
地
図
を

作
成
し
て
お
く

▼
帰
宅
経
路
や
そ
の
付
近
の
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
ỏ
フ
Ỹ
ミ
リ
ồ
レ

ス
ト
ラ
ン
ỏ
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
を

確
認
し
て
お
く
ớ
災
害
時
帰
宅
支
援

を
受
け
ら
れ
る
た
め
Ờ

■
安
否
確
認
の
方
法
は

　
　
　
　
　
　
　
複
数
用
意
を

　
東
日
本
大
震
災
で
は
ỏ
電
話
が
つ

な
が
り
に
く
く
な
り
ỏ
家
族
の
安
否

を
確
認
す
る
た
め
多
く
の
人
が
勤
務

先
な
ど
か
ら
徒
歩
で
帰
宅
し
ま
し
た
Ố

　
災
害
発
生
直
後
は
ỏ
電
話
の
つ
な

が
り
に
く
い
状
況
が
続
く
の
で
ỏ
災

害
時
に
有
効
な
ủ
災
害
用
伝
言
ダ
イ

ヤ
ル
1
7
1
ớ
固
定
電
話
ỜỨ
や
ủ
災

害
伝
言
板
サ
ồ
ビ
ス
ớ
携
帯
・
パ
ソ

コ
ン
ỜỨ
を
活
用
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

　
ま
た
ỏ
災
害
発
生
時
は
ỏ
ど
の
連

絡
手
段
が
使
え
る
か
は
実
際
に
災
害

が
起
き
て
み
な
い
と
分
か
り
ま
せ
ん
Ố

安
否
確
認
の
方
法
は
複
数
用
意
し
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
Ố

いつもは快適な駅や道路も大勢が一斉
に避難すると集団転倒の恐れが

知ってますか？
災害時帰宅支援ステーション

　千葉県を含む九都県市ではコンビニエンスストア、
ファミリーレストラン、ガソリンスタンドなどと災
害時徒歩帰宅困難者支援のための協定を結んでいま
す。これらの店舗を「災害時帰宅支援ステーション」
といい、災害時には、水、トイレ、情報、休憩所な
どの提供を受けることができます。

コンビニエンスストアなどガソリンスタンド

このステッカーが
目印です！

印西市舞踊連盟、東京ガス㈱千葉支社、国際ソロプチミスト
東京(千歳流)、ボランティアグループ松の実会、川﨑英世

(東京都)、深根敏子(木下東)、菊田完男(木下)、早川和子(木下東)、
中田秀久(中央南)、亀形巌(成田市)、ほか匿名希望48人。

あたたかい善意に感謝
市がいただいた寄付を公表します

ま ち の 話 題

　市では平成27年の一年間に、次のみなさんから寄付をいただきました。
いただいた寄付は、まちづくりに活用していきます(順不同・敬称略)。

（一財）藤本武弘育英会、㈱志陽堂、（一社）千葉県LPガス協会、東
京ガス㈱千葉支社、日本医科大学看護専門学校、西の原保育

園卒園児保護者会、大森保育園父母の会、木下保育園卒園対策委員会、木
下保育園父母の会、内野保育園卒園対策委員会、もとの保育園卒園対策委
員会、高花保育園卒園対策委員会、木刈保育園卒園対策委員会、木刈保育
園父母の会、内野保育園保護者の会、原第2学童クラブ保護者会、大森学
童クラブ保護者会、渡邊玲（発作）、近能喜弘（内野）、冨田康子（木刈）。

寄付金

物　品

地域で連携して文化財を守る
　子どもたちに、政治や選挙への関心を持ってもらおうと、毎年行っている
「明るい選挙書き初め」（市選挙管理委員会・市明るい選挙推進協議会主催）の
入賞者が決定しました。　
　小・中学校から1,548点（小学生の部1,148点、中学生の部400点）
もの応募があり、厳正な審査の結果、金賞9点、銀賞18点、銅賞27点が
選ばれました。金賞に選ばれたみなさんは、次のとおり（敬称略）。

小学生の部･･･葛山口 千乃 (原小1年
ゆ き の

)葛内村 真悠子 (滝野小2年)葛中島
ま ゆ こ

 愛梨 
あ い り

(本埜第二小3年)葛須藤 鳳々 (
ふうふう

いには野小4年)葛大野 倫輝 (いには
と も き

野小5年)葛井上 美紀 (小林北小6年）。
み き

中学生の部･･･葛齋藤 未緒 (印西中1
み お

年)葛小泉 友佳理 (船穂中2年)葛
ゆ か り

田中 光 (小林中3年)。■問 市選挙管理
ひかる

委員会事務局（緯内線442）。今年も力のこもった作品が並びました

力作ズラリ！ 明るい選挙書き初め

　貴重な文化財を火災などの災害から守るため、市教育委員会では毎年1月
26日の「文化財防火デー」に合わせて防災訓練を実施しています。
　今年度は、県内最古の建造物として国重要文化財に指定されている角田地区
の「栄福寺薬師堂」で、1月31日に消防署や地元消防団、地域住民などが連
携して、通報訓練、搬出訓練、初期消火訓
練などを行いました。
　訓練は境内の山林から出火し、延焼の
恐れがあると想定。区長が119番を通報
すると、地域住民が消火器で初期消火。
通報により地元消防団と印旛消防署が出
動し、延焼を防ぐ一斉放水をしました。
■問 生涯学習課文化班（緯内線545）。 火元に向けて行われた一斉放水の訓練

トピックス

　昨年4月に開校した牧の原小学校の校章と校歌が完成し、2月12日に発
表会が行われました。
　校章は当校の保護者でアートディレクターでもある奥山 寿史 さんがデザ

ひ さ し

イン。未来の輝きを連想させる金色とだいだい色を基調に、児童が描いた
学校のイメージを入れ込みました。校歌は印西市出身のシンガーソングラ
イター、大野 靖之 さんが作詞・作曲を担当。歌詞に入れたい言葉や思いを児

やすゆき

童から聞き取り、みんなが一つになるようにと手拍子も入っています。
　発表会では、保護
者や地域の人に校章
と校歌を披露。全校
児童で心を一つに校
歌を斉唱しました。
　やさしく響く歌声
は、末永く歌い継がれ
ていくことでしょう。
■問 学務課学務班（緯
内線523）。

牧の原小  校章・校歌が完成

大野さん指揮のもと、新しい校章の前で校歌を披露しました
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小
学
生
　
個
人

猿
中
村
み
ず
き
ớ
木
下
小
4
年
Ờ
ộ

第
　
回
キ
ỽ
ズ
コ
ロ
シ
ア
ム
大
会

16
ớ
関
東
小
学
生
陸
上
ク
ラ
ブ
交
流
大

会
Ờ
女
子
4
年
走
幅
跳
第
2
位

猿
篠
原
美
咲
ớ
木
下
小
5
年
Ờ
ộ
第

　
回
ち
ば
キ
ỽ
ズ
陸
上
競
技
大
会
女

10子
5
年
1
0
0
m
第
1
位

猿
菅
沼
光
咲
ớ
木
下
小
6
年
Ờ
ộ
第

　
回
ち
ば
キ
ỽ
ズ
陸
上
競
技
大
会
共

10通
男
子
4
×
1
0
0
m
リ
レ
ồ
第
2

位猿
古
堅
優
生
ớ
永
治
小
5
年
Ờ
ộ
第

　
回
キ
ỽ
ズ
コ
ロ
シ
ア
ム
大
会
ớ
関

16東
小
学
生
陸
上
ク
ラ
ブ
交
流
大
会
Ờ

男
子
5
年
走
幅
跳
第
2
位

猿
清
水
優
貴
ớ
原
山
小
5
年
Ờ
ộ
第

　
回
キ
ỽ
ズ
コ
ロ
シ
ア
ム
大
会
ớ
関

16東
小
学
生
陸
上
ク
ラ
ブ
交
流
大
会
Ờ

男
子
5
年
1
0
0
m
 第
2
位

猿
小
澤
力
斗
ớ
小
倉
台
小
6
年
Ờ
ộ

第
　
回
ち
ば
キ
ỽ
ズ
陸
上
競
技
大
会

10
共
通
男
子
4
×
1
0
0
m
リ
レ
ồ
第

2
位

猿
荒
井
夏
芽
ớ
高
花
小
6
年
Ờ
ộ
第

4
回
関
東
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権

大
会
女
子
6
年
組
手
の
部
優
勝

猿
玉
本
愛
佳
ớ
西
の
原
小
5
年
Ờ
ộ

2
0
1
5
 F
R
I
E
N
D
S
H
I

P
 C
U
P
 W
E
E
K
E
N
D
サ
ồ

ブ
ル
個
人
U
　
第
3
位

11

猿
伊
藤
隼
人
ớ
原
小
6
年
Ờ
ộ
第
　31

回
全
国
小
学
生
陸
上
競
技
交
流
大
会

千
葉
県
選
考
会
小
学
男
子
走
幅
跳
第

2
位
 猿
石
井
徹
ớ
六
合
小
6
年
Ờ
ộ
第
　31

回
全
国
小
学
生
陸
上
競
技
交
流
大
会

千
葉
県
選
考
会
小
学
男
子
8
0
m

ハ
ồ
ド
ル
第
1
位

猿
齋
藤
菜
柚
ớ
い
に
は
野
小
3
年
Ờ

ộ
第
　
回
ジ
ỿ
ニ
ア
陸
上
競
技
・

12

チ
Ỿ
レ
ン
ジ
カ
ỽ
プ
女
子
3
年

ヴ
Ỽ
ồ
テ
ỽ
ク
ス
投
第
2
位

猿
髙
山
和
花
ớ
い
に
は
野
小
3
年
Ờ

ộ
第
　
回
ジ
ỿ
ニ
ア
陸
上
競
技
・

12

チ
Ỿ
レ
ン
ジ
カ
ỽ
プ
女
子
3
年

ヴ
Ỽ
ồ
テ
ỽ
ク
ス
投
第
3
位

猿
中
須
賀
栞
ớ
い
に
は
野
小
3
年
Ờ

ộ
第
　
回
ざ
ぶ
ん
賞
ざ
ぶ
ん
環
境
賞

14

猿
平
山
遥
斗
ớ
い
に
は
野
小
6
年
Ờ

ộ
第
　
回
ち
ば
キ
ỽ
ズ
陸
上
競
技
大

10

会
共
通
男
子
ヴ
Ỽ
ồ
テ
ỽ
ク
ス
投
第

1
位

小
学
生
　
団
体

猿
印
旛
ブ
ラ
ザ
ồ
ズ
ộ
日
本
ハ
ム
杯

第
　
回
関
東
学
童
軟
式
野
球
秋
季
千

17
葉
県
大
会
優
勝

中
学
生
　
個
人

猿
稲
葉
志
穂
ớ
木
刈
中
2
年
Ờ
ộ
第

　
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

69女
子
2
年
1
0
0
m
第
2
位

猿
栗
山
颯
人
ớ
木
刈
中
3
年
Ờ
ộ
第

　
回
全
日
本
中
学
校
通
信
陸
上
競
技

61大
会
千
葉
県
大
会
男
子
共
通
棒
高
跳

第
1
位

猿
森
岡
大
智
ớ
木
刈
中
3
年
Ờ
ộ
第

　
回
全
日
本
中
学
校
通
信
陸
上
競
技

61大
会
千
葉
県
大
会
男
子
四
種
競
技
第

1
位

猿
安
田
光
希
ớ
木
刈
中
3
年
Ờ
ộ
第

　
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

69男
子
共
通
棒
高
跳
第
3
位

猿
髙
岡
諒
馬
ớ
木
刈
中
3
年
Ờ
ộ
第

　
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

69男
子
共
通
砲
丸
投
第
3
位

猿
坂
川
広
樹
ớ
木
刈
中
3
年
Ờ
ộ
第

　
回
関
東
ジ
ỿ
ニ
ア
テ
ニ
ス
選
手
権

89

大
会
男
子
　
歳
以
下
シ
ン
グ
ル
ス
第

14

1
位

猿
中
澤
日
和
ớ
木
刈
中
3
年
Ờ
ộ
高

円
宮
杯
第
　
回
全
日
本
中
学
校
英
語

67

弁
論
大
会
入
賞
第
2
位

猿
吉
村
萌
惠
美
ớ
小
林
中
3
年
Ờ
ộ

第
　
回
国
民
体
育
大
会
体
操
競
技
会

70
競
技
少
年
女
子
第
2
位

猿
三
浦
ち
さ
と
ớ
原
山
中
2
年
Ờ
ộ

第
　
回
千
葉
県
中
学
校
新
人
体
育
大

40
会
陸
上
競
技
大
会
女
子
2
年
1
0
0

m
第
1
位

猿
徳
永
唯
花
ớ
印
旛
中
2
年
Ờ
ộ
第

1
回
全
日
本
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技

ジ
ỿ
ニ
ア
選
手
権
大
会
シ
ン
ク
ロ

ナ
イ
ズ
ド
競
技
女
子
　
Ỗ
　
歳
第

13

15

1
位

猿
小
山
杏
美
ớ
印
旛
中
3
年
Ờ
ộ
第

　
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

69女
子
共
通
1
0
0
m
ハ
ồ
ド
ル
第
1

位中
学
生
　
団
体

猿
軟
式
野
球
部
ớ
印
西
中
Ờ
ộ
第
　32

回
全
日
本
少
年
ớ
中
学
Ờ
軟
式
野
球

千
葉
県
大
会
準
優
勝

猿
陸
上
部
男
子
ớ
木
刈
中
Ờ
ộ
第
　69

回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
男

子
の
部
第
1
位

猿
陸
上
部
ớ
木
刈
中
Ờ
ộ
第
　
回
千

69

葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
男
女
総

合
の
部
第
3
位

猿
吹
奏
楽
部
ớ
木
刈
中
Ờ
ộ
第
　
回
21

東
関
東
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ồ
ル
中
学
校

の
部
B
部
門
金
賞

猿
硬
式
テ
ニ
ス
部
ớ
原
山
中
Ờ
ộ
第

　
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

69硬
式
テ
ニ
ス
ớ
女
子
団
体
Ờ
優
勝

■問 
教
育
総
務
課
総
務
班
ớ
緯
内
線
5

1
2
ỜỐ

児
童
・
生
徒
表
彰
を

              受
け
た
み
な
さ
ん

　
平
成
　
年
度
の
定
期
使
用
申
請

28

を
3
月
1
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
Ố

■時 
平
日
・
午
前
6
時
Ỗ
　
時
ỏ
午
後

10

4
時
Ỗ
9
時
ớ
土
曜
ỏ
日
曜
ỏ
祝

日
・
午
前
8
時
Ỗ
正
午
ỜỐ

■場 
申
請
書
の
配
布
ỏ
申
請
ỏ
料
金

の
支
払
い
ỏ
料
金
の
減
免
を
申
請

す
る
場
合
は
ỏ
使
用
す
る
自
転
車

駐
車
場
窓
口
へ
Ố

胸
使
用
期
間
ộ
4
月
1
日
か
ら
一

年
間
Ố　
　

■費 
年
額
ộừ
自
転
車
Ử一
般
5
街
4

 市
有
料
自
転
車
駐
車

市
有
料
自
転
車
駐
車
場場

定
期
使
用
の
受
付
を
開

　
 　
定
期
使
用
の
受
付
を
開
始始

1面の続き

　図書館ホームページが2月12日から新しくなりました。デザインを
一新して見やすくし、新しい機能も増え、ますます便利になりました。
　ホームページから資料を予約する機能などを利用するには、パスワー
ドの登録が必要です。パスワードが登録できるのは印西市に在住、在勤、
在学している人です。すでに使用しているパスワードがある場合はその
まま利用できます。
　新しくパスワードの登録を希望する人は、申込書に必要事項を記入し、
図書館カードと一緒に近くの図書館カウンターへお申し込みください。

図書館ホームページが新しくなりました

アドレスが変わりました　
変更後のアドレス　http://www.library.city.inzai.lg.jp/

＊スマートフォンにも対応。

1.本棚機能  お気に入りの本などを登録。10個の本棚を作ることができる。
2.シリーズ予約  上下巻本などのシリーズを読みたい順番に予約できる。
3.メールサービス  新着図書や返却期限などをメールでお知らせ。

  新しい機能 

■問 各図書館までお問い合わせください。

パスワードがあると利用できます 

0
0
円
ỏừ
バ
イ
ク
1
2
5
㏄
以
下
Ử

7
街
5
6
0
円ớ
高
校
生
以
下
は
半

額
ỏ市
外
居
住
者
は
倍
額
ỜỐ

■申 
記
入
済
み
の
申
請
書
ỏ
使
用
料
ỏ

住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
ớ
保
険

証
な
ど
・
高
校
生
以
下
は
学
生
証

な
ど
Ờ
を
持
参
Ố
手
続
き
終
了
後
ỏ

承
認
票
ớ
シ
ồ
ル
Ờ
と
承
認
証

ớ
カ
ồ
ド
Ờ
を
交
付
し
ま
す
Ố

■問 
指
定
管
理
者
・
　
日
本
駐
車
場

（一社）

工
学
研
究
会
ớ
緯
0
3
Ổ
3
5
9

1
Ổ
7
1
6
5
ỜỐ

トップ
ページ



印西市役所緯碓42 5111　■ＨＰ http://www.city.inzai.lg.jp/

駅
東
口
そ
ご
う
東
側
に
集
合
Ố

■内 
手
賀
沼
に
流
入
す
る
最
大
河
川
大

津
川
の
流
域
を
巡
り
ỏ
史
跡
な
ど
里

山
風
景
を
楽
し
み
ỏ
そ
こ
に
潜
む
外

来
植
物
の
課
題
も
見
学
し
ま
す
Ố

■定 
　
人
ớ
成
人
の
み
ỜỐ

20
■費 
無
料
ớ
昼
食
は
各
自
で
負
担
ỜỐ

■申 
事
前
に
電
話
で
左
記
へ
ớ
先
着

順
ỜỐ

■問 
竹
中
ớ
■携 
0
9
0
Ổ
2
6
3
8
Ổ

4
5
8
7
ỜỐ

市
国
際
交
流
協
会
主
催
語
学
講
座

　
新
年
度
の
語
学
講
座
受
講
者
を
次

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
Ố
こ
の
機
会

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

ừ
新
規
募
集
Ử

怯
中
国
語
ớ
入
門
ク
ラ
ス
Ờ

■時 
4
月
5
日
Ỗ
7
月
　
日
の
毎
週
火

12

曜
日
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

10

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

噛
講
師
ộ
 晨
煕
 氏
ớ
中
国
出
身
ỜỐ

し

ん

き

■定 
　
人
Ố

15
■費 
1
2
街
6
0
0
円
Ố

■問 
印
西
市
国
際
交
流
協
会
中
国
語
講

■対 
小
学
生
の
親
子
ớ
4
年
生
以
上
は

子
ど
も
だ
け
の
参
加
も
可
ỜỐ

■費 
無
料
Ố

■申 
3
月
9
日
我
ま
で
に
セ
ン
タ
ồ

ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジớh

ttp
://w

w
w
.t

i2
ac.o
rg

Ờの
申
込
フ
Ỽ
ồ
ム
か
ら
Ố

■問 
Ｔ
Ｄ
Ｕ
い
ん
ざ
い
イ
ノ
ベ
ồ
シ
ἀ

ン
推
進
セ
ン
タ
ồ
ớ
緯
碓46 
9
5
5
5
ỜỐ

大
津
川
流
域
の
里
山
バ
ス
見
学
会

■時 
3
月
　
日
峨
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ

22

50

午
後
3
時
　
分
Ố

30

■場 
午
前
9
時
　
分
我
孫
子
駅
北
口
郵

50

便
局
前
ỏ
ま
た
は
午
前
　
時
　
分
柏

10

10

6
1
1
ỜỐ

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
講
習
会

　
用
途
は
い
ろ
い
ろ
ỏ
素
敵
な
小
物

入
れ
を
作
り
ま
す
Ố

■時 
4
月
　
日
牙
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

21

10

1
時
Ố

■場 
永
治
プ
ラ
ザ
Ố

噛
講
師
ộ
 井
田
紀
代
 氏
ớ
ス
テ
ン
ド

い

だ

の

り

よ

グ
ラ
ス
作
家
ỜỐ

■定 
8
人
Ố

■費 
2
街
2
0
0
円
ớ
材
料
費
ỜỐ

■他 
軍
手
ỏ
エ
プ
ロ
ン
ỏ
作
品
を
持
ち

帰
る
紙
袋
を
持
参
Ố

■申 
3
月
1
日
峨
・
午
前
9
時
か
ら
電

話
で
左
記
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
永
治
プ
ラ
ザ
ớ
緯
碓42 
1
1
0
1
ỜỐ

助
成
金
申
請
の
コ
ツ

■時 
3
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ

12

30

4
時
Ố

■場 
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ồ
ớ
中
央

駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館
・
中
央

南
ỜỐ

噛
講
師
ộ
阿
部
剛
氏
ớ
N
P
O
法
人

ま
つ
ど
N
P
O
協
議
会
理
事
ỜỐ

■内 
市
民
活
動
を
対
象
と
し
た
助
成
金

申
請
の
コ
ツ
に
つ
い
て
Ố

■対 
市
民
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
に
関

わ
る
人
ま
た
は
関
心
の
あ
る
人
Ố

■定 
　
人
Ố

15
■費 
無
料
Ố

■申 
事
前
に
電
話
ま
た
は
メ
ồ
ル
で
左

記
ま
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ồ
ớ
緯
碓48 

4
5
0
0
・
■メール i.sh

ie
n
ce
n
te
r

@
m
in
o
s.o
cn
.n
e
.jp

ỜỐ

で
ん
だ
い
キ
ỽ
ズ
セ
ミ
ナ
ồ

　
東
京
電
機
大
学
と
T
D
U
い
ん
ざ

い
イ
ノ
ベ
ồ
シ
ἀ
ン
推
進
セ
ン
タ
ồ

共
催
で
春
休
み
に
親
子
向
け
セ
ミ

ナ
ồ
を
開
催
し
ま
す
Ố

■時 
■内 
■定 
は
右
下
表
参
照
Ố

■場 
東
京
電
機
大
学
千
葉
ニ
ỿ
ồ
タ
ウ

ン
キ
Ỿ
ン
パ
ス
Ố

■申 
3
月
1
日
峨
・
午
前
　
時
か
ら
電

10

話
ま
た
は
直
接
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ

窓
口
で
ớ
先
着
順
ỜỐ

■問 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
Ố

フ
レ
ン
ド
リ
ồ
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồ

　
大
森
図
書
館
所
蔵
の
複
製
絵
画
を

展
示
し
ま
す
Ố

■時 
3
月
　
日
牙
Ỗ
　
日
我
Ố

17

30

■場 
フ
レ
ン
ド
リ
ồ
プ
ラ
ザ
Ố

■問 
フ
レ
ン
ド
リ
ồ
プ
ラ
ザ
ớ
緯
碓46 
8

ア
ồ
ト
プ
リ
ン
ト
講
座

　
ス
エ
ồ
ド
に
似
た
立
体
感
の
あ
る

素
材
で
で
き
た
絵
柄
を
ỏ
洋
服
や

バ
ỽ
グ
な
ど
の
小
物
に
ア
イ
ロ
ン
で

貼
り
つ
け
て
い
き
ま
す
Ố

■時 
3
月
　
日
牙
・
午
前
　
時
Ỗ
　
時

31

10

11

　
分
Ố

30■場 
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ồ
Ố

■対 
市
内
在
住
で
　
歳
以
上
の
人
Ố

60

■定 
　
人
Ố

10
■費 
1
街
3
0
0
円
ớ
材
料
費
ỜỐ

■他 
ア
ồ
ト
プ
リ
ン
ト
を
施
す
服
や
小

物
な
ど
を
持
参
Ố

でんだいキッズセミナー
定　員講　師内　容日　時

20組土肥紳一氏
（東京電機大学教授）

パソコンおもしろ
　　　　じょうほう体験

3月25日画・
午後3時～4時30分

30組新津靖氏
（東京電機大学教授）頭がよくなる立体モデル製作3月28日俄・

午後3時～4時30分

20組

宍戸真氏
（東京電機大学教授）
相羽千州子氏
（東京電機大学講師）

『英語で遊ぼう
　―楽しい英語学習体験』

3月29日峨・
午後3時～4時30分

※各日とも1回完結。申し込み多数の場合は抽選。

スススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツクククククククククククククククククククククララララララララララララララララララララライイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンングググググググググググググググググググググ222222222222222222222000000000000000000000111111111111111111111 スポーツクライミング2016666666666666666666666

　クライミング（リード競技）
の日本選手権と日本ユース選
手権が、松山下公園総合体育館
で開催されます。
　日本トップレベルのクライ
ミングを間近で観戦し、競技の
醍醐味が実感できます。
　東京オリンピックの開催種
目候補にもなっています。お
誘い合わせのうえ、ぜひお越し
ください。
胸期日…3月26日（土）予選、27日（日）準決勝・決勝。
胸会場…松山下公園総合体育館（浦部）。
胸入場料…無料。
■問 （公社）日本山岳協会（緯03－3481－2396）。
■ＨＰ http://www.jma-sangaku.or.jp/。

座
担
当
ớ
■メール iifa.ch

in
e
se
8
6
4
2

@
g
m
ail.co

m

ỜỐ

ừ
追
加
募
集
Ử

怯
英
語

ớ
火
曜
日
初
級
ク
ラ
ス
Ờ

■時 
4
月
5
日
Ỗ
7
月
　
日
の
毎
週
火

12

曜
日
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

10

■場 
中
央
公
民
館
Ố

噛
講
師
ộ
カ
ナ
ダ
人
女
性
Ố

ớ
水
曜
日
中
級
ク
ラ
ス
Ờ

■時 
4
月
6
日
Ỗ
7
月
　
日
の
毎
週
水

13

曜
日
・
い
ず
れ
も
午
前
　
時
Ỗ
正
午
Ố

10

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

噛
講
師
ộ
カ
ナ
ダ
人
女
性
Ố

ớ
金
曜
日
臼
初
級
・
渦
中
級
ク
ラ
ス
Ờ

■時 
4
月
8
日
Ỗ
7
月
　
日
の
毎
週
金

15

曜
日
・
臼
午
前
　
時
Ỗ
正
午
ỏ
渦
午
後

10

1
時
Ỗ
3
時
Ố

■場 
中
央
公
民
館
Ố

噛
講
師
ộ
テ
リ
ồ
・
サ
ン
ダ
ồ
ス
氏

ớ
ア
メ
リ
カ
出
身
ỜỐ

煙
英
語
ク
ラ
ス
共
通

■定 
若
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日本選手権＆ユース選手日本選手権＆ユース選手権権

観音寺（柏市）のカタクリ

写真はリードワールドカップの様子

手軽に楽しめます

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市 民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民 農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農 業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業 講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講市 民 農 業 講 座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座
　農業に理解と関心を深めていただこうと「市民農業講座」を
行っています。作物栽培における一連の作業を体験する実践
的な講座です。また、露地野菜コースは親子での参加も可能で
すので、農業に関心のある人のご応募をお待ちしています。
胸期間…【水稲コース】5月上旬
～10月下旬（約6カ月）。
【露地野菜コース】5月上旬～8
月下旬（約4カ月）。
胸研修日…期間中の土曜日（月2
回程度）を予定。
胸研修場所…【水稲コース】和泉。
【露地野菜コース】竹袋。
胸内容…【水稲コース】水稲の栽
培講習・実習。【露地野菜コース】
野菜の栽培（トマト、ナス、トウモロコシの夏野菜など）講
習・実習。
胸対象…臼市内在住で平成28年4月1日現在で満65歳以下
の人（65歳以上でも、応募状況により受講可）。露地野菜コー
スは親子での参加も可（小学生・中学生対象）、渦原則すべての
研修に出席でき、かつ研修日以外のほ場管理作業などにも参加
できる健康な人、嘘研修ほ場まで自分で来れる人。
胸定員…【水稲コース】10人、【露地野菜コース】10人。
胸費用…各コース10,000円（研修における傷害保険料、種苗
代、肥料代など）。
胸申し込み…3月16日（水）までに、指定の申込用紙に必要事項
を記入し、下記まで提出。申込用紙は農政課窓口で配布。市
ホームページからダウンロードも可。定員を超えた場合は書
類審査で決定します。
■問 農政課農政班（緯内線374）。

自分で作った農産物の味は格別です
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（5）平成28年（2016）3月1日号

平成28年度　印西市民アカデミー　学習プログラム
午後の講座（午後1時30分～3時30分）午前の講座（午前10時～正午）月回

先達に学ぶ　～アカデミー卒業生による研究発表～入学式・基調講演「笑外楽集社会を生きるということ」
4月

1

歩いて学ぶ印西の歴史　～史跡散策ウオーク～水面から学ぶ印西の歴史２

ゴミ処理施設見学会　～いかにして我が家のゴミを減らすか～印西市の福祉制度を学ぶ
5月

3

歴史を学ぶ！ドラマティック印西①健康と運動～ニュースポーツを体験しよう臼～4

印西市の環境政策を学ぶ図書館職員体験　～50万冊の情報力を身につけよう～

6月

5

健康と運動　～ピラティス・ヨガの初歩～市民活動について学ぶ6

介護の基本について学ぶ順天堂大学　～キャンパス訪問・運動効能等の講義～7

印西市の総合計画・財政計画を学ぶ議会の仕組みについて学ぶ
7月

8

防災の総合学習（千葉県西部防災センター）松戸・戸定邸で学ぶ印西の歴史9

歴史を学ぶ！ドラマティック印西②健康と食のバランス
8月

10

震災後の被災者の健康管理異文化交流講座　～共に手を取り合おう～11

印旛沼周辺の歴史・文化・くらし（泉福寺・師戸城址等）印西の石造物　～物語る石～
9月

1２

消費生活を学ぶ日本の技術力を学ぶ13

人権について学ぶ～千葉県人権センター（酒々井町）隣保館　本佐倉城跡～
10月

14

ふるさと探検　～印西里山巡り～福祉体験（車いす、アイマスク、高齢者疑似）15

介護福祉の現場健康と運動　～ニュースポーツを体験しよう渦～
11月

16

近世の人々の楽しみにふれる　～古の旅路・三社詣を現代風に味わってみよう～17

みんなが幸せに暮らすために～男女共同参画社会を学ぶ～作ろう食べよう郷土の味覚
12月

18

ハッピーリタイアメント　～相続・資産管理について～郷土名物「煎餅」の歴史と焼き体験19

白鳥の郷で地域活動を学ぶ地域の力で子どもを育てるには…平成29年
1月

20

歴史を学ぶ！ドラマティック印西嘘印西地域の犯罪状況と防止について21

救命救急について行商の歴史
2月

22

世代間交流学習「アカデミー生発表」世代間交流学習にむけて23

地域デビューに向けて・地域の一員としての役割地域で取り組む災害への備え24

学習のまとめと２学年に向けて…最終講話修了式3月25

※学習プログラム内容は、変更となる場合があります。
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貼
付
Ờ
を
子
ど
も

発
達
セ
ン
タ
ồ
に
提
出
Ố
後
日
詳
細

を
連
絡
し
ま
す
Ố

■問 
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ồ
ớ
〒
2
7

0
Ổ
1
3
4
2
印
西
市
高
花
2
Ổ
1

Ổ
5
・
緯
碓40 
6
5
5
1
ỜỐ

　
3
月
　
日
蚊
・
午
前
9
時
　
分

27

30

に
多
く
の
ラ
ン
ナ
ồ
が
佐
倉
市

岩
名
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
を

ス
タ
ồ
ト
し
ま
す
Ố

　
こ
の
た
め
ỏ
大
会
当
日
は
ỏ
フ

ル
マ
ラ
ソ
ン

コ
ồ
ス
と
な

る
県
道
千
葉

臼
井
印
西
線

舟
戸
大
橋
付

近
ỏ
県
道
佐

倉
印
西
線
ỏ

鎌
刈
師
戸
線
ỏ

師
戸
江
川
線

お
よ
び
印
旛

沼
周
辺
道
路

の
一
部
で
交

通
規
制ớ
午
前

9
時
　
分
Ỗ

30

午
後
3
時
　30

分
ご
ろ
Ờが
実

施
さ
れ
ま
す
Ố

　
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま

す
が
ỏ
路
上

駐
車
の
禁
止

　
第
　
回
佐
倉
朝
日
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
開
催

３５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
伴
う
交
通
規
制

胸交通規制図胸

至印西

岩名陸上競技場
スタート・ゴール

双子橋

印旛沼公園

舟戸大橋

国道296号 京成佐倉駅

飯野竜神橋

歴博

大佐倉駅

京成酒々井駅

フル 往路
フル 復路
10Ｋｍ
  3Ｋｍ
交通規制

印旛沼
草
ぶ
え
の
丘

9:40
  ～11:00

11:00
  ～13:00

中平橋

片側一方通行

10:20
  ～12:00

片側交互通行

10:00 ～15:00車両進入禁止

車両進入禁止
9:40
  ～10:40

車両進入禁止
9:40
  ～15:00

片側交互通行

10:00
  ～10:30

の

車両進入禁止

10:20
  ～12:00

車両進入禁止
11:30
  ～15:00

や
コ
ồ
ス
の
安
全
確
保
な
ど
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

■問 
佐
倉
朝
日
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局
ớ
緯
0
4
3
Ổ
4

8
5
Ổ
2
9
2
9
ỜỐ

■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例
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論
文
ớ
テ
ồ
マ
ủ
私
が
考
え
る
印
西

市
の
図
書
館
の
あ
り
方
Ứ
1
街
2
0

0
字
以
内
Ờ
を
左
記
ま
で
郵
送
ま
た

は
持
参
Ố

■問 
大
森
図
書
館
ớ
〒
2
7
0
Ổ
1
3

2
7
印
西
市
大
森
2
5
3
5
・
緯
碓42 

8
6
8
6
ỜỐ

市
民
ア
カ
デ
ミ
ồ

　
　ủ
地
域
活
動
過
程
Ứ
3
期
生

　
市
民
ア
カ
デ
ミ
ồ
で
は
ỏ
生
涯
学

習
の
ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
関
わ

る
人
材
の
育
成
を
目
的
に
創
設
し
た

ủ
地
域
活
動
過
程
Ứ
3
期
生
の
募
集
を

行
い
ま
す
Ố

　
地
域
活
動
を
行
う
上
で
必
要
と
な

る
知
識
を
学
び
ỏ
地
域
活
動
と
は
ど

の
よ
う
な
も
の
か
実
践
体
験
す
る
内

容
に
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố

■時 
4
月
Ỗ
平
成
　
年
3
月
ま
で
の
原

29

則
土
曜
日
ớ
全
　
回
ỜỐ

10

■対 
市
民
ア
カ
デ
ミ
ồ
卒
業
生
・
市
民

ア
カ
デ
ミ
ồ
新
2
年
生
Ố

■定 
　
人
Ố

20
■申 
3
月
　
日
画
ま
で
に
電
話
で
左
記

25

ま
で
ớ
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
ỜỐ

※
詳
し
く
は
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
の
募

集
要
項
を
参
照
Ố

■問 
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
推
進
班

ớ
緯
内
線
5
4
1
ỜỐ

環
境
推
進
市
民
会
議
委
員

　
市
で
は
ỏủ
印
西
市
環
境
基
本
計

画
Ứ
に
基
づ
き
ỏ
市
民
の
環
境
保
全

へ
の
取
り
組
み
を
推
進
し
ỏ
行
動
す

る
組
織
と
し
て
ủ
印
西
市
環
境
推
進

市
民
会
議
Ứ
を
設
置
し
て
い
ま
す
Ố

　
今
回
ỏ
欠
員
が
生
じ
た
た
め
委
員

を
募
集
し
ま
す
Ố　

胸
任
用
期
間
ộ
委
嘱
の
日
Ỗ
平
成
　29

年
3
月
　
日
Ố

31

胸
会
議
の
開
催
ộ
年
間
　
回
程
度

10

ớ
原
則
ỏ
毎
月
第
3
金
曜
日
の
午
前

中
に
開
催
Ố
そ
の
ほ
か
ỏ
イ
ベ
ン
ト

や
講
座
ỏ
調
査
な
ど
ỜỐ

■対 
市
内
在
住
で
市
の
環
境
に
つ
い
て

興
味
が
あ
り
ỏ
市
民
の
立
場
か
ら
環

境
保
全
を
推
進
し
て
い
け
る
人
Ố

※
ほ
か
の
付
属
機
関
な
ど
の
委
員
に

な
ỳ
て
い
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
Ố

■定 
6
人
Ố

■申 
3
月
　
日
画
ま
で
ớ
消
印
有
効
Ờ

25

に
応
募
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
ỏ
メ
ồ
ル
ỏ
郵
送
ま
た
は
持
参
Ố

※
募
集
要
項
ỏ
応
募
申
込
書
は
ỏ
環

境
保
全
課
ỏ
各
支
所
ỏ
出
張
所
ỏ
公

民
館
ỏ
中
央
駅
前
地
域
交
流
セ
ン

タ
ồ
で
配
布
ớ
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
ỜỐ

■問 
環
境
保
全
課
環
境
保
全
班
ớ
緯
内

線
3
6
4
・
■メール k

an
k
y
o
u
k
a@
c

ity
.in
zai.lg

.jp

ỜỐ

文
化
ホ
ồ
ル
運
営
会
議
委
員

　
教
育
委
員
会
で
は
ỏ
文
化
ホ
ồ
ル

運
営
に
関
し
ỏ
広
く
意
見
を
聴
く
機

関
と
し
て
文
化
ホ
ồ
ル
運
営
会
議
委

員
を
募
集
し
ま
す
Ố

胸
任
用
期
間
ộ
委
嘱
の
日
か
ら
2
年

間
Ố

胸
会
議
の
開
催
ộ
年
2
回
開
催
Ố

胸
報
酬
ộ
日
額
7
街
5
0
0
円
Ố

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
で
文
化
芸

20

術
に
関
心
が
あ
り
ỏ
文
化
ホ
ồ
ル
の

運
営
に
関
し
ỏ
意
見
を
述
べ
る
事
が

で
き
る
人
Ố

■定 
2
人
以
内
Ố

■申 
3
月
　
日
蚊
・
午
後
5
時
ま
で
ớ
必

20

着
Ờ
に
応
募
用
紙
ớ
文
化
ホ
ồ
ル
ỏ
各

支
所
で
配
布
ỏ
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
Ờに
必
要
事
項

を
記
入
し
ỏ
小
論
文
ớ
テ
ồ
マ
ủ
文
化

ホ
ồ
ル
に
つ
い
て
の
考
え
Ứ1
街
2
0

0
字
以
内
Ờ
を
郵
送
ま
た
は
持
参
Ố

■問 
文
化
ホ
ồ
ル
ớ
〒
2
7
0
Ổ
1
3

2
7
印
西
市
大
森
2
5
3
5
・
緯
碓42 

8
8
1
1
ỜỐ

図
書
館
協
議
会
委
員

　
図
書
館
で
は
ỏ
市
立
図
書
館
の
運

営
に
対
し
て
意
見
を
述
べ
て
い
た
だ

く
図
書
館
協
議
会
委
員
を
募
集
し
ま

す
Ố

胸
任
用
期
間
ộ
平
成
　
年
6
月
1
日

28

Ỗ
平
成
　
年
5
月
　
日
Ố

30

31

胸
会
議
の
開
催
ộ
年
3
回
程
度
Ố

胸
報
酬
ộ
会
議
1
回
に
つ
き
7
街
5
0

0
円
Ố

■対 
市
内
在
住
ỏ
在
勤
ỏ
在
学
の
満
　20

歳
以
上
で
ỏ
図
書
館
運
営
に
関
心
が

あ
り
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
ỏ

図
書
館
を
よ
く
利
用
し
ỏ
よ
り
良
い

図
書
館
と
す
る
た
め
に
行
動
で
き
る

人
Ố
原
則
ỏ
平
日
の
日
中
に
開
催
す

る
協
議
会
に
出
席
が
で
き
る
人
Ố
※

ほ
か
の
付
属
機
関
な
ど
の
委
員
に

な
ỳ
て
い
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
Ố

■定 
1
人
Ố

■申 
3
月
　
日
蚊
ま
で
ớ
消
印
有
効
Ờ

20

に
応
募
用
紙
ớ
市
内
図
書
館
で
配
布
ỏ

市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ

ド
も
可
Ờに
必
要
事
項
を
記
入
し
ỏ
小

の
資
格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
ỜỐ

■申 
履
歴
書
ớ
写
真
貼
付
Ờ
を
左
記
ま

で
持
参
Ố

■問 
保
育
課
保
育
班
ớ
緯
内
線
2
2

3
ỜỐ

非
常
勤
職
員
ớ
農
政
課
Ờ

胸
任
用
期
間
ộ
4
月
か
ら
一
年
間
Ố

胸
勤
務
時
間
ộ
週
4
日
ỏ
平
日
の
午

前
9
時
か
ら
午
後
5
時
Ố

胸
賃
金
ộ
9
2
0
円
Ỗ
Ố

■内 
農
地
貸
借
に
関
す
る
窓
口
業
務
ỏ

農
地
デ
ồ
タ
の
確
認
・
整
理
ỏ
パ
ソ

コ
ン
入
力
作
業
ỏ
資
料
整
理
な
ど
Ố

■対 
心
身
と
も
に
健
康
な
人
Ố

■定 
1
人
Ố

■申 
3
月
　
日
俄
ớ
必
着
Ờ
ま
で
に
履

14

歴
書
ớ
写
真
貼
付
Ờ
を
左
記
ま
で
郵

送
ま
た
は
持
参
Ố

※
面
接
日
は
別
途
通
知
Ố

■問 
農
政
課
振
興
班ớ
緯
内
線
3
7
5
ỜỐ

理
学
療
法
士

胸
任
用
期
間
ộ
4
月
1
日
Ỗ
ớ
予

定
ỜỐ

胸
勤
務
時
間
ộ
月
に
4
日
程
度
Ố
午

前
9
時
Ỗ
午
後
4
時
Ố

胸
報
償
ộ
日
額
1
7
街
0
0
0
円
Ố

■場 
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ồ
ớ
高
花
ỜỐ

■内 
発
達
に
遅
れ
の
あ
る
子
の
療
育
・

相
談
に
関
す
る
こ
と
Ố

■対 
小
児
の
運
動
発
達
に
理
解
の
あ
る

健
康
な
人
Ố

■定 
若
干
Ố

■申 
3
月
　
日
峨
ớ
必
着
Ờ
ま
で
に
履

15

歴
書
ớ
写
真
貼
付
Ờ
と
資
格
証
明
書

の
写
し
を
左
記
ま
で
郵
送
ま
た
は
持

参
Ố

■問 
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ồ
ớ
〒
2
7

0
Ổ
1
3
4
2
印
西
市
高
花
2
Ổ
1

Ổ
5
・
緯
碓40 
6
5
5
1
ỜỐ

学
童
保
育
指
導
員
ớ
登
録
制
Ờ

胸
勤
務
時
間
ộ
通
常
下
校
時
Ỗ
午
後

7
時
Ố
土
曜
日
と
夏
休
み
な
ど
は
ỏ

午
前
8
時
Ỗ
午
後
7
時
ớ
一
日
6
時

間
程
度
ỜỐ

胸
賃
金
ộ
時
給
8
5
0
円
Ố

■場 
市
内
学
童
ク
ラ
ブ
Ố

■対 
心
身
と
も
に
健
康
で
ỏ
保
育
に
対

す
る
理
解
が
深
く
ỏ
熱
意
の
あ
る
人
Ố

■申 
履
歴
書
ớ
写
真
貼
付
Ờ
と
登
録
用

紙
ớ
保
育
課
窓
口
で
配
布
ỏ
市
ホ
ồ

ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も

可
Ờ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
ỏ
左
記

ま
で
郵
送
ま
た
は
持
参
Ố

■問 
保
育
課
管
理
班
ớ
緯
内
線
2
2

4
ỜỐ

保
育
園
非
常
勤
職
員
ớ
登
録
制
Ờ

胸
勤
務
時
間
ộ
臼
平
日
・
午
前
7
時

Ỗ
午
後
7
時
ỏ
土
曜
日
・
午
前
7
時

Ỗ
午
後
5
時
の
間
で
ỏ
一
日
7
・
5

時
間
程
度
Ố
ま
た
は
一
日
6
時
間
程

度
ỏ
週
　
時
間
未
満
ỏ
渦
平
日
午
前

20

7
時
Ỗ
9
時
　
分
ỏ
午
後
4
時
Ỗ
7

30

時
の
延
長
保
育
時
間
Ố

※
園
の
状
況
に
よ
り
勤
務
時
間
が
多

少
異
な
り
ま
す
Ố

胸
賃
金
ộ
時
給
ừ
保
育
士
資
格
を
有

す
る
人
Ử
1
街
1
0
0
円
ỏừ
看
護
師

資
格
を
有
す
る
人
Ử
1
街
1
6
0
円
ỏ

ừ
資
格
の
な
い
人
Ử
9
5
0
円
Ố

■場 
市
立
保
育
園
Ố

■内 
保
育
に
関
す
る
こ
と
Ố

■対 
臼
保
育
士
ま
た
は
看
護
師
の
資
格

を
有
し
ỏ
健
康
で
保
育
の
仕
事
に
情

熱
を
持
ỳ
た
人
ỏ
渦
健
康
で
保
育
の

仕
事
に
情
熱
を
持
ỳ
た
人
ớ
保
育
士

パート衛

平成28年（2016）3月1日号（6）

募
集

　相続・贈与などの不動
産登記、多重債務問題、
成年後見・少額訴訟、会
社設立・役員変更などの
商業登記など、司法書士
業務に関する無料相談
会です。
■時 3月9日我・午後6時～
8時。
■場 中央駅前地域交流館。
■申 予約不要。
■問 千葉司法書士会佐倉支部
支部長・菊地
（緯043－310－6666）。

司法書士によ司法書士によるる
無料相談無料相談会会

猿
子
育
て
応
援
講
演
会

■時 
3
月
　
日
峨
・
臼
午
前
　
時
Ỗ
正

15

10

午
ỏ
渦
午
後
1
時
　
分
Ỗ
3
時
　
分
Ố

30

30

■場 
ふ
れ
あ
い
文
化
館
Ố

噛
講
師
ộ
永
野
む
つ
み
氏
ớ
人
形
劇

団
主
宰
者
ỜỐ

■内 
臼
乳
幼
児
期
編
ỏ
渦
思
春
期
編
Ố

■定 
臼
保
育
希
望
者
　
人
ớ
先
着
順
ỜỐ

10

■費 
い
ず
れ
も
1
街
0
0
0
円ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
N
P
O
法
人
い
ん
ざ
い
子
ど
も
劇

場
・
清
宮
ớ
緯
／
胃
碓46 
6
2
8
7
ỜỐ

猿
セ
ザ
ン
ヌ
会
絵
画
展

■時 
3
月
　
日
蚊
ま
で
・
午
前
9
時
Ỗ

27

午
後
5
時
Ố

■場 
小
倉
台
図
書
館
Ố

■問 
セ
ザ
ン
ヌ
会
会
長
・
長
尾
ớ
緯
碓46 

1
7
3
5
ỜỐ

猿
ひ
な
ま
つ
り
茶
会

■時 
3
月
5
日
臥
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後
3
時
Ố

10

■場 
 青
絲
庵
 ớ高
花
6
丁
目
　
Ổ
7
ỜỐ

せ
い
し
あ
ん

18

■内 
お
ひ
な
さ
ま
の
茶
碗
ほ
か
春
の
雰

囲
気
ゆ
た
か
に
Ố

■費 
無
料
Ố

■申 
3
月
4
日
画
ま
で
に
左
記
へớ
先

着
順
ỜỐ

■問 
宮
木
ớ
緯
碓47 
0
0
0
9
ỜỐ

猿
里
山
散
策
会ủ
春
風
を
感
じ
て
Ứ

■時 
臼
3
月
8
日
峨
ỏ
渦
3
月
　
日
24

牙
・
臼
渦
い
ず
れ
も
午
前
9
時
　
分
Ố

30

■場 
臼
東
武
野
田
線
馬
込
沢
駅
集
合
ỏ

渦
京
成
電
鉄
大
神
宮
下
駅
集
合
Ố

■内 
臼
木
下
街
道
に
沿
ỳ
て
歩
き
史
跡

を
探
し
ま
す
ỏ
渦
海
老
川
の
自
然
と
市

街
地
に
残
る
史
跡
な
ど
を
巡
り
ま
す
Ố

■対 
ど
な
た
で
も
Ố

■定 
臼
渦
い
ず
れ
も
　
人
程
度
Ố

30

■費 
1
0
0
円
ớ
保
険
料
・
資
料
代
ỜỐ

■他 
飲
み
物
ỏ
弁
当
ớ
臼
の
み
Ờỏ
持
ỳ

て
い
る
人
は
双
眼
鏡
を
持
参
Ố

■問 
印
西
ウ
エ
ỽ
ト
ラ
ン
ド
ガ
イ
ド
・

阿
部
ớ
緯
／
胃
碓47 
1
4
5
5
ỜỐ

猿
時
代
劇
ỏ
知
ỳ
た
か
ぶ
り

■時 
3
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
Ố

13

10

■場 
小
林
コ
ミ
ỿ
ニ
テ
ỹ
プ
ラ
ザ
Ố

噛
講
師
ộ
蔵
元
三
四
郎
氏
ớ
ド
ラ
マ

作
家
ỏ
日
本
放
送
作
家
教
会
会
員
ỜỐ

■内 
時
代
劇
の
裏
話
ỏ
ネ
タ
な
ど
Ố

■費 
7
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
印
西
歴
史
愛
好
会
・
志
賀ớ
■携 
0
9

0
Ổ
4
6
7
2
Ổ
5
4
9
3
ỜỐ

猿
第
5
回
印
西
少
年
少
女
合
唱

団
定
期
演
奏
会

■時 
3
月
　
日
華
・
午
後
1
時
　
分
Ỗ
Ố

21

30

■場 
文
化
ホ
ồ
ル
Ố

■内 
童
謡
ỏ
唱
歌
四
季
メ
ド
レ
ồ
ほ
か
ỏ

合
唱
ア
カ
デ
ミ
ồ
参
加
者
出
演
ỏ
ゲ

ス
ト
若
松
歓
氏
ớ
作
曲
家
ỜỐ

■問 
印
西
少
年
少
女
合
唱
団
・
榎
戸

ớ
緯
／
胃
碓47 
1
9
8
5
・
■メール in

zaig
a

ssh
o
u
d
an
@
y
ah
o
o
.co
.jp

ỜỐ

猿
師
戸
城
歴
史
セ
ミ
ナ
ồ

■時 
3
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

13

10

0
時
　
分
Ố

30

■場 
県
立
印
旛
沼
公
園
駐
車
場
Ố

■内 
師
戸
城
の
講
義
と
園
内
の
案
内
Ố

■定 
　
人
Ố

20
■費 
無
料
Ố

■問 
珂
塚
原
緑
地
研
究
所
・
森
ớ
緯
0

4
3
Ổ
2
7
9
Ổ
8
0
0
5
ỜỐ

猿
健
康
マ
ồ
ジ
Ỿ
ン
初
心
者
教
室

■時 
3
月
　
日
画
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ
Ố

18

30

■場 
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ồ
い
ん
ば
Ố

噛
講
師
ộ
福
島
直
次
郎
氏
ớ
日
本
健

康
麻
将
協
会
レ
ỽ
ス
ン
プ
ロ
ỜỐ

■内 
3
カ
月
特
別
講
座
Ố

■費 
1
街
0
0
0
円ớ
参
加
費
ỜỐ

■問 
印
西
ふ
れ
あ
い
健
康
マ
ồ
ジ
Ỿ
ン

会
・
事
務
局
ớ
■携 
0
9
0
Ổ
2
3
3

1
Ổ
5
1
0
4
ỜỐ

猿
第
　
回
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
グ

45

ル
ồ
プ
松
の
実
会
お
ど
り
の
会

■時 
3
月
6
日
蚊
・
午
前
　
時
　
分
Ỗ
Ố

10

30

■場 
文
化
ホ
ồ
ル
Ố

■費 
無
料
Ố

■問 
松
の
実
会
会
長
・
小
名
木
ớ
緯
碓42 

2
4
0
3
ỜỐ

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ồ
ト
英



■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限
度
額

ớ
課
税
の
上
限
額
Ờ
が
右
表
の
と
お
り

変
更
と
な
り
ま
す
Ố

　
な
お
ỏ
国
民
健
康
保
険
税
が
限
度

額
に
達
し
て
い
な
い
世
帯
は
ỏ
今
回

の
改
正
に
よ
る
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
Ố

　
ま
た
ỏ
今
回
の
改
正
に
よ
り
影
響

を
受
け
る
所
得
階
層
は
ỏ
家
族
構
成

や
年
齢
に
よ
り
異
な
り
ま
す
Ố

国
民
健
康
保
険
ỏ

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の

　
　
　
　
年
金
か
ら
の
仮
徴
収

　
国
民
健
康
保
険
税
や
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
を
ỏ
現
在
ỏ
年
金
か
ら

特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
人
は
ỏ
平
成

　
年
度
の
保
険
税
ớ
料
Ờ
額
を
基
に
ỏ

274
月
・
6
月
・
8
月
の
年
金
よ
り
仮

徴
収
し
ま
す
Ố

　
な
お
ỏ
7
月
に
平
成
　
年
度
の
保

28

険
税
ớ
料
Ờ
額
を
決
定
し
ỏ　
月
・

10

　
月
・
翌
年
2
月
の
年
金
よ
り
本
徴

12収
し
ま
す
Ố

■問 
国
保
年
金
課
資
格
保
険
税
班
ớ
緯

内
線
2
8
4
Ờỏ
高
齢
者
医
療
年
金
班

ớ
緯
内
線
2
8
9
ỜỐ

平
成
　
年
度
国
民
健
康
保
険
税
の

28

　
　
　
　
　
課
税
限
度
額
改
正

　
地
方
税
法
施
行
令
の
一
部
を
改
正

す
る
政
令
の
公
布
に
伴
い
ỏ
市
の
条

例
が
改
正
さ
れ
ỏ
平
成
　
年
度
分
の

28

国
民
年
金
納
付
期
限
と

　
　
　
使
用
期
限
ỏ
後
納
制
度

ừ
納
付
期
限
と
使
用
期
限
Ử　
　

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書
に
は

納
付
期
限
と
使
用
期
限
が
あ
り
ま
す
Ố

　
毎
月
の
保
険
料ủ
納
付
期
限
Ứは
ỏ原

則
と
し
て
翌
月
末
日
で
す
が
ỏủ
使
用

期
限
Ứは
納
付
期
限
か
ら
2
年
後
で
す
Ố

ừ
国
民
年
金
後
納
制
度
Ử

　
使
用
期
限
ま
で
に
納
付
で
き
な

か
ỳ
た
人
が
納
付
を
希
望
す
る
場
合

は
ỏ
過
去
5
年
分
が
納
付
可
能
で
す
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
ま

た
は
ỏ
船
橋
年
金
事
務
所
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

■問 
専
用
ダ
イ
ヤ
ルớ
緯
0
5
7
0
Ổ
0

1
1
Ổ
0
5
0
Ờỏ
船
橋
年
金
事
務
所

ớ
緯
0
4
7
Ổ
4
2
4
Ổ
8
8
1
1
ỜỐ

会
社
な
ど
の
健
康
保
険
に
加
入

し
た
ら
国
保
を
抜
け
る
手
続
き
を

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

人
が
ỏ
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
ỏ

ま
た
は
健
康
保
険
の
被
扶
養
者
に

な
ỳ
た
と
き
ỏ
国
民
健
康
保
険
の
資

格
喪
失
の
手
続
き
が
必
要
で
す
Ố

　
資
格
喪
失
の
手
続
き
を
し
な
い
と
ỏ

引
き
続
き
保
険
税
が
課
税
さ
れ
ỏ
医

療
費
の
精
算
が
必
要
に
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
Ố

ừ
資
格
喪
失
の
手
続
き
に
必
要

な
書
類
Ử
は
次
の
と
お
り
Ố

臼
新
た
に
加
入
し
た
健
康
保
険
証
Ố

■問 
国
保
年
金
課
資
格
保
険
税
班
Ố

学
生
納
付
特
例
の
簡
素
化

　
現
在
ỏ
学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ

り
ỏ
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
猶
予

さ
れ
て
い
て
ỏ
平
成
　
年
度
も
引
き

28

続
き
在
学
予
定
の
人
へ
ỏ
3
月
下
旬

に
は
が
き
形
式
の
申
請
書
が
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
Ố

　
同
一
の
学
校
に
在
学
す
る
場
合
は
ỏ

必
要
事
項
を
記
入
す
る
だ
け
で
申
請

で
き
ま
す
Ố

　
な
お
ỏ
は
じ
め
て
学
生
納
付
特
例

の
申
請
を
す
る
人
は
ỏ
学
生
証
コ

ピ
ồ
ớ
両
面
Ờ
ま
た
は
在
学
証
明
書

を
添
付
の
上
ỏ
申
請
が
必
要
で
す
Ố

　
申
請
が
遅
れ
る
と
ỏ
障
害
年
金
や

遺
族
年
金
に
該
当
し
な
い
場
合
も
あ

る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
Ố

　
ま
た
ỏ
平
成
　
年
度
は
学
生
納
付
特

28

例
制
度
を
利
用
せ
ず
ỏ
保
険
料
の
納
付

を
希
望
す
る
場
合
は
ỏ
左
記
ま
で
Ố

■問 
船
橋
年
金
事
務
所
ớ
緯
0
4
7
Ổ

4
2
4
Ổ
8
8
1
1
Ờỏ
市
国
保
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班
ớ
緯
内
線
2

9
9
ỜỐ

（7）平成28年（2016）3月1日号

　昨年10月1日を基準日に実施した、
平成27年国勢調査の速報が総務省統
計局から公表されました。
　東日本大震災後初めての国勢調査で
あり、流出入が注目されていた人口は
92,684人 で、前 回 調 査 に 比 べ　
4,508人増加しました。世帯数も
32,583世帯で、前回調査に比べ2,961世帯増加しています。
　今後、6月に抽出速報集計、10月に人口等基本集計、平成29年
4月に就業状態等基本集計が順次公表される予定です。
　詳しくは、総務省統計局のホームページ
　【http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2015/】をご覧ください。

  国勢調査へのご回答
　 ありがとうございました

国
保
・
年
金

国勢調査速報
平成22年平成27年印西市

88,176人92,684人人口総数

29,622世帯32,583世帯世帯数

※平成27年は速報値、平成22年は確定値。

国民健康保険税の課税限度額改正
改正後

（平成2８年度）
改正前

（平成2７年度）区分

52万円51万円医療分

17万円16万円後期高齢者支援金分

16万円14万円介護分

85万円81万円合計（年税額）

　住民登録は、氏名、生年月日、
性別、住所、世帯主との続柄など
が記録され、住民票や転出証明書
の発行、小・中学校の就学、選挙
人名簿の登録、国民健康保険、国
民年金などの各種行政サービス
を受けるための基礎となるもの
です。
　これらの行政サービスを確実
に受けられるようにするため、
引っ越しなどで住所を移した人
は、住民登録の届出を速やかに
行ってください。
■問 市民課住民記録班（緯内線
237）。

住民登録は
正しく行われていますか

渦
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
Ố

嘘
印
鑑
ớ
認
印
ỜỐ

唄
個
人
番
号
通
知
カ
ồ
ド
ま
た
は
個

人
番
号
カ
ồ
ド
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
Ố

■問 
国
保
年
金
課
資
格
保
険
税
班
ớ
緯

内
線
2
8
4
ỜỐ　3月から4月にかけて年度の変わる時期は、転出入や異動が多くなります。『広報いんざ

い』が新聞折込以外（戸別投函、ゆうメール）で届けられている人で、引っ越しなど、住
所が変わる場合は広報広聴課広報広聴班までご連絡をお願いします。
　なお、市外に転出した人は直接送付できませんので、ご理解ください。
■問 広報広聴課広報広聴班（緯内線418・胃碓42 1150・■メール kouhouka@city.inzai.lg.jp）。

猿
裸
婦
デ
ỽ
サ
ン
会
体
験
教
室

■時 
3
月
　
日
我
・
午
後
1
時
Ỗ
5
時
Ố

16

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

■内 
プ
ロ
モ
デ
ル
を
描
く
デ
ỽ
サ
ン
会
Ố

■費 
無
料
ớ
1
回
の
み
ỜỐ

■他 
筆
記
用
具
ỏ紙
ỏイ
ồ
ゼ
ル
を
持

参
Ố

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
カ
ト
レ
ア
デ
ỽ
サ
ン
会
・
横
山
譲

ớ
緯
碓46 
1
6
8
8
・
■携 
0
8
0
Ổ
5
0

5
6
Ổ
1
8
4
2
ỜỐ

猿
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第

1
団
入
団
説
明
会

■時 
3
月
　
日
臥
・
午
後
1
時
Ỗ
3
時
Ố

26

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

■対 
年
長
Ỗ
小
学
5
年
生
Ố

■費 
無
料
Ố

■問 
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第
1

団
・
佐
藤ớ
■携 
0
9
0
Ổ
9
0
1
5

Ổ
6
7
6
2
・
■メール in

za
ish
iro
i1

@
y
ah
o
o
.co
.jp

ỜỐ

※
午
後
6
時
以
降
Ố

猿
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第

２
団
入
団
説
明
会

■時 
3
月
6
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
Ố

10

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
Ố

■対 
幼
稚
園
年
長
Ỗ
小
学
生
Ố

■費 
無
料
Ố

■問 
ボ
ồ
イ
ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第
2

団
・
鵜
澤ớ
緯
碓47 
0
3
9
6
・
■メール b

sin
zaish

iro
i2
@
g
m
ail.co

m

ỜỐ

猿
ủ
リ
ト
ミ
ỽ
ク
k
i
d
s

サ
ồ
ク
ル
Ứ
会
員
募
集

■時 
木
曜
日
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ
　
時
Ố

15

10

■場 
ふ
れ
あ
い
文
化
館
Ố

■内 
菊
地
先
生
ỏ福
田
先
生
に
よ
る
元

気
い
ỳ
ぱ
い
の
楽
し
い
リ
ト
ミ
ỽ
ク
Ố

■対 
1
歳
6
カ
月
Ỗ
4
歳
Ố

■費 
体
験
ỏ
見
学
は
無
料
Ố

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
松
林
ớ
■メール rit3

9
k
id
s@
y
ah
o

o
.co
.jp

ỜỐ

猿
キ
Ỿ
ン
バ
ス
の
会
油
絵
展
示
会

■時 
3
月
　
日
画
Ỗ
　
日
画
・
午
前
9

11

25

時
Ỗ
午
後
5
時
Ố

■場 
ふ
れ
あ
い
文
化
館
Ố

■内 
春
を
テ
ồ
マ
に
し
た
展
示
会
で
す
Ố

■費 
無
料
Ố

■問 
吉
水ớ
緯
／
胃
碓47 
3
3
4
2
ỜỐ

猿
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
の
子
ど

も
を
持
つ
親
の
会ủ
か
ら
ふ
る
Ứ

■時 
3
月
　
日
牙
・
午
前
　
時
　
分
Ỗ

17

10

30

午
後
2
時
　
分
Ố

30

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館
Ố

■内 
同
じ
悩
み
を
持
ỳ
た
親
同
士
で
ỏ

相
談
し
悩
み
を
解
消
し
ま
す
Ố

■対 
不
登
校
ỏ
ひ
き
こ
も
り
ỏ
発
達
障
害
ỏ

摂
食
障
害
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
家
族
Ố

■費 
3
0
0
円
ớ
お
菓
子
代
ỜỐ

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
M
T
ね
ỳ
と
わ
ồ
く
・
み
な
と

ớ
■携 
0
8
0
Ổ
6
8
9
7
Ổ
0
2
2

0
・
■メール h

e
re
an
d
n
o
w
m
@
y
ah

o
o
.co
.jp

ỜỐ

猿
原
ỳ
ぱ
の
会
の
里
山
ク
リ
ồ

ン
活
動
と
保
全
活
動

■時 
臼
3
月
6
日
蚊
ỏ
渦
　
日
蚊
・
い

27

ず
れ
も
午
前
9
時
　
分
Ỗ
　
時
　
分
Ố

30

11

30

■場 
臼
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
ỏ
渦
白

井
市
福
祉
セ
ン
タ
ồ
第
二
駐
車
場
Ố

■内 
臼
ク
リ
ồ
ン
活
動
ỏ
渦
保
全
活
動
Ố

■費 
1
0
0
円ớ
保
険
料
ỜỐ

■他 
長
ズ
ボ
ン
ỏ
長
袖
で
運
動
靴
Ố

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
N
P
O
法
人
谷
田
武
西
の
原
ỳ
ぱ

と
森
の
会
・
矢
野
ớ
■携 
0
8
0
Ổ
5

0
8
7
Ổ
7
2
3
5
・
■メール y

m
h
ara

p
p
a@
y
ah
o
o
.co
.jp

ỜỐ

猿
親
子
ビ
ク
ス
会
員
募
集

■時 
毎
週
木
曜
日
・
午
前
　
時
Ỗ
　
時

10

11

　
分
Ố

30■場 
桜
台
セ
ン
タ
ồ
レ
ク
ホ
ồ
ル
Ố

■内 
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
す
Ố

■対 
1
歳
Ỗ
就
園
前
の
親
子
Ố

■他 
室
内
シ
ỿ
ồ
ズ
ỏ
タ
オ
ル
ỏ
飲
み

物
を
持
参
Ố

■問 
佐
々
木
ớ
■携 
0
9
0
Ổ
7
2
8
6

Ổ
4
3
1
9
ỜỐ

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　
　
パ
ồ
ト
衛

 広報いんざいが直接送付されているみなさま

■問 情報管理課文書統計班（緯内線593）。

 引越しの際はご連絡引越しの際はご連絡をを
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会
印
西
市
地
区
予
選
を
開
催
し
ま
す
Ố

■対 
千
葉
県
在
住
ớ
千
葉
市
は
除
く
Ờ

で
　
歳
以
上
の
人
ớ
昭
和
　
年
4
月

60

32

1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
ỜỐ

■定 
　
人
Ố

44
■費 
1
街
5
0
0
円
ớ
参
加
費
ỜỐ

■申 
事
前
に
左
記
へ
Ố

■問 
印
西
ふ
れ
あ
い
健
康
マ
ồ
ジ
Ỿ
ン

会
・
事
務
局
ớ
■携 
0
9
0
Ổ
2
3
3

1
Ổ
5
1
0
4
ỜỐ

植
木
管
理
基
礎
講
座
・
講
習
会

■時 
ừ
座
学
Ử
3
月
　
日
画
Ỗ
　
日
臥
ỏ

11

12

ừ
実
技
Ử
3
月
　
日
俄
Ỗ
　
日
峨
・

14

15

い
ず
れ
も
午
前
9
時
Ỗ
午
後
3
時

ớ
4
日
間
コ
ồ
ス
ỜỐ

■場 
民
間
企
業
の
敷
地
を
予
定
Ố

噛
講
師
ộ
 高
野
光
利
 氏
ớ
樹
木
医
ỜỐ

た
か
の
み
つ
と
し

■内 
 剪
定
 作
業
の
準
備
か
ら
各
種
植
木

せ
ん
て
い

の
剪
定
実
技
に
つ
い
て
学
び
ま
す
Ố

■対 
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
で
4
日
間

60

出
席
で
き
る
人
Ố

■定 
　
人
Ố

15
■費 
無
料
Ố

■申 
3
月
1
日
峨
Ỗ
3
月
7
日
俄
・
午

前
9
時
か
ら
電
話
で
左
記
へ
ớ
先
着

順
ỜỐ

■問 
高
齢
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ồ
ớ
緯

碓47 
4
0
5
0
ỜỐ

約
し
て
書
き
ỏ
ス
ク
リ
ồ
ン
に
映
す

な
ど
Ờ
で
聞
こ
え
の
サ
ポ
ồ
ト
を
し

ま
す
Ố

■申 
不
要
Ố

■問 
N
P
O
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
協
会
　
印
旛
香
取
事
務
所
・
板

倉
ớ
胃
0
4
3
Ổ
4
6
1
Ổ
6
5
3

3
・
■携 
0
9
0
Ổ
5
3
0
2
Ổ
0
3

8
5
ỜỐ

健
康
マ
ồ
ジ
Ỿ
ン

　
　
　
　
千
葉
県
代
表
選
考
会

■時 
3
月
　
日
臥
・
午
前
9
時
　
分
Ỗ
Ố

12

30

■場 
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ồ
い
ん
ば
Ố

■内 
ね
ん
り
ん
ピ
ỽ
ク
長
崎
2
0
1
6

健
康
マ
ồ
ジ
Ỿ
ン
千
葉
県
代
表
選
考

■対 
大
切
な
人
を
自
死
で
な
く
さ
れ
た

人ớ
原
則
千
葉
県
在
住
の
人
に
限
る
ỜỐ

※
精
神
科
治
療
を
受
け
て
い
る
人
は
ỏ

治
療
者
の
了
解
を
得
て
く
だ
さ
い
Ố

■問 
社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の
電

話
事
務
局
ớ
緯
0
4
3
Ổ
2
2
2
Ổ

4
4
1
6
※
平
日
の
午
前
　
時
Ỗ
午

10

後
5
時
ỜỐ

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
た
め
の

　
　
　
  手
話
学
習
会
・
談
話
会

■時 
ừ
手
話
学
習
会
Ử
3
月
5
日
臥
ỏ

ừ
談
話
会
Ử
3
月
　
日
蚊
・
い
ず
れ

27

も
午
後
1
時
　
分
Ỗ
4
時
Ố

30

■場 
ừ
手
話
学
習
会
Ử
佐
倉
市
中
央
公

民
館
ỏừ
談
話
会
Ử
八
街
市
中
央
公
民

館
Ố

■対 
一
般
ớ
聞
こ
え
に
関
係
な
く
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
ỜỐ

■費 
無
料
ớ
初
参
加
者
は
テ
キ
ス
ト
代

1
街
0
0
0
円
ỜỐ

■他 
要
約
筆
記
ớ
話
し
手
の
言
葉
を
要 パート詠

こ
ん
に
ち
は
若
者
訪
問
相
談

■時 
3
月
　
日
牙
・
午
後
2
時
Ỗ
3
時

24

　
分
Ố

30■内 
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て

精
神
保
健
福
祉
士
が
訪
問
相
談
に
伺

い
ま
す
Ố

■対 
市
内
在
住
で
　
歳
Ỗ
　
歳
の
家
に

15

39

ひ
き
こ
も
り
が
ち
な
人
と
そ
の
家
族
Ố

■申 
事
前
に
左
記
ま
で
Ố

■問 
障
が
い
福
祉
課
障
が
い
福
祉
支
援

班
ớ
緯
内
線
2
6
6
ỜỐ

自
死
遺
族
支
援
ủ
対
面
相
談
Ứ

■時 
3
月
　
日
画
・
午
後
1
時
Ỗ
4
時
Ố

18

■場 
千
葉
県
印
旛
合
同
庁
舎
2
階
Ố

■内 
大
切
な
人
ỏ
愛
す
る
人
を
自
死
で

な
く
さ
れ
た
人
の
個
別
相
談
ớ
面
接

　
分
ỏ
継
続
相
談
有
り
ỜỐ

50

福
祉

平成28年（2016）3月1日号（8）

市
出出張張外外なんでも鑑定団in印なんでも鑑定団in印西西

　テレビ東京バラエティ
番組「開運外なんでも鑑定
団」がやってきます。あな
たのお宝をお待ちしてい
ます。観覧者も募集中。

葛応募方法…指定の申込書に必要事項を記入し、鑑定依頼品の写真を添え、企画政
策課まで郵送または持参。
※申込書や詳細は、市ホームページや公共施設などで配布しているチラシを参照。
※申込書は鑑定品1点につき1枚必要。開催日に出場可能な人に限ります。古物売
買免許のある人はご遠慮ください。
葛応募締切…3月18日（金）（必着）。

美術品からお菓子のオマケまで
時代、ジャンルは問わず
何でもご応募ください。
隠れたお宝が見つかるかも骸

往信オモテ葛応募方法…往復はがきに必要事項を
記入し、下記まで郵送。はがき1枚に
つき2人まで応募できます。
※応募者多数の場合は抽選。
葛応募締切…4月21日（木）（消印有効）。
葛抽選結果発表… 5月上旬に返信はが
きでお知らせします。
■問 企画政策課（〒270―1396印西市大
森2364―2・緯内線473）。

返信オモテ返信ウラ 往信ウラ
観
覧
応
募
ủ
往
復
は
が
き
Ứ

記
入
要
領

観覧
募集

お宝
募集

開催日時開催日時……
5月215月21日日（土）（土）・・
午後1時～3午後1時～3時時
開催場所開催場所……
文化ホー文化ホールル

記
20

念
事
業

制
施
行

周
年

スマートフォンなどで使えるアプリ「ｉ広報
紙」で広報いんざいと議会だよりをいつでも、
どこでも読むことができます。

猿始めるのは簡単です　････････････････････････････

猿こんな使い方もできます　･････････････････････
ホーム画面からタッチ一つで最新号が見られます。

■問 広報広聴課広報広聴班（緯内線418）。
ｉ広報紙の利用やシステムの質問は㈱ホープ（緯092‐716‐404）。

気になる記事は画像で保存。そのままＳＮＳで
シェアもできます。

発行日にはスマートフォンなどに通知が届きます。

App Store・Google Playから「i広報紙」を検索しダウンロード。

お住まいの地域のほか、簡単な設定をします。

広報紙が画面のトップに表示されます。最新の広報紙も配信されます。

かんたん

プッシュ通知

スクラップ

※このアプリケーションは㈱ホープが作成したものです。広告が掲載
されますが、印西市とは関係ありません。

1

２

３

ＱＲコードから
もダウンロード
できます。

▼

▼

  広報いんざい・議会だより
         i広報紙i広報紙を始めませんか？

ứ
無
防
備
な

心
に
火
災
が

か
く
れ
ん

無
防
備
な
　
心
に
火
災
が
　
か
く
れ
ん
ぼぼ
Ừを
全
国
統
一

防
災
標
語
と
し
て
春
季
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
Ố

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
ま
す
の
で
ỏ
火
気
の
取
り
扱
い

に
は
注
意
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

■問 
防
災
課
防
災
班
ớ
緯
内
線
4
5
４
ỜỐ

３
月
１

 ３
月
１
日日
ớ
火
Ờ

ớ
火
Ờ
Ỗ
７
日

Ỗ
７
日
ớ
月
Ờ

ớ
月
Ờ

春
の
火
災
予
防
運

春
の
火
災
予
防
運
動動
 に
ご
協
力
を

郵便往復はがき

往信往信

52円
270 1396

印西市大森2364―2

印西市役所企画政策課
「出張外なんでも
鑑定団in印西」観覧係

※この面は
白紙のまま

郵便往復はがき

返信

52円
観覧希望

氏名
　　碓1 
　　碓2 

碓1 の連絡先
　　住所：
　　電話番号：

観覧希望者
（代表者）の
　郵便番号
　住所
　氏名



■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

犬
・
猫
　
譲
渡
会

■時 
3
月
　
日
蚊
・
午
前
　
時
Ỗ
午
後

27

11

1
時
　
分
Ố

30

■場 
北
総
花
の
丘
公
園
B
ゾ
ồ
ン
Ố

■内 
保
護
し
て
い
る
犬
・
猫
た
ち
の
新

し
い
家
族
を
見
つ
け
ま
す
Ố

■他 
動
物
の
持
ち
込
み
不
可
Ố
動
物
の

引
き
取
り
は
一
切
し
て
い
ま
せ
ん
Ố

■問 
ど
う
ぶ
つ
福
祉
の
会
ア
ニ
マ
ル
サ

ポ
ồ
ト
・
ノ
ア
ớ
■ＨＰ h

ttp
://asn

o
ah
.n
o
o
r.jp

ỜỐ

　自
転
車
交
通
安
全
教
室

■時 
3
月
　
日
臥
・
午
前
　
時
Ỗ
　
時
Ố

12

10

11

■場 
中
央
駅
前
地
域
交
流
館
2
号
館
Ố

噛
講
師
ộ
印
西
警
察
署
交
通
課
職
員
Ố

■内 
自
転
車
の
交
通
ル
ồ
ル
ỏ
マ
ナ
ồ

を
学
び
ま
す
Ố

■対 
市
内
在
住
ỏ
在
勤
ỏ
在
学
者
Ố

■定 
　
人
Ố

30
■申 
不
要
Ố

■問 
市
民
安
全
課
市
民
安
全
班
ớ
緯
内

線
7
1
2
ỜỐ

次
期
中
間
処
理
施
設
に
関
す
る

　
　
　
　
　
  検
討
結
果
説
明
会

　
印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合
の

附
属
機
関
で
あ
る
ủ
次
期
中
間
処
理

施
設
整
備
事
業
施
設
整
備
基
本
計
画

検
討
委
員
会
Ứ
と
ủ
次
期
中
間
処
理

施
設
整
備
事
業
地
域
振
興
策
検
討
委

員
会
Ứ
が
ỏ
事
業
の
推
進
に
あ
た
り

具
体
的
な
協
議
内
容
や
検
討
結
果
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
Ố

■時 
3
月
6
日
蚊
・
午
後
1
時
Ỗ
ớ
2

時
間
程
度
ỜỐ

■場 
印
西
ク
リ
ồ
ン
セ
ン
タ
ồ
3
階
Ố

■内 
次
期
中
間
処
理
施
設
ủ
施
設
整
備

基
本
計
画
Ứỏủ
地
域
振
興
策
Ứ
に
関

す
る
検
討
結
果
の
説
明
会
Ố

■対 
関
係
市
町
ớ
印
西
市
・
白
井
市
・

栄
町
Ờ
に
在
住
の
人
Ố

■他 
両
検
討
委
員
会
の
詳
細
は
ỏ
印
西

地
区
環
境
整
備
事
業
組
合
ホ
ồ
ム

ペ
ồ
ジ
ớ
■ＨＰ h

ttp
://w

w
w
.in
k

an
�jk
.o
r.jp

Ờ
を
参
照
Ố

※
詳
し
く
は
左
記
へ
Ố

■問 
印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合
印

西
ク
リ
ồ
ン
セ
ン
タ
ồ
・
次
期
施
設

推
進
班
ớ
緯
碓46 
2
7
3
4
ỜỐ

（9）平成28年（2016）3月1日号

そ
の
ほ
か

　市では災害時などの情報伝達手段として、携帯電話やパソコンへのメール配信サー
ビス「印西市緊急情報発信システム」を実施しています。このメール配信サービスは、
どなたでも利用することができますが、あらかじめ『利用者登録』が必要になります。
登録は無料ですが、『利用者登録』および『登録解除』の際の通信料、メールの受信、
WEB閲覧にかかる費用は、利用者の負担になります。
【防災メール『利用者登録』手順】
　利用する通信機器から上記のアドレスに「空」メールを送信してください。 
詳細は、市ホームページおよび市防災ホームページに掲載。

■問 防災課防災班（緯内線４５4）。

　防災行政無線から放送された内容を確認するためのテレホンサービス（フリー
アクセス）を無料で聞くことができます。放送内容が分からなかったときや、も
う一度聴きたいときは、緯0800―800―0864をご利用ください。
　操作方法の説明は、メッセージで確認できます。これまでの防災行政無線テレ
ホンサービス（緯碓40 2900）を利用した場合、通話料は利用者負担となります。

防災メール

 　防災行政無線無料テレホンサービス （緯0800―800―0864）

b@inz.171k.jp

▲ QRコードも
利用できます

　花咲くまちづくりにつながる活動の状況や、活動支援情
報をまとめて市ホームページに掲載しています。
　また、千葉県立北総花の丘公園の緑の相談員さんから、
いんザイ君が教えてもらった旬の花情報も月1回の更新で
掲載中です。
　なお、市民のみなさんからの投稿ページ「いんザイ君の
花アルバム」では随時作品を募集しています。自慢の花壇、
お庭などを投稿してみませんか。
■対 投稿者ご自身（またはご家族）が栽培した花壇など。
■申 作品タイトル・名前（匿名・イニシャル可）・撮影日・栽
培にまつわるコメントやエピソードを記入し、投稿する花
の画像を添付してメールで下記まで。
■問 ふるさとづくり推進課（緯内線４６４・■メール furusatoka@
city.inzai.lg.jp）。

～ 市内の花の情報発信中 ～

企業のＰＲに活用できます

市ホームページにバナー広告を募集中

 外国人 のみなさんへ
がいこくじん

　　　 　～ 市 の
し

 税金 を
ぜいきん

 払 うには②～
はら

With regard to payment of municipal taxes , refer to the following. 
For more details, please contact the following Division.

【National Health Insurance Premiums】
(1) How to Pay Social Insurance Premiums
Those who do not enter any employees’ health insurance system must 
enter the national health insurance system of Inzai City and pay the 
premiums.For persons aged 0-74 years, it is required to pay the portion 
of medical care and health care for latter-stage elderly.
For persons aged 40-64 years, the portion of nursing care is 
added.Each householder must pay the premiums as above.
A tax notice will be sent from Inzai City Office in the middle of July 
every year. Please pay the premiums on the installment (in July, August, 
September, October, November and December this year, and January 
and February next year).
If a householder/insured person(s) are 65-74 years old and the 
householder receives the national pension, the payment of the 
premiums is subject to the taxes withholding. 
(2) Place of Payment
Please pay the premiums with your payment statement at Main Office 
or Branch Offices of Inzai City, or Banks, Japan Post Bank or 
convenience stores, or through ATM available for “pay-easy” or 
internet banking (as described in the tax notice).
(3) Convenient Payment
If you have a bank account, “bank transfer” system (one of payment 
systems that any bank pays the taxes from your bank account) is 
convenient.
In this case, you are required to apply for it at the counter of banks, 
etc. with your bankbook, seal and tax notice not later than two months 
prior to the transfer date
●Inquiries●
【For National Health Insurance Premiums】National Health Insurance 
and National Pension Division (ext. 281)。

For Foreigners　

　　　　　　　“How to Pay Municipal Taxes ②”

 市 の
し

 税金 の
ぜいきん

 払 い
はら

 方 について
かた

 説明 します。
せつめい

よくわからない 人 は、 最後 に 書 いてある 連絡先 まで 電話 してください。
ひと さ い ご  か れんらくさき で ん わ

【国民健康保険      税         】
こくみんけんこうほけんぜい

（１） 払 い 方 
はら かた

　 会社 の 保険 に 入 っていない 人 は、 印西市 の 国民健康保険 に 入 り、 国民健康保険 
かいしゃ ほ け ん  はい ひと いんざいし こくみんけんこうほけん はい こくみんけんこうほけん

 税 を
ぜい

 払 
はら

います。0 歳 から74
さい

 歳 
さい

までの 人 は、 医療分 と 後期高齢者支援金分 を 払 いま
ひと いりょうぶん こうきこうれいしゃしえんきんぶん はら

す。40 歳 から64
さい

 歳 までの
さい

 人 は、
ひと

 介護分 
かいごぶん

が 加算 されます。
かさん

 払 う
はら

 人 
ひと

は、 世帯主 です。
せたいぬし

7 月 の 中旬 に、 市役所 から 納税通知書 を
がつ ちゅうじゅん しやくしょ のうぜいつうちしょ

 世帯主 
せたいぬし

あてに 送 りますので、7
おく

 月 、8
がつ

 月 、
がつ

9 月 、10
がつ

 月 、11
がつ

 月 、12
がつ

 月 、
がつ

 次 の
つぎ

 年 の1
とし

 月 、2
がつ

 月 
がつ

の 年 8 回 で 払 ってください。
ねん かい はら

　なお、 世帯主 と
せたいぬし

 国民健康保険 
こくみんけんこうほけん

に 入 っている
はい

 人 が、65
ひと

 歳 から74
さい

 歳 
さい

までの 世帯 
せたい

で、 世帯主 が 年金 をもらっている 場合 は、 国民健康保険税 を 年金 から 引 きます。
せたいぬし ねんきん ば あ い  こくみんけんこうほけんぜい ねんきん ひ

（2） 払 う 場所 
はら ば し ょ

　 納付書 をもって、 印西市役所本庁 ・ 支所 ・ 出 張 所  、 納税通知書 に 書 いてある
のうふしょ いんざいしやくしょほんちょう し し ょ  しゅっちょうじょ のうぜいつうちしょ か

 金  融機関 、ゆうちょ 銀行 ・ 郵便局 、「pay-easy（ ペイジ ー）」 対応 のATM、
きん ゆうきかん ぎんこう ゆうびんきょく ぺ い じ  たいおう

 イン  タ ー ネットバンキング 、 コンビニエンスストア で 払 ってください。
い ん  た ね っ と ば ん き ん ぐ  こ ん び に え ん す す と あ  はら

（3） 便利 な 払 い 方 
べ ん り  はら かた

　 銀行 などに 口座 がある 人 は、「 口座振替 」（ 銀行 などがあなたの 口座 から 税金 を
ぎんこう こ う ざ  ひと こうざふりかえ ぎんこう こ う ざ  ぜいきん

 払 うしくみ）が 便利 です。
はら べ ん り

　それには、 口座振替 が 始 まる 日 の2 カ  月前 までに、 通帳 ・ 通帳印 ・ 納税通知書 
こうざふりかえ はじ ひ か げつまえ つうちょう つうちょういん のうぜいつうちしょ

をもって、 銀行 などの 窓口 で 申 し 込 む 必要 があります。
ぎんこう まどぐち もう こ ひつよう

● 連絡先 
れんらくさき

【 国民健康保険税 について】 国保年金課 （緯 内線 281）。
こくみんけんこうほけんぜい こくほねんきんか ないせん

　市 で は、公 式 ホ ー ム ペ ー ジ
（http://www.city.inzai.lg.jp/）の
トップページに掲載する、バナー広告を
募集しています。
胸掲載料…次のとおり。
【市内に事業所を所有する企業】
　月額12,000円
【市外に事業所を所有する企業】
　月額15,000円
胸広告掲載期間…１カ月単位。
胸申し込み方法…市ホームページの
「ホームページバナー広告掲載申込書」に
記入し、下記まで提出してください。詳
しくは市ホームページをご覧ください。
■問 広報広聴課広報広聴班（緯内線418）。バナー広告掲載場バナー広告掲載場所所

▲



印西市役所緯碓42 5111　■ＨＰ http://www.city.inzai.lg.jp/

刺公園で遊ぼう（支援センターから）11：00～11：45※雨天時中止

担当センター内　容会　場日　時
（祝・休日除く）

中央駅前地域交流館
（緯碓46 5111）親子ふれあい遊びサザンプラザ４日画

西の原保育園こあら
（緯碓45 0291）伝承遊び西の原公園８日峨

小林子育て支援センター
（緯碓８０ 8700）作って遊ぼう外

草深公園16日我

木下はなみずき公園23日我

滝野子育て支援センター
（緯碓９７ 1822）フープで遊ぼう外滝野公園１８日画

※事業の申込みについては、本人または家族に限ります。
※各施設で子育てに関する相談も受け付けています。

おはなし会
　図書館では定期的におはなし会を行っています。紙芝居や大きな絵本など、楽しい
おはなしをご用意してお待ちしています。
　3月の日程は下記のとおりです。

日　時会　場
13日蚊、27日蚊・11：00～大森図書館（おはなし室）
26日臥・10：30～小林図書館（遊戯室）

19日臥・15：00～、
12日臥、26日臥・11：00～そうふけ図書館（おはなしのへや）

毎週木曜日・15：30～小倉台図書館（おはなし室）

24日牙・11：40～印旛図書館（いんば児童館）
19日臥・10：30～本埜図書館（おはなしコーナー）

刺刺子育て情報コーナ子育て情報コーナーー刺刺
刺子育て支援センター　主な対象：就学前の子どもとその保護者

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
■対 3月生まれの0歳～未就園児とその
保護者。■申 3日牙・10：00～17日牙
までに電話または窓口で。当日はカー
ド作りがあります。

3月の
誕生会

18日画
10：15～中央駅前地域

交流館
（子育てルーム）
（緯碓46 ５１１１） ■対 H24年4月2日～H27年4月1日生

まれの子とその保護者。■申 自由参加。
※詳細は「たけのこ」を参照。

にこにこ　
　　ハッピー

＆
すこやか
　　　キッズ

２日我
10：30～11：15

テーマ「おしゃぶりについて」。そのほ
かの質問も受け付けます。■対 3カ月～
1歳6カ月児とその保護者。■申 当日受
け付け。

バブバブ
クラブ

1日峨、8日峨、
15日峨
10：00～小林子育て

支援センター
（緯碓80 ８７００） 浅間山公園へ、お弁当を持って遠足に

出かけましょう。■対 当センター利用者
（保護者）。■定 20組。■申 電話または窓口
で。

お別れ遠足17日牙
10：30～

親子で遊べる場所を提供。2日我・16
日我簡単クラフト。3日牙・10日牙元
気に遊ぼう。毎週金曜日（25日は除
く）お話シアター。

簡単クラフト
元気に遊ぼう
お話シアター

毎週水～金曜日
9：00～14：00こぎつね

コンタの広場
（ふれあい文化
館内緯碓45 ３８００） 新聞紙や洗濯ばさみで遊ぼう。■対 1歳6

カ月～未就学児とその保護者。■定 20組。
■申 1日峨・10:00～電話または窓口で。

ほっぺに
チュッ外

9日我
10：00～11：00

親子で遊べる広場。※詳細は「わくわく
だより」を参照。

わくわく　 
ぽかぽか 
　　　広場

毎週水～金曜日
9：00～14：00 わくわく

ぽかぽか広場
（総合福祉
センター内
緯碓42 ０１４４）

手遊びや運動遊びなど。■対 0歳～未就
園児とその保護者。※詳細は「わくわく
だより」を参照。

わんぱく
タイム

4日画
10：00～11：00

親子で遊べる場所やコーナー遊びがで
きる広場。広場は毎週水～金曜日・10：
00～15：00開催。■対 未就学児とその保
護者。■申 自由参加。※詳細は「ぽんぽこ
通信」を参照。

年度の
しめくくりに
「手形・足形」

を

3日牙、10日牙、
23日我、30日我
10：00～12：00
13：00～15：00

マメタの
ぽんぽこ広場
（いんば児童館
緯碓80 ３９５０） おはなし

わーるど
「人気のおはなし
　　スペシャル」

2日我、11日画、17日
牙、25日画、31日牙
 11：40～11：55

刺児童館 主な対象：18歳未満の子どもとその保護者
対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名

高齢者やお友だちと交流しましょう。
■対 4歳～18歳未満とその保護者（未
就学児は保護者同伴）。■申 自由参加。

みんなで
カラオケデー

12日臥、26日臥
9：00～16：30

中央駅前
地域交流館
（緯碓46 ５１１１） バドミントンや一輪車、ドッジボー

ルで体を動かして遊ぼう。■対 小学生
～18歳未満。■他 上履き持参。■申 自由
参加。

レクホールで
あそぼう

5日臥、19日臥
13：00～15：00

時間割表を作ろう。
■対 小学生。■申 自由参加。工作広場

12日臥、13日蚊
10：00～11：00
13：00～15：00そうふけ

児童館
（緯碓45 ３８００）

児童館の使い方を知ろう。
■対 新１年生とその保護者。■申 自由参加。児童館ナビ26日臥、27日蚊

1０：０0～1１：00

■対 子育て中の保護者。■定 10組。■申 1
日峨・9：00～電話または窓口で（先着
順）。※託児有り。

クラフトバン
ドで小物入れ
を作ろう

11日画
10：00～11：30

子ども
ふれあい
センター
（緯碓42 ０１４４）

■対 乳幼児とその保護者。■定 ３０組。■費 
150円。■他 コーヒー、紅茶などのお茶
セット。■申 自由参加。

ゆるりカフェ1６日我
10：００～11：３０

いんば児童館
（緯碓80 ３９５０） ポンポンマスコット作り。■対 4歳以上の

子とその保護者、小学生。■定 20人。■申 
14：00から受け付け（先着順）。

キラキラ
キッズ

１７日牙
14：15～15：40

対象・持ち物 など事業名日時（祝・休日除く）施設名
誕生カード作りやお祝いタイム。■対 2
月、3月生まれの0歳児～未就園児と
その保護者。■申 1日峨・10：00～電
話または窓口で。

2月、3月の
誕生会

23日我
10：30～

滝野子育て
支援センター
緯○９７ １８２２） リズム遊び、手遊び、お話シアター

など。■対 0歳児～未就学児とその保
護者。■申 自由参加。

ぽっかぽか
タイム

毎週火～金曜日
（主催事業日を除く）
11：00～11：20

噛講師…牧の原消防署救命救急士。
■対 6カ月～未就学とその保護者（保
育有り）。■定 13組。■費 無料。■申 1日
峨・9時～窓口でのみ。

母親講座
「救急救命
　　　講座」

１１日画
10：30～12：00つどいの広場

（そうふけ
ふれあいの里
内・緯碓47 ７８８０）

1年間の予約講座（毎月1回・全12
回開催）。■対 1歳6カ月～未就学児と
その保護者。■定 25組。■申 1日峨・9：
00～窓口でのみ。

親子で
　 遊ぼう外
「チェリー
　　ランド」

初回  4月21日牙
11：00～11：30

歌やアトラクション、ひなまつり御
膳の制作。■対 0歳～未就学児とその
保護者。■申 自由参加。

ひなまつり
集会

１日峨
10：30～11：30

西の原保育園
こあら
（緯碓45 ０２９１） 親子ふれあい遊び、制作、絵本の読み

聞かせなど。■対 俄2歳～未就学児、我
1歳児、画0歳児とその保護者。■申 
自由参加。

こあらっこ
タイム

毎週月、水、金曜日
10：30～11：30

製作・ふれあい遊び、英語など親子
で楽しめるさまざまな活動を行いま
す。園庭開放日もあります。※詳細
は「てんとうむしだより」を参照。

てんとうむし
で遊ぼう

毎週月～金曜日
9：30～14:30

原山保育園
（みんなのおへ
や緯碓47 ６６33）

常勤の看護師による子育てや健康の
相談。

子育て相談　
＆身体測定

ゴスペルシンガー講師の歌声と伴奏
に合わせて、親子で歌や踊りを行い
ます。■対 全年齢。

ゴスペル
リトミック
Joy

毎週水曜日
（30日を除く）
10：00～10：30しおん保育園

（しおんひろば
緯碓46 １３４９） ①保護者の責任のもと、指定された

遊具や砂場で遊べます。②室内また
は園庭でランチを食べられます。※
ひろばは10：00～15：00開放。

①園庭開放
②ランチタイム

毎週月～金曜日
①11：00～12：00
②12：00～13：00

ひな祭りの曲に合わせて歌ったり、
踊ったりして楽しみましょう。■申 自
由参加。

ひな祭り会3日牙
11：00～11：30

山ゆり保育園
（ぴよぴよくら
ぶ緯碓98 ３７７３） 3月生まれのお友だちをお祝いしま

しょう。■対 0歳～未就学児とその保護
者。■申 自由参加。

お誕生会8日峨
11：00～11：30

栄養士による講座と試食会。※詳細
はホームページを参照。栄養相談

毎週火曜日
（29日を除く）
 10：30～14：00銀の鈴保育園

（すずっこくら
ぶ・緯碓47 ７５６６） 園庭開放、製作・絵本・紙芝居の読み

聞かせなどを行います。※詳細は
ホームページを参照。

子育て支援

毎週水曜、木曜日
（10日、30日、31日

を除く）
10：00～14：00

1日わらべうた、4日リズム＆体育、8日
ホップステップス、12日園庭遊びとしゃ
ぼん玉。14日ばぶばぶ～よちよち。25日お
いっち・にー28日お誕生会＆お楽しみ会。

子育て支援

1日峨、4日画、8日峨、
12日臥、14日俄、25日

画、28日俄
　10：00～11：30牧の原宝保育園

（さくら広場・
緯碓49 ４０１１） ①教えてナースさん、②ベビマ、③ベ

ビーダンス。■定 渦嘘10組。■費 渦嘘
300円。■他 渦バスタオル持参、嘘抱っこ
ひも持参。■申 電話または窓口で先着順。

講座
①7日俄、18日画、
②11日画、③22日峨
　10：00～11：30

トイレットペーパーの芯を使い動物
を作ってお散歩しましょう。作って遊ぼう

2日我、4日画、7日俄、9
日我、11日画、14日俄、
16日我、18日画
10：30～11：30

草深こじか
　　　　保育園
（ちゅうりっぷ
ルーム・緯碓36 
５１６１） 園長先生に子育ての悩みなどを相談

できます。■定 ２組。■申 要予約。ほっこりタイム16日我
13：00～14：30
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市税などの
「夜間・休日納付相談窓口」

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話市長談話室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室
　市長と直接対話のできる市長談話室。
下表の日程（変更の場合あり）で開設
しています。予約は不要です。
■問 広報広聴課広報広聴班（緯内線419）。

午後2時
　～4時

午前10時
　～正午

碓3月1７日牙
本埜支所

　26日 臥 は8：30～12：30、31
日牙は20：00まで納付相談窓口を
開設。市税などの収納も行います。
胸開設場所…市役所国保年金課。
※出入口は正面玄関をご利用くださ
い。
胸取扱料目…市民税・県民税、固定
資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税、介護保険料、後期
高齢者医療保険料。
胸必要書類…納税通知書、印鑑など。
■問 納税課滞納整理班（緯内線314）、
国保年金課資格保険税班（緯内線
283）、国保年金課高齢者医療年金班
（緯内線299）、介護保険課介護保険
班（緯内線213）。

今月の各種相談
問い合わせ会　　　　場日　　　　時相　談　名

市民課窓口班
緯内線235・238・
239

市役所会議棟２階

11日画、22日峨　先着8人
10：00～12：00、13：00～15：00

電話受付【11日は4日画・22日は15日峨8:45～】

市民生活相談
市民生活相談員（司法書士）による、
相続、離婚などの日常の諸問題

11日画、22日峨　
10：00～12：00、13：00～15：00

電話受付【11日は4日画8:45～　先着10人】
　　　 【22日は15日峨8:45～　先着20人】

法律相談
弁護士による法律相談

市民安全課市民安全班
緯内線712・71311日画

交通事故相談、行政相談、人権相談
10：00～12：00、13：00～15：00
いずれも電話受付【4日画8:45～】
※予約に空きがあれば当日受け付け可

交通事故相談
交通事故相談員による相談

広報広聴課広報広聴班
緯内線418・419

行政相談
行政相談員による行政（国・県含む）に
対する苦情など

市民課戸籍班
緯内線232・233

人権相談
人権相談員によるいじめ、差別、プ
ライバシー侵害などの相談

印西市
消費生活センター
緯碓４２ 3306

市役所附属棟2階
毎週月～金曜日

9：30～12：00、13：00～16：30
【電話相談も可】

消費生活相談
消費生活相談員による商品品質、訪
問販売の苦情などの相談

ちば北総地域若者
サポートステーション
緯碓24 7880

市役所会議棟
2階201会議室

24日牙
10：00～12：00、13：00～17：00

【電話で要予約】

若者サポートステーション出張相談
職業的自立を目指す若者（15～40
歳未満）や引きこもりに悩む若者の
保護者などを対象とした無料相談

印西市商工会
緯碓４２ 2750

印西市商工会館
1階会議室

13日蚊
10：00～12：00、13：00～15：00

【事前予約優先】

住宅相談
商工会建設業部会によるリフォーム
などの相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180直通

市役所1階
家庭児童相談室

毎週月～金曜日
9：00～16：00
【電話相談も可】

家庭児童相談、母子・父子
自立支援相談
相談員などによる、18歳までの子ど
もや母子・父子家庭についての相談

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
緯碓４２ 0294

総合福祉センター
毎週水、金曜日

10：00～12：00、13：00～15：00
心配ごと相談
心配ごと相談員による悩みごと相談

教育相談専用電話
緯碓４７ 7830教育センター

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～15：30

教育相談
教育相談員による小・中学校の教育
に関する相談

毎週月～金曜日
9：30～12：00、13：00～17：00

子ども相談室
小・中学生からの悩み相談

家庭児童相談室
緯碓４２ 5180市役所会議棟2階

3日牙、17日牙
10：00～12：00、13：00～16：00
【予約制・1人50分・電話相談も可】

女性の悩み相談
女性が抱えている悩み全般

障がい福祉課
緯内線269

市役所１階
障がい福祉課

毎週火曜日
10：00～12：00、13：00～16：00

【電話相談可】

障害者就労支援相談
障害者就労支援相談員による相談

 企画政策 
き か く せ い さ く

 課 
か

 企画政策  班 
き か く せ い さ く  は ん

緯碓４２ 5111 内線 472
な い せ ん

 市役所 3 階 
し や く し ょ  か い

 企画政策 
き か く せ い さ く

 課 
か

 11日 ・
じゅういちにち

 金曜日 ・９：00～１６：00
き ん よ う び

 事前 に
じ ぜ ん

 電話 で 予約 してください
で ん わ  よ や く 外国人 のための

が い こ くじん

 無料相談 
むりょうそうだん

平成28年1月1日～1月31日

死者数傷者数人身事故
発生数

19人1,584人1,288件千 葉 県

0人39人31件印西警察署
管内

0人26人22件印西市内

全国死者数 349人　
千葉県－全国ワースト3位－

交通事故発生状況

平成28年1月31日現在
昨年との
比較今年の累計1月

-3件1 件1 件火災
　-5件337件337件救急
-3件1件1件救助

火災等発生件数（印西市内）

胸市役所本庁…12日臥・26日臥・（8：30～17：15）。
胸中央駅前出張所…5日臥・19日臥・（8：30～17：15）。

胸印旛支所…毎週土曜日・（8：30～12：00）。
胸滝野出張所…毎週土、日曜日・（8：30～17：15）。

　　　　今月の市民課窓口業務の土曜・日曜開庁日程

夜、子どもが急に具合が悪くなったら

印旛市郡小児初期急病診療所（休日・夜間のみ）
佐倉市健康管理センター内（佐倉市江原台２－２７）

午後７時～翌朝６時平日・土曜日
診療時間

午前９時～午後5時・午後７時～翌朝６時日曜・祝日、年末年始

緯０４３－４８５－３３５５（診療時間終了の15分前まで）問い合わせ先

千葉県の小児救急電話相談
　受診したほうが良いのか、様子を見ても大丈夫なのか。看護師や小児科医が電話
でアドバイスします。

午後７時～１０時毎日相談時間

緯＃8000（局番なし）プッシュ回線・携帯電話
電話番号

緯043－242－9939ダイヤル回線・携帯電話

●予防接種、乳幼児健診・相談・教室を受ける場合●
　ガイドブックの中にある予診票、健診票、相談票を記入し持参。保護者の同伴が必要です。

碓伺 かかりつけ医を
持ちましょう

※祝・休日は実施していません。

保 健 セ ン タ ー 通 信
中央保健センター（緯碓⚔⚒ ⚕⚕⚙⚕）

時　間会　場対　象内　容日　付
受付9：30～9：45
開始9：30～

中央駅前地域交流館１号館
H27年10月生まれ4カ月児相談11日画

高花保健センター15日峨
受 付9：45～10：00
開始10：00～中央駅前地域交流館１号館H27年7月～8月生まれもぐもぐ教室

　（離乳食教室）※17日牙

受付13：00～13：15
開始13：00～

高花保健センターH26年9月生まれ
１歳６カ月児健診

1日峨
ふれあいセンターいんばH26年8月～9月生まれ10日牙
中央保健センターH26年7月～9月生まれ16日我
高花保健センター

H25年月9生まれ２歳児歯科健診
4日画

ふれあいセンターいんば8日峨
中央保健センターH25年8月～9月生まれ14日俄
本埜保健センターH24年7月～9月生まれ

3歳児健診
2日我

中央保健センターH24年8月～9月生まれ9日我
高花保健センターH24年9月生まれ23日我

※離乳食教室は、開催の２日前（休日の場合はその前日）までに中央保健センターへお申し
込みください。詳しくはお知らせをご覧ください。

■乳幼児健診・相談・教室

時　間内　容会　場日　付
10：15～
14：00

お母さんと赤ちゃんの栄養（講話、
調理実習、ランチ会など）高花保健

センター

３日牙

13：15～
16：00

プレママ子育て体験（沐浴指導、おむ
つの替え方、おっぱいのあげ方など）７日俄

※市内在住の初妊婦とご家族。申込制、定員24人。

●プレママクラス　申込先緯碓80 3800

時　間内　容会　場日　付
10：00～
11：00

遊びながらお話をしたり、情報交
換ができます

ふれあいセン
ターいんば10日牙

※市内在住の双子以上の妊婦とその子ども。自由参加。

●ふたごの会（Twin会）　申込先緯碓80 3800

時　　　間会　場日　付

10：00～12：00

中央保健センター3日牙
本埜保健センター7日俄
ふれあいセンターいんば14日俄
高花保健センター16日我

※上記日程以外でも来所または電話で、健康づくり相談を行っています。担当者不在
の場合もありますので、来所の際はあらかじめ中央保健センターまでご連絡ください。

●健康づくり相談（血圧測定、生活習慣病予防、栄養相談など）※予約制

転入者の
みなさんへ

胸
妊
婦
・
乳
児
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康
診
査
受
診
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の
未
手
続
き
の
妊
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と
０
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児
の

保
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者
は
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中
央
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ま
で
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だ
さ
い
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状
況
が
未
届
け
の
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合
ỏ
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診
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・
予
診
票
が
届

か
な
い
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
ớ
　
歳
未
満
の
人
ỜỐ

19

時　間内　容会　場日　付
1３：００～
1６：00

プレ子育て体験（おむつ替え方、
沐浴など）、妊婦疑似体験など

高花保健
センター19日臥

※初めて出産を迎える夫婦。申込制、定員24組。

●パパママクラス１月　申込先緯碓80 3800

■時 日時   ■場 会場   ■内 内容   ■対 対象   ■定 定員   ■費 参加費  ■申 申し込み  ■問 問い合わせ   ■ＨＰ ホームページ   ■メール メールアドレス   ■他 そのほか   ■携 携帯電話凡例

（11）平成28年（2016）3月1日号

※３月20日（日）は国民の祝日のため、お休みします。



印西市役所緯碓42 5111　■ＨＰ http://www.city.inzai.lg.jp/

平成28年（2016）3月1日号（12）

こちら編集こちら編集室室

広報広聴課広報広聴班
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正
し
く
お
知
ら
せ

（評）穏やかな陽光と淡い大
桜の姿が見る人を優しい気
分にさせる。耕された畑も
大地の温もりを伝えてくれ
る。

第24回　ふるさと発見フォトコンテスト

怯佳作
怯春爛漫（吉高）
怯太田　克己（木下東）

印西市観光協会主催
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時
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や
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快
な
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す
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か
ら
だ
と
心
を
大
切
に
す
る
自
分

の
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テ
ナ
ン
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の
時
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と
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ら
え
ỏ

ス
ト
レ
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か
ら
解
放
し
て
ỏ
自
分
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心
地
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い
と
思
え
る
よ
う
な
セ
ル
フ

    材料（５個分）
上新粉60g、砂糖大さじ2、水90穐、あんこ125g、いちご（中粒）5個、
片栗粉適量。
     

　 作り方
臼上新粉、水、砂糖をボールで混ぜ合わせる。
渦ラップをしてレンジ（７００Ｗ)で２分加熱し、グルグルかき混ぜて滑らか
にする。
嘘 いちごは洗ってよく水気をとり、あんこを５等分していちごを包む。
唄 まな板の上に片栗粉をまぶして、生地を５等分してめん棒でいちごが包
める大きさに伸ばす。
欝 ●４ を伸ばした生地で●３ を包む。
     

　１人分の栄養価
　エネルギー（1個分）　183kcal、たんぱく質3.3g、脂質0.3g、食塩相
当量0.3g。
 

     

提供…地区健康推進員のみなさん。

－155－

印西産のいちごを使ってレンジで簡単に作れます

簡単いちご大福
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う
Ố

煙
ナ
プ
キ
ン
の
交
換
が
間
に
合
わ
な

い
ほ
ど
出
血
量
が
多
く
ỏ
月
経
が
8

日
以
上
続
く
Ố

煙
出
血
量
が
極
端
に
少
な
く
ỏ
月
経

が
2
日
以
内
に
終
わ
る
Ố

碓碓232399 

ケ
ア
を
し
て
み
ま
し
Ỷ
う
Ố

　
例
え
ば
ỏ
冷
え
は
好
ま
し
く
な
い

の
で
お
風
呂
に
ゆ
ỳ
く
り
つ
か
ỳ
た

り
ỏ
ヨ
ガ
や
軽
い
ス
ト
レ
ỽ
チ
で
全

身
を
動
か
す
と
血
行
が
良
く
な
り
ỏ

つ
ら
い
症
状
を
和
ら
げ
る
効
果
が
あ

り
ま
す
Ố
ア
ロ
マ
や
音
楽
な
ど
好
き

な
方
法
で
リ
ラ
ỽ
ク
ス
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

そ
の
ほ
か
ỏ
栄
養
の
不
足
や
偏
り
ỏ

運
動
不
足
ỏ
過
重
な
ス
ト
レ
ス
ỏ
姿

勢
の
悪
さ
や
体
の
ゆ
が
み
が
な
い
か
ỏ

見
直
し
て
み
ま
し
Ỷ
う
Ố

　
か
ら
だ
の
不
調
は
ほ
か
の
病
気
が

原
因
で
起
こ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
ỏ

症
状
が
強
か
ỳ
た
り
ỏ
月
経
周
期
と

関
係
な
く
続
く
場
合
に
は
ỏ
医
師
に

相
談
し
ま
し
Ỷ
う
Ố

 月
経
月
経
はは
女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女
性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性
女
性
の
体
調
を
知

の
体
調
を
知
るる

　
　
　
　
　
　
　
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大
切切切切切切切切切切切切切切切切切切切切切
大
切
な
手
掛
か
り

な
手
掛
か
り

　
み
な
さ
ん
ỏ
1
ペ
ồ
ジ
の
一
番
下

に
あ
る
桃
色
の
案
内
に
お
気
付
き
で

し
Ỷ
う
か
Ố
印
西
市
は
今
年
4
月
1

日
に
市
制
施
行
　
周
年
を
迎
え
ま
す
Ố

20

　
こ
の
節
目
の
年
を
お
祝
い
す
る
た

め
ỏ
8
ペ
ồ
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
出

張
外
な
ん
で
も
鑑
定
団
や
ỏ
前
号
に

掲
載
し
た
中
学
生
海
外
派
遣
研
修
の

参
加
者
募
集
な
ど
ỏ
記
念
事
業
が
盛

り
だ
く
さ
ん
Ố
市
役
所
で
も
　
周
年

20

記
念
の
の
ぼ
り
旗
が
飾
ら
れ
た
り
ỏ

い
ん
ザ
イ
君
ス
テ
ỽ
カ
ồ
が
配
布
さ

れ
た
り
と
ỏ
徐
々
に
お
祝
い
ム
ồ
ド

が
高
ま
ỳ
て
き
て
い
ま
す
Ố

　
お
祝
い
と
い
い
ま
す
と
ỏ
小
中
学

生
の
表
彰
式
で
は
ỏ
自
ら
積
み
上
げ

た
努
力
が
形
と
な
ỳ
た
子
ど
も
た
ち

の
表
情
が
印
象
的
で
し
た
Ố

　
一
人
ひ
と
り
の
手
で
ỏ
さ
ら
な
る

発
展
を
目
指
す
印
西
市
Ố
こ
れ
か
ら

ど
ん
な
未
来
が
待
ỳ
て
い
る
の
で

し
Ỷ
う
か
Ố
碓MI
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