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　わたしたちは、さまざまなエネルギーを使って便利で
豊かに暮らす一方で、地球温暖化の一番の原因となって
いるCO2（二酸化炭素）を大量に排出しています。環境家
計簿は、ご家庭のCO2排出量を知ることによって、エコラ
イフを実践してもらうためのツールとして活用してもら
うものです。

また、環境家計簿をつけることによって、
それぞれのご家庭での省エネルギーの取
り組みや、どのくらいの光熱費を節約で
きたかなどをチェックすることもできま
す。ぜひ、環境家計簿をつけて環境にもお財布にも優し
いエコライフを実践しましょう外

　環境家計簿（我が家のエネルギーとCO2排出量）は、
各月のエネルギーなど使用量を記入することで、CO2
排出量が算出できるようになっています。
※使用量に排出係数を掛け算して、CO2排
出量欄に記入してください。この合計があ
なたのご家庭から排出されている二酸化炭
素の量です。
※排出係数は、電気0.530、都市ガス2.23、
プロパンガス6.0、水道0.36、ガソリン

2.32、軽油2.58、灯油2.49です。
（注）電気は、東京電力の実排出係数（経年比
較し易いよう平成25年度の値で固定）を使
用しています。都市ガス、ガソリン、軽油、灯
油は「地球温暖化対策の推進に関する法律
施行令第三条（平成25年12月27日一部改
正）」を、プロパンガスは日本LPガス協会の
ガイドラインを、水道は身近な地球温暖化
対策（環境省）を出典としています。

環境家計簿をつけて、環境にも、家計にもやさしい生活を
※裏面が平成28年度の環境家計簿になっています。切り取ってご利用ください
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環境家計簿（我が家のエネルギーCO2排出量）の記入方法 　電気やガスの使用量、光熱水費を入力することで、ご家庭
での二酸化炭素（CO2）排出量が自動で計算できます。また、
同時にグラフ化され月別の排出量や年間の排出量がひと目で
わかります。2年間分を入力することで、前年との比較が自
動的にでき、エコ診断してくれま
す。

環境家計簿の記録が
　　　　　　　終わったら
　1年間分の環境家計簿をつけた
人は、下記窓口に持参、郵送また
は、メール、ファックスなどで提出してください。粗品を贈呈
します。
【エクセル版の場合】エクセルシートをメールで、もしくはエ
コ診断結果（1年間）部分を印刷して提出。
【紙版の場合】家計簿記載部分を提出。
※市へ提出してエコ診断を行う方法は終了しました。
■問 環境保全課環境保全班（緯内線364・胃碓42 5339・■メール 
kankyouka@city.inzai.lg.jp）。

エクセル版 環境家計簿について

狂犬病予防注射の日程
時　間会　場期　日

 9：15～10：25中央駅前地域交流館駐車場（中央南）
4/11俄
（印西地区）

10：45～11：20ふれあい文化館駐車場（原）
11：40～12：05船穂コミュニティセンター
13：30～14：30高花中児童公園（四丁目）
  9：30～10：00滝野出張所

4/12峨
（本埜地区）

10：15～10：30荒野コミュニティセンター
10：50～11：05和青年館（下井）
11：20～11：35将監青年館
11：55～12：55本埜支所（笠神）
  9：15～　9：45中央公民館（大森）

4/13我
（印西地区）

10：05～10：20発作上集会所
10：40～11：10永治プラザ（浦部）
11：30～12：30浦幡新田公園噴水前（木刈）
  9：15～　９：35吉高地区構造改善センター

4/14牙
（印旛地区）

 9：55～10：25萩原公園（若萩）
10：40～11：00造谷地区構造改善センター
11：20～11：50西部地区公園臨時駐車場（岩戸）
12：10～12：30師戸地区構造改善センター
 9：20～9：50平賀学園台集会所

4/15画
（印旛地区）

10：10～10：30平賀地区構造改善センター
10：50～11：10仲井地区構造改善センター（山田）
11：30～12：00印旛公民館（瀬戸）
  8：50～10：10市役所（大森）

4/17蚊 10：50～11：40本埜支所（笠神）
12：05～12：55印旛支所（美瀬）
  9：15～10：00木下東もみじ公園（四丁目）

4/18俄
（印西地区）

10：15～10：40平岡会館
11：00～11：55小林コミュニティプラザ（小林北）
12：15～12：45大門下児童公園（小林中前）

　千葉県印旛地域獣医師会では、近隣の会員病院を待機病院に指定して、注射後
の万一の体調不良に備えています。
煙ほかのワクチンとの同時接種は体に良くないのでやめましょう。

省エネ設備設置補助対象および金額
補助金額　補助対象設備

　　   30，000円/鯵
上限120，000円太陽光発電システム（戸建住宅）
　　   50，000円/鯵
上限499，000円太陽光発電システム（共同住宅）

上限　50，000円太陽熱利用システム
上限100，000円家庭用燃料電池システム（エネファーム）
上限100，000円定置用リチウムイオン蓄電システム
上限　10，000円エネルギー管理システム（ＨＥＭS）
上限　50，000円電気自動車充給電設備
上限100，000円地中熱利用システム
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