
主催事業紹介「ジュニア☆プレイス」 

第８回 クリスマスリースとツリーパンづくり 

実施日：１２月１６日（土）午前９時５０分～午後４時 参加者：１６名 

 

今回は季節にちなんだ工作・料理ということで

午前中はクリスマスリースを作ります。あらかじ

め先生が用意してくれた枝や松ぼっくりなどを、

針金やグルーガンを使ってリースに付けていき

ます。グルーガンとは専用の接着剤を熱して使う

ための道具です。ピストルの

ような形をしていることもあ

って、みんなノリノリで楽し

そうに使っていました。ジュニア☆プ

レイスのみんなは手先がとても器用

で、１時間ほどでかわいいクリスマス

リースが出来上がりました。 

午後は木の形をしたツリーパン

づくりです。まずは先生が前

の日にこねて発酵させてくれ

ていたパン生地を１００ｇ、

６０ｇ、４０ｇ、２０ｇに分

けます。なかなか触ることの

ないパン生地の感触はもちも

ちと弾力があって粘土とも違

う不思議な感じです。 

次にそれぞれの生地を丸めて平たくし、６等分に切り

ます。切った後の生地で大きさの違う星の形を作ってい

きます（右写真）。そのまま焼き上げて重ねるとツリーパ

ンの完成です。 

 出来上がったパンはその場で食べました。自分たちで

作ったパンはとってもお

いしかったです。 

残った生地は家で焼く

用に持って帰りました。

その後、プレゼント交換

ゲームをして、終了にな

りました。     


