
主催事業紹介「ジュニア☆プレイス」 

第９回 クライミングとニュースポーツにチャレンジ 

実施日：１月２０日（土）午前１０時～午後３時 参加者：１１名 

 

今日は、東京オリンピック

の正式種目になったクライミ

ング体験とニュースポーツ

「ヘルスバレーボール」体験

です。印西市松山下公園体育

館には全国有数のクライミン

グウォールがあり、クライミ

ングの世界大会会場として何

度も利用されています。  

印西市フリークライミング

協会に講師をお願いし、あら

かじめ上から張ったロープを

ハーネスにつなぐ安全性の高

いトップロープでのクライミングを体験しました。 

クライミングの様子をテレビやビッグホップで見たこ

とはあるけれど実際にやったことがない、というメンバー

がほとんどでしたが、みんなチャレンジ精神旺盛にどんど

ん登っていきました。今日のゴール地点は約７メートルの

高さでしたが、その付近まで見

事に登りきった人もいました。 

午後はサブアリーナに移動

して「ヘルスバレーボール」の

体験です。ヘルスバレーボール

はラグビーボールのような形

のボールで行うバレーボール

のようなスポーツです。ボール

がやわらかく大きいので誰にでもできるニ

ュースポーツとして人気があります。  

 今日は体調不良による欠席が多かったの

ですが、男子と女子が同数だったため男子チー

ム・女子チームに分かれて熱戦を繰り広げまし

た。ほとんどのセットが１点差となるシーソー

ゲームで白熱した試合となりました。     


