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基本目標３ 介護サービスの充実 

 

施策の方向３－１ 在宅サービスの充実 

 

（１）訪問介護 

ホームヘルパーが家庭を訪問し、入浴・排せつ・食事等の身体介護や調理・洗濯・掃除等

の生活援助を行うものです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 251 279 314 269 281 292 363 

実績値Ｂ 人／月 242 248 242 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 96.4 88.9 77.0 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 124 132 143 ― ― ― ― 

実績値Ｂ 人／月 104 45 0 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 83.9 34.1 ―  ― ― ― ― 

 

 

（２）訪問入浴介護 

介護が必要な方の家庭を訪問し、自宅に浴槽を運び入れて入浴の介助を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 61 71 84 41 44 47 57 

実績値Ｂ 人／月 54 41 33 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 88.5 57.7 39.3 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 2 2 3 5 5 5 5 

実績値Ｂ 人／月 2 1 1 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 100.0 50.0 33.3 ― ― ― ― 
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（３）訪問看護 

医師の指示に基づいて、訪問看護ステーションや病院・診療所の看護師等が家庭を訪問し、

療養上の世話や必要な診療の補助を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 56 56 59 120 133 139 143 

実績値Ｂ 人／月 78 91 80 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 139.3 162.5 135.6 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 8 9 9 8 8 8 10 

実績値Ｂ 人／月 9 7 5 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 112.5 77.8 55.6 ― ― ― ― 

 

 

（４）訪問リハビリテーション 

理学療法士や作業療法士等のリハビリ専門職が家庭を訪問し、日常生活の自立のためのリ

ハビリテーションを行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 47 48 49 102 116 120 131 

実績値Ｂ 人／月 36 53 69 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 76.6 110.4 140.8 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 3 4 5 19 26 29 35 

実績値Ｂ 人／月 4 6 14 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 133.3 150.0 280.0 ― ― ― ― 
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（５）居宅療養管理指導 

病院・診療所、薬局等の医師・歯科医師・薬剤師・栄養士等が定期的に家庭を訪問して、

医学的な管理や指導を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 202 234 276 247 262 277 341 

実績値Ｂ 人／月 214 214 231 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 105.9 91.5 83.7 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 40 50 64 36 38 41 50 

実績値Ｂ 人／月 27 24 34 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 67.5 48.0 53.1 ― ― ― ― 

 

 

（６）通所介護 

介護の必要な方が通所介護事業所へ通い、入浴・排せつ・食事等の介護、その他日常生活

上の世話及び機能訓練を受けるサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 632 321 335 577 583 593 634 

実績値Ｂ 人／月 616 522 529 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 97.5 165.4 156.7 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 180 191 200 ― ― ― ― 

実績値Ｂ 人／月 211 95 0 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 117.2 49.7 ―  ― ― ― ― 
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（７）通所リハビリテーション 

医療機関や介護老人保健施設において心身機能の維持回復を図り、日常生活の自立を助け

るためのリハビリテーションを行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 116 116 126 213 249 291 396 

実績値Ｂ 人／月 123 144 171 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 106.0 124.1 135.7 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 42 49 56 71 88 111 156 

実績値Ｂ 人／月 38 42 57 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 90.5 85.7 101.8 ― ― ― ― 

 

 

（８）短期入所生活介護 

介護者が一定期間、家を離れるために介護ができなくなった場合に、特別養護老人ホーム

等に短期入所するサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 204 219 238 169 170 171 177 

実績値Ｂ 人／月 178 165 168 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 87.3 75.3 70.6 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 7 11 13 15 15 17 17 

実績値Ｂ 人／月 10 8 12 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 142.9 72.7 92.3 ― ― ― ― 
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（９）短期入所療養介護（老健） 

介護老人保健施設で実施する短期入所（ショートステイ）で、医療上のケアを含む介護や

機能訓練等を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 22 24 26 16 17 18 19 

実績値Ｂ 人／月 16 17 11 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 72.7 70.8 42.3 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 1 1 1 2 2 3 3 

実績値Ｂ 人／月 1 0 1 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 100.0 0.0 100.0 ― ― ― ― 

 

 

（１０）短期入所療養介護（病院等） 

病院等の医療施設で実施する短期入所（ショートステイ）で、介護老人保健施設と同様、

医療上のケアを含む介護や機能訓練等を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 0 0 0 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 0 0  ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― ― ― ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 0 0 0 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 0 0  ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― ― ― ― ― ― ― 
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（１１）福祉用具貸与 

車いすや特殊寝台等の福祉用具の貸し出しをするサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 594 653 720 668 674 680 688 

実績値Ｂ 人／月 630 652 659 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 106.1 99.8 91.5 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 136 153 175 176 187 205 261 

実績値Ｂ 人／月 142 155 166 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 104.4 101.3 94.9 ― ― ― ― 

 

 

（１２）特定福祉用具購入 

入浴や排せつ等に用いる特定福祉用具の購入費を支給するサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 23 25 30 17 17 18 20 

実績値Ｂ 人／月 15 13 15 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 65.2 52.0 50.0 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 6 8 10 5 6 6 8 

実績値Ｂ 人／月 5 4 4 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 83.3 50.0 40.0 ― ― ― ― 
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（１３）住宅改修 

手すりの取り付け、段差解消等、軽微な住宅改修に要した費用を支給するサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 15 15 17 15 15 15 16 

実績値Ｂ 人／月 11 8 10 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 73.3 53.3 58.8 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 8 12 14 11 12 13 17 

実績値Ｂ 人／月 6 5 5 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 75/0 41.7 35.7 ― ― ― ― 

 

 

（１４）特定施設入居者生活介護 

介護付き高齢者住宅に入居している方へ、入浴・排せつ・食事等の日常生活上の世話や機

能訓練等を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 88 97 102 96 104 119 163 

実績値Ｂ 人／月 65 72 86 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 73.9 74.2 84.3 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 15 16 16 15 15 15 20 

実績値Ｂ 人／月 15 13 12 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 100.0 81.3 75.0 ― ― ― ― 
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施策の方向３－２ 地域密着型サービスの充実 

 

（１）定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

訪問介護事業所と訪問看護事業所が連携し、日中、夜間を通じた短時間の定期巡回による

訪問サービス及び、利用者からの通報により随時訪問し、訪問介護や訪問看護のサービスを

行います。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 12 12 14 11 13 14 16 

実績値Ｂ 人／月 7 9 12 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 58.3 75.0 85.7 ― ― ― ― 

 

 

 

（２）夜間対応型訪問介護 

夜間の定期的な巡回訪問により、また通報を受けて訪問介護員（ホームヘルパー）等が家

庭で必要な生活援助を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 0 0 0 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 0 0  ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― ― ― ― ― ― ― 
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（３）認知症対応型通所介護 

認知症のある方に対し、デイサービスセンター等において、入浴・排せつ・食事等の介護、

その他日常生活上の世話及び機能訓練を行うサービスです。 

 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 30 31 42 15 15 15 15 

実績値Ｂ 人／月 12 13 13 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 40.0 41.9 31.0 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 1 1 1 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 0 0 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 0.0 0.0 0.0 ― ― ― ― 

 

 

（４）小規模多機能型居宅介護 

利用者の容体や希望に応じて、随時、訪問・通所・泊まりを組み合わせ、日常生活の介護、

機能訓練を提供するサービスで、中度・重度になっても在宅での生活が継続できるよう支援

するサービスです。 

第７期計画期間中に、１事業所の整備を図る予定です。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 24 47 47 33 43 56 60 

実績値Ｂ 人／月 21 21 19 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 87.5 44.7 40.4 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 1 2 2 1 1 1 2 

実績値Ｂ 人／月 1 1 0 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 100.0 50.0 ―  ― ― ― ― 
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（５）認知症対応型共同生活介護 

認知症高齢者が小人数で共同生活を営みながら、食事・入浴等の介助や機能回復訓練を行

うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 96 96 97 99 99 99 99 

実績値Ｂ 人／月 93 94 103 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 96.9 97.9 106.2 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 1 1 1 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 1 0 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 0.0 100.0 0.0 ― ― ― ― 

 

 

（６）地域密着型特定施設入居者生活介護 

定員 29 名以下で、入居者が要介護者、その配偶者等に限定されている介護付き高齢者住

宅に入居している要介護者に対し、入浴・排せつ・食事等の日常生活上の世話や機能訓練等

を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 0 0 0 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 0 0  ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― ― ― ― ― ― ― 
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（７）地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

定員 29 名以下の特別養護老人ホームに入所している要介護者に対する、日常生活上の世

話や機能訓練等を行うサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 0 0 0 1 1 1 2 

実績値Ｂ 人／月 1 1 1  ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― ― ― ― ― ― ― 

 

 

（８）看護小規模多機能型居宅介護 

居宅サービスや地域密着型サービスを組み合わせて提供するサービスで、小規模多機能型

居宅介護事業所と訪問看護等を組み合わせ、医療ニーズに対応した小規模多機能型サービス

等を利用者に対し柔軟に提供するサービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 0 0 0 0 0 0 0 

実績値Ｂ 人／月 0 0 0  ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― ― ― ― ― ― ― 

 

 

（９）地域密着型通所介護 

身近な地域でサービス提供を行う定員 18 名以下の小規模な通所介護サービスで、第 6 期

から創設されたサービスです。従来の通所介護のうち、小規模なものがこのサービスに移行

しています。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 ― 321 335 212 226 239 296 

実績値Ｂ 人／月 ― 178 186 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ ― 55.5 55.5 ― ― ― ― 
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施策の方向３－３ 施設サービスの充実 

 

（１）介護老人福祉施設 

特別養護老人ホームのことで、居宅での生活が困難な要介護者が、入浴・排せつ・食事・

その他日常生活上の介護を受ける施設サービスです。 

今後も、要介護認定者の重度化が予測されるため、第７期計画期間中に、１００床の施設

を整備する予定です。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 343 359 375 413 425 525 608 

実績値Ｂ 人／月 365 383 394 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 106.4 106.7 105.1 ― ― ― ― 

 

 

（２）介護老人保健施設 

常時介護が必要な要介護者で、看護・医学的な管理のもと、介護及び機能訓練、その他必

要な医療や日常生活上の世話を行う施設サービスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 160 160 160 140 140 140 181 

実績値Ｂ 人／月 137 138 137 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 85.6 86.3 85.6 ― ― ― ― 

 

 

（３）介護療養型医療施設（介護医療院） 

療養病床を有する病院・診療所に入院している要介護者に対し、療養上の管理・看護、及

び医学的管理のもと、介護等の世話・機能訓練・その他必要な医療を行う入院施設でのサー

ビスです。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 6 6 6 14 21 29 72 

実績値Ｂ 人／月 8 4 4 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 133.3 66.7 66.7 ― ― ― ― 
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施策の方向３－４ 居宅介護支援、介護予防支援の充実 

 

（１）居宅介護支援、介護予防支援 

ケアマネジャーが在宅の要介護認定者の心身の状況や、環境、本人や家族の希望等を踏ま

えてケアプランを作成し、サービス事業者との連絡・調整等を行います。なお、要支援につ

いては地域包括支援センターが行います。 

介護給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 1,009 1,059 1,118 1,156 1,213 1,274 1,566 

実績値Ｂ 人／月 1,042 1,079 1,102 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 103.3 101.9 98.6 ― ― ― ― 

 

予防給付 単位 
第６期 第７期 中期 

H27 H28 H29 H30 H31 H32 Ｈ37 

計画値Ａ 人／月 343 343 348 189 200 212 274 

実績値Ｂ 人／月 376 286 183 ― ― ― ― 

Ｂ／Ａ ％ 109.6 83.4 52.6 ― ― ― ― 

 

 

 

 



６４ 
 

施策の方向３－５ 地域支援事業の充実 

地域支援事業は、介護保険財源で市町村が取り組む事業で、高齢者が要支援・要介護状態

となることを予防するとともに、重度化しないよう、可能な限り地域において自立した生活

が送れるよう支援する事業です。 

制度改正により、平成 2８年３月から、従来介護予防給付で行われていた要支援１・２の

訪問介護、通所介護は、地域支援事業の中の枠組みで行われることとなりました。 

また、包括的支援事業として行われてきた地域包括支援センターの運営については、地域

ケア会議の充実や、在宅医療・介護連携の推進、認知症施策の推進、生活支援サービスの体

制整備など、地域包括支援センター機能の強化が図られています。 

任意事業としては、介護給付適正化事業や家族介護支援事業、その他事業が行われきまし

た。その中で、介護給付の適正化については、市町村においても「介護給付適正化計画」を

定め、これまで以上に着実な実施を図ることが求められています。 

●訪問介護

●通所介護

●訪問看護

●訪問リハビリ

●短期入所療養介護

●居宅療養管理指導

●特定施設入所者生活介護

●短期入所者生活介護

●訪問入浴介護

●認知症対応型通所介護

●小規模多機能型居宅介護

●認知症対応型共同生活介護

●福祉用具貸与・販売

●住宅改修 など

従
来
通
り
介
護
予
防
給
付
で
実
施

従来の介護予防給付によるサービス

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

包
括
的
支
援
事
業

任
意
事
業

●訪問型サービス

●通所型サービス

●介護予防支援事業

●生活支援サービス

多様な担い手による生活支援

市で利用料

等の設定が

可能に

助け合い活動の推進

●生活支援体制整備事業

生活支援コーディネーターの配置

協議体の設置

●地域包括支援センターの運営（地域ケア会議の充実）

●在宅医療・介護連携の推進

●認知症施策の推進

●介護給付費用適正化事業

●家族介護支援事業

●その他の事業・・・成年後見制度利用支援事業・認知症サポーター等養成事業・

介護サービスの質の向上に資する事業（介護相談員派遣等事業） など

地 域 支 援 事 業
●一般介護予防事業
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