
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名：印西の歴史を学ぶ⑥「行商」 

講 師：千葉県立中央博物館 小林 裕美氏 

会 場：松山下公園総合体育館（多目的室） 

 東京向け野菜行商は、明治 41年ころより行

徳町・南行徳町に始まり、大正期を通じて漸増

し、女性の行商人の活動

が盛んになりました。特

に、畑作地域である下総

台地を走る総武線や成田

線、京成線沿線では、行商

の組合が設立され、行商専用車両が連結される

などして盛んに行われました。 

 昭和 45年頃をピークに、成田線小林駅・木

下駅からは、多くの女性行商人が、たくさんの

野菜や米等を入れた行商カゴを背

負って上野駅や日暮里駅を目指し

ました。行商による現金収入は、

農家の女性の地位向上に大きく貢

献しました。現在は、トラックで

の行商や宅配便の利用等により減少しました

が、今でも小林駅には行商カゴを置く台がホー

ムの隅に残っています。 

 

 10 月 28 日（日）、印旛中学校をメイン会

場に行われた印西市総合防災訓練に参加しま

した。様々な体験や展示

物の見学を通して、防災

に関する知識や技能を身

につけることができ、防

災意識が高まりました。 

 

講座名：ニュースポーツ体験②「ノルディックウォーク」 

講 師：スポーツ推進委員 本間 敬子氏 

会 場：松山下公園総合体育館 

 北欧で始まったノルディックウォークは、2

本のポール(ストック)を使って、歩行運動を補

助し、運動効果をより増強するフィットネス

エクササイズの一種です。 

当日は、天候にも恵ま

れ、松山下公園の外周をウ

ォーキングしながら、ポー

ルの使い方や歩き方等について丁寧に教えて

いただきました。はじめは、ポールを持つ手と

脚の動きがぎこちなく戸惑い

ましたが、歩みを進めていく

うちにスムーズに連動するよ

うになり、公園の丘の上につ

く頃には、参加者全員、心地よ

い汗をかいていました。 

 

 

 台風等により延期されていた講座を 11 月

14日（水）に実施します。 

◇講座１９〈歴史〉１０：００～１２：００ 

講座名：印西の歴史を学ぶ⑤「印旛沼」 

講 師：印旛歴史民俗資料館 野村 優子氏 

会 場：印旛歴史民俗資料館、師戸城址他 

◇講座２３〈社会〉１３：３０～１５：００ 

講座名：日本の物流について学ぶ 

講 師：GOODMAN職員 

会 場：GOODMAN BUSINESS PARK２ 

 

行商向けの野菜栽培は少量多品種 

50㎏を超える荷物 

新型のガス管に興味津々 

みんなで楽しくウォーキング 

ポールを使ってのストレッチ 


