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市の人口…107,633人　男…53,339人　女…54,294人　（令和4年1月1日現在）

箱根駅伝

準優勝の喜びを報告に訪れた長門監督と選手たち

印西市のロゴを
胸に走りました

　1月2日、3日に行われた第98回箱根駅
伝に出場した順天堂大学駅伝チームが、見
事に総合準優勝に輝きました。トップ3入
りは総合優勝を果たした2007年以来15年
ぶりの快挙。前回の7位から大きく躍進し
ました。
　1月12日には、長門監督と牧瀬主将をは
じめとした1区から10区を走った全選手が
市へ報告に訪れ、準優勝の喜びと、一方で
優勝に届かなかった悔しさや来年に向けた
抱負を語りました。
　また、今回の駅伝のテレビ中継などでは、
同駅伝チームの選手たちが、ユニホームに
印西市のロゴを付け力走する姿が映し出さ
れ、市のPRにも大きく貢献。
　来年は総合優勝を狙うチームへと、さら
なる成長を願い、今後も皆さんで応援して
いきましょう。

2 月13 日（日）まで　千葉県全域に「まん延防止等重点措置」が適用

2 月●日（●）まで　千葉県全域に「まん延防止等重点措置」が適用
　県では、新型コロナウイルス感染症の基本的な感染対策の徹底や、飲食店については県の認証店、確認店以外での酒類提供の自粛などを要請しています。

　県では、新型コロナウイルス感染症の基本的な感染対策の徹底や、混雑した
場所や感染リスクの高い場所への外出・移動の自粛などを要請しています。

総合準優勝

順天堂大学駅伝チームが躍進！

新型コロナウイルス感染症から
自分と大切な人を守るために！

●3つの「密」を避ける　　　 　　●人との距離は最低1m　　 ●会話はマスク着用
●買い物はすいている時間に　　●手洗いなどの手指衛生　　●換気と適度な加湿

　1月9日、松山下公園総合体育館で令和4年成人記念式典が行われました。今年は2部制で
開催され、当日は華やかな振り袖やスーツなどに身を包んだ新成人681人が参加しました。

➡続きは2ページに掲載

1,078人の皆さんが大人の仲間入り
成人祝
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●東京ディズニーシーがオープン
●JR東日本がSuicaサービスを開始
●米アップルが日本でiPod発売開始

今年の新成人は、平成13年4月2日から
平成14年4月1日生まれの皆さん。
その頃の日本ではこんなことが…

　懐かしい友人たちとの再会を喜び合い、
写真を撮ったり話に花を咲かせたりする姿
があちこちで見られました。

「自覚と責任」を胸に、夢や目標に向かって新たな一歩
　式典は、成人記念式典運営スタッフが中心となり企画・運営され、板倉市長と中澤市議会
議長からの祝辞や記念品の贈呈、新成人による意見発表や謝辞などが行われました。
　また、運営スタッフが制作した中学校ごとの思い出のスライドショーの上映では、当時の
懐かしい写真が流れ、会場内には時折歓声が上がるなど、和やかな雰囲気に包まれました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
生涯学習課推進係（☎33-4713）

意見発表をする
屋敷巴さん

謝辞を述べる
道三美穂さん

司会を務める尾花真凜さんと有野萌子さん

1部　スタッフの皆さん

意見発表をする
吉野生萌さん

謝辞を述べる
森岡澪音さん

司会を務める木﨑駿斗さんと水原百花さん

2部　スタッフの皆さん再会を喜び、
笑顔で溢れた会場
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子育て世帯への臨時特別給付 住民税非課税世帯等への臨時特別給付
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中、さまざまな困難に直面
した人々が速やかに生活・暮らしの支援を受けられるよう、対象世帯に1世帯当
たり10万円を支給します。

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中、子育て世帯を支
援するため、対象世帯に児童1人当たり10万円を支給します。
※最新情報や詳細は市ホームページ参照

①令和3年9月分の児童手当（本則給付）の支給対象者
②�令和3年9月30日時点で平成15年4月2日～18年4月1日生まれ（高校生な

ど）を養育する人のうち所得の高い人
　※所得が児童手当（本則給付）の支給対象となる金額と同等の場合に限る
③�令和3年10月～4年3月31日に生まれた新生児の児童手当（本則給付）の

支給対象者

①�令和3年12月10日時点で、世帯全員の令和3年度分の住民税が非課税である世
帯の世帯主

　※�住民税が課税されている人の扶養親族のみからなる世帯を除く
②�新型コロナウイルス感染症の影響により、令和3年1月以降の収入が住民税非

課税相当の水準となる世帯の世帯主

①の人へは支給済みです。
②�③の人や公務員などは原則申請が必要です。

子育て支援課給付係（☎33-4645）

①の世帯へは、順次確認書を発送しますので、4月25日（月）までに返信してください。
　※�特別定額給付金申請時の登録口座と別の口座に振り込みを希望する人は、必要書

類（本人確認書類、口座が分かる通帳の写しなど）を貼付してください
②�の世帯は、申請書（市ホームページからダウンロード可）と必要書類（本人確認書類、

家計の状況に関する書類など）を提出してください。
　※詳細は、市コールセンターに問い合わせください

 印西市コールセンター （☎37-4231）
　 内閣府コールセンター【制度について】 （ 0120-526-145・9時～20時）

対象者

対象者

支給方法

2月28日（月）（消印有効）※新生児除く申請期限

申請方法

児童1人当たり10万円
1世帯当たり10万円

受け付けは2月1日（火）～

行って・見て・良かったイルミネーション！！
～イルミライ★INZAI～
　今年の冬は、例年にも増して寒さが半端ないですね。新型コロナウイルスなど、なかなか明るい希望が見
えない中、少しでも元気をもらおうと年末の夕べ、千葉ニュータウン中央駅周辺のイルミネーションを見に
行きました。
　今年は大幅にグレードアップし、エリアも北口だけでなく南口にも拡大。ケヤキ並木は従来のシャンパン
ゴールドに加え、鮮やかなブルーの光に輝き、シンボルツリーは次々に色を変え、時々白い光の雪が降ります。他にも満開の吉高の
大桜をイメージしたイルミネーションや、駅の改札を出た正面で皆さんを出迎える、光り輝くいんザイ君など見どころ満載。子ども
から大人まで、中には犬の散歩をしながらの人なども、寒さを忘れて光のページェントを楽しんでいました。
　日本最大級のお出かけ情報メディア「ウォーカープラス」のイルミネーションガイド（令和3年12月28日現在）によると、なんと「行っ
てみたい」「行ってよかった」ランキングで、
共に千葉県で1位。「行ってよかった」ランキ
ングは全国でも5位に。印西市民としては、
また一つ新しい勲章が加わり何とも誇らし
い限りです。
　2月20日（日）までライトアップしている
ので、マスク着用や密を避けながら、楽し
んでみてはいかがでしょうか。

広報
レポーターが気づいたまちの

魅
力住よ

実感
みさ

広報レポーター
渡辺 一夫（原）

シンボルツリーと青く輝くケヤキ並木吉高の大桜をイメージしたツリーピンクに輝く「いんザイ君」

　市内で活動するスポーツ少年・少女たちが、それぞれ参加した大会で輝かしい結果
を残しました。

　日頃からスポーツ振興に寄与する市内スポーツ団体の皆さんが、
その功績をたたえられ、国・県から表彰を受け、去る12月20日、市
へ報告に訪れました。
　市長は「大変素晴らしいこと。今後も市のスポーツ振興にご尽力願
いたい」とねぎらいの言葉を贈りました。※敬称略
●生涯スポーツ功労表彰（国）
　板橋睦（市スポーツ協会会長）
●（公財）千葉県スポーツ協会表彰功労賞 地域団体（県）
　小暮文秋（市スポーツ協会副会長）
●日本スポーツ少年団顕彰（国）
　大木健司（市スポーツ少年団元本部長）
●（公社）全国スポーツ推進委員連合 優良団体表彰（国）
　市スポーツ推進委員連絡協議会（代表：佐々木優子会長）
問スポーツ振興課振興係（☎42-8417）

　去る11月27日・28日に開催された「第20回千
葉県少年野球地域対抗6年生選抜大会」に、市少
年野球連盟所属の6年生選抜チームが印旛地域
代表として出場し、見事に優勝を果たしました。
　大会には県内から各地域代表16チームが出
場。ナスパスタジアム（成田市）で行われた決勝
では、市原地域代表チームに10対3で勝利し、印旛地域代表としては、第9回大会以
来12年ぶり2回目、印西市選抜チームとしては初の栄冠に輝きました。

　去る11月27日・28日にALSOKぐんまアリー
ナで開催された「第37回関東小学生バレーボー
ル大会」に、市スポーツ少年団所属の印旛ヴィク
トリーが千葉県代表として出場し、混合の部で見
事に優勝を果たしました。
　また、12月19日に開催された「スポーツ少年
団冬季交流大会千葉県女子決勝大会」でも優勝し、3月下旬に島根県で開催される全国
大会への出場を決めました。

問スポーツ振興課振興係（☎42-8417）

各スポーツ大会で優勝

印西のジュニア世代が躍動!
国・県から表彰

市内スポーツ団体の皆さん

印西市選抜チーム（少年野球）

印旛ヴィクトリー（バレーボール）
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　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、自宅でできるe-Tax（パソコンやス
マートフォンで行う電子申告）を利用しましょう。申告書は、国税庁ホームページの「確
定申告書等作成コーナー」で作成し、マイナンバーカードとICカードリーダライタ、
またはマイナンバーカード読み取り対応スマートフォンを用意すれば、e-Taxを利用
して電子送信できます。
※�マイナンバーカードがない場合は、事前に税務署でID・パスワードの手続きを行

えば、e-Taxが利用できます

確定申告の情報・手続きは

申告期間は
2月16日（水）～3月15日（火）です

　市では期間中、相談会場を設け受け付けを行います。期間後半は大変混み合いますので、早めに申告しましょう。
市・県民税の申告…課税課市民税係（☎33-4443）

　所得税、復興特別所得税など…成田税務署（☎28-5151・自動音声案内）

市・県民税の申告　所得税の確定申告令和3年分

　市・県民税の申告は、下記に該当する人が市へ行う申告です。
国民健康保険税や各種手当、行政サービスの負担額の基礎にな
るため、収入がない人でも申告が必要となる場合があります。
なお、所得税の確定申告をする人は、市・県民税の申告は必要
ありません。
申告が必要な人

　令和4年1月1日現在、市内在住で次のいずれかに該当する人
①農業・不動産・配当などの所得があった人
②�給与所得者で、勤務先が市へ給与支払報告書を提出していな

い人（勤務先に確認してください）、または給与所得以外に所
得があった人

③�公的年金などの受給者で、公的年金以外に所得があった人、
または公的年金等源泉徴収票に記載されたもの以外の控除を
申告する人

④印西市に住んでいないが市内に事業所や家屋敷がある人

市・県民税の申告
申告が必要な人

①�各種の所得金額の合計額（譲渡所得や山林所得を含む）から所得控除を差し引き、そ
の金額に所得税の税率を乗じた税額から配当控除額などを差し引いた結果、残額の
ある人など

②�給与所得者のうち、次のいずれかに該当する人
　�◦�給与を1カ所から受けていて、各種の所得金額（給与所得、退職所得を除く）の

合計額が20万円を超える人
　◦�給与を2カ所以上から受けていて、年末調整されなかった給与の収入金額と各

種の所得金額（給与所得、退職所得を除く）との合計額が20万円を超える人
　◦給与収入が2千万円を超える人
　◦源泉徴収の規定が適用されない給与を受けていた人など
③年金所得者のうち、公的年金等に係る雑所得の金額から所得

控除を差し引き残額がある人。ただし、条件により確定申告
が不要な場合があります

　※本紙5ページ参照

所得税の確定申告

自宅からe -Taxで確定申告をしよう

所得税等確定申告書の提出は 税務署に送付する場合
　所得税等の確定申告書は、2月8日（火）
から市役所課税課・各支所で受け付けを
開始します。
※各出張所では収受できません
※�2月7日（月）以前に提出する場合は、

成田税務署に送付してください

　記載事項や添付資料に漏れがないよう確認の上、消印が申告期限内となるよう早
めに成田税務署に送付してください。また、申告書の「控え」に税務署の受付印が必
要な場合は、切手を貼った返信用封筒に宛名を記入して同封してください。
※�土地・建物等譲渡所得のある人など、特例の内容によりe-Taxが利用できない場

合は下記へ送付してください
�成田税務署（〒286-8501成田市加良部1-15・☎28-5151・自動音声案内）

　2月中旬から、市ホームページに「市民税・県民税　申告書作
成・試算システム」を公開します。源泉徴収票などの内容を画面
の案内に従い入力することで、申告書の作成・印刷や税額の試
算ができます。
　ただし、作成した申告書は電子による送信ができないため、印
刷した申告書に必要書類を添えて下記へ郵送、持参または各支
所市民サービス課へ持参してください。
※�持参の際は、本人確認書類を提示し、郵送の場合は写しを添

付してください
※�新型コロナウイルス感染症の拡大防

止のため、郵送による申告書の提出
にご協力ください
�課税課市民税係（☎33-4443）

市・県民税申告書が
市ホームページから作成できます

検索確定申告作成

確定申告特集確定申告書等
作成コーナー
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日時　2月8日（火）～10日（木）・10時～16時
　書面による申告書作成ができるほか、パソコンで簡単に申
告書作成と提出（送信）ができます。

市役所3階大会議室
対給与所得者・年金所得者で医療費控除・住宅借入金等特別

控除（2年目以降）の追加などをする人
※混雑回避のため入場整理券を当日会場で配布。整理券の配

布状況により、受け付けを午前中で締め切る場合あり
※譲渡所得・配当所得の分離課税の所得のある場合や、住宅

借入金等特別控除1年目の申告は、会場Ⓒをご利用くださ
い

※2月16日（水）から3月15日（火）の会場Ⓐは、市役所職員の
みの対応となりますので、この相談会の利用をお勧めしま
す

税理士による確定申告相談会
市役所本庁

日時　2月1日（火）～3月15日（火）・9時～16時（提出は17時まで）
　所得税および復興特別所得税、個人消費税、贈与税の申告書作成と提出ができます。

イオンモール成田2階イオンホール（成田市ウイング土屋24）
※土曜・日曜日、祝日を除く。ただし、2月20日（日）、27日（日）は開設
※9時から10時までの入場は、立体駐車場3階の連絡通路からモール棟2階「C」入口をご

利用ください
※バスは、京成成田駅前ロータリーから千葉交通バスで「モール東・イオン成田店」下車
※�入場整理券を当日会場で配布。または、LINEアプリで国税庁LINE公式アカウントを「友

だち追加」することで事前入手可。整理券の配付状況により早めに受け付けを終了す
る場合あり

※申告用紙が必要な場合は、国税庁ホームページのダウンロードサービスから

税務署による確定申告相談会
イオンモール成田

次の申告は会場Ⓒをご利用ください
▶青色申告▶住宅借入金等特別控除が1年目の申告▶住宅借入金等特別控除
のうち連帯債務のある申告、増改築・特定増改築（バリアフリー改修工事・
省エネ改修工事など）・耐震改修・住宅取得等資金などの贈与を受けた場合
などに関する申告▶分離課税所得（譲渡・配当・先物取引）、山林所得・退職
所得のある申告▶事業所得・不動産所得の収支内訳書の作成▶雑損控除・外
国税額控除を含む申告▶政党・認定NPO・公益社団法人などへの寄附金で
税額控除を選択する場合▶損失を繰り越す申告▶準確定申告（納税者が出
国・死亡した場合の申告）・過年分の申告▶消費税・贈与税の申告
申告に必要な物
▶マイナンバーカードまたは通知カードと顔写真が付いた公的証明書▶電
卓・筆記用具▶源泉徴収票（原本）▶生命保険料などの控除証明書（原本）▶国
民年金保険料控除証明書や国民健康保険税・介護保険料などの支払金額が分
かる物▶医療費控除を受ける人は、医療費控除の明細書（事前に年間合計額
を計算）▶寄附金（ふるさと納税など）
の受領書▶所得税の還付を受ける人
は、申告者本人名義の口座番号の分か
る物▶令和2年分確定申告を市の相談
会場で行い、すでに利用者識別番号を
持っている人は、その番号

期　日 会　場 受付時間

2月16日（水）～18日（金） イオンモール千葉ニュータウン
モール棟3階イオンホール

10時〜12時
13時〜15時

2月21日（月） 本埜保健センター（本埜支所脇）

2月22日（火） ふれあいセンターいんば
3階会議室

2月24日（木）～3月15日（火）
※土曜・日曜日を除く 市役所附属棟2階

　市・県民税の自書申告の作成相談と簡易な所得税の確定申告の助言を行い
ます。作成済みの申告書（所得税を含む）の提出も受け付けます。

イオンモール会場では入場整理券が必要です（提出のみの人は不要）
　8時30分から9時30分に、コスモス広場（スターバックスコーヒー前・イ
オン棟とモール棟の間・屋外）で当日分の入場整理券（※）を配布。なお、整
理券に残数がある場合は、10時から14時30分までイオンホール前で配布。
その他の会場も、混雑状況などにより入場制限を行う場合あり。
※自書申告相談40枚・PC申告相談50枚
注意事項

▶検温の実施、マスクの着用、アルコール消毒にご協力をお願いします▶期
間中は課税課では申告相談を行いません▶各支所では申告書の提出のみ受け
付けます▶申告書の控えが必要な場合は必ずその場で申し出てください（後
日交付不可）▶申告用紙は消えない筆記用具で記入してください

市役所職員による市・県民税の申告相談会会場Ⓐ

会場Ⓑ 会場©

　所得税の確定申告用紙は、成田税務署の他に市役所課税課
および各支所・出張所にも用意していますが、数に限りがあ
りますので、国税庁ホームページからダウンロードしてくだ
さい。
※�市では、申告用紙の郵送は行いません。申告用紙の郵送請

求は、下記へ問い合わせてください
�成田税務署（☎28-5151・自動音声案内）

　公的年金などの収入金額が400万円以下で、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が
20万円以下の人は、所得税の確定申告は不要です。ただし、所得税の還付を受ける場合は
必要です。
　公的年金などの収入以外に所得がない人は、市・県民税の申告書の提出義務はありませ
んが、源泉徴収票に記載されている控除以外の控除（医療費控除、扶養控除、生命保険料控
除など）を受ける場合には提出が必要です。

�課税課市民税係（☎33-4443）

所得税の確定申告用紙年金所得者の確定申告不要制度

成田税務署（☎28-5151・自動音声案内）

⃝所得税および復興特別所得税、贈与税…3月15日（火）
⃝個人事業者の消費税、地方消費税…3月31日（木）

　申告・
納税期限

問【市民税・県民税申告書について】課税課市民税係（☎33-4443）　【所得税、復興特別所得税、消費税、贈与税などについて】成田税務署（☎28-5151・自動音声案内）

◎市民税・県民税申告書、所得税、復興特別所得税、消費税、
地方消費税、贈与税の申告書には、マイナンバー（個人番号）
の記載が必要です。
◎市民税・県民税申告書や所得税、復興特別所得税の申告書
を提出する際は、本人確認書類の提示、または写しの添付が
必要です。

《本人確認書類の例》
　マイナンバーカードまたは通知カードと運転免許証や保険証など。
※どの申告書も郵送で提出する場合は、本人確認書類の写しを添付
※マイナンバーカードの写しを添付する際は、表面と裏面の写しが必要
※�保険証の写しは、保険者番号および被保険者等記号・番号を塗りつぶしてく

ださい
※�自宅からe-Taxで税務署に送信する場合は、本人確認書類の提示または写し

の提出は不要

申告書にはマイナンバーの記載が必要です

持参する物
□マイナンバーカードまたは通知カードと本人確認できる物
□筆記用具、電卓
□源泉徴収票
□生命保険・地震保険の控除証明書
□国民健康保険税、介護保険料などの支払金額の分かる物
□国民年金保険料控除証明書

□寄附金の受領書
□住宅借入金控除に必要な書類
□申告者名義の銀行などの口座番号
□�医療費控除の明細書（控除を受ける場合は要作成）
※�昨年申告した人は確定申告書の控え、税務署からのお知らせ
のはがきや封書がある人は持参



●J-ALERT（アラート）の全国一斉情報伝達訓練　 5月15日（水）・11時〜　 防災行政無線の放送、防災メールによる情報配信　 防災課危機管理室（☎33-4428）

Informationお知らせ
6令和4年（2022）　2月1日号　No.946

市で一緒に働きませんか　職員募集
■令和4年度 会計年度任用職員（パートタイム・登録制） 【共通事項】

任用期間は令和4年4月1日～5年3月31日。勤務条件などに応じて社会保険・雇用保険に加入。面接は別途通知

職種（勤務場所） 募集人数 応募資格 主な業務内容 勤務条件（別途諸手当あり） 応募方法・問い合わせ先

①看護師②保健師
（子育て世代包括センター） 1人

職種に応じた資格

妊娠、出産、育児
の相談など

勤務時間：平日週1～2日・8時30分～17時15分の
間で1日4時間程度
時給：①1,330円～1,390円②1,360円～1,410円

2月28日（月）（必着）までに履歴書（自筆・写真貼付）、資格
証の写しを下記へ
子育て支援課支援係（☎33-4640）

①保育士②幼稚園教諭③保
健師（子ども発達センター
（本埜保健センター内））

若干名 療育、相談など
勤務時間：①②週3～4日・1日5～7時間③週2～5
日・1日6時間（いずれもシフト制・時間外勤務あり）
時給：①②1,180円～1,230円③1,360円～1,410円

2月15日（火）（消印有効）までに履歴書（自筆・写真貼付）、
資格証の写しを下記へ
子ども発達センター（☎40-6551）

一般事務（学務課） 2人 パソコン操作がで
きる人

窓口業務、データ
整理など

勤務時間：平日週4日・8時30分～17時15分
時給：980円～1,010円

2月14日（月）（必着）までに履歴書（写真貼付）を下記へ
学務課学務係（☎33-4704）

イベント補助
（文化ホール） 15人 資格不問 会場案内、チケッ

ト確認など
勤務時間：年7回程度・1日4時間程度（土曜、日曜日、
祝日勤務あり）
時給：980円

2月15日（火）（消印有効）までに履歴書（写真貼付）を下記へ
文化ホール（☎42-8811）

〜パブリックコメント〜
皆さんの意見を募集

　学童クラブでは、小学校の春休み期間中に入所を希望する児童を受け入れます。
　なお、定員に達している場合は、他の学童クラブを案内する場合があります。
◎入所資格…市内の小学校に就学中で、夫婦共働きなどのため、他に監護する人が
いない家庭の児童。または保護者や家族が疾病などのため、家庭で適切な監護を受
けられない児童
◎開所日時…春休み期間中・8時～19時
◎休所日…日曜日、祝日
◎保育料…日額千円（月額上限あり）
◎申し込み…2月14日（月）から25日（金）（必着）
までに、①学童クラブ入所許可申請書②保護者
の就労証明書、または日中、家庭にいないこと
を証明できる書類③児童の健康状況等調書を保
育課へ（郵送可）。または各支所、中央駅前出張
所へ持参。ただし、民営または指定管理者が運
営するクラブ（表内赤字のクラブ）を希望する場
合は、直接各クラブへ
※先着順ではありません
※�申請書など（市ホームページからダウンロード
可）は、各申込先・学童クラブで配布

　本基本方針は、地域コミュニティの
基本的な考え方や目指す姿、行政の役
割などを示すとともに、地域コミュニ
ティを支援する方向性を示すため策定
するものです。
市民活動推進課活動支援係（☎33-

4431・ 42-7242・ siminkatudou�
@city.inzai.chiba.jp）

　本経営戦略は、市営水道事業の中長
期的な経営の計画策定から5年が経過
するため改訂するものです。
水道課業務係（☎33-4615・ 42-

0028・ suidouka@city.inzai.chiba.jp)

　本経営戦略は、下水道事業の中長期
的な経営の健全化を図るため策定する
ものです。
下水道課業務係（☎33-４６９６・ 42-

0028・ gesuika@city.inzai.chiba.jp）

　本計画は、子どもの読書活動に関する

施策を推進するため策定するものです。
大森図書館（☎42-8686・ 42-8699・�
oomorit@city.inzai.chiba.jp）、

小倉台図書館（☎47-5511・ 47-5515）

　本計画は、住生活に関する住宅政策
の推進を図るため策定するものです。
建築指導課住宅係（☎33-4657・

42-0028・ kentikusidouka@city.
inzai.chiba.jp）
【共通事項】
2月2日（水）～15日（火）
各担当課、行政資料コーナー、各支
所・出張所・公民館・図書館、市ホー
ムページ
市内在住・在勤・在学の人、市内に
事務所または事業所を有する法人、そ
の他の団体
各期間中（消印有効）に指定様式（任

意も可）に住所、氏名、電話番号を記
入し、各担当課へ（閲覧場所の意見箱
へ投函可）
※�応募に要する諸費用は本人負担。必
要事項が未記入のものは無効。口頭
による意見の受け付けや個別の回答
不可

　各計画などの案がまとまりましたので、意見を募集します。

春休み期間中の学童クラブの短期入所

◎春休み期間中受け入れ◎

名称 所在地および
電話番号

大森学童クラブ 大森3313-1
（☎42-5814）

平賀学童クラブ 平賀1161-2
（☎98-3501）

本埜学童クラブ 中根1281-2
（☎97-1020）

松崎学童クラブ 松崎517 
（☎46-3928）

モア学童クラブ 牧の原1-3 
（☎46-3928）

保育課管理係（☎33-4649）

名称 所在地および
電話番号

原学童クラブ 原3-5 
（☎47-6220）

原第2学童クラブ 原3-5 
（☎47-7210）

原第3学童クラブ 原3-5 
（☎85-8771）

星虹学童クラブ 戸神609-2 
（☎48-5589）

HALO学童クラブ
草深1618-1、
1618-23 

（☎80-8622）
エンヂェルハート
学童クラブ

武西275-1 
（☎47-3344）

こじかKIDSクラブ 草深2496-4 
（☎37-6188）

名称 所在地および
電話番号

原山学童クラブ 原山3-4 
（☎46-3966）

高花学童クラブ 高花2-4 
（☎46-1147）

内野学童クラブ 内野1-3 
（☎46-5671）

内野第２学童クラブ 内野1-3 
（☎45-7122）

滝野学童クラブ 滝野5-1 
（☎97-2019）

小倉台学童クラブ 小倉台2-3 
（☎46-6031）

小倉台第2学童クラブ 小倉台2-3 
（☎47-2033）

小倉台第3学童クラブ 小倉台2-3 
（☎85-6207）

西の原第2学童クラブ 西の原2-7 
（☎46-5501）

※�令和4年度通常入所で定員に達している
ため、3月31日まで

◎3月31日までの受け入れ◎

地域コミュニティ基本方針（案）

水道事業経営戦略改訂版（案）

下水道事業経営戦略（案）

子ども読書活動推進計画第四次（案）

住生活基本計画（案）

広報　いんざい

　市では、2回目接種を完了した人へ、3回目接種が可能となる時
期に応じて、順次3回目接種の接種券などを送付しています。
※1月21日時点の予定を記載。最新情報は市ホームページ参照

　 接種の前倒しについて
　3月以降は、2回目接種から3回目接種の接種間隔が変わります。
・高齢者（昭和32年4月1日以前生まれ）…6カ月
・18～64歳…7カ月
◎2月の接種券送付予定

発送日

高齢者
（昭和32年4月1日以前生まれ） 18〜64歳

2回目接種日 3回目接種
可能日 2回目接種日 3回目接種

可能日

  7日（月） R3.7.16〜31

2月16日以降�
で7カ月以上経�
過した日以降

17日（木） R3.8.1〜15
3月以降で6カ
月以上経過し
た日以降

21日（月） R3.8.16〜31
R3.7.16〜
31

3月以降で7
カ月以上経過
した日以降25日（金） R3.9.1〜15 R3.8.1〜15

◎申請が必要な人…印西市に転入前に２回目の接種をし、3回目を
希望する人で、2回目接種後5カ月以上経過（インターネット申請除
く）し、かつ18歳以上の場合は申請してください。申請方法は市ホー
ムページ参照

　 3月分の集団接種の予約
　2月4日（金）・13時～。なお、予約システムのメンテナンスのため、
2月4日（金）・9時～13時は予約不可。
印西市コロナワクチンコールセンター
　（☎50-2657・平日9時～17時）

新型コロナワクチン
（３回目接種）



◦11月12日（月）〜18日（日）は「女性の人権ホットライン」強化週間　◎ナビダイヤル（☎0570-070-810）　困ったときはひとりで悩まず相談を
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スポーツ  

クライミング教室
2月19日、3月5日、12日の各土曜

日・17時15分～19時
松山下公園総合体育館
小学3年生以上（小中学生は保護者

同伴。市内在住・在勤・在学の人優先）
各20人
500円（保険代込み）
2月11日（祝）・17時までに、申込

書を下記へ（応募多数の場合は抽選）
※FAX・メールの場合は当日原本持参
※詳細は市ホームページ参照
スポーツ振興課振興係（☎42-8417・�

D42-8427・ sportska@city.inzai.
chiba.jp）

バドミントン大会 
（ミックスダブルス）
3月13日（日）・9時～
松山下公園総合体育館
男女混合ダブルス個人戦（①上級②

中級③初級④メンバーズの部）
①②③中学生以上のオープン参加で
審判ができる人④印西市または白井市
バドミントン協会登録会員
①8ペア②③各24ペア④制限なし
印西市または白井市バドミントン協
会登録会員および高校生以下千円、そ
の他1,500円（いずれも1人当たり）
3月3日（木）までに住所、氏名、電

話番号、参加種目、学生は学校名を
FAXまたはメールで下記へ
※�実施要項などは市バドミントン協会
ホームページ参照
市バドミントン協会・鳥羽（☎/D

46-0359・ inzaibado-th@etude.
ocn.ne.jp）　

コスモス杯団体ソフトテニス大会
3月13日（日）・8時～
松山下公園
一般・成年35歳以上・シニア45歳

以上の3チームで構成された団体。女
子はどのクラスでも可
市内在住・在勤の人、近隣市町の招
待選手
1団体1万2千円
2月20日（日）まで
市ソフトテニス協会・志澤（☎080-

5455-7843）

職員募集

会計年度任用職員・パートタイム 
（保育園・登録制）
◎勤務時間…①平日7時～19時、土曜
日7時～17時の間で1日6～7.5時間②
平日7時～9時30分、16時～19時の
延長保育時間
※園により多少異なる
◎報酬…時給①1,180円～1,230円（保
育士）、1,330円～1,390円（看護師）
②980円～1,010円（無資格）
※諸手当あり
市立保育園
①保育士または正看護師の資格を持
つ人②資格不問
履歴書（写真貼付）、①は資格証の写
しも下記へ持参
保育課保育係（☎33-4651）

国保・年金 ￥

国保税などが軽減されます 
収入がなくても市・県民税の
申告を
　国民健康保険税と後期高齢者医療保
険料は、前年1年間の世帯所得に応じ
て軽減される場合がありますので、忘
れずに申告しましょう。
昨年の収入がない、または少ない人、
収入が税金の対象とならない遺族年金
や障害年金だけの人
国保年金課保険税係（☎33-4462）、

高齢者医療年金係（☎33-4470）

社会保険料（国民年金保険料） 
控除証明書が発行されます
　国民年金保険料は、納付した全額が
所得税・市県民税などの社会保険料控
除の対象となります。控除を受けるに
は、納付を証明する書類が必要です。
　令和3年10月1日から12月31日の
間に初めて保険料を納付した人には、
2月上旬に日本年金機構から「社会保
険料（国民年金保険料）控除証明書」が
郵送されます。
※�令和3年1月1日から9月30日の間に
納付した人には、昨年10月末に郵
送済み。再発行希望者はマイナン
バーまたは基礎年金番号を用意し
て、下記へ問い合わせください
ねんきん加入者ダイヤル（☎0570-

003-004）、船橋年金事務所（☎047-
424-8811）

国民年金基金に加入しませんか
　国民年金基金は、国民年金に上乗せ
する公的な年金です。終身年金が基本
となり、年金額は確定しており、掛金
額も一定で、税制上の優遇も受けられ
ます。
20～60歳未満で、国民年金に加入

している1号被保険者の人。60～65歳
未満で国民年金に任意加入している人。
国民年金に任意加入している海外居住
の人
全国国民年金基金千葉支部（☎043-

221-6370）

相談

暴力団などに関する 
移動無料相談所
2月9日（水）・10時～16時
印旛地域振興事務所（佐倉市）
移動相談以外にも下記で常時相談を
受け付けています
（公財）千葉県暴力団追放県民会議（☎
0120-089354・ boutsui-chiba@
opal.plala.or.jp）

農業

水田などの経営所得安定対策
　国の経営所得安定対策として、販売
価格が生産費を恒常的に下回っている
作物を対象に、申請することで差額が
交付されます。
◎申請期間…4月～6月
【主な交付金】
・�水田活用の直接支払交付金…水田で
の転作作物の作付けに対する交付金
・�畑作物の直接支払交付金…認定農業
者、集落営農、認定新規農業者が行
う水田・畑地共通の戦略作物の作付
けに対する交付金
農政課農政係（☎33-4487）

道路に泥を落とさないために
　トラクターなどの農作業車で田畑か
ら公道へ出る際は、泥などの汚れを落
としてから走行しましょう。車道や歩
道に落ちた泥の塊は、自動車だけでな
く歩行者、バイク、自転車、車いすなど
の通行の妨げになり、大変危険です。環
境美化と交通安全のため、道路に泥を
落とさないようご協力をお願いします。
農政課農政係（☎33-4487）

議会

一般質問通告書が閲覧できます
2月9日（水）（予定）～
市ホームページ、行政資料コーナー、
各支所・図書館
令和4年第1回市議会定例会で予定

されている一般質問
議会事務局（☎33-4614）

市議会定例会 
インターネットで中継します
2月16日（水）～3月17日（木）（予定）

※�会期中に休会日があるため、開催日
など詳細は市ホームページ参照
議会事務局（☎33-4614）

市議会への請願・陳情
　市政に関する要望や意見などは、請
願・陳情書として市議会に提出できま
す。第1回市議会定例会への請願、陳
情の締め切りは下記のとおりです。
◎2月8日（火）・12時
提出する場合は、事前に下記へ
議会事務局（☎33-4614）

いんざい議会だよりの郵送を 
希望する人へ
　いんざい議会だよりは、5月、8月、
11月、2月に発行しています。新聞折
り込み、公共施設などで配布していま
すが、郵送を希望する人は下記へ。
議会事務局（☎33-4614）

　印西クリーンセンターの定期点
検整備のため、この期間は直接搬
入はできません。なお、粗大ごみ
収集事務所（☎80-8686）への申
し込みはできますが、収集は点検
期間後となります。
印西クリーンセンター
　（☎46-2732）

2月5日（土）～13日（日）

粗大ごみ・燃やさないごみ
搬入の一時停止

お詫びと訂正
　本紙1月1日号4ページの募集「シ
ルバー人材センター会員」の記事
で、入会説明会の時間に誤りがあ
りました。お詫びして訂正します。

（正）　　10時～
（誤）　　 9時～

●新型コロナウイルス感染防止のため、各種催しなどが中止となる場合がありますので、問い合わせ先に確認してください
●催しに参加する際は、人との距離を保ち、密集・密接・密閉の3つの「密」を避け、マスクの着用など感染防止に努めてください

固定資産税・都市計画税第4期
納税課収納管理係(☎33-4447）

国民健康保険税第8期
国保年金課保険税係 （☎33-4462）

後期高齢者医療保険料第8期
国保年金課高齢者医療年金係

（☎33-4470）

納め忘れのないようにお願いします。
口座振替をご利用の人は、残高確認
をお願いします

納期限は2月28日（月）
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　西印旛農業協同組合（JA西印旛）で
運営する農産物直売所「とれたて産直
館印西店」では、農産物などの移動販
売をしています。地元のお米や新鮮な
野菜・果物などを「移動販売車」にたく
さん載せて、市内を巡回しますので、
ご利用ください。

【販売スケジュール】

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

午 

前

10時…木下東集会所つば
き会館

10時40分…木下東町内会
防災倉庫前

10時…内野西団地3号棟前
10時40分…内野団地2-5- 
6棟前

11時20分…内野南第二団
地うちのどんぐりハウス
駐車場

10時…高花一丁目高花団
地集会所脇

10時40分…高花四丁目高
花第二団地管理事務所
駐車場

10時15分…吉高台団地内
浄化槽施設周辺

11時…日本医科大学千葉
北総病院

午 

後

12時40分…市役所正面
ロータリー

14時10分…牧の原公園（テ
ニスコート）駐車場

13時30分…仲井集会所前
14時10分…仲井構造改善
センター

14時50分…宮後構造改善
センター

13時10分…小林大門下一
丁目小林物木雨水調整
池内通路

14時10分…平賀学園台自
治会館（テニスコート）前

13時55分…ガーデンハウ
ス木刈自治会集会所

14時20分…ファーストア
ベニュー木刈団地集会
所前

14時45分…木刈5丁目集
会所

農産物などの移動販売をしています

※販売時間は約30分です。祝日、年末年始はお休みです
※原則、駐車場はありません。車での来場はご遠慮ください
JA西印旛農産物直売所「とれたて産直館印西店」（☎48-2200）

広報　いんざい

①�公的年金給付などを受けているため、令和3年
4月分の児童扶養手当の支給を受けていない
（児童扶養手当の支給限度額を下回る場合のみ）

　②�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
家計が急変し、直近の収入が児童扶養手当
の対象水準に下がった

低所得の子育て世帯へ
子育て世帯生活支援特別給付金コミュニティ助成事業を活用

防災活動備品を整備
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯の生活を支援す
るため、下記に該当する世帯には、申請により特別給付金を支給しています。
《ひとり親世帯》

対象者 　次のいずれかに該当

《その他の世帯》
対象者 　�令和3年3月31日時点で18歳未満の児童（一定程度以上の障害がある場合は20歳未満）

の養育者で次のいずれかに該当。※令和3年4月～4年2月末に生まれた新生児も対象
a.申請者・配偶者共に令和3年度の住民税均等割が非課税
b.�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、申請者・配偶者共に
直近の収入が令和3年度の住民税均等割が非課税である人の対象水準に下がった
　※�令和3年4月分の児童手当または特別児童扶養手当の支給を受けていて、令和

3年度の住民税均等割が非課税の人は申請不要

　小倉台地区防災連絡会では、（一財）自治総合センターの
コミュニティ助成事業（※）を活用し、「バルーン投光器」、災
害時の電力を確保するための「防災タワー」、避難者のデー
タなどを管理するための「ノートパソコン」などを整備しま
した。防災意識の強化・深化を図るため、防災訓練で使用
するほか、実際の災害時に活用されます。
※�財源は宝くじの受託事業収入。社会貢献広報事業として、
地域の防災活動に必要な備品などの整備に助成される

問防災課危機管理室（☎33-4428）

子育て支援課給付係（☎33-4645）

2月28日（月）（消印有効）※詳細や申請書などのダウンロードは、市ホームページ参照申請期限

児童1人当たり5万円

バルーン投光器電源を供給する防災タワー

受け取りまでの流れ 対象者

窓口申請でマイナンバーカードが郵送受け取り可能に

下記の方法でも引き続き申請が可能です
・スマートフォン・パソコンで申請
・証明用写真機で申請　※対応機種のみ
・郵便で申請
※�受け取り場所は、はがきでお知らせします。詳細は市
ホームページ参照

　マイナンバーカードを窓口で申請することで、自宅でカードを受け取れるようになります。

2月15日（火）～

①申請者本人が各申請窓口へ来庁

②申請書や暗証番号設定の書類を記入し、ポストへ投函

③�約1カ月後、郵便局から通知書が届くので、郵便局に連絡し、受け
取り希望日・時間帯を指定する。本人限定受取郵便でカードが自宅
に届くので、申請者本人が本人確認書類を提示し、受け取る

◦�顔写真1枚（無背景、無帽、縦4.5cm×横3.5cm。6カ月以内に撮影したもの）
・�本人確認書類（顔写真付きの場合は1点、それ以外の場合は2点）
・�住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）

持ち物

　以下の全てを満たす人
◦申請時に申請者本人が来庁できる
◦初めてマイナンバーカードを申請する
◦�申請後、2カ月以内に住所や氏名を変更する予定が
ない
◦�市職員が暗証番号の入力を代行しても差し支えない
◦�郵便局で転送の手続きをしていない
※�15歳未満または成年被後見人の場合、法定代理人
が同行し、本人確認書類の提示が必要

市民課住民記録係（☎33-4442）〈申請窓口〉　本庁市民課・各支所市民サービス課・各出張所 マイナンバー PRキャラクター
マイナちゃん



9 令和4年（2022）　2月1日号　No.946

子育て　健康　福祉 市民の皆さんが安心して生活できるように
子育て、健康、福祉の情報をお知らせするページです

広報　いんざい

福祉

軽度・中等度難聴児の 
補聴器購入費を助成
市に住民登録がある18歳未満で、

次の全てを満たす人
①世帯に市民税所得割額46万円以上
の人がいないこと
②補聴器の装用で言語習得などに一定
の効果が期待できること
③両耳の聴力レベルが30デシベル以
上70デシベル未満で、育成医療機関
の指定医師が補聴器の装用を必要と認
めること
④身体障害者手帳の交付対象者でない
こと
◎助成対象補聴器…軽・中・高・重度
難聴用ポケット型・耳かけ型、耳あな
型（レディメイド・オーダーメイド）、
骨導式ポケット型・眼鏡型など
◎助成額…市が定める額と購入費のう
ちいずれか少ない額の3分の2
※要申請。購入後の申請は対象外
障がい福祉課支援係（☎33-4136・
42-0381）

「こころの整理術」講座
3月8日（火）・14時30分～16時30分
中央駅前地域交流館2号館
社会で他の人と関わりながら生きて
いくために欠かせないスキルを身に付
けるソーシャルスキルストレーニング
（SST）を行う。講師：Office夢風舎・
フリーランスナース&ソーシャルワー

しっかり食べて健康生活！
「高齢者の健康な体に必要な
ことを知ろう♪」
2月17日（木）・10時～11時
総合福祉センター
市の栄養士が「必要な栄養」と「料理

のポイント」を教えます
市内在住の60歳以上
15人
無料
2月8日（火）～（先着順）
総合福祉センター（☎42-0144）

2月22日（火）まで
市社会福祉協議会（☎42-0294）

全日本ろうあ連盟創立70周年
記念映画「咲む（えむ）」上映会
3月6日（日）・【午前の部】10時30分

～12時30分【午後の部】14時～16時
ふれあい文化館
各75人
高校生以上1,200円、小中学生500

円、乳幼児無料
2次元コードから
実行委員会・藤下（☎／�
47-1317）、田邉（ 37-�

4877・ movie.emu.210306@gmail.�
com）

自死遺族支援 
「わかちあいの会ひだまり」
2月18日（金）・13時30分～16時

◎申込期限…2月10日（木）必着
◎申込場所…保育課、各支所、中央駅
前出張所、市内各保育園・認定こども
園・小規模保育事業所
◎受付時間…8時30分～17時15分（土
曜、日曜日、祝日除く）
※新規申込者は面接を実施

成田赤十字病院公開健康講座
2月26日（土）・14時～15時30分
赤坂ふれあいセンター（成田市）
50人（ユーチューブは制限なし）
「せぼねの骨折SOS」～大けがでな
くてもおこる？知っておきたい背中・
腰の骨折のこと～。講師：同病院脊椎
脊髄センター長・萬納寺誓人氏
電話または2次元コード（ユー

チューブの視聴方法も
掲載）から
成田赤十字病院社会

課（☎22-2311）

印旛合同庁舎（佐倉市）
同じ経験を持つ人が集い、心置きな
く話せる場
大切な人を自死で亡くした人
前日まで
（福）千葉いのちの電話事務局（☎
043-222-4416）

介護に関する入門的研修
2月27日（日）・10時30分～15時40分
中央駅前地域交流館
現役介護福祉士が介護の基礎知識・
資格・仕事内容などを説明。希望者に
は職場体験や就業相談もサポート
20人
無料
前日まで（先着順）
ほっとスペース稲毛ペコリーノ（

0120-86-5124）

◎提出書類…申し込み資格により提
出書類が異なります。詳しくは「令和
4年度保育園利用のご案内」（市ホーム
ページからダウンロード可）参照
保育課保育係（☎33-4651）

健康

オーラルフレイル予防講座
　オーラルフレイルとは、口腔機能の
低下で、身体の衰えの一つです。早め
に気付き、対応することで、全身の衰
えの予防にもつながります。この機会
にオーラルフレイル予防に取り組んで
みませんか。

3月10日（木）・10時～11時
市役所会議棟101会議室
歯科医による講話やオーラルフレイ
ル検査、歯科相談
市内在住の65歳以上
20人
2月28日（月）まで（先着順）
高齢者福祉課包括支援係（☎33-

4593）

新年度の保育園入園申し込み 
（2次募集）
　4月の入園希望者の申し込みを受け
付けています。
　なお、1次募集で空きがあった園へ
の案内となります。

カー・土屋徹氏
市内在住の日常生活で人との関わり
方に悩みを持つ人やその家族
10人
無料
前日まで（先着順）
障がい福祉課支援係（☎33-4136・
42-0381）

傾聴ボランティア養成講座
（入門編）
2月24日（木）・10時～12時
総合福祉センター
「聴くことでできるボランティア」へ
の一歩を踏み出してみませんか。講師：
（特非）日本傾聴ボランティア協会・山田
豊吉氏
市内在住・在勤の人
20人
100円

子育て

　地震や弾道ミサイル攻撃などの発生時に備え、Jアラートの
全国一斉情報伝達試験を実施します。
　当日は市内の防災行政無線で試験放送を行います。実際の災
害ではありませんので、ご注意ください。
2月16日（水）・11時
◎対象地域…全国
◎試験内容…防災行政無線の放送、防災メールによる情報配信
◎放送内容…上りチャイム音 + 「これは、Jアラートのテスト
です」 × 3回 + 「こちらは、防災印西です」 + 下りチャイム音
防災課危機管理室（☎33-4428）

J-ALERT（アラート）
全国一斉情報伝達試験
の実施



10令和4年（2022）　2月1日号　No.946

ベビーマッサージ
15日（火）・10：00～11：30 首がすわった3～10
カ月の子と保護者 8組 3日（木）9：00～電話で

産後ママのストレッチピラティス
25日（金）・10：30～11：30 3カ月〜よちよち

歩きの子と母親 8組 9日（水）9：00～電話で

中央駅前地域交流館
（子育てルーム☎46-5111）

豆まき会
3日（木）・10：30～ みんなで豆まき 未就学
児親子 1日（火）9：00～電話で

バブバブクラブ
1日、8日、15日の各火曜日 看護師相談 未
就学児親子 当日受け付け

小林子育て支援センター
（☎80-8700）

園庭開放
24日（木）・9：30〜11：00※詳細は当園ホーム

ページ・おたよりで

制作
22日（火）・11：00～ 4組※詳細は当園ホーム
ページ・おたよりで

ちいさな杜の保育園
（あひるルーム☎48-5226）

赤ちゃんいらっしゃい
8日（火）・①9：15～10：45②11：00～12：30 各
5組 専用ダイヤルへ※詳細は当園ブログ参照

ひな祭り制作
7日（月）、18日（金）・①9：15～10：45②11：00～12：30�
各5組 専用ダイヤルへ※詳細は当園ブログ参照

牧の原宝保育園（さくら広場専用
☎070-3243-8378月火金9時〜16時）

すくすく測定
14日（月）～16日（水）・①9：30～11：00②13：30
～15：00 身長・体重測定、手形や足形の記録

お誕生会
16日（水）・10：30～11：00 お誕生日カード

をプレゼント

山ゆり保育園
（ぴよぴよクラブ☎98-3773）

園庭であそぼう
月曜〜金曜日 お外で気持ちよく遊びましょう

草深こじか保育園
（ちゅうりっぷルーム☎36-5161）

園庭開放
月曜、火曜、木曜日・9：00～14：00 未就園

児 ランチタイムは中止。昼食の持ち込み不可
電話で

印西ひかりこども園
（にじっこルーム☎40-3737）

園庭であそぼう
月曜〜金曜日 お外で気持ちよく遊びましょう

草深こじか第二保育園
（ちゅうりっぷルーム☎37-8124）

English Play Time
毎週火曜日・9：10～9：40 各5組

書道アクティビティ
17日（木）・9：10～9：40 5組

認定こども園RWI（キャタピラー
クラブハウス☎85-8685）

大きくなったかな？
1日（火） 身体測定（かわいい手作りカードを
プレゼント）

バランスボール
8日（火）・10：30～11：30 500円 動きやす

い服装で（はだしで行います） 電話で

エンヂェルハート保育園
（たつのこクラブ☎47-3344）

キラキラキッズ
19日（土）、20日（日）・9：00～11：30 小学生
各10人 窓口で（先着順）

運動機能アップ教室
27日（日）・10：00～11：30 小学生 15人

6日（日）9：30～電話で（先着順）

いんば児童館
（☎80-3950）

ベビーヨガ
22日（火）・10：00～11：00 首がすわった子

から2歳ぐらいまで 3組 千円 ヨガマット、
バスタオル持参 電話で（先着順）

HALO保育園
（にこにこルーム☎80-8689）

ハンドプリント
2日（水）・①10：00～10：30②13：00～13：30

③15：00～15：30 各4組 当日8：30～電話で

簡単クラフト
3日（木）・①10：00～10：30②13：00～13：30

③15：00～15：30 各4組 当日8：30～電話で

そうふけ児童館（牧の原交流セン
ター多目的室2☎46-2347）

おいでよ！わくわくぽかぽか広場
火曜～日曜日・①10：00～11：30②13：00～

14：30③15：00～16：30 各5組 当日電話で

わくぽか0歳児集まれ
17日（木）・13：00～14：30 R2年4月2日以降
生まれの子と保護者 5組 電話で（先着順）

わくわくぽかぽか広場
（総合福祉センター内☎42-0144）

てんとうむしで遊ぼう
月曜～金曜日・9：30～14：30 電話で

子育て相談&身体測定
当園看護師による身体測定、健康相談 電話

で

原山保育園
（☎47-6600）

節分の豆まきごっこ
①1日（火）②2日（水）③3日（木）・10：00～ ①2

歳&3歳児②1歳児③0歳児 各8組 電話で

パパ会Part2
19日（土）・10：00～ パパママとゲーム大会
8組 電話で

つどいの広場
（☎47-7880）

こあらで遊ぼう
月曜～金曜日・①9:30～11:30②13:00～15:�

00 月曜・2歳以上、水曜・1歳、金曜・0歳※②
の時間帯、火曜・木曜日は年齢制限なし 各5
組10人 前日から電話で（先着順）

西の原保育園こあら
（☎45-0291）

ハピハピバースデー
16日（水）・10：00～11：30 2月生まれの乳幼
児と保護者 7組 9日（水）9：00〜電話で

のびのびタイム（Babyクラス）
22日（火）・10：00～11：30 令和3年4月2日以

降生まれの親子 7組 15日（火）9：00〜電話で

マメタのぽんぽこ広場�
（いんば児童館内☎80-3950）

2月のお誕生会
10日（木）・10：00～ 2月生まれの乳幼児親子
8組 1日（火）9：00～電話で

おひなさま制作
16日（水）～19日（土）・①10:00〜②13：00〜
③15：00〜 各7組 当日8：30～電話で

滝野子育て支援センター
（☎97-1822）

栄養・発達相談・えいご・
リズムあそび
毎週水曜～金曜日 前日までに電話で※詳し

くは当園ホームページで

銀の鈴保育園
（りんりんひろば☎47-7566）

チョコっと遊ぼう
8日（火）・10：30～11：30 未就園児親子 10
組 電話で

あったか帽子を作ろう
15日（火）・10：30～11：30 未就園児親子

10組 電話で

ゆいのひ保育園
（ゆいキッズ☎36-7260）

ゴスペルリトミックjoy
水曜日・9：50～ 10組 窓口で（先着順）

親子でABCタイム
木曜日・10：30～ 10組 窓口で（先着順）

しおん保育園（しおんひろば
☎070-3174-3124）

児童館事業
毎週火曜～日曜日・①9：00～11：30②13：00～

16：30（平日は②のみ） 各10人 窓口で（先着順）

学習支援「習字教室」
3月5日（土）・13：30～14：30 小学生 7人

6日（日）9：00〜

子どもふれあいセンター
（総合福祉センター内☎42-0144）

あそびのポケット「絵手紙」
12日（土）・13：30～14：30 小学生～中学生
8人 窓口で（先着順）

レクホールであそぼう
19日（土）13：30～14：30 小学生～18歳未満�
25人 上履き持参 窓口で（先着順）

中央駅前地域交流館
（児童ルーム☎46-5111）

2月生まれの誕生会
4日（金）・10：00～10：30 2月生まれの子と

保護者 4組 1日（火）9：00～電話で

そうふけ児童館（牧の原地域交流
センター多目的室2☎46-2347）

親子の触れ合いヨガ
8日（火）・10：00～11：00 産後の健康回復、

赤ちゃんの発達を促します 3組 千円 電話
で

園庭開放
10：00～11：30（雨天中止）

星虹第二保育園
（ぽかぽかルーム☎45-1189）

園庭開放日
月曜～金曜日 電話で

発育測定・看護相談
月曜～金曜日 看護師相談は電話で

小倉すくすく保育園
（ペンギンルーム☎42-5901）

ごろりんアート
8日（火）、21日（月）・10：30～ かわいい背景

に寝転んで写真を撮ります 電話で

新講座・ママのボディケア
17日（木）・10：00～ 千円 電話で

星虹保育園
（ぴかぴかルーム☎40-1189）

おはなし会（2月）
紙芝居や大きな絵本など、
楽しいおはなしをご用意しています。

大森図書館
13日（日）、27日（日）・
14：00〜

小倉台図書館
10日（木）、24日（木）・
15：30〜

印旛図書館（いんば児童館）
17日（木）・11：15〜
※当日8：30〜電話で「いんば児童館」へ予約

小林図書館
26日（土）・10：30〜

本埜図書館
19日（土）・10：30～

広報　いんざい

育子 て じかん
たのしくすごそう 子育て支援センター＊就学前の子とその保護者向け

保育園、認定こども園
児童館＊18歳未満の子とその保護者向け
感染症防止のため、中止となる場合があります



各 ※祝・休日の相談はありません。すべて無料です
※階段の昇降に支障のある人は予約時に申し出てください種 相 談2月の

診療時間 平日・土曜日 19：00〜翌朝6：00
日曜日・祝日、年末年始 9：00〜17：00、19：00〜翌朝6：00 相談時間 毎日 19：00〜翌朝6：00

夜、子どもが
急に具合が悪くなったら 佐倉市健康管理センター内（佐倉市江原台2－27） 受診した方が良いのか、様子を見ても大丈夫なのか。

看護師や小児科医が電話でアドバイスします。

印旛市郡小児初期急病診療所（休日・夜間のみ） 千葉県の小児救急電話相談

（受け付けは、診療終了時間の15分前まで）
問い合わせ先 ☎043－485－3355

プッシュ回線・携帯電話☎＃8000（局番なし）
ダイヤル回線・携帯電話☎043－242－9939

予約が必要
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⃝かかりつけ医・歯科医・薬局を持ちましょう！

固定資産税･都市計画税
市民税・県民税、軽自動車税（種別割）
納税課債権回収対策室
　（☎33-4448）
�国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
国保年金課
　保険税係（☎33-4462）
　高齢者医療年金係（☎33-4470）
介護保険料
高齢者福祉課介護保険係
　（☎33-4623）

【取扱科目】

相談名 と　き（12時〜13時を除く） ところ 問い合わせ

法律相談（弁護士）　 	
①10日（木）②18日（金）③25日（金）・10時～15時
【予約開始】4日（金）②10日（木）③18日（金）
※先着8人（初めての人優先）

①市役所附属棟
②③市役所会議棟

市民活動推進課
男女共同参画係
☎33-4071
(受付専用番号)
※�予約開始は8時45分
※�予約に空きがあれば
当日受け付け可（交通
事故巡回相談を除く）

市民生活相談（司法書士）　 25日（金）・10時～15時
【予約開始】1日（火）※先着6人（初めての人優先） 市役所会議棟

市民生活相談（税理士）　 10日（木）・10時～15時
【予約開始】1日（火）※先着6人（初めての人優先）

市役所附属棟人権よろず相談　 10日（木）・10時～15時
【予約開始】1日（火）※先着4人

行政相談（行政相談委員）　 10日（木）・10時～15時【予約開始】1日（火）
※先着8人・電話相談の場合あり

交通事故巡回相談　 18日（金）・10時～15時
【予約受付】16日（水）まで※先着4人 市役所会議棟

障がい福祉の総合相談 月曜〜金曜日・9時〜17時【電話相談可】 いんば障害者相談センター
☎99-2501　 33-6024

障害者就労支援相談　 火曜日・10時~16時【電話相談可】 ふれあいサポートセンターいんざい
☎42-1118　 42-1055

家庭児童相談
母子・父子自立支援相談　 月曜〜金曜日・9時〜16時 市役所

子育て支援課
家庭児童相談
☎42-5180

女性の悩み相談　 3日（木）、17日（木）・10時～16時
【電話相談可】 市役所会議棟 子育て支援課支援係

☎33-4640

消費生活相談 月曜~金曜日・9時30分~16時30分
【電話相談可】 市役所附属棟 印西市消費生活センター

☎42-3306

若者サポートステーション
出張相談　

24日（木）・10時~17時
15~50歳未満の職業的自立を目指す若者と

その保護者
市役所会議棟

ちば北総地域若者
サポートステーション
☎24-7880

心配ごと相談　 5日（土）、水曜、金曜日（4日を除く）・10時~15時 総合福祉
センター

社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
☎42-0294

生活困窮相談　 月曜~金曜日・8時30分~17時15分
【電話相談可】

いんざいワーク・ライフサポートセンター
☎85-8267

成年後見相談会　 22日（火）・13時30分~15時30分※先着2人 本埜公民館
社会福祉協議会
（総合福祉センター内）
☎42-0294

教育相談　 月曜〜金曜日・9時30分〜15時30分
教育センター 教育相談専用電話

☎47-7830子ども相談室　 月曜〜金曜日・9時〜17時

特別支援教育に関する就学相談　 　 月曜〜金曜日・9時30分〜16時30分 市役所
指導課

指導課指導班
☎33-4705

Consultation for Foreigners 
(Free of Charge) 外

がい
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☎33-4068

【相談日】
2月28日（月）・17時30分～20時
【場所】
市役所国保年金課　　
【必要な物】
納税通知書や催告書および本人確認
書類など

市税などの
夜間納付相談窓口

保健センター通信
中央保健センター（☎42-5595）

中央中央保健センターいんばふれあいセンターいんば
文化文化ホール

▼健康づくり相談（一般対象・予約制）
血圧測定、体組成測定、健診結果の見方や生活習慣病
予防についての相談、食事や栄養についての相談(食生
活分析)、歯についての相談（個々に合ったブラッシング
指導など）、禁煙相談
中央  

月曜〜金曜日・9：00〜16：00いんば
来所する2日前（休日の場合はその前日）までに中央保健セ

ンターへ
※�電話相談可

▼乳児相談

ころころ相談（ブックスタート事業と同時開催）
事前に郵送した相談票・希望日調査票を記入し、封筒で返
送してください。後日、日程などを個別に通知します。
対令和3年9月生まれ

�
文化10日（木）・9：30〜15：30（1人30分）
令和3年2月〜9月生まれ
�8日（火）までに中央保健センターへ

※�電話・メール相談可

▼離乳食個別相談(予約制・先着順)

▼幼児健診
新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を講じた上で
集団での幼児健診を実施しています。

1歳6カ月児健診（集団）
身体計測、内科診察

対令和2年5月・6月・7月生まれから順次

3歳児健診（集団）
身体計測、内科診察

対平成30年6月・7月・8月生まれから順次

3歳児歯科健診（個別）
対平成30年6月・7月・8月生まれから順次
※受診票は、集団健診会場で配布

1歳6カ月児歯科健診（個別）
対令和2年5月・6月・7月生まれから順次
※受診票は、集団健診会場で配布

2歳児歯科健診（個別）
対令和元年8月生まれ

転入者の皆さんへ
　転入者で下記に該当する人は、中央保健センター
へ問い合わせください。
▪�妊婦・産婦・乳児健康診査受診票および新生児
聴覚スクリーニング検査受診票が未手続きの妊
産婦・0歳児の保護者

▪�予防接種・乳幼児健診実施状況届が未届けの19
歳以下

▪おとなの健(検)診の受診希望者
▪�風しん抗体検査（無料クーポン）対象の男性(S37年
4月2日～ S54年4月1日生）で検査が未実施の人

緊急を要する場合は、救急車を呼んでください（119番） 
発熱などがある場合は必ず通報時に伝えてください

☎0570-200-139

いいえ

はい
かかりつけ医や身近な医療機関がある
（病院が休みのときは、いいえへ）

医療機関へ必ず電
話などで相談か受
診の予約をする

発熱、のどの痛み、咳などの症状があり
受診したい

（24時間対応）

千葉県発熱相談コールセンター

発熱などがあること
を必ず伝えましょう

市長談話室
　今月は第1回市議会定例会などの
ため、市長談話室はお休みします。
　次回の開催は、本紙3月1日号で
お知らせします。
問秘書広報課広報広聴係
　（☎42-5117）

市長談話室
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し
、
有
害
情
報
を
含
め
、
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
が
容
易
に
得
ら
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
興
味
や
志
向

が
変
化
す
る
時
期
に
ト
ラ
ブ
ル

に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
、
家

庭
内
で
使
い
方
の
ル
ー
ル
を
決

め
た
り
、
閲
覧
制
限
を
し
た
り

す
る
こ
と
も
有
効
で
す
。

思
春
期
教
育
と
は

　
思
春
期
に
行
わ
れ
る
「
思
春

期
教
育
」
で
は
「
自
分
が
ど
う

生
き
た
い
か
」「
自
分
の
考
え

を
大
切
に
す
る
」「
自
己
も
他

者
も
大
切
に
す
る
」
な
ど
、
性

や
生
殖
に
関
す
る
こ
と
だ
け
で

な
く
、
生
き
て
い
く
上
で
大
切

な
内
容
を
学
び
ま
す
。

　
思
春
期
の
子
ど
も
が
い
る
周

囲
の
大
人
は
、
思
春
期
の
特
性

を
理
解
し
、
子
ど
も
た
ち
が
心

身
共
に
健
全
に
成
長
で
き
る
よ

う
見
守
り
な
が
ら
関
わ
る
姿
勢

が
大
切
で
す
。

問
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
42-

５
５
９
５
）

秘書広報課

　
今
号
の
表
紙
を
飾
っ
た
成
人
記

念
式
典
。
年
明
け
に
は
積
雪
が
あ

り
ま
し
た
が
、
当
日
は
快
晴
。
新

成
人
の
皆
さ
ん
の
表
情
も
、
と
て

も
晴
れ
や
か
で
ま
ぶ
し
く
、
未
来

へ
の
希
望
で
満
ち
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
に
あ
っ
て
も
、

成
人
式
は
人
生
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

だ
と
思
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
道

へ
進
む
仲
間
た
ち
と
の
集
い
の
場

を
、
こ
れ
か
ら
も
守
り
続
け
た
い

も
の
で
す
。�

こちら編集室
よ
く
見
…
よ
く
聞
き
…

正
し
く
お
知
ら
せ
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今月の市民課窓口業務の

土曜・日曜開庁（祝日除く）
▶市役所本庁…12日（土）、26日（土）
　（8：30〜17：15）
▶�中央駅前出張所…5日（土）、19日（土）
　（8：30〜17：15）
▶印旛支所…毎週土曜日
　（8：30〜12：00）
▶�滝野出張所…毎週土曜、日曜日
　（8：30〜17：15）

思
春
期
の
特
性
を
理
解
し
よ
う

思
春
期
と
は

　
小
学
校
高
学
年
か
ら
高
校
生

ぐ
ら
い
ま
で
の
時
期
を
「
思
春

期
」
と
い
い
ま
す
。
思
春
期
は
、

体
の
成
長
だ
け
で
な
く
心
の
変

化
も
大
き
く
、
子
ど
も
か
ら
大

人
へ
の
身
体
的
・
精
神
的
な
成

長
、
発
育
を
し
て
い
く
時
期
で

す
。

●
小
学
生

　
男
の
子
も
女
の
子
も
体
の
変

化
が
現
れ
る
時
期
で
、
女
の
子

の
中
に
は
月
経
が
始
ま
る
子
も

い
ま
す
。
体
の
変
化
に
伴
い
、

心
と
の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
が
起
き

や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

●
中
学
生

　
体
の
変
化
が
激
し
く
、
成
長

が
著
し
い
時
期
で
す
。
男
女
共

に
、
体
の
変
化
が
早
い
た
め
に
、

自
分
の
体
の
外
見
と
内
面
と
の

差
に
戸
惑
う
子
も
多
く
い
ま
す
。

●
高
校
生

　

中
学
生
の
頃
と
比
べ
る
と
、

体
の
著
し
い
変
化
は
収
ま
る
反

面
、
心
の
成
熟
が
進
み
ま
す
。

そ
の
過
程
で
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

も
起
き
や
す
く
、
学
校
な
ど
の

社
会
生
活
の
中
で
ス
ト
レ
ス
を

受
け
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま
す
。

思
春
期
の
問
題

　
思
春
期
は
、
大
人
と
し
て
自

分
自
身
を
確
立
し
て
い
く
時
期

で
す
。
こ
の
時
期
は
親
よ
り
も

友
人
や
仲
間
の
影
響
が
大
き
く
、

こ
の
関
係
性
か
ら
起
こ
る
ト
ラ

ブ
ル
は
、
心
身
共
に
長
期
間
に

わ
た
り
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
の
普
及
に
よ
り
、
子
ど
も
を

取
り
巻
く
環
境
も
大
き
く
変
化

お き な れ〜ぁお く
２月生まれのみんな

おたんじょうび おめでとう

松
まつ

本
もと

　紬
つむぎ

ちゃん
（令和2年2月10日生まれ）

いつもみんなに笑顔をあ
りがとう♡我が家のアイド
ル

海
え

老
び

原
はら

 蒼
あおい

ちゃん
（令和3年2月4日生まれ）

わんぱくでいたずら好きな
あおいくん。いつも笑顔を
ありがとう！これからもす
くすく元気に育ってね！

池
いけ

田
だ

 凌
りょう

理
す け

ちゃん
（令和3年2月27日生まれ）

お誕生日おめでとう！いっ
ぱい食べて、いっぱい遊ん
で、すくすく大きくなって
ね

市内在住で、掲載希望月に誕生日を迎える、満2歳までの赤ちゃん
誕生月の前月1日までに、下記へメールまたは持参（応募多数の場合は抽選）
※応募方法などの詳細は市ホームページで
秘書広報課広報広聴係（☎42-5117・ kouhouka@city.inzai.chiba.jp）

赤ちゃんの写真募集中！

検索赤ちゃん

広報　いんざい

いんざい広
報

材料（2人分）

作り方
①�小松菜は根元を切り落として洗い、3㎝の長さに切り、軸と葉に分
ける。豚肉は半分に切る。
②�春雨は熱湯に浸してもどす。
③�鍋にAを入れて中火にかけ、煮立ったら豚肉を1枚ずつ加え、あく
を取り、小松菜の軸を加えてから葉を加え、ふたをして少し火を弱
めて1分ほど煮る。
④❸に❷の春雨と桜エビを加え、ひと煮立ちさせる。

1人分の栄養価…��エネルギー135kcal、タンパク質 8.9g、　
脂質 4.3g、食塩相当量 1.0g

 レシピ提供：健康増進課

栄養士の

にこにこ★
クッキング

recipe.35

小松菜と豚肉の煮びたし
旬の野菜の小松菜と豚肉
を使った、簡単でヘル
シーな煮物です

小松菜3株（120g）、豚ロースしゃぶしゃぶ用6枚（60g）、乾燥春雨
20g、乾燥桜エビ大さじ2
A（水1/2カップ、酒大さじ1/2、みりん大さじ1/2、しょうゆ小さじ2）

防災行政無線の内容は、「テレホンサービス」
および「防災メール」で確認できます。　 防災行政無線テレホンサービス☎0800-800-0864。防災メールの登録はこちら


