
たんぽぽグループ （基本親子通園） 

※３歳児から親子分離を目指します。 

【全体目標】    
・日常生活における基本的な動作の習得 

・集団生活への適応を目指す 

【クラス・目標】 

さくらんぼ組 
・初めての場所で安心して 

過ごす 

あひる組 

りす組 

・生活習慣の基礎を培う 

・親子でのふれあいを楽しむ 

きりん・ぱんだ・

こあら組 

ぞう・うさぎ組 

（３・４・５歳児） 

・生活習慣の自立を目指す 

・人と関わる楽しさを知る 

かんがるー組 

（運動） 

・心地よい 1日をすごす 

・運動あそびを楽しむ 

 

【時間・頻度】 

さくらんぼ組 
週１回/木曜日 

９：３０～１１：３０ 

あひる組 

りす組 

週２回/水・金曜日 

９：３０～１２：００ 

きりん・ぱんだ・ 

こあら組 

ぞう・うさぎ組 

週２回/月・火曜日 

９：３０～１２：３０ 

週 1回/木曜日 

９：３０～１２：００ 

かんがるー組 
週１回／金曜日 

９：３０～１２：００ 

 

【流 れ】 （例） きりん、ぱんだ、こあらクラス 

＊クラスにより活動時間と流れが違います。 

 

【昼 食】 

＊給食を用意します。（外部搬入） 

（実費：子ども1食：3８0円大人1食：4３0円） 

【行 事】 

遠足（バス遠足） 誕生会 

内科健診 歯科健診 療育参観 

交流保育 避難訓練（毎月） など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりグループ （親子分離） 

【全体目標】 

・少人数グループの中でルールの理解や 

コミュニケーション能力を身につける 

 

【クラス・目標】 

３．４歳児 

合同 

・運動遊びを通して感覚の凸凹を 

整える 

・経験を積み、できることを広げる 

５歳児 

・今ある力を活かし、様々な活動を 

通してできることを増やす 

・集団遊びを中心に、社会性や 

コミュニケーションの力を伸ばす 

 

【時間・頻度】 

週 1回  各曜日  １４：１５～１６：００ 

（３．４歳児／火・水曜日・5歳児／木・金曜日） 

 

【流 れ】 

＊課題内容はクラスによって変わります。 

 

【行 事】 

引き渡し訓練、療育参観、保護者交流会 など 

時 間 活  動 

９：３０ 

 

 

１０：３０ 

 

 

 

１１：１５ 

１１：３０ 

 

１２：３０ 

朝の身支度 排泄 

運動遊び 

排泄 水分補給 

朝の会 

課題遊び 

（感触遊び・運動遊び・ 

音楽療法・リズム遊び等） 

着替え 排泄 

食事 

遊び 

帰りの会 

時  間 活  動 

１４：１５ 

１４：３０ 

１４：４０ 

 

１５：３０ 

 

１５：５０ 

１６：００ 

登園・排泄・開始準備（教材で遊ぶ） 

はじまりの会 

動的・机上課題 

（運動遊び、集団遊び、音楽療法 等） 

ふれあい遊び 

（この間に保護者に療育内容の説明） 

読み聞かせ・おわりの会 

降園 



～利用開始までの流れ～ 

１  見学・体験・面談  

施設・療育の見学 

※ご利用希望の方は 

1回体験していただきます。 

 

２  受給者証申請  

市役所の障がい福祉課に通所受給者 

の申請をしていただきます｡ 

申請についての詳細は、相談支援専員 

がご説明します。 

 

３  支給決定  

「通所受給者証」がご自宅に届き 

ましたら、ご連絡ください。 

契約日を決めさせていただきます。 

 

４  契 約  

子ども発達センターおひさまで 

契約手続きを行います。 

通所受給者証とご印鑑を持参下さい。 

 

 

〒２７０－１３４２ 

千葉県印西市高花２－１－５ 

（印西市保健福祉センター内） 

TEL ０４７６－４０－６５５１ 

FAX ０４７６－４７－２６５５ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R８．４作成 

 
 

 

 
 

おひさま 

～児童発達支援（療育）～ 
 

 

【対 象】  通所受給者証をお持ちの未就学児 

【１日の利用定員】 ４０名 

【スタッフ】 保育士 看護師 言語聴覚士 

作業療法士 理学療法士 

【内容】 

＊日常生活における基本動作を習得し、集団 

生活に適応することができるよう、小集団で 

適切な支援を行います。 

＊言語聴覚士・作業療法士・理学療法士が 

療育に参加し、支援を行います。 

【費用】 

0～2歳児は利用者負担があります。 

1日当たり 1,091円 （令和８年度） 

ただし、各ご家庭の所得の状況に応じ、 

負担上限月額が定められています。 

市町村民税非課税世帯    0円 

所得割 28万円未満  4,600円 

所得割 28万円以上 37,200円 
 

3歳以上児は幼児教育無償化対象児童となり、 

無料です。 

子ども発達センター


