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地域サロンにて

「助け合い体験ゲーム」を

ＳＣが案内。

『つながる』
いんざい健康ちょきん運動、

町内会や自治会など様々な場所に

出向き、参加されている方と

コミュニケーションをとり、

地域の課題を把握します。

ゴミ出し、見守り、

地域の課題を考える

きっかけづくり！！

『見つける』
お裁縫が得意な人、歌が好きな人、配達してくれる

スーパー、市内で活動しているサークルなどの

「地域資源」と呼ばれるものを見つけます！

住民の困りごとの

手助けに…

SCが集めた情報で

資源マップを作成！

生活支援コーディネーター

Seikatushien Coordinator

なぜ？ 生活支援コーディネーターを「SC」と呼ぶのか

なんと、

漢字と英語の

融合なんです！

エスシー

ＳＣ
の活動

エス シー

生活支援コーディネーター（以下SC）は、地域

住民や地域組織、ボランティア等と連携しながら、

住民同士の支え合い活動の仕組みづくりを一緒に

考えていきます。町内会・自治会や地域活動の場に

出向きますので、皆さんのお話を聴かせて下さい！

エスシー

『支え合う』
困りごとを抱えている人と、

活動の中で得た「地域資源」を

繋げていくことで、

支え合いの輪を

広げていきます。

印西市に引っ越してきたけど、

なにか楽しめることはないかなぁ…

健康マージャン

いんざい健康ちょきん運動

ストレッチ教室 興味のある

サークルと

マッチング！

回覧



印西市高齢者福祉課包括支援係 ☎33-4593

印西市社会福祉協議会 ☎42-0294

印西北部地域包括支援センター ☎85-4085

印西南部地域包括支援センター ☎37-3120

船穂地域包括支援センター ☎29-4001

印旛地域包括支援センター ☎33-7062

本埜地域包括支援センター ☎85-4845

≪問合せ先≫

地域のことなど、ご質問は、

地域包括支援センターにいる

『生活支援コーディネーター』

までお問合せください！

ＳＣが関わった活動のご案内

ベルマークでつながろう会

ベルマークなら

誰でも知っている 捨てるものが

ボランティア

活動に

目的があったら

集まりやすい？

誰でも気軽に行ける

場所があったら

いいなぁ…

問合せ先 印西南部地域包括支援センター ☎０４７６-３７-３１２０

ベルマーク回収箱の設置

仕分け場所

集める → 仕分ける → 切る → 送る

震災被災校の

備品や楽器に

「支え合う輪」が広がることを目標に

活動しています！

集まる場所ができることで

・人とのつながりが

生まれる

・心のよりどころ

・情報交換の場

メンバーが増えています！！

できることはやってみたい！と、

歩くのも大変な方や、サポートが

必要な方も、ご一緒に楽しんで活動しています。

できることで大丈夫です、

皆さんもぜひお越しください！！

ＳＣの関わり！！

地域の声を拾い、

集いの場作りをお手伝い。

地域の力で生まれた活動を

支える「縁の下の力持ち」?!


