
特 別
とくべつ

招 待
しょうたい

 

このニュースレターは、外 国
がいこく

の人
ひと

にもわかりやすい日本語
にほんご

で書
か

いています。印西市
いんざいし

のニュースやイベントを

紹 介
しょうかい

するために作
つく

りました。ニュースレターにあるイベントは、主
おも

に日本語
にほんご

で 行
おこな

いますが、ぜひ、参加
さんか

し

て印 西
いんざい

の生 活
せいかつ

を楽
たの

しんでくださいね！ 

 

 

印西市
いんざいし

ホームタウンデー  
【問 合

といあわ

せ】経 済
けいざい

振興課
しんこうか

プロモーション推 進 室
すいしんしつ

      0476-33-4477 

     (株
かぶ

)日立
ひたち

柏
かしわ

レイソルマーケティング本部
ほんぶ

      04-7162-2250 

柏
かしわ おうえん

 

6/21sat. 19時
じ

キックオフ 

明治
めいじ

安田
やすだ

J1 リーグ第
だい

21節
せつ

 

VS 京都
きょうと

サンガ F.C. 

【場所
ばしょ

】 三 協
さんきょう

フロンテア 柏
かしわ

スタジアム（柏 市
かしわし

） 

【 対 象
たいしょう

】印西市
いんざいし

に住
す

んでいる小 学 生
しょうがくせい

※一 緒
いっしょ

に行
い

く家族
かぞく

はチケットが必 要
ひつよう

です。 

（MR ホーム指定席
していせき

1枚
まい

3,700円
えん

）。 

     1家族
かぞく

小 学 生
しょうがくせい

3人
にん

まで。まだ学 校
がっこう

へ行
い

っていない小
ちい

さい子
こ

どもが、親
おや

の膝
ひざ

に

座
すわ

って見
み

る場
ば

合
あい

、チケットはいりません。 

【定 員
ていいん

】250人
にん

 

【申 込
もうしこ

み】6月
がつ

10日
にち

（火
か

）まで（ 抽 選
ちゅうせん

）。※詳
くわ

しいことは市
し

のホームページで確 認
かくにん

してください。 

広報
こ う ほ う

 

印西
い ん ざ い

 

202５年
ねん

６月
がつ

 ニュースレター 

印西市
いんざいし

発 行
はっこう

 

〒270-1396 印西市
いんざいし

大 森
おおもり

2364-2 

      0476-42-5111 

秘書
ひしょ

広報課
こうほうか

       0476-42-5117 

企画
きかく

政策課
せいさくか

       0476-33-4068 

 



フード 

ドライブを 

同日
どうじつ

開催
かいさい

 

    

 

 当日
とうじつ

は、 柏
かしわ

レイソルと印西市
いんざいし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

が、 

フードバンクちばと一緒
いっしょ

に、フードドライブを 

行
おこな

います。 
 

 

フードバンク活 動
かつどう

とは 

まだ食
た

べることができる、余
あま

った 食
しょく

品
ひん

を会 社
かいしゃ

や家庭
かてい

から引
ひ

き取
と

って、必 要
ひつよう

な人
ひと

たちや団 体
だんたい

へ無 償
むしょう

で

届
とど

ける活
かつ

動
どう

です。 

 

寄付
き ふ

してほしい 食 品
しょくひん

 

米
こめ

（令和
れいわ

5・6年度産
ねんどさん

。玄米可
げんまいか

）、缶 詰
かんづめ

、瓶 詰
びんづめ

、レトルト 食 品
しょくひん

、乾 物
かんぶつ

、防 災 食
ぼうさいしょく

、インスタント 食 品
しょくひん

、

菓子
か し

、 飲 料
いんりょう

、乾 物
かんぶつ

・調 味 料
ちょうみりょう

各 種
かくしゅ

、ギフトパックなど。 

 

注 意 点
ちゅういてん

 

賞 味
しょうみ

期限
きげん

が書
か

いてあり、2 カ月
げつ

以 上
いじょう

あるもの 

 常 温
じょうおん

保存
ほぞん

ができるもの 

  未開封
みかいふう

（箱
はこ

や 袋
ふくろ

を開
あ

けていない）のもの 

  箱
はこ

や 袋
ふくろ

が破
やぶ

れて、中
なか

の 食 品
しょくひん

が出
で

ていないもの 

【問 合
といあわ

せ】フードバンクちば      043-301-4025、市
し

社 会
しゃかい

福 祉 協
ふくしきょう

議会
ぎかい

      0476-42-0294 

 

6～9月
がつ

は 千葉県
ちばけん

食 品
しょくひん

衛生
えいせい

夏期
か き

対策
たいさく

期間
きかん

 
 

 夏
なつ

は気温
きおん

が高
たか

く、カンピロバクターや 腸 管
ちょうかん

出 血 性
しゅっけつせい

大 腸
だいちょう

菌
きん

O157 などの 食 中 毒
しょくちゅうどく

が、よく起
お

こる

季節
きせつ

です。 

千葉県
ちばけん

は、6月
がつ

1日
にち

から 9月
がつ

30日
にち

までを「千葉県
ちばけん

食 品
しょくひん

衛 生
えいせい

夏期
か き

対 策
たいさく

期間
きかん

」にして、食 中 毒
しょくちゅうどく

になら

ないように気
き

をつけようといっています。 

食 中 毒
しょくちゅうどく

はレストランなどのお店
みせ

だけではなく、家
いえ

でも起
お

こります。食
た

べ物
もの

の保
ほ

存
ぞん

方
ほう

法
ほう

などに注 意
ちゅうい

し

て、 食 中 毒
しょくちゅうどく

にならないようにしましょう。 

【問 合
といあわ

せ】千葉県
ちばけん

印旛
いんば

保健所
ほけんじょ

（印旛
いんば

健 康
けんこう

福祉
ふくし

センター） ☎043-483-1137 

 

 家
いえ

でできる 食 中 毒
しょくちゅうどく

を予防
よぼう

するポイント！ 

Point ○1  買
か

い物
もの

したとき 

      消 費
しょうひ

期限
きげん

を確 認
かくにん

する 

      肉
にく

や 魚
さかな

、冷凍
れいとう

食品
しょくひん

は買
か

い物
もの

の最後
さいご

に買
か

って、汁
しる

がつかないようビニール 袋
ぶくろ

に入
い

れる 

      買
か

い物
もの

が終
お

わったら、すぐに家
いえ

に帰
かえ

る 

Point ○2  冷蔵庫
れいぞうこ

に入
い

れるとき 

      冷 蔵
れいぞう

や冷 凍
れいとう

が必要
ひつよう

な食
た

べ物
もの

は、家
いえ

に帰
かえ

ったらすぐに冷蔵庫
れいぞうこ

や冷凍庫
れいとうこ

に入
い

れる 

      冷蔵庫
れいぞうこ

は 10℃以下
い か

、冷凍庫
れいとうこ

は－15℃以下
い か

にしておく 



      冷蔵庫
れいぞうこ

や冷凍庫
れいとうこ

に食
た

べ物
もの

を入
い

れ過
す

ぎない 

Point ○3  料 理
りょうり

するとき 

      料 理
りょうり

する前
まえ

に、石
せっ

けんできれいに手
て

を洗
あら

う 

      包
ほう

丁
ちょう

やまな板
いた

は肉
にく

、 魚
さかな

、野菜用
やさいよう

に分
わ

けて使
つか

うか、洗
あら

って熱
あつ

いお湯
ゆ

をかけてから使
つか

う 

      肉
にく

や 魚
さかな

はしっかり加熱
かねつ

する 

      冷 凍
れいとう

食 品
しょくひん

は使
つか

う分
ぶん

だけをとかす 

Point ○4  食
た

べるとき 

      食
た

べる前
まえ

に石
せっ

けんで手
て

を洗
あら

う 

      料 理
りょうり

が残
のこ

ったら、早
はや

く冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

に入
い

れる 

    

Point ○5  残
のこ

った食
た

べ物
もの

 

      手
て

を洗
あら

ってから、きれいな容器
ようき

に入
い

れて、冷蔵庫
れいぞうこ

や冷凍庫
れいとうこ

に入
い

れる 

      長
なが

くおいているものは捨
す

てる 

      温
あたた

めるときは、しっかり加熱
かねつ

する 

 

6月
がつ

27日
にち

（金
きん

）、7月
がつ

8日
にち

（火
か

）、9日
にち

（水
すい

）、11日
にち

（金
きん

） 

印西
いんざい

市民
しみん

のみなさんを 招 待
しょうたい

 

千葉
ち ば

ロッテマリーンズ公式戦
こうしきせん

 

 千葉
ち ば

ロッテマリーンズの公
こう

式
しき

戦
せん

にみなさんを 招
しょう

待
たい

します。詳しくは、申
もう

し込
こ

みサイトをみてください。 

【場所
ばしょ

】   ZOZO マリンスタジアム（千葉市
ち ば し

）内野
ないや

指定席
していせき

（フロア４） 

【 対 象
たいしょう

】 印
いん

西
ざい

市
し

に住
す

んでいる人
ひと

・印
いん

西
ざい

市
し

で 働
はたら

いている人
ひと

・印
いん

西
ざい

市
し

の学
がっ

校
こう

に通
かよ

っている人
ひと

 

【定 員
ていいん

】  各
かく

日
じつ

100組
くみ

（200人
にん

）※1組
くみ

につき 1試
し

合
あい

に申
もう

し込
こ

めます。1組
くみ

で 4人
にん

まで優 待
ゆうたい

価格
かかく

（少
すこ

し安
やす

くなる）で買
か

うことができます。 

【 申
もうし

込
こ

み】6月
がつ

2日
にち

（月
げつ

）12時
じ

から 15日
にち

（日
にち

）23時
じ

59分
ふん

までに特 設
とくせつ

サイト（QR コード）

で申
もう

し込
こ

みます。 抽 選
ちゅうせん

です。※ 抽
ちゅう

選
せん

の結
けっ

果
か

は、6月
がつ

20日
にち

（金
きん

）に 球 団
きゅうだん

（千葉
ち ば

ロッテマ

リーンズ）からメールでお知
し

らせがきます。 

 

ゲーム日時
にちじ

 対戦
たいせん

相手
あいて

 

６月
 がつ

２７日
  にち

 金曜日
きんようび

 午後
ご ご

６：００  福岡
ふくおか

ソフトバンクホークス 

７月
 がつ

８日
 にち

 火曜日
かようび

 午後
ご ご

６：００  北海道
ほっかいどう

日本
にほん

ハムファイターズ 

７月
 がつ

９日
 にち

 水曜日
すいようび

 午後
ご ご

６：００ 北海道
ほっかいどう

日本
にほん

ハムファイターズ 

７月
 が つ

１１日
  に ち

 金曜日
き ん よ う び

 午後
ご ご

６：００ 埼玉
さいたま

西武
せいぶ

ライオンズ 

 

【問
とい

合
あわ

せ】マリーンズインフォメーションセンター ☎０５７０－０２６－２２６ 



全座席
ぜんざせき

でのシートベルトの 着 用
ちゃくよう

は、道
どう

路
ろ

交
こう

通
つう

法
ほう

で義
ぎ

務
む

付
づ

けられています。 

 6月
がつ

はシートベルトとチャイルドシート 着 用
ちゃくよう

推 進
すいしん

強 化
きょうか

月 間
げっかん

です。 

シートベルトを正
ただ

しくつけると、交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

にあった時
とき

に、けがを少
すく

なくすることができます。 

５歳
さい

までの子
こ

どもを 車
くるま

に乗
の

せる時
とき

は、チャイルドシートを正
ただ

しく使
つか

ってください。チャイルドシートを正
ただ

しく使
つか

うと、安 全
あんぜん

に運 転
うんてん

することができます。運 転
うんてん

する前
まえ

に、シートベルトとチャイルドシートを、 必
かなら

ず確
かく

認
にん

しましょう。  

【問
とい

合
あわ

せ】市民
しみん

活 動
かつどう

推進課
すいしんか

市民
しみん

安 全 係
あんぜんかかり

 ☎０４７６－３３－４４３５ 

 

子
こ

育
そだ

て TIME 

各
かく

子育て
こ そ だ

支援
しえん

センター・保育
ほいく

園
えん

・認 定
にんてい

こども園
えん

・児童館
じどうかん

などでは、親
おや

子
こ

で楽
たの

しめるイベン

トや講座
こうざ

などを開 催
かいさい

しています。詳
くわ

しくは、各施設
かくしせつ

のおたより（QR コード）をみてください。 

 

おでかけインフォメーション 

ふるさと再発見
さいはっけん

 

7月
がつ

5日
にち

（土
ど

）19時
じ

から 21時
じ

 

ホタル観察会
かんさつかい

 

 ホタルの 光
ひかり

が舞
ま

う 美
うつく

しい景
け

色
しき

を観
かん

察
さつ

してみませんか。 

【日時
にちじ

】 7月
がつ

5日
にち

（土
ど

）19時
じ

から 21時
じ

 ※天
てん

気
き

が悪
わる

い時
とき

は 12日
にち

に変 更
へんこう

します。 

【内 容
ないよう

】 ホタルが住
す

んでいるところを「里 山
さとやま

の会
かい

エコモ」と歩
ある

きます。 

【 対 象
たいしょう

】 印
いん

西
ざい

市
し

に住
す

んでいる 小
しょう

学
がく

生
せい

・ 中
ちゅう

学
がく

生
せい

 ※保護者
ほごしゃ

がいっしょに来
き

てください。 

【その他
た

】長
なが

そでの服
ふく

・ズボン・運 動
うんどう

ぐつで来
き

てください・ぼうしをもってきてください。 

 

7月
がつ

12日
にち

（土
ど

）9時
じ

30分
ぷん

から 12時
じ

 

チョウとトンボの観察会
かんさつかい

 

 本埜
もとの

地域
ちいき

に残
のこ

る里
さと

山
やま

のようすを観 察
かんさつ

してみませんか。 

【日時
にちじ

】 7月
がつ

12日
にち

（土
ど

）9時
じ

30分
ぷん

から 12時
じ

 ※天
てん

気
き

が悪
わる

い時
とき

は 19日
にち

（土
ど

）に変 更
へんこう

します。 

【内 容
ないよう

】 「里 山
さとやま

の会
かい

エコモ」の案 内
あんない

で、本埜
もとの

小 学 校
しょうがっこう

のまわりを歩
ある

きます。（2時間
じかん

くらい） 

【 対 象
たいしょう

】 印
いん

西
ざい

市
し

に住
す

んでいる 小
しょう

学
がく

生
せい

 ※ 小 学
しょうがく

3年 生
ねんせい

以下
い か

は保護者
ほごしゃ

がいっしょに歩
ある

いてください。 

【その他
た

】長
なが

そでの服
ふく

・ズボン・運 動
うんどう

ぐつで来
き

てください。虫
むし

取
と

りあみや、虫
むし

かごを持
も

っている人
ひと

はもって

きてください。 

《 共
きょう

  通
つう

》 

【場所
ばしょ

】 本
もと

埜
の

小
しょう

学
がっ

校
こう

の 駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

に 集
しゅう

合
ごう

します。 

【 申
もうし

込
こ

み】６月
がつ

1３日
にち

（金
きん

）から 27日
にち

（金
きん

）までに QR コードから申
もう

し込
こ

んでください。 

【定 員
ていいん

】 20人
にん

。（保
ほ

護
ご

者
しゃ

も含
ふく

みます） 

【問
とい

合
あわ

せ】本埜
もとの

公 民 館
こうみんかん

 ☎０４７６－９７－２０１１ 

 

 

 
 



いんざいインフォメーション 

「外 国
がいこく

につながる小 学 生
しょうがくせい

のためのにほんごべんきようかい」 

参加
さんか

する子
こ

どもたちを募 集
ぼしゅう

します。 

学 校
がっこう

の日本語
にほんご

が分
わ

からない、よめない、かけない、ともだちができないなど日本語
にほんご

でこまっている小 学 生
しょうがくせい

の

ための勉 強 会
べんきょうかい

です。 

いっしょに 勉 強
べんきょう

しましよう。 

【日時
にちじ

】2026年
ねん

2月
がつ

までの①第
だい

1・2火曜日
かようび

15時
じ

55分
ふん

～16時
じ

55分
ふん

②第
だい

1・2 水曜日
すいようび

16時
じ

～17時
じ

 

【場所
ばしょ

】①ふれあい文化館
ぶんかかん

② 中 央
ちゅうおう

公 民 館
こうみんかん

 

【 申
もうし

込
こ

み】2次元
じげん

コードから。 

【問 合
といあわ

せ】市
し

国 際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

・あさい☎0476-42-7177、かわきた☎090-6492-0865  

E-mail：inzai.ifa@gmail.com 

 

スポーツ 

 

印 西
いんざい

市民
しみん

ペタンク大 会
たいかい

 

【日時
にちじ

】6月
がつ

22日
にち

（日
にち

）8時
じ

～ ※雨
あめ

でもやります。 

【場所
ばしょ

】木 下
きおろし

交 流
こうりゅう

の杜
もり

コスモスフットサルパーク多目的
たもくてき

広場
ひろば

 

【 対 象
たいしょう

】市内
しない

に住
す

んでいる人
ひと

・ 働
はたら

いている人
ひと

 

【定 員
ていいん

】30人
にん

 

【お金
かね

】500円
えん

 

【 申
もうし

込
こ

み】6月
がつ

1 5日
にち

(日
にち

)までに 住 所
じゅうしょ

、名前
なまえ

、連 絡 先
れんらくさき

を下
した

へ。( 先 着 順
せんちゃくじゅん

)  

【問 合
といあわ

せ】市
し

ペタンク 協 会
きょうかい

・盛 本
もりもと

 E-mail：m. m-325323@catv296.ne.jp 

 

 

Consultation for Foreigners 

外 国 人
がいこくじん

のための 無 料
むりょう

相 談
そうだん

 

  

１８日
にち

 水曜日
すいようび

9時
じ

から 16時
じ

  

電話
でんわ

で予約
よやく

してください。 

 

【オンライン相 談
そうだん

もできます】企画
きかく

政策課
せいさくか

政 策
せいさく

推 進 係
すいしんがかり

        0476－33－4068 

E-mail：kikakuka@city.inzai.chiba.jp 

 

 


