
イ 

ル 

ミ 

ラ ★ 

I イ 

N 

Z I 

A 

点灯期
てんとうき

間 中
かんちゅう

のイベント 

女性
じょせい

への暴力
ぼうりょく

をなくす運動
うんどう

 

このニュースレターは、外 国
がいこく

の人
ひと

にもわかりやすい日本語
にほんご

で書
か

いています。印西市
いんざいし

のニュースやイベントを

紹 介
しょうかい

するために作
つく

りました。ニュースレターにあるイベントは、主
おも

に日本語
にほんご

で 行
おこな

いますが、ぜひ、参加
さんか

し

て印 西
いんざい

の生 活
せいかつ

を楽
たの

しんでくださいね！ 

 

 
 

 

 

 

点灯期
てんとうき

間中
かんちゅう

にイベントを開催
かいさい

 今年
ことし

は「イルミライ★INZAI」の点灯期
てんとうき

間 中
かんちゅう

に、市民
しみん

団 体
だんたい

の皆
みな

さんによるイベントを 行
おこな

います。 

◎点 灯
てんとう

期間
きかん

・・・11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）から 2026年
ねん

1月
がつ

25日
にち

（日
にち

） 

◎点 灯
てんとう

時間
じかん

・・・17時
じ

から 21時
じ

 

◎点 灯 式
てんとうしき

・・・11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）16時
じ

50分
ぷん

から 17時
じ

。ステージでのイベントは 15時
じ

から 16時
じ

50分
ぷん

 

 

 

 

11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）、12月
がつ

6日
にち

（土
ど

）：イルミライマルシェ DAY1-2［イルミライマルシェ］ 

12月
がつ

13日
にち

（土
ど

）：イルミライ冬
ふゆ

フェス DAY1［印 西
いんざい

さとやまパラダイス×印西市
いんざいし

観 光
かんこう

協 会
きょうかい

］ 

12月
がつ

20日
にち

（土
ど

）：イルミライ冬
ふゆ

フェス DAY2［Sparkle(スパークル)］ 

2026年
ねん

1月
がつ

25日
にち

（日
にち

）：イルミライ冬
ふゆ

フェス DAY3［Sparkle(スパークル)×よなよなテーブル］ 

＊イベント日
び

は、ミニ印 西
いんざい

まちなか音 楽
おんがく

祭
さい

も 行
おこな

います 

【問 合
といあわ

せ】経 済
けいざい

振興課
しんこうか

プロモーション推 進 室
すいしんしつ

☎0476-33-4477 

 

  11月
がつ

12日
にち

（水
すい

）から 25日
にち

（火
か

） 

 

 

女 性
じょせい

への 暴 力
ぼうりょく

、性
せい

犯 罪
はんざい

・性
せい

暴 力
ぼうりょく

、ストーカー行為
こうい

、売 買
ばいばい

春
しゅん

、人
じん

身
しん

取
と

り引
ひ

き、セクハラなど 

は女 性
じょせい

の人 権
じんけん

を大
おお

きく傷
きず

つける行
こう

動
どう

です。また、男 性
だんせい

と女 性
じょせい

が同
おな

じように参加
さんか

できる社 会
しゃかい

を作
つく

るため

広報
こ う ほ う

 

印西
い ん ざ い

 

202５年
ねん

１１月
がつ

 ニュースレター 

印西市
いんざいし

発 行
はっこう

 

〒270-1396 印西市
いんざいし

大 森
おおもり

2364-2 

☎0476-42-5111 

秘書
ひしょ

広報課
こうほうか

 ☎0476-42-5117 

企画
きかく

政策課
せいさくか

 ☎0476- 33-4068 

 



県
けん

の相 談
そうだん

窓 口
まどぐち

 

女 性
じょせい

専 用
せんよう

 

男 性
だんせい

専 用
せんよう

 

相談
そうだん

方法
ほうほう

、日時
にちじ

などのくわしいことはホームページなどで確認
かくにん

してください。 

に、解 決
かいけつ

しないといけない 重 要
じゅうよう

な問 題
もんだい

です。 

 印西市
いんざいし

では、毎 月
まいつき

第
だい

1・3木曜日
もくようび

に専 門
せんもん

の女 性
じょせい

カウンセラーが「女
じょ

性
せい

の悩
なや

み相
そう

談
だん

」を 行
おこな

っています。

その他
ほか

、DVをうけている人
ひと

が急
いそ

いで避
ひ

難
なん

するときの、お金
かね

の支援
しえん

も 行
おこな

っています（相 談
そうだん

が必 要
ひつよう

です）。 

 一人
ひとり

で悩
なや

まないで、気軽
きがる

に相 談
そうだん

してください。 

【問 合
といあわ

せ】子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

課
か

支
し

援
えん

係
がかり

      0476-33-4640 

 

 

 

 

・女 性
じょせい

サポートセンター      043-206-8002（24時間
じかん

・いつでも電話
でんわ

できます） 

・千葉県
ちばけん

男 女
だんじょ

共 同
きょうどう

参 画
さんかく

センター      04-7140-8605 

・印旛
いんば

健 康
けんこう

福祉
ふくし

センター（DV だけ）      043-483-0711 

 

 

 

・千葉県
ちばけん

男 女
だんじょ

共 同
きょうどう

参 画
さんかく

センター      043-308-3421 

 

 

  

 

リチウムイオン電池
でんち

などを回 収
かいしゅう

します 

 家
いえ

で要
い

らなくなったリチウムイオン電池
でんち

やボタン電池
でんち

などは、電
でん

気
き

製
せい

品
ひん

を売
う

るお店
みせ

に持
も

って行
い

くことにな

っていました。でも、11月
がつ

1日
にち

（土
ど

）から、市
し

の施設
しせつ

でも 回 収
かいしゅう

することになりました。 

【 回 収
かいしゅう

する電池
でんち

】 

  小型
こがた

充 電 式
じゅうでんしき

電池
でんち

（モバイルバッテリーを含
ふく

む） 

 （例
れい

）リチウムイオン電池
でんち

（Li-ion）、ニッケル水素
すいそ

電池
でんち

（NiMH）、ニカド電池
でんち

（NiCｄ） 

  コイン型
がた

・ボタン型
がた

電
でん

池
ち

 

 （例
れい

）コイン型
がた

電池
でんち

（CR、BR、VM、LM）、ボタン型
がた

電池
でんち

（LR、SR、PR） 

◎ 回 収
かいしゅう

施設
しせつ

・・・市
し

役 所
やくしょ

本 庁
ほんちょう

、各支所
かくししょ

・公 民 館
こうみんかん

・コミュニティセンター、コスモスパレット パレット

Ⅰ、平賀
ひらか

出 張 所
しゅっちょうじょ

、保健
ほけん

福祉
ふくし

センター 

◎ 回 収
かいしゅう

方 法
ほうほう

・・・小型
こがた

の電気
でんき

製 品
せいひん

から電池
でんち

を取
と

り、 必
かなら

ず絶
ぜつ

縁
えん

処
しょ

理
り

をしてから 回 収
かいしゅう

施設
しせつ

へ、施設
しせつ

が開
あ

いている時間
じかん

に持
も

っていってください。 

 

電池
でんち

だけ 施設
しせつ

の受 付
うけつけ

で、 職 員
しょくいん

に声
こえ

をかけて 直 接
ちょくせつ

渡
わた

す 

小
ちい

さい電
でん

気
き

製
せい

品
ひん

 回 収
かいしゅう

している施設
しせつ

にある「小型
こがた

家電
かでん

回 収
かいしゅう

ボックス」へ入
い

れる 

 

＊電池
でんち

を取
と

ることができない内 蔵 式
ないぞうしき

の小
ちい

さい電気
でんき

製 品
せいひん

は、小型
こがた

家電
かでん

回 収
かいしゅう

ボックスへ入
い

れてください。 

 小型
こがた

家電
かでん

回 収
かいしゅう

ボックスに入
はい

らないときは、「粗大
そだい

ごみ」で申
もう

し込
こ

んでください。 

【その他
た

】電
でん

気
き

製
せい

品
ひん

のお店
みせ

（電池
でんち

回 収
かいしゅう

協 力 店
きょうりょくてん

）でも 回 収
かいしゅう

します。 

【問 合
といあわ

せ】クリーン推進課
すいしんか

推 進 係
すいしんがかり

☎0476-33-4504 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

セアカゴケグモにご注意
ちゅうい

ください 

印西
いんざい

市内
しない

でセアカゴケグモが見
み

つかりました。このクモは 体
からだ

の大
おお

きさが 4～10 ㎜くらいで、毒
どく

を持
も

って

います。メスは黒 色
くろいろ

で、おなかに赤
あか

い、たての線
せん

がいくつもあります。また、砂
すな

時計
どけい

のような模様
もよう

もありま

す。 

 日
ひ

当
あ

たりの良
よ

い場
ば

所
しょ

や、 暖
あたた

かい場
ば

所
しょ

のすきまに住
す

んでいます。庭
にわ

の手
て

入
い

れや掃
そう

除
じ

をするときは注 意
ちゅうい

して

ください。見
み

つけた時
とき

は、手
て

でさわらず、殺 虫 剤
さっちゅうざい

や熱 湯
ねっとう

をかけてください。 

かまれたときは、かまれたところを洗
あら

って、すぐに 病
びょう

院
いん

に行
い

きましょう。 

また、印旛
いんば

保健所
ほけんじょ

にも連 絡
れんらく

してください。 

【問
とい

合
あわ

せ】印
いん

旛
ば

保
ほ

健
けん

所
じょ

       ０４３－４８３－１１３３ 

 

子
こ

育
そだ

て TIME 

各
かく

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

センター・保
ほ

育
いく

園
えん

・認
にん

定
てい

こども園
えん

・児
じ

童
どう

館
かん

などでは、親
おや

子
こ

で楽
たの

しめるイ

ベントや講座
こうざ

などを開 催
かいさい

しています。くわしくは、各施設
かくしせつ

のおたより（QR コード）をみて

ください。 

 

お出
で

かけインフォメーション 

12月
がつ

13日
にち

（土
ど

）14時
じ

30分
ふん

キックオフ 

NEC グリーンロケッツ東葛
とうかつ

 

ホストゲーム開幕戦
かいまくせん

 

ホストタウン市民
しみん

招 待
しょうたい

 

印西市
いんざいし

ではラグビーを通
とお

して、地域
ちいき

をよくすることに取
と

り組
く

んでいます。 

また、健 康
けんこう

や、みんなが 幸
しあわ

せに暮
く

らせるように、NEC グリ

ーンロケッツと 協 力
きょうりょく

をしています。 

12 月
がつ

に開 幕
かいまく

する NTT ジャパンラグビーリーグワン

2025-26 の開 幕 戦
かいまくせん

を ALL東 葛
とうかつ

として、市民
しみん

のみなさんを

無 料
むりょう

で 招 待
しょうたい

します。NEC グリーンロケッツ東 葛
とうかつ

をみなさ

んで応 援
おうえん

しましょう。 

【日時
にちじ

】 12月
がつ

13日
にち

（土
ど

）14時
じ

30分
ふん

キックオフ 

【場所
ばしょ

】 柏
かしわ

の葉
は

公 園
こうえん

総 合
そうごう

競 技 場
きょうぎじょう

（柏 市
かしわし

） 

【内 容
ないよう

】 対
たい

レッドハリケーンズ大 阪
おおさか

 

【 対 象
たいしょう

】 印 西
いんざい

市内
しない

に住
す

んでいる人
ひと

・印 西
いんざい

市内
しない

で 働
はたら

いている人
ひと

・印 西
いんざい

市内
しない

の学 校
がっこう

に通
かよ

っている人
ひと

 



【定 員
ていいん

】 2000人
にん

（1000組
くみ

） 

【 申
もうし

込
こ

み】10月
がつ

24日
にち

（金
きん

）から 12月
がつ

7日
にち

（日
にち

）までに QR コードから申
もう

し込
こ

んで

ください（ 先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

【問
とい

合
あわ

せ】NECグリーンロケッツ東 葛
とうかつ

  ✉ pr-greenrockets@info.jp.nec. com 

 

11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）10時
じ

から 12時
じ

 

誰
だれ

もが知
し

ってほしい防災
ぼうさい

・防犯
ぼうはん

対策
たいさく

 

～女性
じょせい

のミカタで対 応 力
たいおうりょく

をアップ～ 

【日時
にちじ

】 11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）10時
じ

から 12時
じ

 

【場所
ばしょ

】 コスモスパレット パレットⅡ 

【内 容
ないよう

】 日
にち

常
じょう

から気
き

を付
つ

けることで、災 害
さいがい

時
じ

の防 犯
ぼうはん

につながるきっかけ

を学
まな

ぶ 

【講師
こうし

】 
）

森
もり

雅人
まさと

氏
し

（元
もと

千葉県
ちばけん

警
けい

警部補
けいぶほ

） 

【定 員
ていいん

】 200人
にん

 

【 申
もうし

込
こ

み】11月
がつ

1日
にち

（土
ど

）から 20日
にち

（木
もく

）までに QR コードから申
もう

し込
こ

んでください              

【問
とい

合
あわ

せ】男
だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

センター       ０４７６－３６－４１７４ 

 

 

いんざいインフォメーション 

スポーツ 

令和
れいわ

7年
ねん

度
ど

 卓 球
たっきゅう

スポーツ 教 室
きょうしつ

 

【日時
にちじ

】①11月
がつ

15日
にち

（土
ど

）17時
じ

～20時
じ

②18日
にち

（火
か

）9時
じ

～10時
じ

45分
ふん

③30日
にち

（日
にち

）10時
じ

～12時
じ

 

【場所
ばしょ

】①②中 央 駅 前
ちゅうおうえきまえ

地域
ちいき

交 流 館
こうりゅうかん

③小 林 北
こばやしきた

小 学 校
しょうがっこう

体 育 館
たいいくかん

 

【 対 象
たいしょう

】市内
しない

の 小 中
しょうちゅう

学 生
がくせい

と市内
しない

に住
す

んでいる人
ひと

 

【その他
た

】参加者
さんかしゃ

全 員
ぜんいん

で 会 場
かいじょう

の準 備
じゅんび

をします。運 動
うんどう

のできる服 装
ふくそう

で、室 内
しつない

履
ば

きを持
も

ってくる（ラケッ

トを持
も

ってきてもよい） 

【 申
もうし

込
こ

み】メールで下
した

へ 

【問 合
といあわ

せ】市
し

卓 球
たっきゅう

連 盟
れんめい

・坂田
さかた

 ✉ takkyu_inzai@yahoo.co.jp  

 

第
だい

34回
かい

 印 西
いんざい

市民
しみん

空手
からて

道
どう

大 会
たいかい

 

【日時
にちじ

】12月
がつ

7日
にち

（日
にち

）10時
じ

～ 

【場所
ばしょ

】松
まつ

山 下
やました

公 園
こうえん

総 合
そうごう

体 育 館
たいいくかん

 

◎種 目
しゅもく

・・・【型
かた

・組手
くみて

】幼 年
ようねん

、小 学 生
しょうがくせい

、中 学 生
ちゅうがくせい

、一 般
いっぱん

（高 校 生
こうこうせい

以 上
いじょう

）※参加
さんか

人 数
にんずう

により変
か

わる

こともある 

【 対 象
たいしょう

】市内
しない

に住
す

んでいる人
ひと

または印西市
いんざいし

空手道
からてどう

連 盟
れんめい

会 員
かいいん

で、令和
れいわ

7年度
ねんど

スポーツ安 全
あんぜん

保険
ほけん

加 入 者
かにゅうしゃ

 

【定 員
ていいん

】100人
にん

 

【お金
かね

】3千 円
せんえん

 

【 申
もうし

込
こ

み】11月
がつ

1日
にち

（土
ど

）から 15日
にち

（土
ど

）までに 住 所
じゅうしょ

、名前
なまえ

、年 齢
ねんれい

、 級
きゅう

・段
だん

をメールで 



【問 合
といあわ

せ】市
し

空手
からて

道
どう

連 盟
れんめい

事務局
じむきょく

・杉 森
すぎもり

 ✉ ssugizzz@gmail.com  

 

講座
こうざ

・催し
もよお

 
 

マザーズハローワーク 出 張
しゅっちょう

相 談
そうだん

in印西市
いんざいし

 

【日時
にちじ

】11月
がつ

13日
にち

（木
もく

）①9時
じ

30分
ふん

～②10時
じ

30分
ふん

～③11時
じ

30分
ふん

～（それぞれ 50分
ふん

※新規
しんき

登 録
とうろく

の申
もう

し込
こ

みを含
ふく

みます） 

【場所
ばしょ

】コスモスパレット パレットⅡ 

【内 容
ないよう

】子
こ

育
そだ

て 中
ちゅう

のために離 職
りしょく

している女 性
じょせい

のための 就 職
しゅうしょく

支援
しえん

※キッズスペースがあります 

【講師
こうし

】ハローワーク成田
なりた

マザーズコーナー 職 員
しょくいん

 

【定 員
ていいん

】3人
にん

 

【その他
た

】お子
こ

さんと来
き

ても相 談
そうだん

ができます 

【 申
もうし

込
こ

み】事前
じぜん

に下
した

へ 

【問 合
といあわ

せ】ハローワーク成田
なりた

マザーズコーナー       0476-20-0567 

 

外国人
がいこくじん

のための無料
むりょう

相談
そうだん

 Consultation for Foreigners 

外 国 人
がいこくじん

の た め の 無 料
むりょう

相 談
そうだん

 

１９日
にち

、水曜日
すいようび

9時
じ

から 16時
じ

  

事前
じ ぜ ん

に電話
でんわ

で予約
よやく

してください。 

オンライン相談
そうだん

サービスも利用
り よ う

可能
か の う

です。 

企画
きかく

政策課
せいさくか

政 策
せいさく

推 進 係
すいしんがかり

       0476 ｰ 33-4068  ✉kikakuka@city.inzai.chiba.jp 

 

 

 


