
 

 

 

 

 

 

 

 

 

该通讯是为不熟悉日语的居民发布的，介绍为印西市居民设计的新闻和活动。虽然大多数节目基本上都是用

日语进行的，但我们始终欢迎您。请参加我们的活动，享受您在印西市的生活。 
 

FIRST LEGO League Challenge 世界大赛 

INZAI Tourmaline 获得季军 
 

  以原山初中 5 名学生组成的 INZAI Tourmaline 队，

参加了 7 月 3 日至 6 日在澳大利亚悉尼举办的 FIRST 

LEGO League Challenge 世界大赛（ International 

Open 悉尼赛），在来自世界各地的 59 支参赛队伍中脱

颖而出，荣获季军！ 

  在为期四天的世界大赛中，参赛队伍围绕四个评审项目

展开竞赛：创新项目（Innovation Project）、研究发表、

机器人游戏、机器人设计展示以及核心价值观（Core 

Values）。 

  在出发前，INZAI Tourmaline 队员们曾前往市政府，向市长阐述了参赛目标。7 月 25 日，五名队员再次

访问市政府，向市长汇报了比赛成果。 

 

什么是 FIRST LEGO League Challenge（FLL）？ 

FLL 是面向 9 至 16 岁青少年的 STEAM 教育项目。在世界大赛中，

经过各国预选赛选出的团队将根据机器人比赛得分和演示成绩竞赛名

次，同时促进团队成员之间的交流与友谊。 

谘询：指导课教育资讯推进系 ☎33-4692 
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9 月 1 日（一）是防灾之日 

防灾专刊 
 

  9 月是台风多发的季节。过去台风的大雨和暴风也在印西市导致了建物倒塌、道路被淹、滑坡，以及长期停

电等的特大灾害。 

  为了台风的灾害最小化，市政府提醒尽量早做好准备和对策。 

谘询：防灾课危机管理室 ☎33-4428 

 

※由于市政府在无法确实掌握灾害具体情况时，因而可能无法发布避难信息。在台风等的遭灾情况下，尽量

立即行动起来，保护自己生命安全，不要等待发布避难信息。 

 

 

 

灾害时通讯传达方法 

市政府在发生灾害时，通过防灾无线等各种各样办法来传达相关通讯。灾害发生情况会影响市政府通讯手段，

请确保拿到多种通讯方法。 

谘询：防灾课危机管理室 ☎33-4428 

 

 

 

！避难指着逃避灾难，也意味着确保安全。已确保安全的人就不用避难。 

 
 

警戒等级 1 警戒等级 2 警戒等级 3 警戒等级 4 警戒等级 5 

发布预警信息 发布大雨、洪水、高

潮注意报 

发布老年人等避难令 发出避难令 发布紧急性安全确保令 

提升关注 确认避难程序 准备、行动需要时间

的人，先要避难 

所有人需要避难 专心确保自己性命 

 

   
 

气象厅发布 市政府发布 

避难信息的重点-达到警戒等级 4 就不能不避难- 

●警戒等级和避难信息等 

收集正确通讯，把通讯与相同地区和家人共享！ 

 



市政府官方门户网站 

发送防灾行政无线内容、灾害发生时的紧急通讯（避难通讯等），以及生命线通讯。 

网站：https://www.city.inzai.lg.jp/bousaiportal/ 

市政府官方 LINE 

发送防灾行政无线内容、灾害发生时的紧急通讯（避难通讯等）。 

扫二码 

防灾 e-mail 

发送防灾行政无线内容、灾害发生时的紧急通讯（避难通讯等）。 

扫二码 

或者向 t-inzai@sg-p.jp 发送空的电子邮件 

市政府官方 X（旧 twitter） 

发送防灾行政无线内容、灾害发生时的紧急通讯（避难通讯等）。 

扫二码 

 

郊游信息 
10 月 10 日（五），17 日（五），24 日（五）19：00～21：00 

新运动教室 

市运动推进委员联络协议会举办新运动教室。新运动是谁都轻轻

松松可以做的运动。大家一起来参加吧。 

◎项目 One Bound 变形球排球，地板滚球 

※还有匹克球体验会 

时间  10 月 10 日（五），17 日（五），24 日（五）19：00～21：00 

地点  松山下公园综合体育馆主竟技场 

对象  住在市内，在市内工作或上学的小学生以上之人  

※小学生需要家长的陪伴 

定员  各 50 名 

其他  穿适合做运动的衣服，自带在室内穿的运动鞋 



申请  到 10 月 3 日（五）17：00 之前把申请书发到千叶电子申请服务，或下列记载的地方。

（先到先得） 

※想了解详细，请查看印西市官方网站 

谘询  体育振兴课振兴系 ☎42-8417       sportska@city.inzai.chiba.jp 传真 42-8427 

 

文化大厅信息 
咨询  文化大厅 ☎42-8811 

9 月 21 日（日）13：30～ 

在印西市 双语演讲比赛 招观看者 

时间  9 月 21 日（日）13：30～ 

内容  享受国际色彩很丰富的演讲和国际舞台 

◎演讲内容 演讲题目「设计自我与世界连接的未来」或自己选的题目 

其他  全座位自由选择 

申请  当日在会场申请 

地点  文化大厅 

育儿信息 

调整内心技术 双亲 · 锻炼 

时间  10 月 3 日，17 日，31 日，11 月 14 日，28 日 各周五 10：00～12：00（共 5 次） 

地点  基干(基幹)相谈支援中心 

内容  关于对孩子的成长或对育儿方面的担心和苦恼，讲座和小组协作 

对象  住在市内，有被诊断 ADHD 或有可能 ADHD 的大概 5 岁（大班）到 10 岁的孩子的家长。而且 5 次

都能参加的人。 

定员  5 名 

申请  提前给下列记载的地方联系 

谘询  基干(基幹)相谈支援中心 · 高桥 ☎99-2501 

 

育儿时间 



在各育儿支援中心·托儿所·认定儿童园·儿童院举办很有趣的亲子活动，讲座等。请扫二维码看一下各个信息。 

 

 

活动信息 
 

 

友好动物节 2025 

时间  9 月 28 日（日）10：00～15：00 

地点  永旺梦乐城成田（和谐（和み）广场，成田吉祥物（うなりくん）广场） 

内容  谘询关于动物，体验当兽医 

谘询  千叶县爱护动物中心（動物愛護センター） ☎93-5711 

 

在蓝天下做瑜伽 

时间  9 月 28 日（日）10：00～11：00 

地点  波斯菊调色盘 调色盘Ⅱ阳台 ※果下雨在小厅 

内容  感受舒服的微风，空气。蓝天之下动态的身体活动，一起享受放松的时间吧。（瑜伽初心者也可以参加） 

讲师  天谷由华女士（瑜伽讲师） 

定员  20 名 

其他  自带瑜伽垫 

申请·谘询  波斯菊调色盘 ☎33-6017 

网站  https://www.inzai-cosmospalette.jp/ 

 

给外国人提供免费咨询 

讲座·活动 



9 月 17 日（三）9：00～16：00 

需要打电话预约（可以在网上咨询） 

谘询：企划政策课政策推进系（☎33-4068）      kikakuka＠city.inzai.chiba.jp 


