
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信息 

印西 

2026 年４月 

出版发行 印西市 

〒270-1396 印西市大森 2364-2 

电话 0476-42-5111 

秘书宣传课 电话 42-5117 

企划政策课 电话 33-4068 

 
该通讯是为不熟悉日语的居民发布的，介绍为印西市居民设计的新闻和活动。虽然大多数节目基本上都是用日语进

行的，但我们始终欢迎您。请参加我们的活动，享受您在印西市的生活。 
 



 

与市民同行 30 年，共同开创印西的未来

2026 年，印西市迎来建市 30 周年
 

印西市自成立以来已走过 30 个年头。在这期间，市政府与广大市民携手努力，推动城市不断发展壮大，

如今已成长为人口超过 11万的城市。 

在这 30 年中，有些事物发生了变化，也有许多依然如初。让我们一同回顾这段岁月，看看印西市的

“变”与“不变”。 

照片说明： 

2016 年拍摄于印西综合医院的印西牧之原地区 

2026 年拍摄于印西综合医院的印西牧之原地区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内医疗机构信息可在市官方网站查询 

当突发疾病时，可就诊（提供诊疗服务）的医疗机构信息，可在市官方网站查询。 

此外，市政府在 14处公共设施的“健康信息专区”发放相关宣传册，欢迎前往获取信息。 

印西吉祥物“印犀君”毛绒玩偶发售 

 

数量：共 400 个（现场销售 350 个，邮寄销售 50个） 

※现场销售每个家庭限购 2个，邮寄销售每个家庭限购 1个 

日期：5月 16日（六）10：00-12：00，13：00-15：00 ※现场销售 

地点：市政府本厅 

价格：3000 日元 

申请：4月 3日（五）至 4 月 17 日（五）期间，通过扫描二维码报名（抽签） 

※详情请参阅市官方网站 

谘询：经济振兴课促进振兴室 ☎33-4477 

 

 

 

印西市建市 30 周年纪念 

 



 

【除了市内医疗机构外，还可获取以下信息】 

● 可根据症状选择，并显示相应应对方法的应用程序 

● 护士等专业人员提供的电话咨询服务 

● 周六下午、周日、节假日及夜间开放的医疗机构信息 

● 节假日诊疗电话咨询 

谘询：健康促进课健康政策系（综合保健中心内） ☎33-3264 

郊游信息 

 

北总春季活动２０２６   4 月 19 日（日）10：00-15：00 

千叶新城中央车站周边的惯例,深受大家欢迎的活动“北总春季活动”今年也

将举办！ 

在印西市区域，将举办过去活动大受好评的「Darts de Get’s」，并发售「北总正装印犀君」（1千日元/

一个）。欢迎大家前来，共享欢乐！ 

 

日期：4 月 19 日（日）10：00-15：00（雨天举行、暴风雨取消） 

会场：永旺梦乐城千叶新城合作停车场（中央北第 1停车场） 

内容：专业艺术家特设舞台、各铁路公司商品销售、迷你电车的乘车角、各种饮食和销售展位等 

谘询：交通政策课交通政策系☎33-4415 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5 月 15 日-6 月 19 日每个周五 19：00-21：00 

新运动教室 

 

地点：松山下公园综合体育馆 

项目：匹克球，地掷球 

对象：住在市内，在市内工作，在市内上学的小学生以上的人（小学生需要跟家长一起参加） 

定员：各 50名 

其他：穿可以做运动的衣服，自带在室内穿的鞋子 

申请：4月 1日（三）-5月 8 日（五）17：00 期间，可通过千叶电子申请服务办理，或将申请表提交至下

列记载的窗口（先到先得）*想了解详细请看印西市官方网站 

谘询：体育振兴课振兴系 ☎42-8417 传真 42-8427        sportska@city.inzai.chiba.jp 

 

 

5 月 16 日～30 日之间的周六 17：30～19：00 

攀岩教室 

地点：松山下公园综合体育馆 

对象：小学 3年级以上（住在市内·在市内工作·在市内上学者优先）*小学·初中学生需要家长的陪伴 

定员：各 20名 

费用：一天 500 日元（含保险费等） 

其他：穿可以做运动的衣服，自带在室内穿的鞋子 

申请：从 4月 1日（三）到 30日（四）之间在千叶电子服务申请（抽选）*你想了解详细请看市官方网站 

谘询：体育振兴课振兴系 ☎42-8417 

 

 

 

 

育儿时间 

在各育儿支援中心·托儿所·认定儿童园·儿童院举办很有趣的亲子活动，讲座等。请扫二维码看一下各

个信息。 

 

 



 

 

活动信息 
体育 

市民软式网球比赛 
时间：5 月 10 日（日）8：00～ *如果天气不好改到 17日（日） 

地点：松山下公园（5～8号网球场） 

对象：住在市内或在市内工作的高中生以上团，附近地区的招待选手 *普通，老年（50 岁以上），女子不

限年龄都可以出场。 

费用：一组 3000 日元 

申请：从 4月 1日（三）到 24日（五）之间，代表者的地址，姓名，电话号码，各项目参加者的名单送

到下列记载处 

谘询：印西软式网球协会·橘田☎080-5695-9693        tetsu.08232525＠gmail.com 

讲座 · 活动 

对于有外国背景的儿童学日语会 

【招募儿童 IIFA 参加者】 

时间：从 5月到 2027 年 2月之间的 10：00～11：30 （①第一·二周六 ②第三·四周六） 

地点：①波斯菊调色盘 调色盘Ⅰ ②交流文化馆 

内容：对于在学校用的日语听不懂，看不懂，不会写，没有朋友等因为不会日语有困难的小学生的学习会 

申请：扫二维码申请 

谘询：印西市国际交流协会（IIFA）·あさい☎42-7177，かわきた☎090-6492-0865 

       inzai.ifa＠gmail.com 

 

【招募初中教室参加者】 

时间：从 5月到 2027 年 3月之间每周六 10：00～11：45 

地点：交流文化馆 

内容：于在学校用的日语不懂有困难的学生的学习会 

对象：初中学生，在自己的国家毕业初中的人 

费用：教材费 

申请：扫二维码申请 

谘询：印西市国际交流协会（IIFA）·たかはし☎080-8738-7398，はるた☎090-2548-3317 

 

给外国人提供免费咨询 

4 月 15 日（三）9：00～16：00 



需要打电话预约（可以在网上咨询） 

谘询  企划政策课政策推进系（☎33-4068）       kikakuka＠city.inzai.chiba.jp 

 

 


