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致各位外国人士： 

 

＝国际交流环保慢跑⻢拉松印⻄2026＝ 

 

我们印⻄市将举办⼀场国际交流活动，⽇本⼈和外国朋友将⼀边捡垃

圾，⼀边享受徒步或慢跑⻢拉松的乐趣（这不是⽐赛速度的活动）。 

◎时间： 

2026年4月5日（周日）9点到16点 

◎路线： 

松虫姬公园 → 松虫寺 → 吉高大樱 → 印旛沼自行⻋道 → 

印旛中央公园 → 軽費養老院 柳莺 → 松虫姬公园 

（约20公里路线） 

◎参加费⽤： 

成人5,000日元 中小学生及高中生3,000日元 

●报名及咨询处 

印⻄市国际交流协会 电话：070-5519-1661 

※报名截⽌⽇期为3月20⽇（周五） 
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