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●3つの「密」を避ける　　●人との距離を保とう　　●手洗いなどの手指衛生　　●定期的な換気新型コロナウイルス感染症から
自分と大切な人を守るために！

薫風にゆれる藤の花
in木下万葉公園

市の人口…110,208人
男…54,661人　女…55,547人
（令和5年3月31日現在）

5/12は民生委員・児童委員の日������� 2
令和5年度市職員採用試験��������������� 4
印西まちなか音楽祭開催������������������� 6
生涯学習まちづくり出前講座������������10

　新年度が始まり、子どもの交通事故の増加が懸念されます。
　また、高齢者が関係する死亡事故の割合が高く、中でも歩行中の事故が多く
発生しています。交通ルールの遵

じゅん

守
し ゅ

と正しい交通マナーを実践しましょう。
【春の全国交通安全運動】　5月11日㈭～20日㈯
【交通事故死ゼロを目指す日】　5月20日㈯

場所 木下1944ほか木下1944ほか

駐車場 14台14台

行き方 木下駅から徒歩約15分、またはふれあいバス東・木下駅から徒歩約15分、またはふれあいバス東・
中・西ルート「木下小学校」下車(徒歩約5分)中・西ルート「木下小学校」下車(徒歩約5分)

　木下万葉公園では、薄紫色の鮮やかな藤の花が、毎年ゴールデンウイー　木下万葉公園では、薄紫色の鮮やかな藤の花が、毎年ゴールデンウイー
クのころに見頃を迎えます。新緑の季節、心地よい風に揺られながら咲きクのころに見頃を迎えます。新緑の季節、心地よい風に揺られながら咲き
誇る藤棚を訪ねて、公園を散歩してみてはいかがでしょうか。誇る藤棚を訪ねて、公園を散歩してみてはいかがでしょうか。

　交通事故の防止、飲酒運転の根絶を目指し、交通ルー
ルの遵守、交通事故防止の意識の向上を図るため、警察
車両などの出動式を開催します。
時5月７日㈰14時〜
場イオンモール千葉ニュータウン店コスモス広場
内警察音楽隊による演奏、警察車両によるパレードなど
問市民活動推進課市民安全係☎33-4435、印西警察署
☎42-0110

春の全国交通安全運動春の全国交通安全運動出動式出動式

▲昨年の出動式の様子

令和5年　春の令和5年　春の全国交通安全運動全国交通安全運動
なれた街　いつもの道でも　みぎひだりスローガン

①子どもをはじめとする歩行者の安全の確保
②横断歩行者事故などの防止と安全運転意識の向上
③自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

重点目標
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時日時　場場所　内内容　対対象　定定員　 参加費（記載のないものは無料）　他その他　申申し込み　問問い合わせ　 ホームページ　 メールアドレス　 ファクス
※各公民館・図書館、中央駅前地域交流館の受け付けは9時〜
■広報いんざいに掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の影響により変更・中止する場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。

事業名 提案者名

体力回復のための産前産後ケア教室事業 産前産後ケアINZAI

やさしい日本語及び中国語による　　　　　　　
「広報いんざい」の発行事業 印西市国際交流協会

グリーンカーテンでゼロカーボン　　　　　　　
「CO2を減らそう！ストップ温暖化大作戦！」みんなのいっぽ

竹袋調整池と周辺地域の維持管理事業 (特非）エコネットちば

▲竹袋調整池と周辺地域の維持管理事業

◎募集内容…令和6年度に実施する単年度事業
◎対象…市民活動団体等登録を行った個人・団体・事業者
　※登録は下記窓口で随時受け付け
◎審査方法…公開審査会で採択候補事業を決定
◎�申し込み…6月23日㈮までに所定の提案書を下記へ持参
※�詳細は、実施要領（下記窓口、各支所・公民館・コミュニティセン
ター、市民活動支援センター、市ホームページで配布）を参照

※提案を検討する場合には、早めに下記へご相談ください

問市民活動推進課活動支援係☎33-4431

時　　　5月14日㈰10時〜11時
場市民活動支援センター（中
央駅前地域交流館2号館）
内全体説明会
定20人
申5月12日㈮まで
問市民活動推進課活動支援
係☎33-4431

時　　　5月14日㈰13時〜16時
場市民活動支援センター（中央駅前地域交流館2号館）
内提案を実現させるためのポイント説明と相談。講師：
影山貴大氏（市民活動支援センターコーディネーター）
定3団体
申5月13日㈯まで（先着順）
問市民活動支援センター☎48-4500

民生委員・児童委員の日5月12日㈮は

　誰もが安心して暮らせる地域をつくるために、さまざまな活動をしている「民生委員・児童委員」。
活動へのご理解とご協力をお願いします。

問【民生委員・児童委員について】　
　社会福祉課厚生係☎33-4513
　【主任児童委員について】
　子育て支援課支援係☎33-4640

市民と市が互いに協力・連携しながら、地域社会のさまざまな課題解決や市民ニーズの充足に向けて取り組む企画提案を募集します。

�　民生委員･児童委員とは

　少子化や核家族化によって地域のつながりが薄れ
る中、高齢者や障がいのある人、子育てや介護をし
ている人などが、周囲に相談できず孤立してしまう
ケースが増えています。そこで、地域の身近な相談
役として必要な支援を行うのが、厚生労働大臣から　
委嘱を受けた「民生委員・児童委員」です。
　なお、民生委員・児童委員のうち「主任児童委員」
は、地域の子どもに関する支援を専門に活動してい
ます。

?

　お気軽にご相談ください

　市内には、現在126人の民生委員・児童委員（う
ち主任児童委員14人）がおり、担当区域で、見守
り・相談などの業務を行っています。委員には守秘
義務があるので、日々の生活で困っていること、心
配なこと、福祉制度などについて安心して相談でき
ます。担当地区の委員を知りたい人は、社会福祉課
へご連絡ください。
　なお、活動概要については、千葉県民生委員児童
委員協議会ホームページ内「あなたの
街の民生委員活動（2次元コード）」を
参照ください。

�　民生委員・児童委員に15人を委嘱

　4月1日付けで委嘱された、民生委員・児童委員は下記のとおりです。
※敬称略。（　）内は担当地区
【地区民生委員児童委員】
◎�木下・小林地区…梅澤勉（木下東3丁目）、鈴木寧子（小林台方の一部）
◎大森・永治地区…牧野敏幸（白幡・浦幡新田）
◎船穂・そうふけ地区…中村清美（西の原3丁目の一部）
◎�ニュータウン中央北地区…大根春美（木刈2丁目の一部）、原野雅子（木
刈4丁目の一部）、大平久夫（戸神台2丁目の一部（戸建て））　　
◎�ニュータウン中央南地区…坂本健治（内野1丁目の一部）、杉﨑千明（内
野2丁目の一部）、髙村衞（高花5丁目の一部）
◎印旛地区…五十嵐節子（山田）
◎本埜地区…小久保力（三区・四区・和）
【主任児童委員】
◎大森・永治地区…平田美樹
◎ニュータウン中央南地区…濱田由香里
◎本埜地区…原山奈緒美

令和5年度の実施事業

事業説明会 個別相談会

皆さんの企画提案を募集〜市民と協働によるまちづくり〜
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各課等の連絡先(電話・ファクス番号)一覧はこちら

　市では、市民の皆さんにご協力
いただき、空き缶などの散乱ごみ
の清掃に取り組んでいます。
　令和4年度は、145団体のご協力
をいただきました。
　きれいなまちをつくるため、皆
さんのご協力をお願いします。
※�事前に計画書の提出が必要。ま
た実施日は、任意の日に変更可

　4月から小規模特認校制度を導入した船穂小学校と本埜中学校では、随
時、転入学申請を受け付けています。
　小規模特認校制度とは、従来の通学区域は残したままで、特定の学校に
ついては、通学区域に関係なく、市内のどこからでも就学を認める「特認
校制」のうち、「小規模校」に適用される制度です。
�就学条件�
●児童生徒が市内に居住し、就学中または就学予定であること
●�公共交通機関や保護者の送迎などにより、保護者の負担と責任におい
て、児童生徒を安全に通学させること

●通学する児童生徒の心身の状況が、通学に耐えうるものであること
●学校の運営方針や教育活動について理解し、協力できること
●PTA活動に賛同し、協力すること
※詳細は市ホームページ
問学務課学校適正配置推進係☎33-4704

小規模特認校の転入学申請を受け付け

　緑化推進運動の一環として実施している「緑の募金」。本市の令和4年度
の募金総額は120万9,353円となりました。
　募金は、（公社）千葉県緑化推進委員会を通じて、身近な環境緑化や緑の保
全、森林整備、子どもたちに緑の大切さを伝える活動など、さまざまな緑
づくりの大きな原動力の財源として、有効に活用されます。
　今年度も募金活動を実施しますので、ご協力をお願いします。
問印西市緑の募金事務局（農政課農政係内）☎33-4487

「緑の募金」
ご協力ありがとうございました

毎月第1月曜日　

みんなでつくろう　美しいふるさと　いんざい
クリーン印西推進デー

問クリーン推進課不法投棄対策係☎33-4508

　自転車は気軽に利用できる便利な乗り物ですが、交通ルールやマナーを
守らない運転は、重大な事故の原因となります。ルールやマナーを守り、
交通事故を防止しましょう。

ルールやマナーを守ろう!
5月は「自転車安全利用推進強化月間」

問市民活動推進課市民安全係☎33-4435

■�ここがポイント
■■��タイヤの空気圧やブレーキの効き具合などの点検をしましょう
■■��ヘルメットを正しく着用しましょう
■■��自転車は原則、車道の左側を通行しましょう�
■■��二人乗りや他の自転車と並んで運転することはやめましょう
■■��携帯電話、イヤホンなどを使用しながらの運転はやめましょう
■■��傘を差しながらの運転はやめましょう
■■��薄暗くなってきたら、早めにライトを�　　　

点灯し、反射材も取り付けましょう
■■��飲酒運転は絶対にやめましょう
■■��自転車保険(賠償責任保険)に加入

しましょう 廃棄物減量等推進員
（クリーンアドバイザー）

外来植物キショウブ駆除
ボランティア

　市と市民が一体となり、廃棄物の減量および適正
な処理を推進します。
◎任期…6月1日〜令和8年5月31日
対市が実施する講座やイベントなどに参加できる人
申5月15日㈪まで
※詳細は募集要領（市ホームページ）
問クリーン推進課推進係☎33-4504

　武西地区には、生物多様性に富んだ湿地が残って
います。しかし、外来種のキショウブが急激に繁茂
し、在来植物の生育を脅かしています。このままで
は、キショウブだけの湿地になってしまうため、キ
ショウブの種が下流に流れる前に除去を行います。
湿地なので泥で汚れます
が、そこも得難い体験。
　ぜひご参加ください。
時5月27日㈯9時〜12時
30分
場中央駅前地域交流館駐
車場集合
対中学生以上
定20人
他帽子、長袖長ズボン、長靴を着用し、軍手、タオ
ル、ビニール袋持参（泥で汚れます）。弁当、飲み物
付き
申5月20日㈯まで
問(特非)谷田武西の原っぱと森の会・矢野☎080-5087-�
7235 ymharappa@yahoo.co.jp

　5月ごろから活動が活発になるカミツキガ
メ。主に印旛沼周辺に生息していますが、近
年では東の原、草深、船穂、武西、造谷地区
など、市内の広域で目撃されています。顎が
強く、身の危険を感じるとかみつく習性があ
り大変危険です。見つけたときは、手を出し
たり捕まえようとしたりせず、速やかに下記
へ連絡してください。
問環境保全課保全係☎33-4491
　印旛支所市民サービス課☎98-1111
　本埜支所市民サービス課☎97-1111

カミツキガメに注意！

▲どう猛な性格で、鋭い爪が特徴

▲中学校でごみの減量について説明
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防災行政無線の内容は、市公式ライン 防災ツイッター 防災メール などで確認できます。

　　　市で一緒に働きませんか　職員募集

令和5年度の市職員採用上級試験（印旛郡市職員採用共同試験）

会計年度任用職員（パートタイム）

職種 募集人員 初任給
（大卒の場合） 業務内容 受験資格

一般行政上級 20人程度

211,253円

戸籍、税金などの窓口業務と、
広報、財政、企画、福祉、学
校教育、社会教育などの業務、
公民館、図書館などの管理運
営など

平成5年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人（学歴不問）、または平
成14年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除
く）を卒業した人（令和6年3月までに卒業見込みを含む）

一般行政上級
（専門試験なし） 10人程度

昭和58年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人（学歴不問）、または
平成14年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を
除く）を卒業した人（令和6年3月までに卒業見込みを含む）

一般行政上級
（学芸員） 3人程度

行政各分野に関する業務全般
の他、文化財資料の発掘、収
集、調査研究など

昭和58年4月2日以降に生まれた人で、次のいずれにも該当する人。
・博物館法に基づく学芸員の資格を有する人、または令和6年3月末までに資
格取得見込みの人
・大学又は大学院において文化財（日本考古学）に関する専門課程を修了した
人、または令和6年3月末までに修了見込みの人

一般行政上級
（社会福祉主事） 3人程度

行政各分野に関する業務全般
の他、生活保護、児童、高齢
者、障害者福祉に関する相談
支援など

昭和58年4月2日以降に生まれた人で、社会福祉主事任用資格（社会福祉士資
格、精神保健福祉士資格を含む）を有する人（令和6年3月までに資格取得見込
みを含む）

土木上級 5人程度
道路の設備や都市計画、水道
などの土木事業に係る調査、
企画設計・施工管理など

昭和58年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人（学歴不問）、または
平成14年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を
除く）を卒業した人（令和6年3月までに卒業見込みを含む）

建築上級 5人程度 施設の新築・増改築・修繕に
関する設計、施工管理など

昭和58年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人（学歴不問）、または
平成14年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を
除く）を卒業した人（令和6年3月までの卒業見込みを含む）

保育士 10人程度 207,727円 保育や子育て支援など
昭和58年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた人で、保育士登録を受
けており、幼稚園教諭の免許を有する人（令和6年3月までに登録および免許取
得見込みを含む）

保健師 5人程度 250,264円 住民の健康診断や福祉・健康
づくりの推進など

昭和58年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人で、保健師の資格を
有する人（令和6年春季までに取得見込みを含む）

勤務場所 職種（募集人数） 応募資格 業務内容 勤務条件 申込方法・問い合わせ

市立保育園

①保育士
②正看護師
③④保育補助（い
ずれも若干名）

①②各職種資格を有する人
③④資格不問

保育に関
すること

勤務時間：①②平日7時〜19時の間で6〜7.5時間③
平日7時〜9時30分④16時〜19時※園により異なる
時給：保育士1,220円〜1,270円、看護師1,370円〜
1,430円、無資格1,020円〜1,050円※諸手当あり

履歴書（写真貼付）、資格保
有者は資格証の写しを持参�
問保育課保育係☎33-4651

◎試験日…7月9日㈰　◎募集職種など…下表参照
場東京学館高等学校（酒々井町）　申5月17日㈬から31日㈬（必着）までに、ちば電子申請サービスで　※詳細は市ホームページ参照
問人事課人事研修係☎42-5114

熱中症警戒アラート熱中症警戒アラートご存じですか？
　「熱中症警戒アラート」は、熱中症の危険性が極めて高くなると
予測される際、危険な暑さへの注意を呼び掛ける情報です。

発表の基準と方法 暑さ指数（WBGT）とは
　印西市では、佐倉観測所または我孫子観測所の暑さ指数（WBGT）が33
℃以上となる予報が発表された場合、当日9時ごろに「防災行政無線」およ
び「防災メール」などでお知らせします。
　アラートが発表された際は、積極的に熱中症を予防するための行動を
取ってください。

　暑さ指数（WBGT：湿球黒球温度）とは、人間の熱バランスに影響の大
きい「気温」「湿度」「輻

ふ く

射熱※」の3つを取り入れた指標です。
※輻射熱とは、地面や建物から出る熱が体に伝わるもの

　家での熱中症を防止するために、夏本番前にはエアコンの試運転を行っ
ておきましょう。また、エアコンの修理や設置工事は、真夏の時期には非
常に混み合うため、早めに行いましょう。エアコンの試運転を！

夏に向けて
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【発熱、のどの痛み、咳などの症状があり受診したい場合は】　かかりつけ医や身近な医療機関へ事前に電話（必ず症状を伝達）、または千葉県発熱相談コールセンター
☎0570-200-139（24時間）へ

青空の下
にぎわう木下駅南骨

こっ

董
とう

市
いち

今年度の各月の
レポートはこちら▶︎

広報レポーター
渡辺一夫（原）

　木下駅南口商店街では、毎月第1土曜日に骨董市が開かれています。早
朝からたくさんのお客さんでにぎわい、歩行者天国にもなります。和服
を着た人や犬を連れた人などの姿もありました。食器やつぼ、古銭、貴
金属、火鉢、日本刀、かぶとなど、昔懐かしい物を商う店先では、お客
さんたちが品物を欲しそうに手に取り、店員を相手に値段交渉などをし
ている姿があちこちで見られました。古伊万里焼の大皿、一点数十万円
もする貴重品、額縁付きの絵画などを売る店も数店ありました。私も、
職人さんが使っていた剪

せ ん

定
て い

ばさみを、自宅の庭にあるナニワイバラの硬
い弦を切るのに使えそうなので購入しました。

　実行委員会の役員に聞くと、「骨董市は、木
下地域をなんとか以前のようなにぎわいのあ
る街にしたい」との思いから、平成15年に始
まったとのこと。また、市商工会や市観光協
会、印西市からの支援も受け、毎回約70店の古物商の出店や、約5千人も
の人でにぎわう、近隣では最大級の骨董市であるとのことです。
　街おこしの一環ということか、骨董品だけでなく、地元産の野菜や地元
の人が愛してやまない素朴な「ばらっぱまんじゅう」も売られていて人気
があります。また、焼きそばやカレーライス、炊き込みご飯なども売られ
ており、お腹が空いたときには食べることができます。
　昔ながらの商店街の風情を醸し出している、木下駅南骨董市。当日は、
臨時のトイレや駐車場も完備されており、安心して見て回ることができます。
ぜひ散歩をしながら、あなたのお宝を掘り出してみてはいかがでしょうか。

にぎわいを見せる骨董市

骨董市はこちら▶︎
▲店頭に並ぶ絵画など

▲買い物をするお客さんたち

　令和5年度の納税通知書を5月10日㈬に発送する予定です。
　納期限は、5月31日㈬です。金融機関やコンビニエンスストア（一部を除
く）などで早めに納付してください。納付方法などの詳細は納税通知書をご
覧ください。
◎�減免申請…障害者手帳などを所有している人で、減免の申請をする場合
は、5月31日㈬までに申請してください。なお、車両の構造が、歩行困
難者のための車いす移動車などとなっている場合も減免対象です。

※障害等級により、対象とならない場合あり
問【課税内容について】課税課税制係☎33-4443
　【納付について】納税課収納管理係☎33-4447

軽自動車税（種別割）の納税通知書を発送
◎�内容…印西市を中心とした地域の歴史、民俗、自然などに関する研究成
果（論文、研究ノート、資料紹介など）で、未発表のもの
◎原稿の分量…1万2千字以内（図表、写真を含む）
◎刊行…令和6年3月（予定）
◎�申し込み…5月31日㈬までに原稿の種別、タイトル、住所、氏名、連絡
先を下記へ連絡の上、10月31日㈫（必着）までに原稿（電子ファイルおよ
び印刷した物）を提出

※採否については、印西の歴史編集委員会で審査し決定
問木下交流の杜歴史資料センター☎40-3500 40-3501 rekicenter@
city.inzai.chiba.jp

原稿をお寄せください
市史研究誌「印西の歴史　第15号」に掲載

　償却資産には、土地・家屋のように登記制度がありません。そのため、償
却資産を所有する人は、地方税法の規定により、毎年1月1日の賦課期日時
点での資産の所有状況を、資産所在地の市町村へ申告する必要があります。
　まだ、申告が済んでいない人は、提出（eLTAX（https://www.eltax.lta.
go.jp）での申告可）をお願いします。
問課税課家屋係☎33-4446

忘れていませんか?償却資産の申告

　乗り入れブロックを道路に置くことは、道路法に違反する他、自転車や
歩行者の転倒を招くなど、大変危険です。また、雨の日には雨水の流れを
阻害し、泥や落ち葉がたまることで、道路冠水を引き起こす原因にもなり
ます。
　駐車場と道路の段差を解消するためには、道路法第24条の申請手続きを
し、縁石の切り下げ工事を行ってください。
問土木管理課管理係☎33-4669

危険です！　車の出入り口に
「乗り入れブロック」を置かないで

　市では、市民の皆さんの生涯学習
に役立てていただくため、生涯学習ガ
イドを発行しています。ガイドには、
ジャンル別に事業や講座案内の他、グ
ループ・サークルの紹介など、さまざ
まな情報を掲載しています。
　ガイドは市内各公共施設などで閲覧
できる他、市ホームページ
にも掲載していますので、
ぜひご活用ください。

令和５年度

生涯学習ガイドを発行！
～学びの場・仲間探しのきっかけに～
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「おでかけインフォメーション」は、今後開催されるイベントなどを紹介し、「写真deホットNEWS」は、最近開催されたイベントやまちの出来事などを紹介します。

市内外のミュージシャンが再び集結!

ホタルを見に行こう
55月月2727日日㈯㈯
18時30分〜21時18時30分〜21時
※雨天中止※雨天中止

55月月1414日日㈰㈰
11時〜16時30分11時〜16時30分

第1回いんざい自然探訪

　今年の音楽祭は、昨年より規模を拡大し、プロ・アマチュア問わず約350人の
ミュージシャンが集まり、さまざまなジャンルの音楽を演奏します。他にも、各種キッチ
ンカーや飲食・雑貨の出店、フリーマーケット、スタンプラリーなども楽しめる、野外音
楽フェスティバル。ぜひ、家族や友人などとお越しください。
場牧の原モア「①水の広場」など11カ所（案内図参照）
※会場により内容や開催時間が異なります
内おはやし、合唱、クラシック、ゴスペル、ドラムサークル、フォークソング、
ハワイアン、フリーセッション、ポップス、ロックンロール、和太鼓、その他
ジャンル多数
問生涯学習課文化係☎33-4714 syougaku@city.inzai.chiba.jp

第2回印西まちなか音楽祭

講師：亀成川を愛する会
場市内
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
定10組20人
他場所の詳細や持ち物などは参加者に別途通知

申5月15日㈪までに、はがき（消印有効）、電話、ファク
スまたはメールで①住所②参加者全員の氏名・年齢（学
年）③電話番号を下記へ（先着順）
※定員に達した場合は市ホームページでお知らせ
問環境保全課保全係☎33-4491 42-5339 kankyouka@city.inzai.chiba.jp

　印西市の豊かな自然環境に触れ合う自然観察会に参加して、環境保全に対する意識を高めてみませんか。

MAP
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小林牧場

イングリッシュアカデミージャンプ
（中学生海外派遣研修）代替研修

貴重な医療機器を見学、
その歴史を訪ねて

海外旅行を疑似体験！

〜印旛医科器械歴史資料館〜

3月18日

3月13日

▲各年代の顕微鏡の展示

▲料理の仕方を英語で学びました

▼飛行機内アナウンスを聞く生徒たち

▲入国審査官からの質問に答える様子

ホームステイファミリーとの▶︎
触れ合いを想定した場面　

　令和4年度の中学生海外派遣研修は中止となりましたが、去る3月18日、
本埜中学校で中学1・2年生の希望者を対象に、国際化に対応できる人材の育
成を目標とした代替研修を実施しました。
　海外旅行を想定し、旅行代理店や飛行機内サービス、入国審査の受け答
え、ホームステイ体験の4ブースでの疑似体験を通して、英語によるコミュ
ニケーション能力の育成を図りました。
　参加した生徒のアンケートでは、91%が「本研修に満足した」、100%が
「海外への興味や関心が高まった」と回答。今後の英語学習への意欲付けにつ
ながったことが分かりました。また、自由回答の中には、「いつか海外に行っ
てみたいと思いました」「英語（の学習）をがんばろうと思えたし、将来海外に
行きたいと思えた」「前よりも英語ができたように感じた」などのコメントも
多数あり、この研修が新たな発見・学びの場になったようです。
　教育委員会では、今後もさまざまな取り組みを通じて、国際理解教育の推
進に努めます。
問指導課指導班☎33-4705

　去る3月13日、印旛医科器械歴史資料館では、日本の医療機器
の成り立ちを学ぶツアーが開催され、市民などが参加しました。
　参加者らは、説明員から医療機器が現在の形に至るまでの過程について説明を
受け、約2時間かけて館内の展示物を見学。世界で初めて全身麻酔で乳がんの摘
出手術を行った江戸時代の医師・華岡青洲の外科手術器具や、国産として初めて
の顕微鏡、戦時中に使用された移動式消毒器など、千点を超える展示物を前に、
皆さん目がくぎ付けになっていました。
　いつの時代でも最先端技術を用いて作られる医療機器は、時代のニーズに合わ
せて進化を遂げています。新旧の医療機器を知ることで、現代医療のありがたみ
を再認識できる貴重な機会となったようです。

県立北総花の丘公園 ひょうたん島池（
竹袋調整池）の芝桜

吉高

◀︎世界初の乳がん手術に
　使われた器具一式

▲低温手術の発展につながった手術台

今年も市内各地で桜を満喫
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おはなし会（5月）紙芝居や大きな絵本など、楽しいおはなしをご用意しています。　
【大森図書館】14日㈰、28日㈰14時〜　【そうふけ図書館】毎週土曜日15時〜　【小倉台図書館】毎週日曜日10時30分〜　
【印旛図書館（いんば児童館）25日㈭11時〜※当日8時30分〜電話で「いんば児童館」へ予約　【本埜図書館】20日㈯10時30分〜

市登録手話通訳者・要約筆記者を募集
◎報酬…派遣1時間当たり1,700円（交通費別途
支給、傷害および賠償保険に加入）
※必要に応じて業務を依頼
対市内在住で、県の各登録試験合格者　定若干名
申履歴書(自筆・写真貼付)、合格証または資格証
の写しを下記へ※募集要項は下記窓口で配布　問
障がい福祉課支援係☎33-4136 42-0381

団体へ貸し出します
携帯型ヒアリングループシステム

　ヒアリングループシステムは、聞こえにくい人の
聞こえを補う機器です。音声を磁気に変え、補聴
器またはイヤホン型受信機に直接伝えるものです
が、全ての人の聞こえが良くなるわけではありませ
ん。
　会議室などに持ち運んで設置し、使用すること
ができますので、ぜひご活用ください。
※搬入・搬出は、使用する団体で行ってください
対市内在住・在勤の人を中心に活動する団体　申
電話またはファクスで　問障がい福祉課支援係☎
33-4136 42-0381

スカラモービル（可搬型階段昇降機）
操作講習会

　市では、電動で階段を昇り降りできる車いすを
無料で貸し出しています。利用する事業者は、操
作講習会を受講する必要があります。
時5月11日㈭13時〜（3時間程度）　場市役所本庁
ロビー集合　対介護保険法第70条の規定により
指定を受けた居宅サービス事業者で、次のいずれ
かの高齢者を対象に居宅介護を行う居宅サービス
事業者①介護保険の認定を受けた高齢者②おおむ
ね65歳以上で、自力による階段昇降が困難な高
齢者　定5人　申5月9日㈫まで（先着順）　問高齢

子ども医療費の助成
　中学3年生までの医療費の一部または全部を助
成します。助成を受けるには申請が必要です。出
生や転入などから1カ月以内に申請してください。
【資格がなくなったら受給券の返納を】
　市外に転出した場合は、転出日までの資格とな
ります。また、今年度卒業を迎える中学3年生の
場合は年度末で資格がなくなります。
　資格のない人が受給券を使用すると返還請求の
対象となります。必ず返納するか、破棄してくだ
さい。
◎返納先…子育て支援課（郵送可）、各支所・出
張所、中央保健センター、高花保健センターの回
収ボックス
問子育て支援課給付係☎33-4645

高校生などの医療費を助成
◎助成金額…保険診療の範囲内で医療に要する費

者福祉課生きがい支援係☎33-4592

オレンジカフェにきませんか ?
〈共通〉
内認知症に関する情報交換や日々の生活で心配な
ことなどを相談できます　対認知症の人や家族、
認知症介護の経験者、認知症に関心のある人　定
各20人　申電話で（先着順）
【オレンジカフェよりみち】
時5月19日㈮10時〜12時　場吉田地区構造改善
センター　申問印旛地域包括支援センター☎33-
7062
【オレンジカフェもとの】
時5月20日㈯13時30分〜15時30分　場滝野
小学校　申問本埜地域包括支援センター☎85-
4845
【オレンジカフェほっとはあと】
時5月22日㈪13時30分〜15時30分　場サザン
プラザ（原山）　申問印西南部地域包括支援セン
ター☎37-3120

ハウスクリーニング講習会
時5月25日㈭10時〜16時　場そうふけふれあい
の里　内家庭の清掃について、水回りや網戸、ブ
ラインドを含め幅広く学ぶ　対市内在住の60歳
以上　申5月15日㈪まで（先着順）　問高齢者就労
支援センター☎47-4050

シニア安心安全講座「はじめての太陽礼拝♪」
〜呼吸と一緒に〜

時5月24日㈬10時〜11時15分　場総合福祉セン
ター　内呼吸と一緒に動き、筋力と柔軟性を鍛
える。講師：小堀礼子氏（全米ヨガアライアンス
RYT200修了）　対市内在住の60歳以上　定15
人　他ヨガマット、タオル持参　申5月10日㈬か
ら　問総合福祉センター☎42-0144

シニア安心安全講座 交通安全教室
「ルールを守って、我が身を守りましょう」
時5月31日㈬10時〜11時15分　場総合福祉セン
ター　内自分の身体能力を認識して、交通事故に

子育て
情報

　各子育て支援センター・保育園・
認定こども園・児童館では、親子で
楽しめるイベントや講座などを開催し
ています。詳細は各施設のおたより（2
次元コード）をご覧ください。

健康・
福祉情報

用の一部または全部
※自己負担額…通院1回200円、入院1日200円、
調剤無料
◎助成方法…償還払い方式（医療機関に支払った
領収書などを申請書に添付し、市へ提出）
対15歳に達した日以後の最初の4月1日から18歳
に達する日以後の最初の3月31日までの人
※就学の有無は問わない
※保護者の扶養を外れた人や婚姻した人は除く
◎申請に必要な物…申請書・承諾書（市ホームペー
ジから）、医療機関に支払った領収書の原本（支
払った日の翌日から2年以内の物）、子どもが加
入する健康保険証の写し、保護者名義の振込口座
が分かる物、印鑑
※他にも条件に応じて必要な書類あり。詳細は下
記へ
◎申請窓口…子育て支援課、各支所、中央駅前出
張所
問子育て支援課給付係☎33-4645

所得超過により児童手当が
支給されなくなった人へ

　令和4年6月分から、児童を養育している人の
所得が、制度で定められた所得上限額以上となっ

た場合、児童手当が支給されなくなっています。
令和5年度以降の所得が所得上限額未満となった
場合は、再度認定請求書の提出が必要です。所得
が所得上限額未満になることが分かったときは、
15日以内に必ず児童手当の手続きをしてくださ
い。15日を過ぎた場合には、支給を受けられな
い月が発生することがありますので注意してくだ
さい。
申子育て支援課（郵送可）、各支所、中央駅前出
張所へ、または電子申請（ぴったりサービス、ち
ば電子申請サービス）から
※所得上限額など詳細は市ホームページ
※公務員は、職場での申請・支給になるため、職
場に問い合わせてください
問子育て支援課給付係☎33-4645

「あわないため、おこさないため」の方法を学ぶ。
講師：印西警察署職員　対市内在住の60歳以上　
定15人　他筆記用具持参　申5月11日㈭から　
問総合福祉センター☎42-0144

成年後見支援センターを開設
　市では、認知症、知的障害、精神障害などによ
り判断能力が十分でない人が、適切に成年後見制
度を利用できるように支援し、制度の利用促進を
図るため、市成年後見支援センター (市社会福祉
協議会内)を設置しています。成年後見制度に関
するさまざまな相談を受け付けますので、ぜひご
活用ください。
問市社会福祉協議会☎42-0294

中途失聴者・難聴者のための集い
時5月6日㈯、6月3日㈯13時30分〜16時　場佐
倉市中央公民館　内手話学習会　対聞こえに関係
なくどなたでも　他要約筆記のサポートあり　問
（特非）千葉県中途失聴者・難聴者協会印旛事務所

043-461-6533

成田赤十字病院公開健康講座（ライブ配信あり）
時5月27日㈯14時〜15時30分　場①赤坂ふれあ
いセンター（ボンベルタ成田店内）②ユーチュー
ブ　内テーマ「慢性腎臓病（CKD）とは?〜透析を
避けるため今出来ること」。講師：倉本充彦氏(同
病院腎臓内科部長)　定①60人②上限な
し　申2次元コードから、または下記
へ　問成田赤十字病院社会課☎22-
2311

心臓ペースメーカーに関わる講演会
時5月28日㈰13時〜15時30分　場アミュゼ柏
（柏市）　内心臓ペースメーカーに関する講演会な
ど。講師：渡邊寛氏(取手北相馬保健医療センター
医師会病院副院長)他　対心臓ペースメーカー装
着者および予定者　¥千円(当日払い。付添者は
無料）　申5月10日㈬まで※受付時間9時〜12
時　問日本心臓ペースメーカー友の会千葉県支部
我孫子地区会代表・長澤☎ 0471-83-0525
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保健センター通信
中央保健センター☎ 42-5595

242 5月31日は「世界禁煙デー」です

千葉県こども急病電話相談☎#8000（局番なし）または☎043-242-9939毎日19時〜翌朝6時。看護師による電話相談
印旛市郡小児初期急病診療所☎043-485-3355◎診療時間…平日・土曜日19時〜23時、日曜日・祝日・年末年始9時〜17時、19時〜23時（受け付けは診療終了時間
の15分前まで）

◎感染症の感染防止対策を講じた上で実施します。

▼健康づくり相談（一般対象・予約制）
時月曜〜金曜日9時〜16時
場中央保健センター、ふれあいセンターいんば、
　本埜支所（5月19日㈮のみ）
内�血圧測定、体組成測定、健診結果の見方や生活習
慣病予防についての相談、食事や栄養についての
相談、歯についての相談（個々に合ったブラッシ
ング指導など）、禁煙相談
申来所する2日前（休日の場合はその前日）までに
中央保健センターへ※電話相談可

▼乳児相談（対象者へ個別に通知）
ころころ相談
内子どもの成長や生活などについての相談
対4〜6カ月ごろ

▼離乳食個別相談（予約制・先着順）
時5月17日㈬
場ふれあいセンターいんば
内栄養士、歯科衛生士との相談、
　身体計測（希望者）
対5〜18カ月ごろ
申5月12日㈮までに2次元コードから

▼オンライン離乳食教室（予約制・先着順）
時6月7日㈬
内栄養士による講話、調理デモンストレーション、
　質問コーナー※Zoomで
対5〜8カ月ごろ
申6月5日㈪までに2次元コードから

▼幼児健診（対象者へ個別に通知）
1歳6カ月児健診
内集団：身体計測、内科健診
　個別：歯科健診
対1歳6〜8カ月ごろ

2歳児歯科健診
内個別：フッ化物塗布あり（希望者）
対2歳6カ月ごろ

3歳児健診
内集団：�身体計測、眼科（屈折・眼位）検査、

尿検査、内科健診
　個別：歯科健診
対3歳6〜8カ月ごろ

　下記に該当する人は、中央保健センターへお問い合
わせください。
▪妊婦・産婦・乳児健康診査受診票および新生児聴
覚スクリーニング検査受診票が未手続きの妊産婦・
0歳児の保護者

▪予防接種・乳幼児健診実施状況届が未届けの19歳
以下

▪おとなの健（検）診の受診希望者
▪風しん抗体検査（無料クーポン）対象の男性（昭和37�
年4月2日〜54年4月1日生まれ）で検査が未実施の人

転入者の皆さんへ

　「世界禁煙デー」は、たばこを吸わないことが一般的な社
会となることを目指してWHO（世界保健機構）が定めたも
のです。また、厚生労働省は、世界禁煙デーから1週間（5
月31日〜6月7日）を「禁煙週間」と定めています。
ニコチンとたばこの煙の依存性
　ニコチンは、たばこの依存性を高める化学物質です。使
用を止める困難さや離脱症状の厳しさなどにおいては、ヘ
ロインやコカインなどの薬物と同等の特徴と強度を有して
います。たばこには、メンソールやココアなどを添加して
爽快さを増している物もあり、喫煙者がより多くのニコチ
ンを摂取するように作られています。
　また、たばこの煙には約5,300種類の化学物質があると
いわれており、その中には約70種類の発がん性物質が含ま
れています。これらの物質は、たばこの煙に直接触れる喉
や肺などだけでなく、血液を通じて全身に運ばれ、がんの
原因にもなります。その他、慢性閉塞性肺疾患（COPD）、
虚血性心疾患や脳卒中などの原因にもなります。
受動喫煙による健康への悪影響
　たばこの先から出る煙（副流煙）には、発がん性物質や
ニコチンなどの有害物質が、主流煙の数倍も含まれていま
す。健康への悪影響としては、頭痛や咳などの症状が出た
り、肺がん、虚血性心疾患などが原因となる死亡率が上昇
することがあります。また、非喫煙妊婦でも低出生体重児
の出産の発生率が上昇したりするなどの研究結果が、近年
多く報告されています。小児では、ぜんそく、気管支炎、
中耳炎といった疾患などと関連があり、乳児では乳幼児突
然死症候群との関連も報告されています。
受動喫煙防止対策
　平成30年7月、健康増進法の
一部が改正され、多くの人が利
用する施設についての受動喫煙
防止対策が義務付けられました。
　市では、印西市受動喫煙防止対策ガイドライ
ン（2次元コード）を基に、受動喫煙のないまち
づくりを目指しています。
問中央保健センター☎42-5595

�コロナワクチン春接種について�
対①65歳以上
　②基礎疾患を有する人および重症化リスクが高いと医師が認めた人
　③医療従事者、または高齢者施設や障がい者施設などの従事者
　※�12歳〜64歳で、3〜5回目にオミクロン株対応2価ワクチンを接種していない

人、および令和4年11月8日以降にノババックスワクチンで3〜5回目の接種を
していない人は、5月7日㈰までに接種を受けることができます

接種開始日…5月8日㈪〜
ワクチン…オミクロン株対応2価ワクチン、またはノババックスワクチン
接種券申し込み…①不要。前回接種日ごとに段階的に発送（下表参照）
　　　　　　　　※�一斉発送日を待たずに早期接種を希望する人は、申請すれば接

種券を個別発送可
　　　　　　　　②③転入した人は電話、または市ホ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　ームページから要申請

問印西市コロナワクチンコールセンター☎50-2657平日9時〜17時

前回接種日 接種券発送日

〜令和4年11月30日 4月24日

令和4年12月1日〜12月31日 5月22日

令和5年1月1日〜3月31日 6月上旬

【発送スケジュール（対象者①のみ）】

令和5年度の新型コロナワクチン接種
　※最新情報は市ホームページ
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▶︎市役所本庁…13日㈯、27日㈯8時30分〜17時15分　▶︎中央駅前出張所…6日㈯、20日㈯8時30分〜17時15分
▶︎印旛支所…毎週土曜日8時30分〜12時　▶︎滝野出張所…毎週土曜、日曜日8時30分〜17時15分

5月の市民課窓口業務の
土曜・日曜開庁（祝日除く）

※各公民館・図書館、中央駅前地域交流館の受け付けは9時〜

令和4年度放射線量測定結果
　令和5年1月から3月までに、携帯
用簡易測定器で市内の公共施設な
どの大気中の放射線量を測定しま
したが、基準値である毎時0.23マ
イクロシーベルトを上回る施設はあ
りませんでした。測定値は市のホー
ムページおよび市役所1階行政資料
コーナーで公表しています。
問環境保全課保全係☎33-4491

令和5年度千葉県調理師試験
◎試験日…10月28日㈯
◎�試験会場…幕張メッセ国際会議場
（千葉市）
◎�申し込み…5月29日㈪から6月2
日㈮までに、願書（県印旛保健所
および同保健所成田支所で配布）
などを住所地を所轄する保健所へ
簡易書留で郵送

問県印旛保健所（印旛健康福祉セン
ター）地域保健課栄養担当☎043-
483-1134
災害時外国人支援ボランティア登録
者募集!
　印西市国際交流協会では、市と連
携し、大規模災害時に被災した外国
人を支援するためのボランティアを

印西市民空手道親善組手大会
時5月14日㈰9時〜　場松山下公園
総合体育館　内印西市空手道連盟審
判講習会を兼ねる合同練習会　対市
内在住の空手経験者（有級者以上）
で、令和5年度スポーツ安全保険に
加入している人　定100人　 1人
500円　申5月10日㈬まで（先着順）
問市空手道連盟・杉森 ssugizzz@
gmail.com
印西市民バスケットボール大会
時6月18日㈰9時30分〜、25日㈰
13時30分〜　場松山下公園総合体
育館　対市内に在住・在勤の16歳
以上　 千円（市バスケット協会加
盟団体）、5千円（非加盟団体）　定
男子一部16チーム、二部6チーム、
女子8チーム、シニアの部あり（男
女別または男女混合可）　他6月4日
㈰に抽選会を実施　申5月13日㈯ま
で（先着順）　問市バスケットボー
ル協会・中島☎090-8491-9505
inzaibba@yahoo.co.jp

国民健康保険および後期高齢者医療
制度加入者が交通事故などでけがを
したときは
　交通事故などの第三者の行為に
よって傷病を受けたときの医療費は
加害者が負担することが原則です
が、その状況によって医療機関で国
民健康保険や後期高齢者医療制度が
利用できる場合があります。ただ
し、加害者から治療費を受け取った
り、示談を済ませたりすると使えま
せん。
　国民健康保険や後期高齢者医療制
度を利用する場合は、事前に国保年
金課へ連絡してください。また、速
やかに第三者傷病届などの必要書類
を提出してください。これを基に、
保険給付相当分の医療費を保険者が
一時的に立て替え、被害者に代わり
加害者に請求します。
問国保年金課給付係☎33-4464、
高齢者医療年金係☎33-4470

届け出が必要です
農地の転用や用途変更
　振興地域内で農用地区域に指定さ
れている土地を、住宅などの農業以
外へ転用する場合には、農用地区域
からの除外手続きが必要です。
　また、農業用倉庫などの農業用施
設を計画する場合にも、農用地区域
の用途区分変更の手続きが必要です。
　市では、各手続きの受け付けを年
2回、5月と10月に行っていますの
で、希望する人は、事前に下記へ相
談の上、受け付け月中に、変更願な
どの必要書類を提出してください。
問農政課農政係☎33-4487
森林整備事業補助金に対し
市から補助金を交付
　県では、森林の適正な整備を行い、
林木の健全な成長を促進し、森林の
持つ多面的機能を高度に発揮する優
良な森林を造成することを目的とし
て、森林の整備を行う森林所有者な
どに対し補助金を交付しています。
　県の補助金に市が追加補助を行
い、森林整備の充実を図っています。
対下刈り(8齢級以下)、枝打ち(6齢
級以下)、間伐(12齢級以下)、除伐
(5齢級以下、天然林は12齢級以下)
など　申5月19日㈮まで　問農政課
農政係☎33-4487

　皆さんが主催する講座に、市職員などを講師として派遣します。学びた
い内容を選んで申し込んでください。
時9時〜21時（2時間以内）※12月28日㈭〜令和6年1月5日㈮を除く
場主催者が用意してください（市内のみ）
対市内在住・在勤・在学の10人以上で構成された団体など

無料（材料費など実費負担の場合あり）
申開催日の3週間前までに申込書を下記へ、または市電子申請サービスから�
※講師の都合などにより、希望に添えない場合あり
問生涯学習課推進係☎33-4713 42-0033
syougaku@city.inzai.chiba.jp

行政
1 市の行政改革について 総務課
2 市の財政状況について 財政課
3 市の総合計画を学ぼう 企画政策課

暮らし・
コミュニティ

4 あなたの土地や家にかかる税金 課税課5 地域の会費・住民税の話
6 マイナンバーカードの申請・交付について 市民課
7 男女共同参画について学ぼう

市民活動推進課8 〜みんなが幸せに暮らせるために〜「人権」につい
て一緒に考えよう！

9 賢い消費者になりましょう 消費生活センター
10 インターネットと情報セキュリティ〜インターネットを楽しもう〜 DX推進課

環境 11 なぜ、ごみの分別が重要なのか〜ごみの分別・減量講座〜 クリーン推進課
12 印西市環境白書を読んでみよう！ 環境保全課

都市づくり 13 印西市の都市計画について 都市計画課14 印西市の景観について

健康・福祉

15 キラキラ★ハッピーファミリーのためのデンタルクラブ

健康増進課

16 イキイキ♪若さを保つお口の体操
17 めざせ腸美人〜食べて納得！野菜パワー〜
18 しっかり食べて元気ハツラツ！
19 防災の備え〔食事編〕〜自助が7割〜
20 幼児からの食育〜きちんと食べてかしこく育つ〜〔幼児期編〕
21 集中力アップ�子どもの心を支える食〜今から始め

る食習慣〜〔学童期編〕
22 知って得する生活習慣改善術〜あなた自身の健康のために〜
23 つくってみよう！保育園給食人気メニュー 保育課
24 気づき・繋がり・支え合い〜みんなで防ごう、高齢者虐待〜

高齢者福祉課

25 エンディングノートを書いてみよう！
26 認知症サポーター養成講座
27 知って安心!!認知症予防！〜学べばこわくない認知症〜
28 高齢者福祉と介護保険
29 これからの超高齢社会〜自分ならどうする!? 〜
30 いんざい健康ちょきん運動（地域でできる筋力運動）

健康・福祉

31 精神疾患への理解と制度について
障がい福祉課32 障害者差別解消法理解促進講座〜障がいのある人へ

の接し方を学ぼう〜
33 後期高齢者医療制度について 国保年金課34 国民健康保険制度について
35 子育てワンポイント 保育園36 親子で遊ぼう！

教育・
文化・
スポーツ

37 特別支援教育について 指導課
38 印西の文化財

生涯学習課

39 印西の歴史をひもとく
40 むかしのくらしを学ぼう〜民俗資料にふれる〜
41 教育振興基本計画（生涯学習編）について
42 家庭での子どもとのかかわり方
43 家庭教育シアターフォーラム
44 ニュースポーツ指導（ワンバウンドふらばーるバレーボール）

スポーツ振興課45 ニュースポーツ指導（ヘルスバレーボール）
46 ニュースポーツ指導（ショートテニス）
47 昔の道具から暮らしの移り変わりを再発見 印旛歴史民俗資料館
48『印西市史』を読む 木下交流の杜歴史資

料センター
49 初めての図書館使い方講座

図書館50 読んであげよう！
51 本の修理講習
52 ホール舞台裏見学会 文化ホール

安全・防災

53 交通安全教室 市民活動推進課54 防犯講話
55「自主防災組織」を作りませんか

防災課56 地域で取り組む防災・減災
57 水害に備えて「マイ・タイムライン」を作りましょう。

議会・選挙 58 議会のしくみについて 議会事務局
59 選挙のしくみ 選挙管理委員会

広報・情報 60 市の広報について 秘書広報課

分野 № 講座名 担当課 分野 № 講座名 担当課

生涯学習を
お手伝いします 令和5年度　生涯学習まちづくり出前講座令和5年度　生涯学習まちづくり出前講座
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（花代）　他持ち帰り用の袋、花ばさ
み（持っている人のみ）持参　申5月
2日㈫から16日㈫17時までに2次元
コードから、または下記
へ（抽選）　問印旛公民館
☎98-0427

NISA（ニーサ）講座
時6月25日㈰10時〜12時　場中央
駅前地域交流館　内基礎的な資産運
用やNISAについて学ぶ。講師：日
本証券業協会金融・証券インストラ
クター　対市内在住・在勤の18歳
以上　定20人　申5月2日㈫から6
月6日㈫までに2次元コードから、
または下記へ（抽選）　問
中央駅前地域交流館☎
46-5111
「絵本の楽しみ方・選び方連続講座」
（木刈親子読書会・小倉台図書館共催）
時5月10日㈬・17日㈬・24日㈬10
時〜11時　場小倉台図書館　内絵
本の楽しみ方や選び方を学ぶ　対小
学校低学年以下と保護者　定10組
（先着順）※子ども同伴可　申問小
倉台図書館☎47-5511

上期創業スクール開催
時7月15日〜8月5日の毎週土曜日
10時〜16時　場習志野市役所　内
中小企業診断士が講師となり、創業
計画の作成をサポート。最終日には、
創業経験者の社長による講演あり。
※後日個別相談あり　対県内で創業
を予定している人、または創業間
もない事業者　定30人　申千葉県
信用保証協会ホームページから（抽
選）　問同協会成長サポート部創業
サポートチーム☎043-311-5001

フードドライブ（食料品の寄付）に
ご協力ください
　フードドライブとは、家庭や企業
にある食品などを持ち寄り、福祉施
設や団体、困窮する世帯や個人に無
償で提供する活動です。
時5月15日㈪から6月30日㈮まで
（9時〜17時）※日曜日、祝日は除く
場市社会福祉協議会（総合福祉セン
ター内）
◎対象食品…米（前年度産まで・玄
米可）、麺類、乾物、保存食品、フリー
ズドライ食品、インスタント食品、
レトルト食品、ギフトパック、各種
調味料、食用油、飲料、災害備蓄食
品、お菓子類などの常温保存可能で、
賞味期限が2カ月以上ある物
問フードバンクちば☎ 043-301-
4025、市社会福祉協議会☎42-0294

講座・催し

印旛公民館教室
「初心者のための絵手紙教室」
時6月10日㈯、17日㈯14時〜16時
場印旛公民館　対市内在住・在勤
で両日参加できる人　定10人　
千円（材料代）　他筆を洗うための
缶、雑巾持参　申5月2日㈫から16
日㈫17時までに2次元
コードから、または下記へ
（抽選）　問印旛公民館☎
98-0427

印旛公民館教室
「みんなのいけばな教室」

時5月31日㈬10時〜11時30分　場
印旛公民館　内旬の花を楽しみなが
ら生ける　対市内在住・在勤の人（男
性・子ども歓迎）　定20人　 千円

募集します。
◎�登録要件…①18歳以上（高校生を
除く）②外国籍の場合、日本の在
留資格を有する人。※外国語がで
きる人歓迎
他災害時のボランティアへの参加は強
制ではありません　申下記へ（随時）�
問市国際交流協会・ばんどう☎070-
5519-1661 inzai.ifa@gmail.com
千葉県商工会職員募集（第1回経営
指導員等採用資格試験）
◎�試験日…1次試験【筆記】6月11日
㈰、2次試験【面接】7月中旬〜
◎�申し込み…5月29日㈪（必着）
◎募集職種など
職種（募集人数） 受験資格
令
和
5
年
度
採
用

経営指導員
（若干名）

商工業の指導実務、経
営実務経験者、または
中小企業診断士、税理
士などの資格保有者

令
和
6
年
度
採
用

経営指導員
（5人程度）同上

経営指導員
研修生
（2人）

令和5年4月1日現在、
満28歳未満で大学・大
学院を卒業見込みの人、
または大学以上卒業者

補助員
（若干名）

令和6年4月1日現在、満
57歳以下の高等学校以
上卒業者

◎勤務地…県内商工会など
※応募要領、試験の詳細などは同連
合会ホームページ（https://www.
chibaken.or.jp/）参照　問千葉県
商工会連合会☎043-305-5222

司法書士無料相談会
時5月10日㈬18時〜20時　場中央
駅前地域交流館2号館　内相続・贈
与などの不動産登記、多重債務問題、
成年後見、少額訴訟、会社設立・役
員変更などの商業登記、司法書士業
務に関することなど　申当日会場で
（19時30分まで）　問千葉司法書士
会佐倉支部・白井☎043-488-4633

市税などの夜間・休日納付相談窓口
【相談日】5月27日㈯9時〜12時、
31日㈬17時30分〜20時
【場所】市役所本庁舎1階国保年金課
【必要な物】納税通知書、催告書、
本人確認書類など
【取扱科目】
固定資産税･都市計画税
市民税・県民税、軽自動車税（種別割）
問納税課債権回収対策室☎33-4448
国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
問国保年金課
保険税係☎33-4462
高齢者医療年金係☎33-4470

介護保険料
問高齢者福祉課介護保険係☎33-4623

法律相談
（弁護士）

①12日㈮②19日㈮③26日㈮10
時〜15時【予約開始】①2日㈫②
12日㈮③19日㈮※先着8人（初
めての人優先）

市役所附属棟

市民活動推進課
男女共同参画係
☎33-4071
（受付専用番号）
※予約開始8時45分
※空きがあれば当日受
け付け可（交通事故巡
回相談を除く）

市民生活相談
（司法書士）

26日㈮10時〜15時
【予約開始】1日㈪※先着6人（初
めての人優先）

市民生活相談
（税理士）

19日㈮10時〜15時
【予約開始】1日㈪※先着6人（初
めての人優先）

人権よろず
相談

12日㈮10時〜15時
【予約開始】1日㈪※先着4人

行政相談
（行政相談委員）

12日㈮10時〜15時
【予約開始】1日㈪※先着8人・電
話相談の場合あり

交通事故巡回
相談

19日㈮10時〜15時
【予約開始】1日㈪※先着8人・電
話相談の場合あり

障がい福祉の
総合相談

月曜〜金曜日9時〜17時
【電話相談可】

いんば障害者相談センター
☎99-2501 33-6024

障害者就労支
援相談

火曜日10時〜16時
【電話相談可】

ふれあいサポートセンターいんざい
☎42-1118 42-1055

家庭児童相談
母子・父子自
立支援相談

月曜〜金曜日9時〜16時 子育て支援課家庭児童相談
☎42-5180

女性の悩み相
談

11日㈭、18日㈭10時〜16時
【電話相談可】 市役所会議棟 子育て支援課支援係

☎33-4640

消費生活相談 月曜〜金曜日9時30分〜16時
30分【電話相談可】 市役所附属棟 市消費生活センター

☎42-3306
若者サポート
ステーション
出張相談

25日㈭10時〜17時
対15〜50歳未満の職業的自立
を目指す若者と保護者

市役所会議棟
ちば北総地域若者
サポートステーション
☎24-7880

心配ごと相談 6日㈯、毎週水曜、金曜日（5日
を除く）10時〜15時 社会福祉協議会（総合福祉センター内）

☎42-0294成年後見相談
会

30日㈫13時30分〜15時30分
※先着2人

生活困窮相談 月曜〜金曜日8時30分〜17時
15分【電話相談可】

いんざいワーク・ライフサポートセンター
☎85-8267

教育相談 月曜〜金曜日
9時30分〜15時30分 教育センター教育相談専用電話

☎47-7830子ども相談室 月曜〜金曜日9時〜17時
特別支援教育
に関する就学
相談

月曜〜金曜日
9時30分〜16時30分

指導課指導班
☎33-4705

住宅相談 14日㈰10時〜15時
【事前予約優先】

市商工会
☎42-2750

Consultation
for
Foreigners
外
が い

国
こ く

人
じ ん

のため
の無

む
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りょう

相
そ う

談
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曜
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日
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じ

〜16時
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電
で ん

話
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で予
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約
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してください
企
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画
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政
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策
さ く

課
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政
せ い

策
さ く

推
す い

進
し ん

係
がかり

電
で ん
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わ

33-4068

相談名 とき（12時～13時を除く） ところ 問い合わせ 相談名 とき（12時～13時を除く） ところ 問い合わせ

各種 5月相談 ※祝・休日の相談はありません。全て無料です。※階段の昇降に支障のある人は予約時に申し出てください※ 予約が必要

納期限は5月31日㈬
軽自動車税（種別割）
問納税課収納管理係☎33-4447
◎�納期限内は、LINE�Pay、PayPay、
PayB、eL-QR(印字のあるもの)でも
納付できます。

◎�口座振替の人は、残高不足のないよ
うご確認ください。

◎�納付が困難な場合はそのままにせ
ず、相談してください。

市長談話室
　市長と直接対話のできる市長談話
室。予約不要（先着順）
時5月26日㈮10時〜12時※受け付け
は11時30分まで（変更の場合あり）
場印旛支所
対市内在住・在勤・在学
の個人または団体
定6組程度
問秘書広報課広報広聴係
☎42-5117

お詫びと訂正
　本紙4月15日号5ページ「文芸コーナー」の作品の記載に一部誤りが
ありました。下記の通り訂正し、お詫びします。
(正)俳句・村上信直氏
　　曽祖母と遊びし雛の艶と皺

(誤)俳句・村上信直氏
　　想祖母と遊びし雛の艶と皺



この広報紙は、古紙パルプ配合率70％の再生紙と植物油インキを使用しています。
本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

広
報

ずっと　このまち　いんざいで

アプリ「マチイロ」で広報
いんざいの配信を行って
います。上記2次元コード
からダウンロードできます。
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　印旛地区の松虫という
集落にある松虫寺。天

て ん

平
ぴょう

17（745）年、僧行
ぎょう

基
き

に
よる開

か い

創
そ う

と伝えられ、そ
の縁起に「松虫姫」の伝
説が伝わっています。
　聖

しょう

武
む

天
て ん

皇
の う

の第三皇女、
不
ふ

破
わ

内
な い

親
し ん

王
の う

（松虫姫）が重い病気にかかったある晩、姫の夢に薬
や く

師
し

如
に ょ

来
ら い

が現れ、「われは下
し も

総
う さ

の萩
は ぎ

原
わ ら

の出
で

戸
と

の薬師である。なんじ
の病はわれのところに来て祈れば平癒しよう」と告げました。
そこで天皇は、行基らを従者にして姫を下総に下向させました。
姫は薬師如来に参拝し、道中に使っていた銀杏の杖を庭に刺し
て祈りを続ける傍ら、村人たちに文字の読み書きや裁縫、蚕の
飼い方、機

は た

織
お

りの技術などを教えました。数年後、姫の病は全
快し、それを喜んだ天皇が建立した寺は、姫の名にちなみ「松
虫寺」と名付けられ、土地の名前も「松虫」となりました。
　姫が都に帰る際、突き刺した銀杏の杖は根付き「御

お

杖
つ え

の銀
い ち ょ う

杏」
と呼ばれるようになり、また、乳母の杉

す ぎ

自
じ

と都から姫を乗せてき
た牛は、そこに残されることになりました。牛が姫との別れを悲し
み、近くの池に潜って死んでしまった所は「牛

う し

潜
む ぐ

りの池」と呼ばれ、
現在ではいには野地区の調整池となり、また、寺の北方200mの
所にある「姥

う ば

塚
づ か

」は、杉自の墓と伝えられています。都に帰った姫
が亡くなる際、遺言により松虫寺に分骨され、寺の後方に葬られ
た所が「松

ま つ

虫
む し

姫
ひ め

御
ご

廟
びょう

」で、現在でも大切にされています。
　松虫姫伝説は、都の文化が東国にもたらされたことを伝える
意義深い話といえるでしょう。

鶏のレモン醤油焼き
レシピ提供 : 印旛学校給食センター

レモン醤油のさっぱりとしたタレで、レモン醤油のさっぱりとしたタレで、
気温が高くなってきた時期にぴったり気温が高くなってきた時期にぴったり
の一品です。の一品です。

鶏もも肉(皮付き)
・・・2切れ（160g）

〈調味料A〉
おろししょうが�・小さじ1
酒�・・・・ 小さじ1

〈調味料B〉
砂糖� ・・ 小さじ1
しょうゆ�・ 小さじ1
レモン汁�・ 小さじ1
水�・・・・ 小さじ1
サラダ油�・ 小さじ2

〈付け合わせ〉
サヤインゲン�・6本(60g)
塩・こしょう� ・ 少々
新ジャガイモ�・2個(200g)
塩・パセリ粉�・ 少々

松虫姫伝説

カヤネズミ
　カヤネズミは、その名のとおり、河川
や湿地、放棄水田などのカヤ原や草地に
生息する、日本で一番小さいネズミで
す。
　イネ科やスゲ類などの植物の葉を使っ
て、野球ボール大の球形の巣（写真参照）
を作ることが特徴で、巣を見つけたらカ
ヤネズミが生息している証拠となります。
　カヤネズミの生息するカヤ原は、人々
が自然と共生する活動の中で維持されてきた環境ですが、近年で
は、管理放棄や宅地造成などにより全国的に減少しています。
� 問環境保全課保全係☎33-4491

材料（2人分）

①�鶏肉を調味料Aに漬け、調味料Bを混ぜ合わせ
ておく。

②�サヤインゲンは筋を取り、4cmの長さに切る。
③�新ジャガイモは皮をむき、食べやすい大きさに
切り、ゆでる。火が通ったら、お湯を捨て、中
火にかけながら粉が吹くまで水分をよく飛ば
し、塩・パセリ粉を振りかける。

④�フライパンにサラダ油小さじ1を熱し、サヤインゲ
ンを炒め、塩・こしょうを振り、器に盛り付ける。

⑤�❹のフライパンにサラダ油小さじ1を足し、軽
く水気を取った鶏肉の皮を下にして入れ、ふた
をしてから中火で両面に焼き色が付くまで焼く。

⑥�鶏肉に火が通ったら、調味料Bをまわしかける。
⑦�サヤインゲンを盛った器に、鶏肉と新ジャガイ
モを盛り付ける。

作り方

もうすぐ2歳、1年でこんなに大き
くなりました。いっぱい喋っていっ
ぱい遊んで元気に大きくなってね！

杉
す ぎ や ま

山　弘
ひ ろ た か

鷹ちゃん

令和3年
生まれ

皆からたくさんの愛情を受けて大き
くなった凜ちゃん♪初めての誕生日
おめでとう！元気にすくすく育ってね。

岡
お か

田
だ

　凜
り ん

ちゃん

令和4年
生まれ

お兄ちゃんと犬のサランが大好

きなはるちゃん☆これからもす

くすく大きくなってね！

加
か

藤
と う

　遥
は る

斗
と

ちゃん

令和4年
生まれ

赤ちゃんの
写真募集中!

対市内在住で、掲載希望月
に誕生日を迎える、満2歳
までの赤ちゃん
※応募方法など
の詳細は、市ホー
ムページ

▲�松虫寺・松虫姫御廟

フルーツ大好き凪ちゃん★いっ

ぱい遊んで、すくすく元気に育っ

てね♡

星
ほ し

　凪
な ぎ

咲
さ

ちゃん

令和3年
生まれ

1歳のお誕生日おめでとう。この
笑顔にいやされます。我が家の
宝。健康ですくすく育ってね！

坂
さ か

井
い

　一
い お り

桜里ちゃん

令和4年
生まれ1人分の

栄養価
エネルギー257kcal
たんぱく質� 15.9g

脂質� 15.5g
食塩相当量0.8g


