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精神的な悩みを抱えている方 

 

精神科医師に相談してみませんか？ 
 

対象 

市内にお住まいで精神的な悩み

を抱えている方、またはその御

家族 

日   程 

令和 8年 5月  7日 (木) 

日時 

場所 

午後２時００分～４時００分 

（おひとり３０分、先着 3枠） 

印西市役所 １階 相談室 

令和 8年 7月 16日 (木) 

令和 8年 9月 10日 (木) 

内容 

こんな症状があるが受診したほ

うがいいのか、家族の病状が分

からないなど、こころに関するお

悩みに精神科医師が相談にのり

ます♪（事前予約制） 
※守秘義務厳守、記録員同席 

令和 8年 11月 19日 (木) 

令和 9年 1月  7日 (木) 

令和 9年 3月 18日 (木) 

申込先：印西市障がい福祉課 支援係 ℡ ０４７６－３３－４１３６ 

 

 
 

 

 

 

相談ご希望の方はお気軽に、お申込み

くだサイ！（事前予約制） 

(各募集開始は、開催日の前月 1日 

から募集開始となります) 

各回先着３名です。 印西市マスコットキャラクター 

いんザイ君 

こころの健康相談 精神科医師による

 

 


