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ワーク・ライフサポートセンターって
何するところ？

　市役所前の交差点にあるラーメン屋さんの向かいに、ワーク・ライフサポートセン
ターと書かれた建物があります。いったいどんなことをしているのか気になり、主任
相談支援員の小手さんと前主任相談支援員の久本さんに取材をさせていただきました。

　ワーク・ライフサポートセンターでは、生活困
窮者自立支援などの事業を行っているので、生活
していくのに困っていたら何でも相談できる場所
だとか。例えば、借金をした、家賃が払えない、
病気やけがなどで働くことができない、倒産し
た、仕事が決まらない、公共料金が払えない、引き
こもっている、家族のことで悩んでいるなど、気軽
に相談しに来てほしいとのこと。相談に行くのが難しい場合には、自宅などに来てくれるそうです。
　相談後には生活状況を確認したり課題を分析するなど、課題解決を目指してその人に合った支援プラン
や解決方法を一緒に考えます。また、必要に応じて、他の機関とも連携し支援をしてくれるそうです。そ
して、支援プランの実施状況などを確認し、うまくいかないときには、もう一度一緒に考えて支援を続け
てくれるとのこと。困り事や課題が解決したら支援は終了ですが、一定期間安定した生活が続いているか
などフォローもしてくれるそうです。
　昨年度の相談件数は161件あったそうです。久本さんは「解決のスピードと丁寧さのバランス、相談者さ
んと関わり続けることが大切です。水や電気が止まる前に早めに相談、そして困ってい
ることをどうぞお話ししてください」とのこと。話を聞いて、尊い仕事内容に心が震え
ました。私も困り事ができた時には気軽に立ち寄り、身近に困っている人がいたらワー
ク・ライフサポートセンターのことをお伝えしたいと思いました。
問いんざいワーク・ライフサポートセンター☎85-8267 85-8268 ▲今年度の各月の

レポートはこちら

広報レポーター
橋本千代子（岩戸）

久本さんと小手さん

千葉

　　六軒厳島神社水神社祭礼に伴う交通規制にご協力を
◎規制日時…7月19日㈯～20日㈰10時～22時ごろ
　下図の区域で通行禁止や片側通行などの交通規制がありま
すので、ご注意ください。

交通規制に伴い、ふれあいバスの運行を一部休止します
　ふれあいバス西ルート(3便以降、木下小学校下〜大森小学校前の
間)および布佐ルート(3便以降、大森南〜
水神宮前の間)において、規制区域内の運
行を休止します。
問交通政策課地域交通係☎33-4457

問六軒祭礼実行委員会・関☎090-2632-2905

部門 日時 内容
音楽サークル 9月14日㈰10時～ 音楽全般（10～20分程度の発表）
舞踊サークル 9月15日㈷10時～ 舞踊発表（10～20分程度の発表）

能楽団体 9月20日㈯10時～ 伝統文化の継承と地域交流を目的と
した能楽サークル発表（20分程度）

演劇サークル 9月21日㈰10時～ 演劇発表（30分程度）
読み聞かせ
サークル 9月23日㈷10時～ 読み聞かせ（10分程度）

ダンスサークル 9月27日㈯10時～ ジャンル問わず（10～20分程度）

〈共通〉						    
場コスモスパレット パレットⅡ　芸術ホール		
対市内サークル団体　申7月25日㈮まで（抽選）
※申し込みなど詳細は、コスモスパレットホームページ
問コスモスパレット☎33-6017	

芸術ホールのステージで日々の練習の成果を披露しませんか。

各課等の連絡先(電話・ファクス番号)一覧はこちら

相談している様子

ワーク・ライフサポート
センターの外観

おはなしにんぎょうをつくろう

◎�対象試合…2025明治安田生命J1リーグ第25節　柏レイソル対湘南
ベルマーレ

◎観覧席…SS席
時8月10日㈰19時キックオフ　
場三協フロンテア柏スタジアム
対市内在住者　定6組12人　
他当選者のみ7月下旬までにメールでお知らせ　
申7月15日㈫までに2次元コードから
問経済振興課プロモーション推進室☎33-4477

柏レイソル公式戦の
ペアチケットをプレゼント！

ペアチケットの
お申し込みは
こちらから▶




