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　1月12日、松山下公園総合体育館で二十歳を祝う会が開催され、二十歳を迎えた715
人の皆さんが参加しました。式典では、藤代市長をはじめ多くの来賓からのお祝いの言
葉や記念品の贈呈、二十歳代表者による意見発表、市内の各中学校ごとに寄せられた恩
師からのビデオメッセージの上映がありました。
　意見発表では、コロナ禍を支えてくれた家族や恩師などへの感謝を伝えるとともに、
大人として歩む未来への決意が語られました。
問生涯学習課推進係☎33-4713

対象者1,117人
令和6年9月30日時点の市内在住者

（平成16年4月2日～17年4月1日生まれ）

　今年二十歳を迎えられた皆
さん、誠におめでとうござい

ます。皆さんは、高校生活のタイミングでコロナ禍を迎え、
さまざまな戸惑いの中で学校生活を過ごされたと思います。
二十歳を祝う会でも、代表の方々がお話してくださいました
が、そのような環境の中でもまっすぐに前を向いて今に至ら
れたことに、感銘を受けました。これから社会はさらに大き
な変化を迎えていくと思います。正解がないと言われる社会
だからこそ、皆さん自身でどう生きたいのかを選択していた
だき、自分らしい充実した人生を歩まれることを心から祈念
しています。
　今回、二十歳を祝う会に参加できなかった方の中には、さ

まざまな困難を抱えている方もいらっしゃるかと思います。
また、これから歩んでいく中でも、さまざまな困難に直面す
る方もいらっしゃると思います。そうした時には、抱え込ま
ずに周りの仲間たちやこれまでお世話になってきた方に、相
談をしてみてください。皆さんを育ててくださった、お父さ
ん、お母さんをはじめとする周りの方々が願うことは一つ、
皆さんに幸せになって欲しいということです。
　市としても、皆さんが印西市で生まれ育って良かったと
思っていただけるまちを創れるよう、皆さんとともに歩ん
でまいります。
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時日時　場場所　内内容　講講師　対対象（記載のないものは、どなたでも）　定定員　￥参加費（記載のないものは無料）　他その他　申申し込み　問問い合わせ　 メー
ルアドレス　 ファクス　 ホームページ　※各公民館・図書館・福祉センター、中央駅前地域交流館の受け付けは9時～
■広報いんざいに掲載している情報は、感染症などの影響により変更・中止する場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。
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コスモコスモコスモコスモススパパレレレレッットトコスモスパレット
令和7年

4月1日
オープン

パレットⅡ

　中央駅前地域交流館1号館を含む整備事業エリア内には、パレットⅠ（現1号館）、パレットⅡ
（新施設）、民間のクリニックと駐車場が整備される予定です。
　なお、民間のクリニックと駐車場は、令和8年4月供用開始に向けて引き続き工事を行います。
工事期間中はご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

464

464

千葉ニュータウン
中央駅

クリーンセンター

コンビニ

銀行

銀行

交番

南口

至小室 至印西牧の原

北総
花の丘公園

コスモスパレット印西
（中央南1-4-3）

「コスモスパレット印西」を
整備しています

パレットⅡ

パレットⅠ

3F

　施設のコンセプトは「住みよいまちの豊かな暮らしをはぐくむ複合拠点」。赤ちゃんから
高齢者まで、誰もが気軽に安心して利用でき「健康・福祉」「子育て」「文化・芸術」がつな
ぐ多世代にわたる交流の場を目指します。また、駅前という好立地を活かし「来たついで
に」「これも一緒に」など、皆さんの日常の利便性を向上させます。
　なお、本施設は民間企業の活力を導入し、サービスの質の向上を図ります。

　ここでは、新しく開館するパレットⅡとパレットⅠ（現1号館）の改修に伴う諸室の配置
などを紹介します。また、施設内に配置される窓口の電話番号などは、決まり次第、市ホー
ムページやSNS（市公式LINE・X）などでお知らせします。
問中央駅前地域交流館☎46-5111、生涯学習課推進係☎33-4713

2F

課

福祉の総合
相談窓口

　現在の2号館からコスモスパレッ
ト パレットⅡへの移転に伴い、3
月21日㈮は終日休所します。
　なお、窓口業務は3月24日㈪か
ら開始します。
問市民課中央駅前出張所☎46-10
11、旅券交付係☎33-3302

3/21㈮

中央駅前出張所・
パスポート窓口が休所

1F 2F

1F

エントランスロビー

ホ
ワ
イ
エ

▲は出入口

客席

（ステージ）

憩いの家
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各課等の連絡先(電話・ファクス番号)一覧はこちら

◎施設予約ができる対象…市内・市外団体、個人
◎�予約開始日…市内団体の場合は利用日の2カ月前の9日から、市外団

体・個人の場合は利用日の10日前から予約することができます
　※開始日が休館日の場合は、翌開館日
◎�1カ月当たりの最大予約時間…原則16時間まで
　※レクリエーションホールは8時間、アートギャラリーは14日間まで
◎�予約方法…公共施設予約システム、または中央駅前地域交流館窓口で

部屋名 利用
人数

利用料金
1時間当たり 主な設備・備品

レクリエーションホール 200人 2,180円 －
調理実習室 42人 440円 調理用机、椅子
工芸室1 30人 330円 工芸用机、椅子、流し台
工芸室2 20人 220円 工芸用机、椅子、流し台
講座室1 20人 210円 移動間仕切り、机、椅子
講座室2 20人 210円 移動間仕切り、机、椅子

講座室3 40人 480円 ヒアリングループ、机、
椅子

会議室1 20人 200円 移動間仕切り、机、椅子
会議室2 20人 200円 移動間仕切り、机、椅子
会議室3 12人 160円 机、椅子

マルチルーム 40人 440円 ヒアリングループ、机、
椅子、ピアノ

和室 20人 240円 －
個人学習室 12人 － ブース型机、椅子

部屋名 利用
人数

利用料金
1時間当たり 主な設備・備品

芸術ホール
（ステージのみ） 50人 1,790円 席数300席（移動観覧席184席、

スタッキングチェア116席）、音
響設備、照明設備、舞台装置（バ
トン、電動緞

ど ん

帳
ちょう

、吊り看板）、フ
ルコンサートピアノ、スクリーン、
プロジェクター、ヒアリングルー
プ、映写室、リハーサル室（50人、
1時間当たり420円、机、椅子、アッ
プライトピアノを含む）、楽屋1・
2（各4人、1時間当たり90円、机、
椅子、ロッカーを含む）

芸術ホール
（客席のみ・平土間）200人 1,420円

芸術ホール
（全体） 300人 3,210円

ミニホール１ 20人 280円 移動間仕切り、音響設備、机30、
椅子40、セミコンサートピアノミニホール２ 20人 280円

バンドスタジオ１ 6人 140円
ドラムセット、キーボード、ギター
アンプ、ベースアンプ、マイク、
スピーカー

バンドスタジオ２ 6人 140円
電子ドラムセット、キーボード、
ギターアンプ、ベースアンプ、マ
イク、スピーカー

アートギャラリー１
－

4,200円
（1日当たり）移動間仕切り、スポットライト、

天井吊り型展示パネル、置き型展
示パネル、展示ケースアートギャラリー２ 4,200円

（1日当たり）

4月1日分からの施設の予約・利用方法

　パレットⅡ　

　パレットⅠ　

施設名称 開館時間 主な業務・問い合わせ
レクリエーションホール、工芸
室、講座室、会議室など 火曜〜日曜日9時〜21時 施設の貸し出しなど　問中央駅前地域交流館☎︎46-5111

共同溝管理事務所 平日8時〜17時 問土木管理課許認可係☎︎33-4609

パレット
Ⅰ

1F・2F

施設名称 開館時間 主な業務・問い合わせ

中央駅前出張所
月曜～金曜日、第1・3土曜日8時
30分～17時15分
※パスポート窓口は9時〜16時30分

各種証明書などの交付、戸籍の届出、パスポートの申請（平日のみ）・交付
など　問市民課中央駅前出張所☎︎46-1011、旅券交付係☎︎33-3302

芸術ホール・アートギャラリー
などの貸館施設 火曜～日曜日9時～21時 ホールは音楽発表会や演劇などの小講演会場に利用可。アートギャラリー

は展示会や作品展などに利用可　問中央駅前地域交流館☎︎46-5111

総合案内・図書の貸し出し窓口 9時〜21時※図書の貸し出しは火曜
〜日曜日

施設の貸し出しなど　問中央駅前地域交流館☎︎46-5111
図書の貸し出し　問大森図書館☎︎42-8686

パレット
Ⅱ
1F

施設名称 開館時間 主な業務・問い合わせ

中央駅前児童館
火曜～日曜日9時～17時
※青少年活動ルームは、水曜日と土
曜日のみ21時まで

①子育てルーム…0歳～未就学児の親子と妊産婦が自由に利用し遊べる場②
児童ルーム…小学生～満18歳が利用し遊べる場③青少年活動ルーム…18歳未
満のお子さんが学習する場　問子育て支援課支援係☎33-4640

ファミリーサポートセンター 火曜～土曜日9時～17時
保育施設などの開始および終了後の預かりなど、子育てを手伝ってほしい人

（利用会員）と子育てを手伝いたい人（提供会員）の相互援助活動を支援　
問印西市ファミリーサポートセンター☎︎48-5728

市民活動支援センター 火曜～日曜日9時～17時
※水曜日と土曜日のみ21時まで

市民活動に関する情報提供や相談支援、各種講座の開催、市民活動団体
への会議室や印刷機などの貸し出しなど　問市民活動支援センター☎︎48-
4500

市民安全センター
平日9時～17時

防犯に関する指導、相談や情報の提供など　問市民安全センター☎︎45-
1955

男女共同参画センター 男女共同参画に関する講座や講演会の開催、および情報の提供や相談事業
の実施など　問市民活動推進課男女共同参画係☎︎33-4431

市民相談室 相談内容により異なる
これまで市役所本庁舎で実施していた弁護士相談、税理士相談、司法書士
相談、人権よろず相談などの各種相談の実施　問市民活動推進課男女共同
参画係☎︎33-4431

パレット
Ⅱ
3F

施設の開館時間

パレット
Ⅱ
2F

施設名称 開館時間 主な業務・問い合わせ

総合保健センター

平日8時30分～17時15分

成人の各種健（検）診、健康相談、健康づくり、予防接種、感染症に関するこ
と　問中央保健センター（4月から「大森保健センター」へ改称）☎︎42-5595

こども家庭センター
①乳幼児健診・教室、各種相談②母子健康手帳交付、妊産婦支援、伴走型
相談支援③家庭支援、児童福祉・家庭児童相談　問子ども家庭課①母子保
健係☎29-5096②子ども包括支援係☎37-4231③児童相談係☎33-4961︎

印西南部地域包括支援センター 千葉ニュータウン南部圏域の高齢者を対象とした高齢者の総合相談窓口　
問印西南部地域包括支援センター☎︎37-3120

福祉の総合相談窓口
年齢や障がいの有無に関わらず、それぞれの世代が抱える生活上の困り事
や心配事など、相談者に寄り添いながら、必要な支援や制度、関係機関に
つなぐ支援の実施　問社会福祉課厚生係☎33-4513

更生保護サポートセンター 月曜日10時～13時、火曜～木曜日
と土曜日10時～16時

保護司が駐在し、保護司会の運営、関係機関・更生保護団体などとの連絡・
調整、保護観察などの処遇活動に対する支援、犯罪や非行予防活動の推進、
更生保護に関する情報提供など　問社会福祉課厚生係☎33-4513

※電話番号は3月31日㈪（予定）までの問い合わせ先です。新しい番号は、決まり次第、市ホームページなどでお知らせします

※休館日は各施設へお問い合わせください
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防災行政無線の内容は、市公式LINE 防災X 防災メール などで確認できます。

所得税の確定申告
【申告が必要な人】
①�各種の所得金額の合計額から所得控除を差し引き、その金額に所得税の税

率を乗じた税額から配当控除額などを差し引いた結果、残額のある人など
②�給与所得者のうち、次のいずれかに該当する人
　・�給与を1カ所から受けていて、給与以外の所得の合計額が20万円を超え

る人
　・�給与を2カ所以上から受けていて、年末調整されなかった給与の収入金

額と各種の所得金額（給与所得、退職所得を除く）との合計額が20万円
を超える人

　・給与収入が2千万円を超える人
　・源泉徴収の規定が適用されない給与を受けていた人など

　市や税務署では期間中、相談会場を設け、申告の受け付けも行います。期間後半は大変混み合いますので、早めに申告しましょう。
問【市民税・県民税申告書について】課税課市民税係☎33-4443
　【所得税及び復興特別所得税、消費税、贈与税などについて】成田税務署☎28-5151（自動音声案内）

市・県民税の申告
　市・県民税の申告は、下記に該当する人が市へ行う申告で
す。国民健康保険税や各種手当、行政サービスの負担額の基
礎になるため、収入がない人でも申告が必要となる場合があ
ります。
【申告が必要な人】
　令和7年1月1日現在、市内在住で次のいずれかに該当する
人※所得税の確定申告をする人は不要
①農業・不動産・配当などの所得があった人
②�給与所得者で、勤務先が市へ給与支払報告書を提出してい

ない人（勤務先に確認してください）、または給与所得以外
に所得があった人

③�公的年金等の受給者で、公的年金等以外に所得があった
人、または公的年金等源泉徴収票に記載された以外の控除
を申告する人

④印西市に住んでいないが市内に事業所や家屋敷がある人

年金所得者の確定申告不要制度
　公的年金等の収入金額が400万円以下で、公的年金等に係
る雑所得以外の所得金額が20万円以下の人は、所得税の確
定申告は不要です。ただし、所得税の還付を受ける場合は必
要です。
　公的年金等の収入以外に所得がない人は、市・県民税の申
告書の提出義務はありませんが、源泉徴収票に記載されてい
る控除以外（医療費控除、扶養控除、生命保険料控除など）を
受ける場合には提出が必要です。

【確定申告書の窓口での提出は】
　作成済みの所得税などの確定申告書は、2月6日㈭から課税課・各支所で仮
収受します。なお、2月5日㈬以前に提出したい場合は、成田税務署に送付し
てください。
※各出張所では仮収受できません

【所得税などの確定申告用紙】
　所得税などの確定申告書用紙は、成田税務署の他、市役所課税課および各
支所・出張所にも用意していますが、数に限りがありますので、国税庁ホー
ムページからダウンロードしてください。

混雑回避および感染症拡大防止のためのお願い
【確定申告書の提出はe-Taxや郵送で】
①e-Tax（国税電子申告・納付システム）
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で作成した申告書は、
マイナンバーカードとICカードリーダライタ、またはマイナンバーカード読
み取り対応スマートフォンを利用して電子送信できます。
※�マイナンバーカードがなくても事前に税務署でID・パスワードの手続きを

行えば、e-Taxが利用できます
※�土地・建物等譲渡所得のある人など、特例の内容などによりe-Taxが利用

できない場合もあります（詳細は国税庁ホームページ）

②郵送での提出
　国税庁ホームページで作成・印刷した確定申告書を、成田税務署に郵送で
提出することができます。記載事項や添付資料に漏れがないよう確認し、送
付してください（通信日付印は申告期限内）。

確定申告作成 検索確定申告の情報・手続きは

市・県民税の申告　所得税の確定申告 申告期限は3月17日㈪です令和6年分

申告書が市ホームページで作成可能
　2月中旬から、市ホームページに令和7年度「市民税・県民
税申告書作成・試算システム」を公開します。源泉徴収票な
どの内容から申告書の作成・印刷や税額の試算ができます。
　印刷した申告書に必要書類を添えて市役所課税課へ郵送、
持参または各支所市民サービス課へ持参してください。
※�持参の際は本人確認書類を提示。郵送の場合は写しを添付

してください

申告書にはマイナンバーの記載が必要
●�市・県民税申告書、所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方

消費税、贈与税の申告書には、マイナンバー（個人番号）の記載が
必要です

●�市・県民税申告書や所得税などの申告書を提出する際は、本人確
認書類の提示、または写しの添付が必要です

《本人確認書類の例》
①�マイナンバーカード
②�マイナンバーの通知カードまたは住民票の写し（マイナンバーの記

載のある住民票記載事項証明書）と運転免許証や保険証など
※�保険証の写しを添付する場合は、保険者番号および被保険者等記

号・番号が見えないように塗りつぶしてください

　4月の再開に合わせて、施設予約の受け付けを開始
します。なお、公共施設予約システムの運用開始は、
4月1日を予定しています。
◎�予約対象室…ラウンジ、世代間交流支援室、地域ふ

れあいサロン
※�団体やサークル単位の申し込みとなります。個人で

の利用はできません
申利用希望日の2カ月前の1日から下記窓口で
問社会福祉課厚生係☎33-4513

　令和6年12月27日7時57分ごろ、印西クリーンセンターの粗大・不燃
ごみ処理箇所で火災が発生しました。
　現在、可燃ごみ・不燃ごみ・資源物のごみの収集は通常どおり行って
いますが、施設の焼損により、不燃・粗大ごみの処理機能が停止してい
ます。詳細は2次元コードからご確認ください。

　全国ではスマートフォンやモバイルバッテリー、電子タバコなどの充電して使用する電
気製品や、ガスボンベ、スプレー缶などの発火する危険性があるごみによる火災が報告
されています。これらを捨てる時には正しく分別し、適切な処理をお願いします。
問クリーン推進課☎33-4504、印西地区環境整備事業組合☎46-2732

2月3日㈪～

草深ふれあい市民センター予約の開始
印西クリーンセンターの火災に伴うごみ処理状況

発火する危険性のあるごみの捨て方に注意
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【発熱、喉の痛み、咳などの症状があり受診したい場合は】　かかりつけ医や身近な医療機関に相談　【受診するか、救急車を呼ぶか迷った場合は】　千葉県救急安心電話
相談☎♯7119（局番なし）または03-6810-1636平日・土曜日18時～翌朝８時、日曜日・祝日・年末年始９時～翌朝８時

相談会のお知らせ相談会のお知らせ

　市・県民税申告の作成相談と簡易な所得税の確定申告の助言・作成を行います。作
成済みの申告書（所得税などを含む）の提出も受け付けます。※詳細は市ホームページ

期日（土曜、日曜日を除く） 会場 受付時間

2月17日㈪～20日㈭ イオンモール千葉ニュータウン
モール棟3階イオンホール

10時〜12時
13時〜15時

2月21日㈮ ふれあいセンターいんば
3階会議室 9時〜13時

2月25日㈫～3月17日㈪ 印西市役所附属棟2階

入場整理券の取得方法
●入場整理券の事前発行
　・�入場整理券は、2月6日㈭から市
公式LINEアカウントから事前取
得ができます。

●紙の入場整理券の当日配布
・イオンモール会場の当日入場整理

券は、8時30分から9時30分まで
の間にコスモス広場（中央ブリッ
ジ下）で配布し、残数がある場合は14時30分までイオンホー
ル前で配布します。

・ふれあいセンターいんば、市役所会場の当日入場整理券は、8
時30分から各会場前で配布します。

※入場整理券の配布状況により、後日の来場をお願いする場合
あり

※完成した申告書の提出のみの場合は、入場整理券は不要

問��【市民税・県民税申告書について】課税課市民税係☎33-4443
　【所得税及び復興特別所得税、消費税、贈与税などについて】成田税務署☎28-5151（自動音声案内）

市役所本庁

税理士による確定申告相談会
（要入場整理券）

市職員による市・県民税の申告および
所得税確定申告相談会（要入場整理券）

持参する物

□マイナンバーカード、または通知カードと本人確認できる物
□筆記用具、電卓
□源泉徴収票
□生命保険・地震保険の控除証明書
□国民健康保険税、介護保険料などの支払金額の分かる物
□国民年金保険料控除証明書
□寄附金（ふるさと納税など）の受領書
□スマートフォン（会場Ⓑ・Ⓒのみ）

※�昨年申告した人は確定申告書の控え、税務署からのお知ら
せのはがきや封書がある人はその書類を持参

会場Ⓐの申告相談会は、市職員のみの対応となりますので、
会場ⒷまたはⒸの利用をお勧めします。

2月6日㈭・7日㈮10時～17時開催日

□住宅借入金控除に必要な書類
□申告者名義の銀行などの口座番号
□医療費控除の明細書（控除を受ける場合は要作成）
□令和6年までに確定申告を市の相談会場で行い、すでに利　
　用者識別番号を持っている人は、その番号（会場Ⓐのみ）

会場

会場 会場 イオンモール成田

税務署による確定申告相談会（要入場整理券）

場イオンモール成田2階イオンホール（成田市ウイング土
屋24）
※�9時から10時までの入場は、立体駐車場3階の連絡通

路からモール棟2階「Ｃ」入口をご利用ください
※�最寄りのバス停は、千葉交通バス「イオンモール成田」です
※�当日8時30分から会場で入場整理券を配布、またはLINEアプリ

で国税庁LINE公式アカウント（2次元コード）を「友だち追加」
することで事前入手可。整理券の配布状況により早めに受け付
けを終了する場合あり

※�申告用紙が必要な場合は、国税庁ホームページのダウンロードサービスを
ご利用ください

問成田税務署☎28-5151（自動音声案内）

　所得税及び復興特別所得税、個人消費税、贈与税の
申告書作成と提出ができます。

2月17日㈪～3月17日㈪9時〜16時開催日
※土曜、日曜日、祝日を除く。ただし、3月2日㈰は開設
※原則、スマートフォンでの申告書作成

申告・納税期限
�所得税及び復興特
別所得税、贈与税
3月17日㈪

個人事業者の消費
税、地方消費税
3月31日㈪

A

B C

　書面による申告書作成ができるほか、パソコンやスマ
ートフォンで簡単に申告書作成と提出（送信）ができます。
場市役所附属棟2階
対小規模納税者の所得税及び復興特別所得税・個人消費
税、年金受給者並びに給与所得者の所得税及び復興特別
所得税の申告をする人
※当日会場で9時から入場整理券を配布。整理券の配布状

況により、受け付けを午前中で終了する場合あり
※土地・建物および株式などの譲渡所得・配当所得の分

離課税の所得のある場合や、住宅借入金等特別控除1年
目の申告は、会場Ⓒ(イオンモール成田)をご利用くだ
さい

※2月17日㈪～3月17日㈪の市内申告会場（会場Ⓐ）は、
市職員のみの対応となりますので、この相談会の利用
をお勧めします

※�本埜地区で実施していた申告相談会は、施設の改修工事などに伴い、
実施しませんのでご注意ください

次の申告は市職員による相談会では対応できませんので、会場Ⓒ(イオ
ンモール成田)をご利用ください
▶青色申告▶住宅借入金等特別控除が1年目の申告▶住宅借入金等特別
控除のうち連帯債務のある申告▶増改築・特定増改築（バリアフリー改
修工事・省エネ改修工事など）・耐震改修・住宅取得等資金などの贈与を
受けた場合などに関する申告▶分離課税所得（譲渡・配当・先物取引）、
山林所得・退職所得のある申告▶事業所得・不動産所得の青色申告決算
書・収支内訳書の作成▶雑損控除・外国税額控除を含む申告▶政党・認
定NPO法人・公益社団法人などへの寄附金で税額控除を選択する場合
▶損失を繰り越す申告▶準確定申告（納税者が出国・死亡した場合の申
告）▶過年分の申告▶消費税・贈与税の申告
注意事項
▶パソコンでの申告のみとなります▶期間中は課税課では申告相談を行いません▶課税課・各支所では作成済みの申告書の受け付けのみとなり
ます▶申告書の控えが必要な場合は必ずその場で申し出てください（後日交付不可）▶申告用紙は消えない筆記用具で記入してください

LINEアプリで印西市の
公式LINEアカウントを
友だち追加してくださ
い。

※受け付けは16時まで
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「おでかけインフォメーション」は、今後開催されるイベントなどを紹介し、「写真deホットNEWS」は、最近開催されたイベントやまちの出来事などを紹介します。

印西市民限定

3月9日㈰13時～

2月15日㈯13時30分～

文化ホール探検隊

おはなし会スペシャル

　文化ホールの普段は入れない裏
側を探検してみませんか。照明や
音響操作の体験もあります。
時3月9日㈰13時～
対小学生以上（小学校低学年は保護
者の同伴が必要）
申2月8日㈯から（先着順）

　人形劇やパネルシアターなどの楽しい出し物を用意してお待ち
しています。ぜひご来場ください。
時2月15日㈯13時30分〜（13時15分開場）
場ふれあい文化館
内人形劇、パネルシアター、エプロンシアターなど
対3歳〜小学生
定100人（保護者含む）
申当日会場で（先着順）
問そうふけ図書館☎45-2566

5月24日㈯

石川さゆりコンサート
〜極上のアンサンブル〜
時5月24日㈯　【昼の部】13時～【夜の部】17時～

全席指定。7千円※未就学児入場不可
申友の会先行販売（令和6年度会員対象、1公演につき1会員4枚まで）
は2月15日㈯、一般販売は22日㈯、いずれも10時から文化ホールへ
電話、またはオンラインチケットサービスで。窓口販売はいずれも
翌日から（先着順）

〈共通〉
場問文化ホール☎42-8811

文化ホールホームページ

ホームゲームに特別招待

プロバスケットボールクラブ
アルティーリ千葉
　千葉市をホームタウンに活動している「アルティーリ千葉」の
ホームゲームに、市民の皆さんを招待します。
場千葉ポートアリーナ(千葉市)
対市内在住・在勤・在学者
定各100人※1組4人まで。2階席を予定
申3月10日㈪までに専用フォーム(2次元コード)、またはhttps://
forms.gle/DBqRv3qsGPfattDe8から(抽選)※申し込みにはB.LE 
AGUE会員登録（無料）が必要。結果は3月17日㈪に通知（予定）

日時 対戦相手
3月29日㈯15時〜 富山グラウジーズ
3月30日㈰15時〜 富山グラウジーズ
4月19日㈯15時〜 信州ブレイブウォリアーズ
4月20日㈰15時〜 信州ブレイブウォリアーズ

（そうふけ図書館・公民館共催）

問アルティーリ千葉問い合わせ窓口☎043-307-7741 info@altiri.jp

Let's Enjoy Park Golf!

広報レポーター
塩田元子（滝野）

　晴れわたる青空、青々とした芝生、手入れの施された芝目のそろうグリーン。「ふぅー」
と深い呼吸を一つ、ねらいを定めてクラブを握り、ピンク色のボールを見つめて打った。
　4打目、カップインしたボールから「カコーン！」。胸からスーッと風が抜けるよう
な爽快感。初めてのパークゴルフに緊張していた少し前が、笑顔と共に吹き飛んでし
まいました。今回お伺いした場所「泉公園パークゴルフ場」は、日本パークゴルフ協会　
(NPGA)公認の全18ホール（コスモス9H、サクラ9H)、全長880m、パー66の大型コー
スです。
　昭和58（1983）年に北海道十勝平野にある幕別町で誕生した「パークゴルフ」は、世
代や地域をこえて「楽しさの共有」「ひとを元気に、まちを元気に、笑顔広がるコミュニ
ティスポーツ」として世界中に愛好者が増えています。
　開ロ一番に「何でも聞いてね」。泉公園のスタッフの皆さんは気さくで元気。初めてでも用具（クラブ、ボール）は無料、ルールや打ち方
なども教えていただけます。取材に伺った日も「今日が初めてです」と小学生の双子ちゃんとお父さまの家族、「デートです」と笑顔でラウ
ンドされていたお若い二人、「何年も通ってます」とコーディネートもバッチリのご夫婦。公園内には芝生の多目的広場もあり、ピクニック
やウオーキングの休憩、ショッピング後のリフレッシュにも利用できます。スタッフさんのオススメの季節は「パークシンボルの桜が咲く
ころだよ、また来てね」とのこと。春が待ち遠しくなる情報をいただきました。満開の花の下でのパークゴルフは、粋で贅沢ですね。パー
クゴルフの体験で、私も新しい趣味が増えました。泉公園パークゴルフ場の利用などの詳細は、市ホームページでご確認ください。

▲今年度の各月の
レポートはこちら案内板 クラブとボール 常連さんも 丁寧な指導も

笑顔でラウンド
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小規模校の交流会を小規模校の交流会を
開催しました開催しました

船穂小学校

12月17日

　去る12月17日、船穂小学校で2年生の児童10人が、山口県萩市立佐々並
小学校（※）2年生の児童4人と、オンラインアプリ（Zoom）を活用して学習
交流会を行いました。この交流会は、昨年まで船穂小に在籍していた兄弟が
山口県に移住したことをきっかけに、同じ小規模校同士で交流ができないか
と学校間で連携した結果、今回初めて児童同士の交流につながったもので
す。
　当日は、画面越しに顔を合わせ、お互いのまちの良いところを紹介して
から感想を伝え合いました。船穂小の児童からは「山口県の食べ物を食べて
みたくなった」「白い彼岸花があると知ったので見てみたい」、また、佐々並
小の児童からは「千葉県に行ったら、印西市に行って船穂小に行ってみたい」とお互いのまちに興味
津々の様子でした。
　直線距離にして約800㎞離れている2つの学校。船穂小の小島校長先生は「離れた場所にも友達が
いて交流を続けられること、それぞれの良さを伝え合うことで、自分たちの学校や地域の良さにつ
いても知るきっかけになってほしい」と語り、今後も交流が続くことを期待しました。
※山口県萩市立佐々並小学校は全校児童が13人（令和6年12月現在）。令和5年に創立150年を迎えた。
問指導課指導係☎33-4705

消防出初式を行いました消防出初式を行いました1月11日

　去る1月11日、印西市消防出初式が市文化ホールで行われました。
　式典では、これまでの長年の功績や消防活動に尽力された消防職員や団員
93人と小林小学校少年少女消防隊10人へ表彰状が授与されました。
問防災課防災係☎33-4404

 千葉県知事表彰 
【功労章】（本部付分団長）阿部朗、成島庸晴、川村洋介、（消防司令長）
島田伸一、鈴木晋
【精勤章】（本部付分団長）遠藤正弘、（分団長）内藤修、（部長）武藤英樹、
（班長）川村和正、（団員）石川裕康、川村東、腰川誠、板橋聡、鈴木俊一
郎、根本裕意、長谷川篤、（消防司令）青栁和昭、稲垣裕士、蝦原洋司、
小林章浩
 千葉県防災危機管理部長表彰 

（部長）大野亮一、（班長）大熊賢史、（団員）林利明、小野木崇、谷雅樹、
岩井誠、武藤広高、鵜澤秀幸、古津国彦、荻原正博、（消防司令補）齋
藤一馬、北沢陽平、相原健太
 （公財）千葉県消防協会長表彰 
【功労章】（団員）中澤康、山崎伸、（消防司令）渡貫聡哲
【精勤章】（本部付分団長）鈴木博也、（部長）五十嵐義弘、（班長）大森俊
昭、（団員）川村正和、鈴木辰則、山崎秀夫、（消防司令補）鈴木智三、
小國雅裕

 （公財）千葉県消防協会印旛支部長表彰 
【功労章】（班長）岩井英一、（団員）吉谷昌司、恩田雄一郎、岩井太郎、
秋山和俊、飯髙竜也		
【勤続章】（分団長）大野忠、（団員）中村真弘、恩田正、夘沢典男、野口
良浩、由井義大、鈴木浩一、黒﨑健二
【精勤章】（分団長）田口雅敏、（班長）海老原充、高崎仁、（団員）石川明、
野口光弘、大石雅也、中嶋浩、岩井直樹、松丸和弘、湯浅啓之、土橋
充、武藤孝広、若松洋、五十嵐大亮、五十嵐儀斉、伊藤好洋、小久保
則彦、大三川健太郎、服部昌志
 印西市長表彰 
【功労章】第3分団、第12分団
【精勤章】（班長）伊藤匠海、板橋亮太、（団員）坪井由明、齋藤一樹、木
村和明、海老原諒、戸村柾斗、加藤洋介、岩井陸、豊田光威、豊田泰
生、石井春助、徳島智一、川田崇弘
 印西市長・消防団長表彰 

（小林小学校少年少女消防隊）小貫航平、山本晄琉仁、山崎暖大、髙松
亮太、岩井諒、繁泉善士、林田日織、竹内豪輝、原田海吏、小山瑞耀

消防出初式表彰 ※順不同・敬称略

各課等の連絡先(電話・ファクス番号)一覧はこちら

　千葉県統計グラフコンクールは、県民の皆さんに統計を理解し、統計の表現技術の向上を図ることを
目的に県が実施しているもので、令和6年度は合計389作品の応募がありました。その中から、「日本で
も食糧危機が起こる?!海外に依存する日本の食糧事情と食品ロスの実態」をテーマにした鏑木さんの作
品が入選四席（県統計協会会長賞）に選ばれ、2月20日㈭にその表彰式が千葉市内で行われます。
　また、鏑木さんは、令和5年度に応募した「人口増加率日本一!!住みやすい街 印西市アンケート調査」
をテーマにした作品でも入選二席（県統計協会会長賞）に選ばれており、みごと2年連続での受賞となりました。
　「たくさん集めた情報やアンケートを長い時間をかけて工夫し制作したことが、2年連続で評価されてとてもうれしいです。来年も良い作品を制作
できるようにがんばりたいです」と市にコメントを寄せてくれた鏑木さん。来年に向けてさらなる期待が膨らみます。
問企画政策課政策推進係☎︎33-4068

令和6年度千葉県統計グラフコンクール

鏑
か ぶ ら

木
ぎ

彩
あ

衣
い

里
り

さん（小林小5年）が2年連続で入賞
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おはなし会（2月）紙芝居や大きな絵本など、楽しいおはなしをご用意しています。　
【大森図書館】9日㈰、23日㈷14時～　【小林図書館】22日㈯10時30分〜　【そうふけ図書館】1日㈯、8日㈯、22日㈯15時～　【小倉台図書館】9日㈰、16日㈰、23日
㈷10時30分〜　【印旛図書館（いんば児童館）】20日㈭11時～　【本埜図書館】15日㈯10時30分〜

令和6年度児童手当制度の改正

内）
◎お持ちいただきたい食品…米（令和5年度産ま
で。玄米可）、麺類、乾物、保存食品、インスタ
ント食品、ギフトパック、各種調味料、食用油、
飲料、災害備蓄食品、お菓子類など、常温保存が
可能で賞味期限が2カ月以上あるもの　問フード
バンクちば☎043-301-4025、市社会福祉協議
会☎42-0294

抗体検査は2月28日㈮まで
無料クーポンで風しん予防接種

対昭和37年4月2日〜54年4月1日生
まれの男性で、抗体検査を受けていな
い人、または抗体検査で予防接種が必
要となったが未接種の人
【無料クーポン期限】
◎抗体検査…2月28日㈮
◎予防接種…3月31日㈪
申令和6年4月11日以降に転入した人、または再
発行は下記へ
問中央保健センター☎42-5595

3月31日㈪までに
MR第2期の接種をしましょう

　平成30年4月2日〜31年4月1日生
まれの人は、MR（麻しん・風しん混
合ワクチン）第2期の対象です。接種
期限は、3月31日㈪までです。未接種
の人は、早めに接種しましょう。
◎予診票再発行…2次元コードから、
または母子健康手帳を持参し下記へ
問中央保健センター☎42-5595

フードドライブ（食料品の寄付）に
ご協力を

　フードドライブは、家庭や企業にある食品など
を持ち寄り、福祉施設や団体、困窮する世帯・個
人に無償で提供する活動です。
　下記の期間中に受け付けと集荷を行いますの
で、皆さんのご協力をお願いします。
時2月28日㈮までの9時〜17時（日曜日、祝日を
除く）　場市社会福祉協議会（総合福祉センター

オレンジカフェにきませんか？
〈共通〉
内認知症に関する情報交換や日々の生活で心配な
ことなどを相談できます　対認知症の人や家族、
認知症介護の経験者、認知症に関心のある人　定
20人　申電話で（先着順）
【オレンジカフェ・hana（はな）】
時2月8日㈯13時30分〜15時30分　場小林公
民館　問印西北部地域包括支援センター☎85-
4085
【ふれあい・オレンジカフェ】
時2月15日㈯13時30分〜15時30分　場ふれあ
い文化館　問船穂地域包括支援センター☎29-
4001
【オレンジカフェ・もとの】
時2月24日（振休）13時30分〜15時30分　場和集
会所　問本埜地域包括支援センター☎85-4845

知っておきたい介護の話
時3月1日㈯13時30分〜15時　場文化ホール　内
家族の介護が必要になったときのために、介護保
険、認知症、負担の少ない介護方法、排泄介助など、
基本的な知識や心構えを学ぶ　講境野みね子氏（千
葉県ホームヘルパー協議会会長）　対市
内在住・在勤者　定30人　申2月3日
㈪から電話で、または2次元コードか
ら　問高齢者福祉課包括支援係☎33-4593

健康・
福祉情報

　学童クラブでは、小学校の春休み期間中に入所を希望する児童を受け入れます。
　なお、定員に達している場合は、他の学童クラブを案内する場合があります。
◎�入所資格…市内の小学校に就学中で、就労などのため、他に監護する人がいな

い家庭の児童、または保護者や家族が疾病などのため、家庭で適切な監護を受
けられない児童
◎開所日時…春休み期間中の8時〜19時
◎休所日…日曜日、祝日
◎保育料…日額千円（月額上限あり）
◎�申し込み…2月14日㈮から28日㈮（必着）までに①学童クラブ入所許可申請書

②保護者の就労証明書、または日中家庭にいないことを証明できる書類③児童
の健康状況等調書を各クラブへ持参

※�民間の学童クラブは、開所時間、休所日、申込書類が異なる場合がありますの
で、各クラブに直接お問い合わせください

※�書類は保育課、各学童クラブ・支所、中央駅前出張所、市ホームページで配布

問保育課管理係☎33-4649

名称 所在地 電話番号

DUCK学童クラブ 民 中央北1-1 APOLLO 
PLANT MALL2階 76-9798

平賀学童クラブ 指 平賀1161-2 98-3501

◎春休み期間中の受け入れ

名称 所在地 電話番号
木刈学童クラブ 指 木刈2-6 46-8592
いには野学童クラブ 指（※3） 若萩3-9 98-1198

◎4月1日㈫からの受け入れ

春休み期間中の学童クラブの短期入所
指…指定管理　民…民間

名称 所在地 電話番号
大森学童クラブ 指 大森3313-1 42-5814
西の原学童クラブA 指（※1）

西の原2-7
45-1395

西の原第2学童クラブ 指（※1） 46-5501
原学童クラブ 指（※2） 原3-5 47-6220
松崎学童クラブ 民 松崎517 46-3928
レインボー学童クラブ 民

草深1105-1 37-4500
レインボー第2学童クラブ 民

◎3月31日㈪までの受け入れ

※1 �学童クラブの振り分けは指定管理者が行います
※�2 原小学校に通っている4年生以上の募集になります

※3 �いには野小学校に通っている4年生以上の募集になります

　3月31日㈪までに申請がない場合、制度
改正の適用があった令和6年10月分まで遡
って手当を受給することができません。申
請の翌月分から受給開始となりますのでご
注意ください。
※�公務員の人は職場での申請・支給となり

ます
問子育て支援課給付係☎33-4645

新年度の保育園入園申込み（2次募集）

　4月の入園希望者の申し込みを受け付けてい
ます。今回は、1次募集の利用調整で空きがあ
った園へのご案内となります。
◎申し込み…2月7日㈮（必着）までに保育課へ
※�各支所・保育園・認定こども園・小規模保育事

業所、中央駅前出張所への申し込みは1月31日
で終了しています

◎�提出書類…申し込み資格により必要書類が異
なります。詳細は、市ホームページ掲載の令
和7年度保育園利用のご案内参照

※新規申込者は面接を実施します
問保育課保育係☎33-4651

　身体障害者手帳は、身体に障がいがある人
が各種サービスや支援を受ける、または受け
やすくするために必要な手帳で、都道府県か
ら指定を受けた医師が作成した診断書を基
に、県が審査・交付を行っています。
　県から手帳が交付されましたら市から申請
者へ通知を発送していますが、令和6年9月
に交付された一部の方へ、通知が届いていま
せんでした。そのため、対象者へは12月に
通知を発送させていただきました。
　今後については、速やかに交付通知書を発
送し、その後1カ月を経過しても受け取りの
ない方へは再度ご連絡し、手帳が確実にお手
元に届くよう対応してまいります。
　なお、身体障害者手帳は通常、申請から交
付まで2～3カ月程度（障がいの種類や診断書
の内容によって期間は異なります）の時間を
要します。お手元に手帳の交付通知書が届か
ないなどのご不明な点は、下記までお問い合
わせください。
問障がい福祉課支援係☎33-4136 42-03 
81

身体障害者手帳の交付について

▲再発行申請

▲MR予防接種
について

▲詳細はこちら
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保健センター通信

261

千葉県こども急病電話相談☎♯8000（局番なし）または☎043-242-9939毎日19時〜翌朝8時。看護師による電話相談
印旛市郡小児初期急病診療所☎043-485-3355◎診療時間…平日・土曜日19時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～17時、19時～23時（受け付けは診療終了時間
の15分前まで）

▼健康づくり相談（一般対象・予約制）
時月曜～金曜日９時～１６時
場中央保健センター、ふれあいセンターいんば
内血圧測定、体組成測定、健診結果の見方や生活習
慣病予防についての相談、食事や栄養についての相
談(食生活分析)、歯についての相談（個々に合った
ブラッシング指導など）、禁煙相談
申来所する2日前（休日の場合はその前日）まで
※電話相談可
問健康増進課健康支援係☎42-5595

▼乳児相談（対象者へ個別に通知）
ころころ相談（集団）
内子どもの成長や生活などについての相談
対4〜6カ月ごろ
問子ども家庭課母子保健係☎29-5096

▼オンライン離乳食教室（対象者へ個別に通知）※定員制
内栄養士、歯科衛生士による講話、
質問コーナー
対５～８カ月ごろ
問子ども家庭課母子保健係☎29-5096

▼幼児健診（対象者へ個別に通知）
1歳6カ月児健診
内集団：�身体計測、内科健診
　個別：歯科健診、フッ化物塗布あり(希望者）
対1歳6～7カ月ごろ
2歳児歯科健診
内個別：歯科健診、フッ化物塗布あり(希望者）
対2歳6カ月ごろ
3歳児健診
内集団：�身体計測、眼科(屈折・眼位)検査、尿検査、

内科健診
　個別：歯科健診、フッ化物塗布あり(希望者)
対3歳4～6カ月ごろ
問子ども家庭課母子保健係☎29-5133

【子ども家庭課母子保健係（☎29-5096）へ】
▪妊娠中の人は、母子健康手帳別冊の差し替えが必

要です。印西市発行のものを利用してください
▪就学前の子どもがいる人は、健診状況をお知ら

せください
【健康増進課感染症予防係（☎42-5595）へ】
▪予防接種の予診票は、印西市のもの

と差し替えが必要です
▪昭和37年4月2日～54年4月1日生まれ

の男性は、風しん抗体検査(無料クーポン)が受け
られます。未実施の人は問い合わせてください

【健康増進課健康支援係（☎42-5595）へ】
▪がん検診などの受診を希望する場合は、申し込

みが必要です

転入者の皆さんへ

妊娠子育て相談「こまつな」LINE

「こまる前につながる」。
妊娠や子育てに関するお困りごとに、
子ども家庭課の職員がお答えします。
お友達追加は2次元コードから。

子どもと冬の外遊び

冬は運動不足に注意！
　冬は暖かい家の中で過ごすことが多くなり、運動不足
になりがちです。運動不足になると身体が適度な疲労を
感じないため、深い睡眠が取りにくくなり、生活リズム
の乱れにつながります。また、抵抗力や体力の低下を招
いてしまうこともあります。
　暖かい格好をして、冬だからこそ楽しめる外遊びを親
子で楽しみましょう。低年齢の子どもでも楽しみやすい
散歩は、冬の外遊びにぴったりです。落ち葉の感触を楽
しんだり、石を持ち上げて冬眠中の虫を探してみるのも
楽しそうですね。
冬の外遊びのメリット
◎�身体が強くなる…身体を動かすことで、体力や運動能

力が向上することはもちろん、強い身体づくりにつな
がります
◎�五感が刺激される…肌を刺す冷たい空気や吐いた息の

白さ、霜柱を踏む音など、他の季節では感じられない
刺激が溢れています。見たり感じたりすることは、子
どもの経験となり成長にもつながります
冬の外遊びを楽しむためのポイント
◎�防寒対策を徹底する…子どもは遊びに夢中になると寒

さに気付かないことが多いため、大人が防寒対策や衣
服の脱ぎ着で体温調整をしてあげましょう
◎�汗をかいたらこまめに拭く・着替える…子どもは新陳

代謝が活発なため、身体を動かすと冬でも意外と多く
の汗をかきます
◎�遊ぶ前に身体をほぐす…冬は寒さで体がこわばり、つ

まづいたり怪我をしやすくなります
◎�小まめに水分補給をする…空気が乾燥する冬は、身体

の水分が失われやすい季節です。夏に比べて喉の渇き
を感じにくいため、意識的に水分を補給しましょう
◎�無理は禁物…鼻水や咳など、気になる様子があれば室

内でゆったりと過ごしましょう

問子ども家庭課母子保健係☎29-5096

　印西市民アカデミー2年生が学習の成果として、卒業論文を作成しました。卒論
テーマの発表と演劇、踊りがある楽しい発表会を開催します。また、力作の卒業
論集を配布しますので、ぜひご来場ください。

時3月1日㈯13時～　場文化ホール　対小学生以上
申2月16日㈰までにちば電子申請サービスから　問生涯学習課推進係☎33-4713

印西市民アカデミー卒論発表会〜住み続けたいまち ふるさと いんざい〜印西市民アカデミー卒論発表会〜住み続けたいまち ふるさと いんざい〜  

卒論テーマ
（予定）

・谷津に育まれた古村の寺社 ・身近に見る野草と薬草
・高花6丁目西地区まちづくり活動 ・データセンタ－と「世界のINZAI」
・人生100年時代をどう生きるか（演劇）・ふるさとの祭りと「木下音頭（踊り）」

印西市公民館運営審議会委員 印西市社会教育委員

　公民館における各種事業の
企画実施について、調査・審
議するための委員を募集します。
◎任期…委嘱の日から2年間　
◎報酬…日額7,500円
対市内在住の18歳以上で、年数回の
会議（原則平日の昼間）に出席できる
人※他の審議会などの委員になってい
る人は不可　定2人　申2月22日㈯（必
着）までに応募用紙（各公民館（本埜を
除く）、市ホームページで配布）、小論
文（テーマ「地域における公民館の役
割」800字程度）を下記へ　
問中央公民館☎42-2911

　市の社会教育に関する諸計画な
どについて教育委員会の諮問に
応じ、意見を述べたり、調査研究
を行う委員を募集します。
◎任期…4月1日〜令和9年3月31日
◎報酬…日額7,500円
対市内在住の満18歳以上で、年3回程度
の会議（原則平日の昼間）に出席できる人
※他の審議会などの委員になっている人
は不可　定1〜2人　申2月21日㈮（必着）
までに応募用紙（市ホームページで配布）、
作文（テーマ「これからの社会教育の在り
方について」800字程度）を下記へ　
問生涯学習課推進係☎33-4713

募募集集中中募募集集中中
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▶市役所本庁…8日㈯、22日㈯8時30分〜17時15分　▶中央駅前出張所…1日㈯、15日㈯8時30分〜17時15分　▶印旛支所…毎週土
曜日8時30分〜12時　▶滝野出張所…毎週土曜、日曜日8時30分〜17時15分

2月の市民課窓口業務の
土曜・日曜開庁（祝日除く）

※�各公民館・図書館・福祉センター、中央駅前地域交流館の
受け付けは9時〜

30分〜）　場松山下公園総合体育
館　内日頃から取り組むことのでき
る健康づくりについて、実技中心に
学ぶ【講義】中高年の体力低下に伴
う健康づくり【実技】自宅でできる
簡単なトレーニング　講青木和浩氏

（順天堂大学教授）　対市内在住・在
勤・在学者　定30人　他運動がで
きる服装で、室内履き持参　申申込
書を同体育館窓口へ（先着順）　問
スポーツ振興課振興係☎42-8417
農の魅力体験モニターツアー

「手賀沼・手賀川　農遊とりっぷ」
◎協力…手賀沼・手賀川活用推進協
議会
時3月15日㈯　場道の駅しょうなん

（柏市）など　内①バスツアー（川め
ぐり、農家体験、いちご狩りなど）
②ドライブラリー（川めぐり、ネギ
尽くし青空ランチなど）　定①40
人②自家用車10台（1台5人まで）　

①3歳～小学生5,980円、大人
6,980円②3歳～小学生2千円、大
人3,500円　申2月3日㈪12時から
2次元コードで（先着順）

　

▲①はこちら ▲②はこちら

　　

問手賀沼・手賀川農遊とりっぷ事
務局（奥手賀ツーリズム）☎080-
3012-8373

シルバー人材センター会員
時2月13日㈭10時〜　場中央駅前
地域交流館　内【入会説明会】大手
ホームセンターでのカート回収業
務について　対市内在住の60歳
以上　 入会する場合は、年会費
3,600円　問印西市シルバー人材セ
ンター☎29-4468

コスモス団体ソフトテニス大会
時3月9日㈰8時～※予備日16日㈰
場松山下公園　内①一般②成年（35
歳以上）③シニア（50歳以上）の3
チーム団体※女子はどのクラスでも
可　対市内在住・在勤者、近隣市町
村の招待選手　 1団体1万5千円
申2月14日㈮までに代表者の住所、
氏名、電話番号、参加種目を下記へ　
問ソフトテニス協会・志澤☎080-
5455-7843

印西市放課後等デイサービス・児童
発達支援合同相談説明会
時2月20日㈭10時〜12時30分　場
印旛支所　内障がいなどにより療育
を必要とするお子さんたちが利用で
きる事業所の合同説明会　問いんば
障害者相談センター☎99-2501

社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書の発行
　国民年金保険料は、納付した全額
が所得税・市県民税などの社会保険
料控除の対象です。控除を受けるに
は、納付の証明書類が必要です。
　令和6年10月1日から12月31日ま
でに初めて納付した人には、2月上
旬に日本年金機構から「社会保険料

（国民年金保険料）控除証明書」が発
送されます（「ねんきんネット」におい
て事前に電子送付希望の登録を行っ
た人には、控除証明書が電子で送付
されます）。なお、令和6年1月1日
から9月30日までに納付した人に
は、令和6年11月上旬に発送済みで
す。再発行を希望する人は、マイナ
ンバーまたは基礎年金番号を用意し
て、お問い合わせください。
問ねんきん加入者ダイヤル☎0570-
003-004、船橋年金事務所☎047-
424-8811
収入がなくても市民税の申告を
　国民健康保険税と後期高齢者医療

保険料は、世帯の前年1年間の所得
に応じて軽減される場合がありま
す。昨年の収入が少なかった人や収
入のない人、収入が税金の対象とな
らない遺族年金や障害年金だけの人
は、申告をしないと所得に応じた軽
減を受けられない場合がありますの
で、忘れずに申告しましょう。
問国保年金課保険税係☎33-4462、
高齢者医療年金係☎33-4470

農業版ハローワークに登録しませんか
　市では農家で働いてみたい人（求
職）と人手を必要としている農家（求
人）の情報を登録し、雇用につなげ
る農業版ハローワークを行っていま
す。求職登録をしたい人は、農業の
基礎知識を学ぶため、農業研修へ
の参加が必要です。登録後、求職者
は求人登録情報を基に、自分で雇用
先を探した上で、賃金や労働時間な
どの条件について、直接話し合い決
めていただきます。※国が行うハロー
ワーク（職業安定所）とは異なります
【農業研修の参加者募集】
時2月26日㈬13時〜16時、27日㈭
10時〜16時　内市内農家での農作
業（畑作）の実習など　対市内在住
で両日参加できる人　定10人　
250円程度（保険代）　申2月14日㈮
までに住所、氏名、年齢、電話番号
を下記へ（先着順）
【求人登録をしたい農家の皆さんを
随時受け付け】
　登録申請書・個人情報提供同意書

（下記窓口、JA西印旛経済部、市ホー
ムページで配布）、登録証用写真1
枚（縦4.5cm×横3.5cm）を下記へ
問農政課振興係☎33-4488 nou 
seika@city.inzai.chiba.jp

市議会定例会の開催
時2月17日㈪～3月17日㈪（予定）
　本会議はインターネットでも中継
しますので、ご利用ください。
※会期中に休会日があるため、詳細
は市ホームページ
問議会事務局☎︎33-4614
一般質問通告書が閲覧できます
時①2月10日㈪（予定）～②2月17
日㈪～　場①市ホームページ②行政
資料コーナー、各支所・図書館　
内第1回市議会定例会で予定されて
いる一般質問　問議会事務局☎︎33-
4614
市議会への請願・陳情
　市政に関する要望や意見などは、

請願・陳情書として市議会に提出で
きます。提出する場合は、事前に下
記へ。
◎提出期限…2月7日㈮12時
問議会事務局☎33-4614

司法書士無料相談会
時2月12日㈬18時～20時　場中央
駅前地域交流館2号館　内相続・贈
与などの不動産登記、多重債務問題、
成年後見、少額訴訟、会社設立・役
員変更などの商業登記など　申当日
会場で19時30分まで　問千葉司法
書士会佐倉支部・植月☎45-0983

印西地区環境整備事業組合
入札参加資格審査申請
　令和7・8年度に印西地区環境整
備事業組合が発注する競争入札への
参加を希望する人は、入札参加資格
審査申請の手続きをお願いします。
◎受付期間…2月14日㈮～28日㈮
※持参の場合、土曜、日曜日、祝日
を除く
◎登録期間…6月1日㈰～令和9年5
月31日㈪
◎業種…建設工事、委託、物品
※詳細は組合ホームページhttp://
www.inkan-jk.or. jp
問印西地区環境整備事業組合☎46-
2731

講座・催し

印西くみまちにゃんアワー
～人とねこの幸せを考える日～

時2月22日㈯13時～16時（講演会
は13時30分〜）　場カインズ千葉
ニュータウン店　内講演会、猫グッ
ズワークショップ、保護猫譲渡会な
ど　講太田康介氏（写真家）他　問
環境保全課指導係☎33-4495

一日赤十字
時2月26日㈬10時〜12時　場総合
福祉センター　内救急法の体験や非
常食の試食など　対市内在住の18
歳以上　定60人　申2月14日㈮ま
で（先着順）　問社会福祉課厚生係
☎33-4513
歌サロン「ハーモニカフレンド

印西と歌おう」
時2月27日㈭10時〜11時15分　場
総合福祉センター　内ハーモニカ演
奏サークルと懐かしい昭和の歌を一
緒に歌う　対市内在住の60歳以上
定20人　申2月7日㈮9時から(先
着順)　問総合福祉センター☎42-
0144

スポーツ医学セミナー
「健康づくり講座」

時3月8日㈯10時〜（受け付け9時

市税などの夜間納付相談窓口
【相談日】
2月28日㈮17時30分〜20時
【場所】市役所本庁舎1階国保年金課
【必要な物】納税通知書、催告書、
本人確認書類など

【取扱科目】
固定資産税･都市計画税
市民税・県民税・森林環境税
軽自動車税（種別割）
問納税課債権回収対策室☎33-44 
48
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
問国保年金課
　保険税係☎33-4462
　高齢者医療年金係☎33-4470
介護保険料
問高齢者福祉課介護保険係☎33-46 
23

納期限は2月28日㈮
固定資産税・都市計画税第4期
問納税課収納管理係☎33-4447
国民健康保険税第8期
問国保年金課保険税係☎33-4462
後期高齢者医療保険料第8期
問国保年金課高齢者医療年金係☎
33-4470

◎�納め忘れのないようにお願いし
ます。

◎�口座振替の人は、残高不足の
ないようご確認ください。

◎�納付が困難な場合はそのまま
にせず、相談してください。
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法律相談
（弁護士）

①14日㈮②21日㈮③28日㈮10
時〜15時【予約開始】①7日㈮②
14日㈮③21日㈮※先着8人（初
めての人優先）

市役所
会議棟

市民活動推進課
男女共同参画係
☎33-4071

（受付専用番号）
※予約開始9時
※空きがあれば当日受
け付け可（交通事故巡
回相談を除く）

司法書士相談 28日㈮10時～15時
【予約開始】3日㈪※先着6人（初
めての人優先）

税理士相談
21日㈮10時～15時
【予約開始】3日㈪※先着6人（初
めての人優先）

人権よろず
相談

14日㈮10時～15時
【予約開始】3日㈪※先着4人

行政相談
（行政相談委員）

14日㈮10時～15時
【予約開始】3日㈪※先着8人・電
話相談の場合あり

交通事故巡回
相談

21日㈮10時～15時
【予約】19日㈬まで※先着4人・
電話相談の場合あり

女性の悩み相談 6日㈭、20日㈭10時～16時
【電話相談可】

市民活動推進課
男女共同参画係
☎33-4431

障がい福祉の
総合相談

月曜～金曜日9時～17時
【電話相談可】

いんば障害者相談センター
☎99-2501 33-6024

障がい者就労支
援相談

月曜～金曜日9時～17時
【電話相談可】

ふれあいサポートセンターいんざい
☎42-1118 42-1055

家庭児童相談 月曜～金曜日9時～16時 子ども家庭課家庭児童相談
☎42-5180

母子・父子自立
支援相談 月曜～金曜日9時～16時 子育て支援課支援係

☎33-4640

消費生活相談 月曜～金曜日
9時30分～16時30分【電話相談可】市役所附属棟 市消費生活センター

☎42-3306
若者サポートス
テーション出張
相談

27日㈭10時～17時
対15～50歳未満の職業的自立
を目指す若者と保護者

市役所会議棟
ちば北総地域若者
サポートステーション
☎24-7880

心配ごと相談 8日㈯、水曜、金曜日（7日を除く）
10時～15時

総合福祉セン
ター 社会福祉協議会（総合

福祉センター内）
☎42-0294成年後見相談会 25日㈫13時30分～15時30分

※先着2人
小林コミュニ
ティプラザ

生活困窮相談 月曜～金曜日
8時30分～17時15分【電話相談可】

いんざいワーク・ライフサポートセンター
☎85-8267

教育相談 月曜～金曜日
9時30分～15時30分 教育センター教育相談専用電話

☎070-3797-2711
子ども相談室 月曜〜金曜日9時〜17時
特別支援教育に
関する就学相談 月曜〜金曜日

9時30分〜16時30分
指導課指導係
☎33-4705
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kikakuka@city.inzai.chiba.jp

相談名 とき（12時〜13時を除く） ところ 問い合わせ 相談名 とき（12時〜13時を除く） ところ 問い合わせ

※祝日の相談はありません※階段の昇降に支障のある人は予約時に申し出てください※ 予約が必要各種 2月無料相談

職員募集市で一緒に働きませんか

会計年度任用職員（パートタイム）
【共通事項】①任用期間は令和7年4月1日～8年3月31日②勤務条件などに応じて社会保険・雇用保険に加入③募集案内、履歴書（指定様式の場合）などは各
問い合わせ先、または市ホームページで配布④時間外勤務手当、通勤費、期末手当および勤勉手当の支給があります。ただし、通勤費、期末手当および勤
勉手当には一定の支給要件があります。※時給は令和7年4月に改定を予定しています⑤面接は別途通知
職種（勤務場所） 募集人数 応募資格など 主な業務内容 勤務時間 時給（別途諸手当あり） 応募方法・問い合わせ先

一般事務
(保育課) 若干名 パソコン操作がで

きる人

幼児教育・保育の
無償化・保育園お
よび幼稚園入園な
どに関する業務 

週3～5日9時～17時の間で1日6時
間 1,420円～1,460円

2月21日㈮(必着)までに履歴書(写真
貼付)と登録用紙（保育課、市ホーム
ページで配布）を提出　
問保育課保育係☎33-4651

一般事務
(秘書広報課) 1人

パソコン操作がで
き、普通自動車運
転免許を有する人

会議の資料作成・運 
営補助、電話窓口
業務など

週3日程度8時30分～17時15分※土
曜、日曜日勤務あり 1,420円～1,460円

2月21日㈮(必着)までに履歴書(写真
貼付)を提出　
問秘書広報課広報広聴係☎42-5117

適応指導教室指導
員
（市教育センター）

若干名
教員免許およびそ
れに準ずる資格、
経験を持つ人

適応指導教室の児
童生徒の指導・学
習指導および支援
業務

平日週2～4日8時30分～16時の間
で1日6時間 1,690円

2月21日㈮(必着)までに履歴書(自筆・
写真貼付)、資格証の写しを提出　
問市教育センター☎070-3797-2683学校司書

（市教育センター）若干名 司書資格または教
員免許を有する人

小中学校の図書館
の整備、児童生徒
の読書活動推進に
関する業務

平日週2～5日8時30分～16時の間
で1日6時間 1,420円～1,460円

心理士
（市教育センター）若干名 臨床心理士または

公認心理師
発達相談、心理検
査など 週2～4日9時～16時 3,500円

施設名 移転先など 移転・休館期間 移転後の事業内容 問い合わせ
印旛支所

印旛支所分庁舎（美瀬1-25
（同敷地内））

8月1日〜令和9年
3月31日（予定）

現在の印旛支所業務を継続 印旛支所市民サービス課地域支援係☎98-1111

印旛図書館 臨時窓口を開設。図書資料の予約受け付け、予約図書
資料の貸し出し、図書資料の返却 印旛図書館☎80-3850

いんば
児童館

そうふけふれあいの里
（草深924） 子育て支援拠点事業 いんば児童館☎80-3950、子育て支援課支援係

☎33-4640
健康づくり
センター 印旛公民館（瀬戸1518） 現在の健康づくりセンター事業の一部 健康増進課健康支援係☎42-5595

スポーツ振興課施設管理係☎42-8417

印旛保健
センター

総合保健センター（中央南
1-4-3コスモスパレット パ
レットⅡ内）

8月1日〜（予定） 現在の保健センター業務を継続。
※成人の健康診断などは印旛公民館でも実施

健康増進課健康政策係☎42-5595※3月31日㈪
まで（予定）

こども家庭センター（中央南
1-4-3コスモスパレット パ
レットⅡ内）

4月1日〜
①妊娠届出、母子健康手帳交付②転入者の乳幼児健診
実施状況届③各種健診・教室・相談事業など④妊産婦、
乳児健診費用などの各種助成金の申請

子ども家庭課①子ども包括支援係☎37-4231
②③④母子保健係☎29-5096※3月31日㈪まで

（予定）
印旛地域福
祉センター 休館 8月1日〜令和9年

3月31日（予定） ー 社会福祉課厚生係☎33-4513、印旛支所市民
サービス課市民福祉係☎98-1116

　ふれあいセンターいんばの改修および複合化工事に伴い、各施設が一時移転します。ご不便をおかけしますが、皆さんのご理解とご協
力をお願いします。移転時期や新しい問い合わせ先などは決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。

ふれあいセンターいんばの各施設が一時移転します
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　各子育て支援センター・保育園・認定こども園・児童館など
では、親子で楽しめるイベントや講座などを開催しています。
詳細は各施設のおたより（2次元コード）をご覧ください。

切り取って集めて自分だけのしぜん図鑑をつくろう

切り取って集めて自分だけのしぜん図鑑をつくろう

対市内在住で、掲載希望月に誕生日を迎える、
満2歳までの赤ちゃん
※応募方法などの詳細は、2次元コード

赤ちゃんの写真募集中!

　印西市域には7世紀の終わりごろに建て
られたと考えられる印旛沼周辺地域で2番
目に古い瓦葺きの寺、木下別所廃寺があり
ます。寺は印西中学校南東側の台地上に広
がり、昭和52（1977）年と昭和53（1978）
年に行われた発掘調査では3つの基壇（建
物の基礎）が見つかり、それぞれ寺の主要
な建物である金

こ ん

堂
ど う

跡、塔跡、講堂跡と考え
られています。その他に寺の建物の屋根を
ふいた瓦が見つかっており、寺から北西約800ｍの斜面に瓦が
焼かれた曽

そ

谷
や

ノ
の

窪
く ぼ

瓦
が

窯
よ う

跡
あ と

があります。
　木下別所廃寺が建てられた時期より後になりますが、寺から
北東に約1.6kmのところにある平岡・馬込遺跡では、8世紀末
から9世紀前半の瓦塔2基が出土しています。瓦塔は、奈良時代
から平安時代にかけて作られた木造建築の塔を模した焼き物製
の塔で、多くの瓦塔は五重塔に復元されていますが、馬込遺跡
出土の瓦塔2基は七重塔に復元されており、全国的に珍しいも
のです。瓦塔の正確な用途は分かっていませんが、仏塔の代わ
り、仏舎利、経典、仏像などを納める厨

ず

子
し

として使用されたな
どの説があります。
　古代の仏教は宗教にとどまらず、文化、地域の開発、福祉な
どの役割も担っていたと考えられ、このような寺が建てられた
背景には、印旛沼周辺で勢力を有した豪族がいたことが考えら
れます。
※馬込遺跡出土瓦塔は現在、木下交流の杜歴史資料センターで
展示しています

納豆和え
レシピ提供 : 牧の原学校給食センター

給食の人気メニューです。給食の人気メニューです。
節分の献立にいかがですか。節分の献立にいかがですか。

1人分の栄養価 エネルギー� 49kcal
たんぱく質� 4.7g

脂質� 2.1g
食塩相当量�  0.2g
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▲千葉県指定有形文化財
「馬込遺跡出土瓦塔」 NO.29

ヒイラギ
　ヒイラギはモクセイ科モクセイ属の常
緑樹です。葉の縁にノコギリ状のとげが
あり、冬になると白い花を咲かせること
で知られ、市内でも目にすることができ
ます。幹は堅くてしなやかなため衝撃に
強いとされ、昔から工具に用いられてきま
した。また、とげのある葉は古くから鬼を
追い払うと信じられてきました。厄除けのた
めに縁起木として門前や、鬼門（北東の方角）にヒ
イラギを植えることも多かったそうです。
　現代でも節分の際に、ヒイラギの葉と枝に鬼が嫌がるにおいを放
つイワシの頭を添え、鬼除けの「柊

ひいらぎいわし

鰯」を飾る風習が残っています。
問環境保全課保全係☎33-4491

　地震や弾道ミサイル攻撃などの発生時に備え、Jアラートの全国一斉情報伝
達試験を実施します。当日は、市内の防災行政無線で試験放送を行います。実
際の災害ではありませんので、ご注意ください。
時2月12日㈬11時
◎試験内容…防災行政無線の放送、防災メール、防災エックス、市公式LINE、

電話、ファクス、市ホームページ、全国避難所ガイド、Yahoo!防災速報に
よる情報配信※電話、ファクス、防災メール、防災エックス、市公式LINEは
は市に登録した人に限る
◎�放送内容…上りチャイム音+「これは、Jアラートのテストです」×3回＋「こ

ちらは、防災印西です」+ 下りチャイム音
問防災課危機管理室☎33-4428

J-ALERT（アラート）
全国一斉情報伝達試験の実施

丸いおもちゃが大好き、動物大好き、

食べること大好きなイタズラ男の子！

これからも健康で元気に成長してね♪

里
さ と

　龍
りゅう

河
が

ちゃん

令和5年
生まれ

あの感動から2年。一族希望の光、
口が達者な洸希です。君は希望に
満ちあふれ、君の未来に栄光あれ！

西
に し
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ま き

　洸
こ う

希
き

ちゃん

令和5年
生まれ

写真提供：千葉県立中央
博物館

ひきわり納豆������� 2パック
もやし���������������1/2袋
ニンジン�������������1/5本
小松菜�������1/2束（100ｇ）

しょうゆ（納豆の付属のタレ可）
������������������� 小さじ1
かつお節��������������� 3ｇ

材料（4人分）

①�ニンジンは千切り、小松菜は2cmのざく切
りにする。

②�もやし、ニンジン、小松菜をゆでて水切り
し、軽く絞ってから冷蔵庫で冷やす。

③�❷とひきわり納豆を混ぜ、かつお節としょうゆで和える。

作り方


