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こども加算分

問印西市物価高騰重点支援給付金コールセンター☎050-5805-3817平日8時45分～17時

河津桜とと梅の花

大六天の河津桜 木下万葉公園の河津桜

牧の原公園の梅 印旛沼公園の梅

　木下万葉公園の河津桜をご存知ですか。満開時には、ピンク色の花びらが斜面一帯
に広がります。他にも、市内の公園などでは河津桜や梅の花たちが見ごろを迎える季
節となりました。皆さんも、春を感じに出かけてみませんか。
　なお、公園を車で訪れる際は、各公園の駐車場を利用してください。

発行　千葉県印西市
電話 0476-42-5111

社会を明るくする運動・作文コンテスト����� 2
パブリックコメントを実施（ふれあいバス再編）���� 2
骨髄移植ドナー支援事業������������������� 3
原山中学校で英語交換留学プロジェクトを実施���� 5

本給付分
◎�対象世帯…令和6年12月13日時点で、世帯全員の令和6年度分の住民税均等割が非
課税である世帯
※住民税均等割が課税されている人の扶養親族などのみからなる世帯は対象外
【支給方法】
（1）�令和5年度非課税世帯への追加給付金または令和6年度新たな非課税世帯への給付

金を世帯主名義の口座で受給した世帯で、世帯状況や税状況に変更がない世帯に
は2月26日ごろ支給通知を発送します※手続きは不要

（2）上記以外の世帯は、手続きが必要となります
　①�令和6年1月1日以前から印西市に世帯員全員が住民登録のある世帯の場合には、対

象世帯に、給付内容や確認事項を記載した確認書を3月3日ごろ発送しますので、内
容を確認の上、同封の返信用封筒で5月30日㈮（消印有効）までに返信してください

　②�令和6年1月2日以降の転入者を含む世帯の場合には、確認書を発送していないた
め、申請書（市ホームページで配布）および必要書類（非課税証明書の写しなど）を
5月30日㈮（消印有効）までに提出してください

◎対象世帯…次のいずれかに当てはまる世帯
①�本給付の対象世帯のうち、平成18年4月2日から令和6年12
月13日までに生まれた児童と同一世帯になっている世帯
②�本給付の対象世帯のうち、令和6年12月14日から令和7年5
月30日までに生まれた児童と同一世帯になっている世帯
③�本給付の対象世帯のうち、別世帯だが扶養している児童がい
る世帯

【支給方法】
（1）�上記の①の世帯は、本給付以外の手続きは不要です
（2）�上記の②③の世帯は、本給付の手続きの他、こども加算分

申請書（市ホームページで配布）および必要書類を5月30日
㈮（新たに生まれた児童がいる場合のみ6月13日㈮）（消印
有効）までに提出してください

※詳細は市ホームページまたは下記コールセンターへ

物価高騰重点支援給付金（令和６年度非課税世帯）を支給
　物価高への支援として、特に家計への影響が大きい住民税非課税世帯に対し、1世帯当たり3万円を支給します（本給付分）。
また、対象となる世帯の児童には、1人当たり2万円を加算して支給します（こども加算分）。

対象世帯へ
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時日時　場場所　内内容　講講師　対対象（記載のないものは、どなたでも）　定定員　￥参加費（記載のないものは無料）　他その他　申申し込み　問問い合わせ　 メー
ルアドレス　 ファクス　 ホームページ　※各公民館・図書館・福祉センター、中央駅前地域交流館の受け付けは9時〜
■広報いんざいに掲載している情報は、感染症などの影響により変更・中止する場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。

　本年度の法務省「“社会を明るくする運動”作文コンテスト」の受賞者が
発表されました。
　このコンテストは、家庭生活や学校生活の中で体験したり感じたりした
ことを基に、犯罪や非行のない明るい社会づくりについて考えたことなど
をテーマに実施されています。印西市からは3,243点の応募があり、次の
皆さん（「　」内は作文タイトル）が受賞しました。
千葉県審査
【佳作】
原小学校4年　力

りき

丸
ま る

弘
こ う

大
だ い

さん「一人一人がありのままで」
印西中学校1年　熊

くま

切
き り

奏
か な

音
と

さん「人をつなぐあいさつ」
印西市審査
【印西市推進委員長賞（市長賞）】
高花小学校6年　松

まつ

尾
お

太
た い

陽
よ う

さん「障害者だから」
【教育長賞】
西の原中学校1年　佐

さ

瀬
せ

結
ゆ う

夏
か

さん「心の栄養」
【警察署長賞】
牧の原小学校5年　寺

てら

西
に し

朱
あ か

莉
り

さん「保護司の大切さ」

犯罪や非行のない明るい社会を目指して
「“社会を明るくする運動”作文コンテスト」表彰

問社会福祉課厚生係☎33-4513

印西市市民活動推進委員会委員

　市民活動の推進に関して、必要事項を調査・審議するための
委員を募集します。
◎任期…委嘱の日から2年間
◎報酬…日額7,500円
対市内在住の満18歳以上で、年8回程度の会議（原則平日の昼
間）に出席でき、市民活動推進条例に基づく市の取り組みに協力
でき、市民活動・ボランティア活動の経験があるか、それらに
関心のある人
※他の市附属機関の委員になっている人は不可
定3人以内
他【選考方法】原則書類審査。選考結果は応募者全員に通知
申3月10日㈪(消印有効)までに指定の応募用紙と小論文（テーマ
「まちづくりにおける市民活動の役割」800字程度）を下記へ
※�応募用紙は下記窓口、市民活動支援センター、各支所・出張
所・公民館（本埜を除く）・図書館・コミュニティセンター、
市ホームページで配布

問市民活動推進課活動支援係☎33-4431

募募集集中中

 ふれあいバス再編（案） 
　このたび、案がまとまりましたので、市民意見公募（パブリックコ
メント）を実施します。
◎�閲覧場所…交通政策課、行政資料コーナー、各支所・出張所・公民
館（本埜を除く）・図書館、市ホームページ
対市内在住・在勤・在学者および市内に事業所を有する法人、その他
の団体
申2月25日㈫から3月25日㈫（消印有効）までに意見書（任意様式可）
に住所、氏名、電話番号を記入し下記へ（閲覧場所の意見回答箱へ投
函可）
※�必要事項が未記入のもの、単に賛否を示したもの、および趣旨が不
明確なものは無効。提出に関する諸費用は本人負担。口頭による意
見の受け付けや個別の回答は不可
問交通政策課地域交通係☎33-4457 koutsuuka@city.inzai.chiba.
jp 42-7242

皆さんのご意見を募集

　4月からの鉄道会社における旅客運賃の割引制度を利用するためには、
精神障害者保健福祉手帳に「第1種」「第2種」の記載が必要です。
　「第1種」「第2種」の記載がない手帳をお持ちの人は「第1種」または「第2
種」に該当することを証明するスタンプを押印しますので、精神障害者保
健福祉手帳を持参の上、障がい福祉課または各支所市民サービス課窓口へ
お越しください。

精神障害者に対する運賃割引制度

旅客割引減額種別 障害等級
第1種 1級
第2種 2級・3級

問障がい福祉課支援係☎33-4136 42-0381

　本埜地区を対象としたタクシー利用助成事業の実証実験は、3月31日㈪
で終了となります。
　この実証実験は令和5年11月1日から令和7年3月31日までを実験期間と
して、乗合タクシー（スワン号）の運行終了による影響が大きいと見込まれ
る旧本埜第二小学校周辺地域にお住まいの高齢者を対象に、日常生活で必
要とされる移動手段の確保に関する検証を目的として実施してきました。
　これまでの利用者（令和6年9月末まで）は対象地区の対象人口約1,300人
中24人、延べ239回の利用がありました。
　また、自宅で乗車でき、デマンド交通のドアツードア型として利用時間
などの制限もないことから、利便性が高く個々の生活に併せて利用するこ
とができ、高齢者の移動手段として有効であると評価しています。
　今後については、この実証実験の結果を踏まえ、交通不便地域の対策と
して印西市地域公共交通会議において協議した結果、令和7年度は、実証
実験の対象地区を本埜地区に加え、市内の市街化調整区域の全ての地区に
拡大することで承認をいただいており、新たなタクシー利用助成事業に向
けた準備を進めているところですのでご理解をお願いします。
※詳細は本紙（令和7年4月15日号）でお知らせする予定です

「タクシー利用助成事業」の実証実験を終了し、
新たなタクシー利用助成事業の
準備を進めています

問交通政策課地域交通係☎33-4457

現在の利用券の使用は
令和7年3月31日までと
なります。

タクシー利用券
の見本

　図書館のホームページでは、図書館資料の検索のほ
か、図書館イベントやおすすめ本の紹介、新聞・雑誌の
所蔵館一覧など、さまざまな情報をお知らせしています。
　図書館の利用登録を行ってパスワード登録をすると、
ホームページのMYライブラリからいつでも本の予約や
借りている本の確認、貸出期間の延長ができます。
　さらに「印西市電子図書館」では、スマートフォンやパソコンなどか
ら電子書籍を借りることができますので、ぜひご利用ください。
問大森図書館☎42-8686

図書館のサービス
ホームページ 電子書籍

見　本

見
本
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各課等の連絡先(電話・ファクス番号)一覧はこちら

3

骨髄移植ドナー支援事業

　市では、骨髄・末
まっ

梢
しょう

血
け つ

幹細胞提供者（ドナー）の増加や移植の推進を目指
し、ドナーおよびドナーが従事する国内の事業所に助成金を交付しています。
 対象者 
●�ドナー…（公財）日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業で骨髄バンクが
発行する証明書の交付を受けた市内在住者で、他の地方公共団体から助
成金に相当する補助金、その他これに類するものの交付を受けていない
人
●�ドナーが従事する事業所…ドナー（個人事業主を除く）が従事している国
内の事業所（国・地方公共団体、独立行政法人を除く）で、ドナー休暇を
ドナーに与えている事業所
 助成金額 
●�ドナー…1日2万円（7日を上限）
●�ドナーが従事する事業所…1日1万円（7日を上限）※骨髄・末梢血幹細胞
の提供に必要な面接、通院および入院が対象
 申請方法 
●�ドナー…所定の申請書（市ホームページで配布）に、骨髄バンクが発行す
る証明書の写しと住民票の写しを添付し下記へ
●�ドナーが従事する事業所…所定の申請書（市ホームページで配布）と、
ドナーと雇用関係が確認できる書類、骨髄バンクが発行する証明書の写
し、就業規則その他のドナー休暇の制度を設けていることを証明する書
類、ドナー休暇を与えた日数を確認できる書類を添付し下記へ
　※退院した日の翌日から起算して1年以内に申請してください
問健康増進課健康政策係☎︎42-5595

　ヒアリングループとは、聞こえにくい人の聞こえを支援する機器で
す。音声を磁気に変え、補聴器またはイヤホン型受信機に直接伝え
ます（ただし、全ての人の聞こえが良くなるわけではありません）。
対市内在住・在勤者を中心に活動する団体
◎�使用方法…誘導コイル付き補聴器（補聴器のTマーク）またはイヤ
ホン型受信機を装着し、ヒアリングループを巡らせた中に入り使
用します

　SC（生活支援コーディネーター）は、各地域包括支援センターで、地域の
皆さんやボランティアなどと連携しながら、日頃抱えるちょっとした困り
ごとの解決に向けて、日々活動しています。そんなSCが、みんなで話せる
移動サロンを開催します。
時2月25日㈫14時～15時30分（受け付け13時30分～）
場ふれあいセンターいんば
内近所の人と顔を合わせて話したり、地域の集いの場を作った人の話を聞く
対市内在住・在勤者
定20人（先着順）
申問市社会福祉協議会☎42-0294

SC（生活支援コーディネーター）移動サロン
～「今のうちから」ご近所づくりしませんか？～

ヒアリングループ設備のある公共施設

問障がい福祉課支援係☎33-4136 42-0381

◎貸出品…アンプ・マイクセット、ループ、イヤホン型受信機
　　　　　※電源コードなど各自で準備する物もあります
【注意事項】
●搬入と搬出は、使用する団体で行っていただきます
●初めて使用する団体には、事前に使用や設置の方法を説明します

携帯型ヒアリングループシステムの
貸し出しを行っています

サイバーセキュリティ月間共同啓発プロジェクト
　政府では、重点的かつ効果的にサイバーセキュリティに対する取り組みを推進す
るため、毎年2月1日から3月18日までをサイバーセキュリティ月間としています。
　日本医科大学千葉北総病院と市は、千葉県警察が人気漫画「青のオーケストラ」と
コラボレーションして、日頃からインターネットに触れ合う機会の多い若者に着目
した広報啓発活動に共同で参加します。
　サイバーセキュリティに関する正しい知識を身に付け、サイバー犯罪を未然に防
止しましょう。
 偽メール、偽サイトにご用心！
　携帯電話やパソコンに送られてきた身に覚えのないメールには注意してください。
偽サイトに誘導されて個人情報や財産を盗み取られる可能性があります。
 アカウントの乗っ取りにご用心！
　SNSなどのIDやパスワードなどが第三者に知られると、アカウントが乗っ取られ、
情報が盗まれたり、成り済ましをされて掲示板に書き込みをされてしまうかもしれ
ません。
 闇バイトは絶対にダメ！
　犯罪者はSNSやインターネット掲示板などで「楽で、簡単、高収入」「即日即金」な
どと甘い言葉で誘惑し、凶悪犯罪に加担させようとします。闇バイトはアルバイト
ではなく、犯罪です。
　情報セキュリティ被害やSNSの誹謗中傷など、困ったときはひとりで悩まず、相
談してください。

千葉県警察 日本医科大学千葉北総病院 印西市

要予約

施設名称 住所 問い合わせ先
中央駅前地域交流館
（コスモスパレット） 中央南1-2 ☎46-5111 46-5113

フレンドリープラザ
（中央駅北コミュニティセンター） 木刈4-3-1 ☎46-8611 46-8660

サザンプラザ
（中央駅南コミュニティセンター） 原山3-3 ☎45-0611 45-0613

※上記施設の利用についての問い合わせは、各施設に連絡してください

問DX推進課デジタル戦略室☎33-4401
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防災行政無線の内容は、市公式LINE 防災X（旧Twitter） 防災メール などで確認できます。
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「ごみの分別大事典」シリーズ　令和6年度⑪

令和6年度　燃やすごみの組成分析結果

※�詳細は市役所1階掲示板、2次元コード
問クリーン推進課推進係☎33-4504

八千代松陰高等学校制服（男子）、
たかさごSCHOOL制服・体操服・
かばん（男子）、鯉のぼり、西の原
幼稚園制服・体操服、Rainbow 
Wings International制服・園用
品、西の原中学校制服（女子）、全
自動麻雀卓、木刈幼稚園体操服・
ポロシャツ、滝野中学校制服(男子)

（掲載情報は2月4日現在）

ホームベーカリー、ヒー
ター、広辞苑第2版、バ
イオリンケース、機織り
機、プランター、湯沸か
しポット、洋服・かばん
（男性）、ベビーベッド(白)、
ベッド、秀明八千代高等
学校制服(男子)・かばん

問クリーン推進課推進係☎33-4504

燃やすごみの原単位（1人1日当たりのごみ排出量）
　11月の燃やすごみの量は、1人1日当たり443.7gで、前
年同月の450.7gから7g減りました。令和6年度の目標値
424.5g（第3次印西市ごみ減量計画より）を達成するには
19.2gの減量・分別が必要です。今後も、ごみの減量・資源化にご協
力をお願いします。
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　　　　　  電
で ん
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わ

：043-297-2966

外
がい

国
こ く

人
じ ん

の皆
み な

さんへ　For Foreign Residents

Chiba International Center provides consultations in 13 languages (Japanese, 

English, Chinese, Spanish, Korea, Vietnamese, Russian, Thai, Portuguese, 

Indonesian, Tagalog, Nepali and Hindi) for foreigners.

You can receive consultations on various topics such as hospitals, schools, work, 

residence status, marriage, divorce, procedures at the city hall, transportation, 

events, Japanese language classes, and international exchanges, etc.

Please contact the following phone number if you need to consult with someone.

Opened Date/Time: Monday – Friday (excluding National Holidays)

　　　　　　　　　  9:00 a.m. – noon, 1:00 p.m. – 4:00 p.m.

Service Counter: �Chiba International Center(Makuhari Techno Garden Building 

D 14F, 1-3 Nakase, Mihama-ku, Chiba City)

　　　　　　　　 Tel: 043-297-2966

燃やさないごみの中に金属やバッテリーが入ってい
ると、収集している人や収集車の事故にもつながる
から絶対に入れないでね。

割合が多かったのは、資源化できる紙類とプラ容器
だったよ。お菓子の箱やプラマークのあるものは、
燃やすごみではなく「資源物」で出してね。

燃やすごみの袋の中に資源物が20％以上含まれて
いるのは意外だね。

割合が少ないけど燃やさないごみも入っているんだね。

　燃やすごみの組成分析は、ごみ袋の中にどのようなものがどれくら
い入っているか、分別の状況などを確認する調査です。

市の組成分析結果

生ごみ
42%

燃やすごみ
74%

資源物
26%

燃やさない
ごみ
0.02%

可燃紙類
28%割り箸など

0.4%

可燃プラ類
4%

その他不燃 0.02%
白色トレー 0.3%資源缶類 0.1%

資源布類 4%
ペットボトル 2%
レジ袋 2%

牛乳パック 2%
資源紙類
9%

プラ容器 7%

※端数処理の都合上、
100％にはなりません

〒270-1327印〒270-1327印西市大森2535西市大森2535
問  文化ホール☎42-8811文化ホール☎42-8811 info.inzaibunka@kpb.co.jpinfo.inzaibunka@kpb.co.jp

【市民作品展示】時4月から9月末までの間で2週間程度　場ロビー展示
コーナー　内ロビーに皆さんの趣味や特技を生かした作品を展示
【ロビーコンサート】時4月から9月末までの間でホール利用がない平
日　場ホワイエ　内歌や楽器演奏などの日頃の練習成果を披露

「市民作品展示」出展者、
「ロビーコンサート」出場者募集

いんざいの不思議な庭Vol.2　
波打つ星々 つながる「ひとてま」プロジェクト
～目の前のあなたと,ここではないどこかへ,今ではないいつかに～
時2月28日㈮～3月16日㈰9時～21時30分
※月曜日を除く　内造形作家の塩谷良太氏
が「握手」をテーマに制作したアート作品
を、文化ホールの2階中庭に展示
【関連企画】
粘土を使ったワークショップ「みいだすと、
いかす」
時3月1日㈯【1回目】10時～12時30分【2回
目】13時30分～16時　 500円　申事前に
文化ホール窓口へ(先着順)

〈共通〉対市内在住・在勤・在学の個人または団体（サークル）　申3月
15日㈯（必着）までに申込用紙(文化ホール窓口・ホームページで配
布)を文化ホールへ
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動画上映会と資料館ツアー
日本の医療機器の歴史を訪ねて

　世界でもまれな医科器械資料を専門に展示する印旛医科器械歴史資料館。
説明員の解説を聞きながら、館内を見学しませんか。
時3月10日㈪11時〜
場印旛医科器械歴史資料館 
内動画上映「日本の医療機器の歴史を訪ねて」、
説明員と共に巡る資料館ツアーと質疑応答
定15人
申氏名、電話番号を下記へ（先着順）
問（一財）日本医科器械資料保存協会（印旛医科器械歴史資料館指定管理者）
☎03-3813-1062 info-shiryoukan@jsmi.gr.jp

　令和2年に国際的な活躍と社会への貢献が認められ、フランスの
社会功労奨励勲章「月桂樹銀章（シュヴァリエ5等）」を最年少の23
歳で受章した池田有沙さんが、令和6年12月に、同章の中でも1等
級上となる「月桂樹金製銀章（オフィシエ4等）」を受章しました。
　国際的な音楽活動などを評価された前回の受章以降も、社会福祉
施設などでチャリティーコンサートを行ったり、子育て支援施設で
子どもたちへ音楽の楽しさを伝える活動を市内外で続けてきた池田
さん。その功績がフランスにまで届き、今回の受章につながりまし
た。
　去る1月7日、受章の報告のために市を訪れた池田さんは、現在
も上記の活動を継続しつつ、市内では音楽教室を開いて子どもたち
にヴァイオリンやピアノを教えているとのこと。「いつ、どんな場所
であっても、聴いて下さる方々に最高の演奏を届けたい。また、子
どもたちの前で演奏する時には、自分の演奏や活動を通して、子ど
もたち自身が好きなことを探したいと思ってもらえるきっかけにな
れたらいいなと思っています」と熱い思いを語ってくれました。

ヴァイオリニスト　池田有沙氏（市内在住）
フランス社会功労奨励勲章
「月桂樹金製銀章」を受章

一人一首または一句で未発表のもの。
毎月20日締め切り（必着）です。投稿
は、住所・氏名（ふりがな）・電話番号を
記入し、秘書広報課へ。
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　原山中学校では、タイ王国のBenjamarachutit Schoolと連携
し、オンラインでの英語交換留学プロジェクト「SMILE-Harayama」
を実施しました。このプロジェクトは、異なる国の同年代の学生と
交流する機会を提供し、国際的な視野と異文化理解を育むことを目
的に、（一社）ことばのまなび工房や中央大学をはじめとする学識経験
者の皆さんなどの協力を得て行われたものです。
　令和6年11月22日から12月10日までの期間に、全4回にわたり
開催され、英検3級以上の英語力を有することを条件に、原山中の
1年生から3年生までの希望した生徒18人が参加しました。
　タイ王国との時差は約2時間、オンラインを通してお互いの国の
食べ物や歴史などについて伝え合い、交流を図りました。参加した
生徒たちからは「話していく中で、コミュニケーションをとる楽し
さを知ることができ、かけがえのない時間となりました」などの声
もあり、充実した4日間となったようでした。
　外国語学習に対する意欲の向上につながる同プロジェクトは、今
後も継続して実施していく予定です。

オンラインを使い原山中学校で
英語交換留学プロジェクトを実施

　

　不安に思ったときは、すぐに下記へ相談してください。
問市消費生活センター☎42-3306平日9時30分〜12時・13時〜16時30分

120
今から考えてみませんか？
「デジタル終活」

　現代社会ならではの「デジタル遺品※」、スマートフォンの中の「見えない契約」
で遺された家族が困らないよう「デジタル終活」で万が一に備えましょう。
※�パソコンやスマートフォンなどのデジタル機器に保存されたデータやインター
ネットサービスなどのアカウントなど
 事例1 
　故人が利用していたネット銀行の手続きをしたいが、スマートフォンが開けず契
約先が分からない。携帯電話会社でも「画面ロックの解除はできない」と言われた。
 事例2 
　故人のスマートフォンを解約後、クレジットカードの利用明細に不明な請求を見
つけた。サブスクリプションと分かり解約しようとしたが、IDとパスワードが分
からず手続きができない。
 消費者へのアドバイス 
●スマートフォンやパソコンのロックを解除するパスワードを書いた紙を保存して
おく（簡単に見られないようマスキングするなどの工夫が必要）●契約中のサービス
のIDとパスワードを整理しておく●エンディングノートを活用する●自分自身に何
かあったときに備えて、アカウントにアクセスできる人を指名できるサービスを利
用する

問生涯学習課文化係☎33-4714

問指導課指導係☎33-4705
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◎市の区域…都市計画により「市街
化区域」と「市街化調整区域」に区
分（線引き）されています。
【市街化区域】
市街化された、または促進する区域
※市街化区域内でも面積が500㎡以
上の開発行為は許可が必要
【市街化調整区域】
市街化を抑制する区域（原則建築物
は建築不可）。建築が可能となるに
は、一定の要件に該当し、事前に市
の許可が必要
問都市計画課開発指導係☎33-46�
54

講座・催し

国際交流エコ・スローマラソン
印西2025

時4月6日㈰9時〜16時
内タイムは競わず、外国人ランナー
と環境美化活動の一環としてごみ拾
いをしながらゆっくり走る
◎コース…松虫姫公園（スタート・
ゴール）、松虫寺、吉高の大桜、印
旛中央公園、軽費老人ホームよしき
り（桜祭り開催）（全約20km）
定150人
大人5千円、中学生・高校生3千

円
申2月28日㈮までに2次元コードか
ら（先着順）
問印西市国際交流協会
☎070-5519-1661 in�
zai.ifa@gmail.com

はつらつシニア講座
「シニアの習字教室」

時3月7日㈮10時〜11時15分
場総合福祉センター
内習字を習っていない大人でも、気
軽に取り組める習字で、楷書を中心
に書く
講上杉子晴氏（師範）
対市内在住の60歳以上
定12人
200円

他汚れてもよい服装で、小筆、半紙
用筆持参
申2月19日㈬から(先着順)
問総合福祉センター☎42-0144

シニア安心安全講座
「火災と救急」

〜現場を知るプロから学ぼう〜
時3月11日㈫10時〜11時15分
場総合福祉センター
内いざという時に備えて、知識を得
る
講印西消防署職員
対市内在住の60歳以上
定15人
申2月18日㈫から(先着順)
問総合福祉センター☎42-0144

市登録手話通訳者・要約筆記者
◎報酬…派遣2時間3,400円（交通
費は別途支給。傷害および賠償保険
に加入）。超過1時間当たり1,700
円
内必要に応じて業務を依頼
対市内在住で、県の各登録試験合格
者
定若干名
申履歴書(自筆、写真貼付)、合格証
または資格証の写しを下記へ※募集
要項は下記窓口で配布 
問障がい福祉課支援係☎33-4136�
42-0381

会計年度任用職員（子育て支援課）
◎任用期間…4月1日㈫〜令和8年3
月31日㈫
◎勤務時間…9時〜17時（週2日程
度）
◎時給…1,850円
場子育て支援課、各児童館・子育て
支援センターなど
内子育てをしている保護者の育児相
談など
対助産師、保健師資格を有する人
申2月28日㈮（必着）までに履歴書
（自筆、写真貼付）を下記へ
問子育て支援課支援係☎42-8417

会計年度任用職員（秘書広報課）
◎任用期間…4月1日㈫〜令和8年3
月31日㈪
◎勤務時間…8時30分〜17時15分
（週3日程度）※土曜、日曜日勤務あ
り
◎時給…1,420円〜1,460円
内会議の資料作成・運営補助、電話
窓口業務など
対パソコン操作ができ、普通自動車
運転免許を有する人
申2月21日㈮（必着）までに履歴書
（写真貼付）を下記へ
問秘書広報課広報広聴係☎42-51�
17

フレンドリープラザ事務局職員
◎勤務時間…9時〜21時（3交代制、
主に17時〜21時、月16日実働64
時間程度）
◎時給…1,090円（改訂予定）
場フレンドリープラザ（木刈）
内窓口・施設維持管理業務など
対パソコン操作ができ、徒歩か自転
車での通勤が可能な人
申2月28日㈮までに履歴書(写真貼
付)、職務経歴書を下記へ

問高齢者福祉課包括支援係☎33-45�
93、障がい福祉課支援係☎33-41�
36

軽度・中等度難聴児の
補聴器購入費を助成
◎助成対象補聴器…軽・中・高・重
度難聴用（ポケット型・耳かけ型）、
耳あな型（レディメイド・オーダー）、
骨導式（ポケット型・眼鏡型）など
◎助成額…市が定める額と購入費
のうち、いずれか少ない額の3分の
2（100円未満切り捨て）※要申請。
購入後の申請は対象外
対市に住民登録がある18歳未満で、
次の全てを満たす人
・補聴器の装用で言語習得などに一
定の効果が期待できる
・両耳の聴力レベルが30デシベル
以上70デシベル未満で、育成医療
機関の指定医師が補聴器の装用を必
要と認めている
・身体障害者手帳の交付の対象者で
はない
問障がい福祉課支援係☎33-4136�
42-0381

放課後等デイサービス
児童発達支援合同説明会
　障がいなどにより療育を必要とす
るお子さんたちが利用できる事業所
の合同説明会を開催します。
時2月20日㈭10時～12時30分
場印旛支所3階会議室
問いんば障害者相談センター☎99-
2501 33-6024

水田の経営所得安定対策
　国の経営所得安定対策として、転
作作物などを対象に、申請すること
で交付金が交付されます。
◎申請期間…4月～6月
【主な交付金】
◎収入減少影響緩和交付金（認定農
業者のみ）…販売価格が生産費を恒
常的に下回っている主食用米に対
し、その差額を交付
◎水田活用の直接支払交付金…水田
での転作作物の作付けに対する交付
金
◎畑作物の直接支払交付金…認定農
業者・集落営農・認定新規就農者、
かつ水田・畑地共通の戦略作物の作
付けに対する交付金
問農政課農政係☎33-4487

開発行為・建築行為には
事前に許可が必要です
　規模にかかわらず、開発行為（建
築物の建築を目的とする土地の区画
形質の変更）、建築行為または既存
の建築物の用途変更を計画している
場合は、事前に下記へご相談くださ
い。

問フレンドリープラザ☎46-8611

市民クレー射撃大会
時3月15日㈯9時〜※雨天決行
場成田射撃場
対協会会員または市内在住・在勤の
猟銃所持者
5千円（当日徴収）
申当日11時までに下記へ
問クレー射撃協会・武藤☎090-
1542-3826 masayuki_mutoh@
yahoo.co.jp

国民健康保険の医療費（一部負担金）
の減免制度
　災害や収入の著しい減少などの特
別な理由により、医療機関で支払う
一部負担金(医療費の自己負担分)の
支払いが困難な場合、申請により一
部負担金の免除、減額、または徴収
を猶予することができます。
【対象となる特別な理由】
・災害、風水害、火災、その他これ
らに類する災害により死亡し、また
は心身に障がいを受けたとき。また
は、資産に重大な損害を受けたとき
・干ばつ、冷害、凍霜害などによる
農作物の不作、その他これらに類す
る理由により収入が減少したとき
・事業または業務の休廃止、失業な
どにより収入が著しく減少したとき
・その他、上記に類する事由があっ
たとき
※詳細は市ホームページまたは下記
へ
問国保年金課給付係☎33-4464

精神科医師による
「こころの健康相談」
時3月13日㈭14時〜16時（1人30
分）
場市役所本庁舎
申問障がい福祉課支援係☎33-41�
36 42-0381

成年後見制度の報酬助成制度とは
　市では、成年後見制度を利用して
いる人のうち、成年後見人、保佐人、
補助人への報酬を支払うことが困難
で、一定の要件に該当する人に報酬
を助成します。
　後見人などへの報酬額決定後に申
請要件を確認の上、申請してくださ
い。詳細は市ホームページ、または
下記へ問い合わせてください。

※�各公民館・図書館・福祉センター、中央駅前地域交流館の
受け付けは9時〜

千葉県こども急病電話相談☎♯8000（局番なし）または☎043-242-9939毎日19時〜翌朝8時。看護師による電話相談
印旛市郡小児初期急病診療所☎043-485-3355◎診療時間…平日・土曜日19時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～17時、19時～23時（受け付けは診療終了時間
の15分前まで）
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【発熱、喉の痛み、咳などの症状があり受診したい場合は】　かかりつけ医や身近な医療機関に相談　【受診するか、救急車を呼ぶか迷った場合は】　千葉県救急安心電話
相談☎♯7119（局番なし）または03-6810-1636平日・土曜日18時～翌朝８時、日曜日・祝日・年末年始９時～翌朝８時

2千円
申3月2日㈰まで
問文化ホール☎︎42-8811または児
玉☎090-8432-8727

サザンプラザ春のふれあいの日
時3月2日㈰10時〜16時
場サザンプラザ（原山）
内吹奏楽、バンド演奏、キッチンカー
の出店他
問サザンプラザ☎45-0611

第2回社会人剣道大会
時3月16日㈰9時〜12時　
場小林中学校　
対市内在住・在勤者
500円　
申2月28日㈮まで
問印西市社会人剣道大会実行委員会
inzaikenren@gmail.com

印西少年少女合唱団
第13回定期演奏会
時3月20日㈷13時30分開演
場文化ホール 
内児童合唱・オペラ「ヘンゼルとグ
レーテル」他
問印西少年少女合唱団・榎戸☎090�
-9837-2814

2025年度青空保育
つくしんぼ参加者　
時火曜日10時〜12時30分(年間25
回)　
場白井市、印西市の公園や森、畑
内自然の中で親子が心と体を育てあ
う活動
対未就学児と保護者　
定20組　
2万5千円(年間)　
申3月10日㈪までに往復はがきで親
子の住所、氏名、電話番号を下記へ
（抽選）
問熊谷徳子（〒270-1349戸神台1-�
10-9）☎47-6168

印西スクラッチクラブ会員　
時4月1日㈫〜令和8年3月31日㈫①
水曜日②土曜日17時15分〜18時
15分　
場市民活動支援センター　
内スクラッチを使い、プログラミン
グの基本から応用までを学ぶ　
対小学生以上※小学3年生以下は保
護者同伴　
定各6人　
月2千円　
申3月31日㈪まで（先着順） 
問印西スクラッチクラブ・吉武☎
043-461-3490

印西書道クラブ
時毎月第1・3日曜日10時〜12時
場市民活動支援センター 
内①毛筆と硬筆を基礎から②毛筆、
仮名書き、ペン書き（ボールペン、

手工芸タイム
アロマ香る乳液づくり♪

時3月14日㈮10時〜11時15分
場総合福祉センター
内アロマの香りを数種類から選び、
自分好みの乳液を作る
講Masami Kosaku氏（アロマ調香
師）
対市内在住の60歳以上
定15人
500円
他ハンカチ持参
申2月20日㈭から(先着順)
問総合福祉センター☎42-0144

犬の譲渡会
時2月23日㈷11時〜12時
場県立北総花の丘公園Bゾーン
内成犬1匹
他動物の持ち込み不可
問どうぶつ福祉の会アニ
マルサポート・ノア
http://asnoah.noor.jp

吉岡蔵のひなかざり
時3月1日㈯、2日㈰10時〜15時
場吉岡まちかど博物館（木下）
内ひな飾りの展示、つるし雛の展示、
体験教室など
問木下まち育て塾・伊藤☎090-35�
29-4990

あおぞら大学「里山の研究発表会」
時3月1日㈯10時～12時
場西白井複合センター（白井市）
内東邦大学の学生が日頃の研究を発
表する。【テーマ】植物とダニの協力
関係、春の花と温暖化、鳥の声と季
節の関係、身近に潜む国内外来種
定50人
申2月22日㈯まで
問原っぱの会・矢野☎080-5087-
7235

武蔵屋町家ひな祭り
時3月1日㈯〜3日㈪ 
場武蔵屋まちかど博物館（木下）
内七段飾りや打掛羽織の展示、お茶
会など
定各日100人程度 
問武蔵屋まちかど博物館保存会・岩
井☎090-2525-0559

もっとホールを
THE FOURTH AVENUE BIG
SOUNDS ORCHESTRA
時3月2日㈰13時30分〜16時
場文化ホール
内ジャズビッグバンドとハワイアン
&タヒチアンの共演　
定500人

筆ペン、デスクペン）
対①幼小中高生②一般
定各20人
月額①幼児・小学生2,500円、中

学生・高校生2,700円②一般3千円
※別途共益費300円
申2月28日㈮まで 
問野村☎090-5097-4173

ダンベル&フィットネス会員
時木曜日13時30分〜14時30分　
場ふれあい文化館
内ヨガ・ストレッチとやさしい筋ト
レで心と体をリフレッシュする
申問佐々木☎090-7286-4319

ポリテクセンター君津
テクニカルメタルワーク科(溶接・
荷役コース)5月生、産業機械オペ
レーション科5月生
場ポリテクセンター君津
内製造業で役立つアーク溶接を主と
した金属加工の技術、フォークリフ
トなどの荷役機械の操作を学ぶ。ま
た、荷役機械、建設機械に関する8
つの資格を取得する
対離職中または転職を考えている人
約1〜2万円(テキスト代)
他見学会は要申し込み
申3月25日㈫まで
問ポリテクセンター君津訓練課☎
0439-57-6313

はじめてでも楽しく弾ける
「シニアのための脳トレピアノ」
時金曜日（月2回）1人25分
場小林コミュニティプラザ
対55～85歳
1回1,300円
問アンダンテ・飯田☎070-7791-
6633

時3月18日㈫10時〜16時
内贈答品などで必要となる初歩
的な包装技術を学ぶ
申2月19日㈬から25日㈫まで（先
着順・初回の人優先）

ラッピング

時3月24日〜4月21日の毎週月
曜日10時〜15時
内経理に関する知識とスキルを
学ぶ
申2月21日㈮から27日㈭まで（先
着順・初回の人優先）

簿記（初級）（全5回）

時4月3日㈭、10日㈭、17日㈭
13時30分〜15時
内のし袋や宛て名書きなど、小
筆を使った身近な実用書道を学
ぶ
他小筆または筆ペン、下敷き、
文鎮、硯持参
申2月26日㈬から3月4日㈫まで
（先着順・初回の人優先）

実用書道（全3回）

時3月19日㈬10時〜15時30分
内家庭の清掃で、家事援助がで
きるレベルの知識と技能を学ぶ
申2月20日㈭から26日㈬まで（先
着順・初回の人優先）

ハウスクリーニング

〈共通〉
場市高齢者就労支援センター (浦
部)
対市内在住の60歳以上で、全回
参加できる人　
定10人
問同センター☎33-75�
85平日9時～17時

高齢者就労支援センター
高齢者のための講習会

無料

と思ったらと思ったら
 高齢者虐待とは 
　養護者（高齢者のお世話をする人）から高齢者（65歳以上）への重大な
権利侵害です。高齢者への虐待は、養護者が本人のためと思い、気付か
ずに行っている場合もあります。
 高齢者虐待の種類 
◎�身体的虐待…殴る、蹴る、たたく、リハビリと言って歩く練習を強い
るなど
◎心理的虐待…怒鳴る、脅す、無視するなど
◎�介護・世話の放棄や放任…食事や水分を与えない、着替えや入浴をさ
せずに汚れた状態でいさせるなど
◎�性的虐待…性的な行為の強要、着替えの介助時に下半身を露出したま
まにするなど
◎経済的虐待…本人の預貯金を搾取する、使わせないなど
 高齢者虐待防止法 
　法律には、虐待の防止、高齢者の保護と同時に、養護者への支援も規
定されています。
 すぐに相談しましょう 
　介護などにより、ストレスを抱えて悩んでいる養護者は、一人で悩まず
に各地域包括支援センターや下記へ相談しましょう。また、虐待を未然に
防ぐためには、地域での見守りが大切です。気になることがあれば、ご相
談ください。なお、通報者の情報は守秘義務により保護されます。
問高齢者福祉課包括支援係☎33-4593

高齢者虐待かな ?
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佳作

2月2日は節分だったね。みんなは恵
方巻き食べた？ボクは太巻き寿司作
り（飾り巻き寿司）を見学してきたよ！
太巻き寿司は全国に普及しているけ
ど、元々は海や山の幸など自然の恵
みが豊かな千葉県東方の上総地方で
生まれた郷土料理なんだって。どれ
もおいしそうだね。みんなも作って
みてくだサイ。

　平成25年に活動を開始した「勇気づけサーク
ル でこぼこピース」は、アドラー心理学の「勇気
づけ」を通じて、親子、夫婦、職場、地域など、
身近な人とより良い関係を築くことを目的とし
活動しています。自分を勇気づけることで、そ
の力を周囲の人にも広げ、1人でも多くの人とこ
の実践を共有したいと考えています。

　毎月第3火曜日には「こころが元気になる勇気づけ勉強会」を開催
しており、ワークを通して勇気づけの理論とすぐに実践できる技術を
学んでいます。20代から70代までの幅広い年代の人に、老若男女を
問わず参加していただいています。世代や立場の異なる仲間と安心し
て対話をしながら、自分を俯

ふ

瞰
かん

する時間を通じて、日々の中で新たな
気づきを得られる場です。
　安心できる場所で、あり
のままに感じたことをお話
してみませんか。どうぞ気
軽にお越しください。また、�
講座の開催情報はホームペ
ージ（2次元コード）からご
確認ください。
　皆さんの参加をお待ちしています。

人口 111,747人 （+16）
男 55,393人 （+12）
女 56,354人 （+4）
世帯 46,197世帯 （+12）

人口と世帯
令和7年1月31日現在
（ ）内は前月比

いんざいの原風景

印西市観光協会主催

第33 回　ふるさと発見フォトコンテスト

（撮影地 : 長門屋）

明日も晴れ

真次　弘 （東京都八王子市）

（評）夕焼け色と影の色、それだけで
構成されているはずなのに、息を呑

の

むような美しさの作品。天・地・人
が過不足なく収まって、「ふるさと」
がよく表現されている、郷愁を誘わ
れる1枚。

の 勇気づけサークル
でこぼこピース

まちづくりのタネをまき、
花を咲かせる市民団体を紹介

vol.29

いんザイ君と太巻き寿司

市民活動支援センター活動
場所

毎月第3火曜日
（変更になる場合あり）

活動
日時

問古関☎080-2242-4591
dekobokopiece1inzai@gmail.com

　市では、自転車乗車時のヘルメット着用を促進し、事故時の被害
軽減を図るため、自転車乗車用ヘルメット購入費用の一部を助成し
ています。
対次の要件を全て満たす人
●�印西市に住民登録がある
●�自らまたは、同一の世帯に属する人が自転車乗車用ヘルメットを
購入している
●市税を滞納していない
●暴力団員などではない
◎受付期間…3月31日㈪（必着）まで※予算がなくなり次第終了
◎�対象のヘルメット…令和6年4月1日以降に購入した新品の自転車
乗車ヘルメットで、市が認める安全基準を満たしている認証があ
るもの
◎�助成金額…購入費用の2分の1(100円未満切り捨て、上限2千円)
※助成は1人につきヘルメット1個まで
申助成金交付申請書兼請求書（下記窓口、市ホームページで配布）、
申請者の本人確認書類の写し（運転免許証、マイナンバーカードな
ど）、領収書の写し（購入日、購入費用、購入店名、商品名の記載の
ある物）、安全認証が確認できる物（保証書、取扱説明書、カタログ
など）、助成金の振込先口座（申請者名義のもの）が確認できる物の写
しを下記へ※郵送による申請も可
問市民活動推進課市民安全係☎33-4435

申請は3月31日㈪（必着）まで
自転車乗車用ヘルメット購入費助成金の

申請を受け付けています


