
　　資料１　　　　　　　　　　

第１０期計画地域区分の見直しについて

【地域区分とは】

【区分の再編による段階数】R6.8月の人事院勧告による地域手当の再編

【介護サービス利用例】　※目安とお考え下さい。

例） 通所介護　　要介護３、デイサービス1日/8時間以上利用（サービス単位数：911単位）、月/12回利用

介護報酬基準単価：1単位あたり10円（基準値） 地域区分10%の場合：10.45円/単位

地域区分12%の場合：10.54円/単位

【これまでの印西市の地域区分】

◉ サービス費用

地域区分10%の場合：911単位×10.45円=9,518.95円/日　　　　9,518.95円/日×12日=114,227.4円/月

地域区分12%の場合：911単位×10.54円=9,605.94円/日　　　　9,605.94円/日×12日=115,271.28円/月

【近隣市の状況】 ※第10期の欄は、各市の公務員の地域手当であり、意向ではありません。

◉ 利用者負担（1割負担）の計算

地域区分10%の場合：114,227.4円×0.1=11,422.74円

地域区分12%の場合：115,271.28円×0.1=11,527.13円

※利用者の負担額（1割の場合）は、1か月あたり約104円増加となる

地域区分
６期（27-29） 7期（H30-R2） 8期（R3-R5）

内容

R6.8再編前 再編後

・1級地 20％ ・1級地 20％

・介護報酬の基本単価に、地域ごとの人件費・物価差を反

映させる仕組み。

・国家公務員の地域手当（再編成により７段階から５段階

へ変更）に準じて設定。

・地域区分は介護保険制度の全サービスに適用され、訪問

介護、通所介護、施設サービスなど、すべての介護サービ

スの報酬単価に反映する。

5級地（10％） 5級地（10％） 5級地（10％） ３級地(12％)

・2級地 16％ ・2級地 16％

・3級地 15％ ・3級地 12％

9期（R6-R8）

・4級地 12％ ・4級地   8％

・5級地 10％ ・5級地   4％

・6級地  6％

・7級地  3％

・その他 0％

第10期が公務員の地

域手当に準拠した場

合の割合

柏市 我孫子市 白井市 八千代市

10% 6%

12% 10% 10%

10% 6%

6%10%

第７期の級地 6% 6% 6% 10%

　10期、初回の意向を回答

12% 10% 10%

12% 4% 12%

酒々井町 成田市 栄町 印西市

4%

ポイント

・全国一律の報酬だと物価や人件費高騰地域で採算が取れ

ないなどの地域差を埋める。

・事業者の収支安定とサービス均等提供を実現し、地域の

実情に合った公平な介護サービスを提供。

・R6.8月の人事院勧告による地域手当の級地区分の段階が

再編された。

第８期の級地 6% 6% 6% 10%

第9期の級地

メリット デメリット

12% 6% 10%

10期(R9-R11)

印西市

・保険料の見直し（増額）による収入増

・保険者として持続的で安定した財政運営

・近隣より賃金等が高いことによる印西市内事業所へ

の人材確保

・介護保険料額の上昇による被保険者対応

・事業所へ賃金等へ還元されているか確認

　※（R8.3.19期限）県に回答

事業所

利用者

・介護報酬の上昇による収益増

・隣接地域より地域区分が高い＝周辺より賃金が高い

ことによる人材確保

・事業者による経営計画：3 年ごとの区分見直しに合

わせ、長期予算を見直す必要あり。

・利用者への説明（重要事項説明書等の修正）

・経費、賃金水準が上がる（人件費の上昇）

・安定的な介護サービスの提供 ・自己負担額は介護保険の負担割合（1〜3割）に上乗

せ単価を掛けるため負担増。利用回数と介護度による

が、利用するサービス量が多い方ほど、その差は大き

くなる

・介護保険料額の上昇

千葉県

4%

6% 6% 6% 10%

8% 12% 4% 8% 8%

佐倉市

7級地（3％）
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第９期の計画値での比較（計画値：10％　変更後：12％での試算）

（参考）

現・第9期保険料 基準額

57,600円

4,800円

－

57,315円

4,776円

99%

－

2,170円

181円

59,485円

4,957円

30,414人

保険料の基準額【年額】

保険料の基準額【月額】

※端数処理の関係で、合計が一致しない場合があります。

調整交付金見込額（Ｇ）

介護給付費準備基金取崩額（Ｈ）

保険者機能強化推進交付金等の交付見込額（I）

財政安定化基金取崩による交付金（J）

保険料収納必要額（K）

＝D＋E-G-H-I-J

影響額

1,291,543,032円

4,020,251円

297,979,555円

－

－

99%

89,115人

－

－

－

297,979,554円

－

0円

550,000,000円

0円

0円

5,354,546,022円

地域区分の変更後

20,278,499,968円

1,156,991,155円

23%

4,930,162,958円

974,383,064円

5,056,566,468円

89,115人

974,383,064円

0円

550,000,000円

0円

0円

合　計

18,986,956,936円

1,152,970,904円

23%

4,632,183,403円

29,728人

0

0円 0円 0円

418,404,243円

0

6,000,794,571円

令和６年度

308,003,189円

28,973人

第９期介護保険事業計画（令和６年度～令和８年度）

「（7）保険給付費等の見込み84頁」より

1,534,212,531円 1,636,910,288円

351,642,751円 382,923,910円

予定保険料収納率

弾力化をした場合の所得段階別加入割合補正後被保険者数

322,703,451円 343,676,424円

令和７年度 令和８年度

6,287,565,354円 6,698,597,011円

区　分

標準給付費見込額（Ａ）

地域支援事業費（Ｂ）

第１号被保険者負担割合（Ｃ）

第１号被保険者負担分相当額（Ｄ）＝（A＋B）×C

調整交付金相当額（Ｅ）

調整交付金見込交付割合（Ｆ） 0

1,461,060,584円

計画値ベースでの試算ですので、サービス利用実績の状況に

よって数値は変動します。あくまで目安とお考えください。
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①介護サービス給付費

令和６年度 計画値 令和７年度 計画値 令和８年度 計画値 9期中計画値 10%→12%

給付費 給付費 給付費 給付費 増加率 地域区分の変更後 影響額

居宅サービス 2,415,647,000 2,625,971,000 2,944,252,000 7,985,870,000 8,058,768,764 72,898,764

訪問介護 347,217,000 377,252,000 397,026,000 1,121,495,000 1.0130841121 1,136,168,766 14,673,766

訪問入浴介護 65,998,000 94,091,000 98,852,000 258,941,000 1.0130841121 262,329,013 3,388,013

訪問看護 196,507,000 229,587,000 282,514,000 708,608,000 1.0130841121 717,879,507 9,271,507

訪問リハビリテーション 70,004,000 74,188,000 77,879,000 222,071,000 1.0104265403 224,386,432 2,315,432

居宅療養管理指導 69,677,000 74,418,000 79,221,000 223,316,000 1.0000000000 223,316,000 0

通所介護 710,316,000 772,669,000 811,514,000 2,294,499,000 1.0086124402 2,314,260,235 19,761,235

通所リハビリテーション 114,585,000 121,527,000 129,607,000 365,719,000 1.0104265403 369,532,184 3,813,184

短期入所生活介護 292,594,000 305,029,000 319,969,000 917,592,000 1.0104265403 927,159,310 9,567,310

短期入所療養介護(老健) 35,855,000 37,015,000 40,232,000 113,102,000 1.0086124402 114,076,084 974,084

短期入所療養介護(病院等) 0 0 0 0 1.0086124402 0 0

短期入所療養介護(介護医療院) 0 0 0 0 1.0086124402 0 0

福祉用具貸与 199,020,000 212,566,000 223,785,000 635,371,000 1.0000000000 635,371,000 0

特定福祉用具購入費 11,775,000 12,205,000 12,639,000 36,619,000 1.0000000000 36,619,000 0

住宅改修費 9,317,000 9,317,000 9,317,000 27,951,000 1.0000000000 27,951,000 0

特定施設入居者生活介護 292,782,000 306,107,000 461,697,000 1,060,586,000 1.0086124402 1,069,720,233 9,134,233

地域密着型サービス 814,758,000 853,994,000 907,600,000 2,576,352,000 2,599,212,970 22,860,970

定期巡回・随時対応型訪問介護 3,731,000 3,736,000 3,736,000 11,203,000 1.0130841121 11,349,581 146,581

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 1.0130841121 0 0

地域密着型通所介護 260,632,000 270,104,000 284,412,000 815,148,000 1.0086124402 822,168,413 7,020,413

認知症対応型通所介護 6,217,000 6,225,000 6,225,000 18,667,000 1.0104265403 18,861,632 194,632

小規模多機能型居宅介護 75,681,000 106,531,000 142,100,000 324,312,000 1.0104265403 327,693,452 3,381,452

認知症対応型共同生活介護 384,756,000 385,563,000 389,292,000 1,159,611,000 1.0086124402 1,169,598,080 9,987,080

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 1.0086124402 0 0

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 83,741,000 81,835,000 81,835,000 247,411,000 1.0086124402 249,541,812 2,130,812

看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0 1.0104265403 0 0

サービス種類
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令和６年度 計画値 令和７年度 計画値 令和８年度 計画値 9期中計画値 10%→12%

給付費 給付費 給付費 給付費 増加率 地域区分の変更後 影響額

施設サービス 1,973,505,000 1,977,428,000 1,977,202,000 5,928,135,000 5,979,190,708 51,055,708

介護老人福祉施設 1,409,780,000 1,412,989,000 1,412,763,000 4,235,532,000 1.0086124402 4,272,010,266 36,478,266

介護老人保健施設 533,996,000 534,672,000 534,672,000 1,603,340,000 1.0086124402 1,617,148,670 13,808,670

介護医療院 29,729,000 29,767,000 29,767,000 89,263,000 1.0086124402 90,031,772 768,772

居宅介護支援 269,486,000 281,343,000 293,051,000 843,880,000 1.0130841121 854,921,421 11,041,421

② 介護予防サービス給付費

令和６年度 計画値 令和７年度 計画値 令和８年度 計画値 9期中計画値 10%→12%

給付費 給付費 給付費 給付費 増加率 地域区分の変更後 影響額

介護予防サービス 123,553,000 127,176,000 141,339,000 392,068,000 395,019,346 2,951,346

介護予防訪問入浴 0 0 0 0 1.0130841121 0 0

介護予防訪問看護 26,933,000 28,119,000 29,271,000 84,323,000 1.0130841121 85,426,292 1,103,292

介護予防訪問リハビリテーション 14,543,000 15,067,000 15,312,000 44,922,000 1.0104265403 45,390,381 468,381

介護予防居宅療養管理指導 5,729,000 5,859,000 6,080,000 17,668,000 1.0000000000 17,668,000 0

介護予防通所リハビリテーション 21,002,000 21,565,000 22,926,000 65,493,000 1.0104265403 66,175,865 682,865

介護予防短期入所生活介護 3,897,000 3,902,000 4,683,000 12,482,000 1.0104265403 12,612,144 130,144

介護予防短期入所療養介護(老健) 0 0 0 0 1.0086124402 0 0

介護予防短期入所療養介護(病院等) 0 0 0 0 1.0086124402 0 0

介護予防短期入所療養介護(介護医療院) 0 0 0 0 1.0086124402 0 0

介護予防福祉用具貸与 27,019,000 28,210,000 28,848,000 84,077,000 1.0000000000 84,077,000 0

特定介護予防福祉用具購入費 765,000 765,000 765,000 2,295,000 1.0000000000 2,295,000 0

介護予防住宅改修 5,004,000 5,004,000 5,004,000 15,012,000 1.0000000000 15,012,000 0

介護予防特定施設入居者生活介護 18,661,000 18,685,000 28,450,000 65,796,000 1.0086124402 66,362,664 566,664

サービス種類

サービス種類
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令和６年度 計画値 令和７年度 計画値 令和８年度 計画値 9期中計画値 10%→12%

給付費 給付費 給付費 給付費 増加率 地域区分の変更後 影響額

地域密着型介護予防サービス 16,160,000 19,077,000 18,396,000 53,633,000 54,148,564 515,564

介護予防認知症対応型通所介護 0 0 0 0 1.0104265403 0 0

介護予防小規模多機能型居宅介護 7,146,000 10,051,000 12,379,000 29,576,000 1.0104265403 29,884,375 308,375

介護予防認知症対応型共同生活介護 9,014,000 9,026,000 6,017,000 24,057,000 1.0086124402 24,264,189 207,189

介護予防支援 24,952,000 26,014,000 26,863,000 77,829,000 1.0130841121 78,847,323 1,018,323

給付費 地域区分の変更後 影響額

標準給付費（⑤~⑦合計） 5,638,061,000 5,911,003,000 6,308,703,000 17,857,767,000 19,149,299,032 162,342,096

③その他の給付

令和６年度 計画値 令和７年度 計画値 令和８年度 計画値 9期中計画値 10%→12%

給付費 給付費 給付費 給付費 増加率 地域区分の変更後 影響額

その他の給付 357,733,571 370,062,354 381,894,011 1,109,689,936 1,109,689,936

特定入所者介護サービス費 206,123,296 213,227,045 220,044,354 639,394,695 1.0000000000 639,394,695 0

高額介護サービス費 131,025,107 135,540,703 139,874,218 406,440,028 1.0000000000 406,440,028 0

高額医療合算介護サービス費 20,585,168 21,294,606 21,975,439 63,855,213 1.0000000000 63,855,213 0

審査支払手数料 5,000,000 6,500,000 8,000,000 19,500,000 1.0000000000 19,500,000 0

総給付費（①～③合計） 6,000,794,571 6,287,565,354 6,698,597,011 18,986,956,936 20,278,488,968 162,342,096

④介護予防・日常生活支援総合事業

令和６年度 計画値 令和７年度 計画値 令和８年度 計画値 9期中計画値 10%→12%

給付費 給付費 給付費 給付費 増加率 地域区分の変更後 影響額

介護予防・日常生活支援総合事業 133,855,000 139,935,080 147,018,078 420,808,158 424,828,409 4,020,251

　訪問事業 28,174,000 29,453,744 30,944,584 88,572,329 1.0130841121 89,731,219 1,158,890

　通所事業 105,681,000 110,481,335 116,073,494 332,235,829 1.0086124402 335,097,190 2,861,361

サービス種類

サービス種類

サービス種類
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（参考）級地による上乗せ割合 ※Ｒ7年度人件費割合による

サービス 10% 12%

居宅療養管理指導 10 10 1

福祉用具貸与 10 10 1

介護予防居宅療養管理指導 10 10 1

介護予防福祉用具貸与 10 10 1

特定福祉用具購入費 10 10 1

住宅改修費 10 10 1

特定介護予防福祉用具購入費 10 10 1

介護予防住宅改修 10 10 1

通所介護 10.45 10.54 1.008612

　通所事業 10.45 10.54 1.008612

短期入所療養介護 10.45 10.54 1.008612

短期入所療養介護(老健) 10.45 10.54 1.008612

短期入所療養介護(病院等) 10.45 10.54 1.008612

短期入所療養介護(介護医療院) 10.45 10.54 1.008612

特定施設入居者生活介護 10.45 10.54 1.008612

地域密着型通所介護 10.45 10.54 1.008612

認知症対応型共同生活介護 10.45 10.54 1.008612

地域密着型特定施設入居者生活介護 10.45 10.54 1.008612

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 10.45 10.54 1.008612

介護老人福祉施設 10.45 10.54 1.008612

介護老人保健施設 10.45 10.54 1.008612

介護医療院 10.45 10.54 1.008612

介護予防短期入所療養介護 10.45 10.54 1.008612

介護予防短期入所療養介護(老健) 10.45 10.54 1.008612

介護予防短期入所療養介護(病院等) 10.45 10.54 1.008612

介護予防短期入所療養介護(介護医療院) 10.45 10.54 1.008612

介護予防特定施設入居者生活介護 10.45 10.54 1.008612

介護予防認知症対応型共同生活介護 10.45 10.54 1.008612

訪問リハビリテーション 10.55 10.66 1.010427

通所リハビリテーション 10.55 10.66 1.010427

短期入所生活介護 10.55 10.66 1.010427

認知症対応型通所介護 10.55 10.66 1.010427

小規模多機能型居宅介護 10.55 10.66 1.010427

看護小規模多機能型居宅介護 10.55 10.66 1.010427

介護予防訪問リハビリテーション 10.55 10.66 1.010427

介護予防通所リハビリテーション 10.55 10.66 1.010427

介護予防短期入所生活介護 10.55 10.66 1.010427

介護予防認知症対応型通所介護 10.55 10.66 1.010427

介護予防小規模多機能型居宅介護 10.55 10.66 1.010427

訪問介護 10.7 10.84 1.013084

　訪問事業 10.7 10.84 1.013084

訪問入浴介護 10.7 10.84 1.013084

訪問看護 10.7 10.84 1.013084

定期巡回・随時対応型訪問介護 10.7 10.84 1.013084

夜間対応型訪問介護 10.7 10.84 1.013084

居宅介護支援 10.7 10.84 1.013084

介護予防訪問入浴 10.7 10.84 1.013084

介護予防訪問看護 10.7 10.84 1.013084

介護予防支援 10.7 10.84 1.013084

10.45 10.54
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