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令和８年度第１回印西市スポーツ推進審議会会議次第 

 

令和８年４月３０日（木） 

午後２時から 

松山下公園総合体育館 会議室 

 

 

１．開 会 

 

 

２．挨 拶 

 

 

３．議 題 

（１）令和７年度スポーツ事業報告について 

 

 （２）令和８年度スポーツ事業計画について 

 

 （３）印西市スポーツ推進基本計画アンケート結果について 

 

（４）その他 

 

 

４．その他 

 

 

５．閉 会 
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議題（１）令和７年度スポーツ事業報告について 

令和８年３月末現在  

１ 熱中症対策セミナー 

① 開催日  令和７年６月７日(土) 

② 会 場  松山下公園総合体育館 多目的室 

③ 講 師  順天堂大学 准教授 井澤 秀典 氏 

④ 内 容  スポーツ活動時における熱中症対策及び救急措置等 

⑤ 参加者  ３４人 

 

２ 第７６回印旛郡市民スポーツ大会  

① 総合開会式  令和７年７月５日（土）栄町(ふれあいプラザさかえ) 

② 各種競技会  令和７年７月６日（日）～２７日（日）[１６競技]  

③ 総合閉会式  令和７年８月２３日(土)  栄町(ふれあいプラザさかえ) 

④ 会 場  印旛郡市内全市町  印西市（バスケットボール・陸上） 

（１市町２競技を担当。陸上は印西市・佐倉市で交互開催） 

⑤ 総合成績  １位 佐倉市 ２位 印西市 ３位 四街道市 

⑥ 印西市成績  優 勝（８）：陸上男子、バスケットボール男子、柔道、弓道、テニス女子 

バドミントン男女・ゴルフ 

準優勝（２）：剣道、テニス男子 

 

３ 第３１回関東大学女子駅伝対校選手権大会         

① 開催日  令和７年１０月４日(土) 

② 会 場  千葉ニュータウン周回コース 

③ 参加校  ２０校 

 

４ 千葉県ラグビーまつり 

① 開催日  令和７年１０月４日（土）  

② 開催場所 松山下公園陸上競技場 

ＮＥＣグリーンロケッツ東葛ＶＳ釜石シーウェイブス 

 

５ スポーツ健康フェス２０２５  

① 開催日  令和７年１０月１３日（月・祝）松山下公園総合体育館 ほか 

② 内 容  

 ・ボッチャ大会 

・チャレンジスポーツ（ストラックアウト（野球・ラグビー）、キックターゲット、フライ

ングディスクゴルフ） 
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・体験スポーツ（リードクライミング、ボルダリング、トランポリン、体組成診断、からだ年

齢診断、体力測定、ブラインドサッカー、グラウンドゴルフ、ピックルボール、弓道） 

・観るスポーツ（チアリーディング、トランポリン、新体操） 

・スポーツ教室（ちびっこテニス教室、走り方教室） 

・体験スタンプラリー、ちょけん(貯健)スタンプラリー、消防署の啓発、観光協会出店 

 

６ 第７５回千葉県民体育大会  

① 総合開会式  令和７年１０月２４日(金) 千葉県総合スポーツセンター 

② 印西市会場  クレー射撃 １０月２６日(日) 成田射撃場                      

           スポーツクライミング １０月２５日(土) 松山下公園総合体育館 

 

７ 第９５回印旛郡市駅伝競走大会                        

① 開催日  令和７年１１月２９日(土) 岩名運動公園陸上競技場 

② <中学校女子の部>５区間 10.86㎞  <中学校男子の部>６区間 16.15㎞  

<一般・高校の部>６区間 21.6㎞ 

③ 印西市成績 〈中学校女子の部〉木刈中１位 西の原中２位 船穂中９位 

〈中学校男子の部〉西の原中１位 木刈中７位 原山中８位 船穂中１８位 

        〈一般の部〉   印西市 ２位 

 

８ 印西アスリート教室                        

① 開催日  令和７年１２月２５日(木)  

② 会 場  松山下公園陸上競技場 

③ 指導者  日比 威 氏(元Jリーガー、現順天堂大学蹴球部監督) 

     川口信男 氏(元Jリーガー) 

     清水範久 氏(元Jリーガー) 

     順天堂大学蹴球部(協力) 

④ 対 象  市内中学生 

⑤ 参加者  １１０人 

 

９ スポーツ医学セミナー                          

① 開催日  令和８年３月７日（日） 

② 会 場  松山下公園総合体育館 多目的室 

③ 講 師  順天堂大学健康科学部 教授 青木和浩 氏 

④ 内 容  【講義】中高年の体力低下に伴う健康づくり 

     【実技】自宅でできる簡単なトレーニング 

 ⑤ 参加者  １９名 
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10 クライミング教室・認定会  

     回 日 程 参加者（人） 

クライミング教室 

定員２０名 

１ １１月８日・１５日・２２日 ２６・２２・２２ 

２ １月１７日・２４日・３１日 ２２・２１・２２ 

３ ３月７日・１４日・２１日 ２５・１９・２４ 

認定会 

定員１０名 

１ １０月１８日 ４ 

２ ２月１４日 ９ 

 

                   

11 リフレッシュ教室 （健康体操・コンディショニング・ヨガ等の３種目）                            

① 第１期  ７月から９月（各１０回） 定員各３０名  参加者 延べ５７２名 

② 第２期  １０月から１２月（各１０回） 定員各３０名  参加者 延べ６９３名 

③ 第３期  １月から３月（各１０回） 定員各３０名   参加者 延べ７２９名 

 

12 学校体育施設開放事業                         

① 開放状況  全小中学校（小学校１８校 中学校９校）及び旧小学校（２校）の体育館、柔剣

道場及びグラウンドを開放 

② 利用団体  ２０２団体（Ｒ８.３月末現在） 

 

13 プール利用券配付事業 

① 対象者 市内在住の小・中学生   

② 利用期間 令和７年７月２０日～令和８年３月３１日 

 ③ 市内の民間事業者等の室内温水プールを無料で利用できる３回分の利用券を配布 

④ 対象施設・利用者数（R8.3月末現在） 

 ・印西地区環境整備事業組合 温水センター  延べ ２，６０１名 

    ・ゴールドジム千葉ニュータウン ジョイフルアスレティッククラブ 延べ １８９名 

    ・セブンスイミングクラブ牧の里  延べ ３４名 
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14 パラスポーツ体験授業 

（１） パラスポーツ体験授業（順天堂大学）  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ※インフルエンザ蔓延による学校閉鎖 

 

（２）ブラインドサッカー体験授業（日本ブラインドサッカー協会）  

 

 

 

 

 

                               

15 パラアスリート講演会  

 講 師  ・山﨑 晃裕 氏 （順天堂大学職員、東京パラリンピック、パリパラリンピックやリ

投げＦ46 ２大会連続入賞） 

      ・石山 大輝 氏 (トヨタ自動車所属 パリパラリンピック走り幅跳びT12入賞 ) 

 

 

 

 

 

 

 

学校名 日 程 参加数(人) 

小林小学校 6月18日・7月2日 ５５・４２ 

原山小学校 9月24日 ９１ 

滝野小学校 10月8日 ９９ 

木刈小学校 11月5日 ７９ 

牧の原小学校 11月12日 １４９ 

船穂中学校 12月10日 ６２ 

印旛中学校 12月10日 １０２ 

印西中学校 12月17日 ７６ 

西の原小学校 1月28日 １０８ 

本埜小学校 2月3日 ４０ 

西の原小学校 2月4日 中止※ 

六合小学校 2月18日 ３５ 

学校名 日 程 参加数(人) 

高花小学校 11月5日 ５４ 

大森小学校 11月12日 ５４ 

いには野小学校 1月13日 ６７ 

学校名 日 程 参加数(人） 講師 

平賀小学校 10月28日 ７０ 山﨑 氏 

小林中学校 12月11日 １８９ 石山 氏 

船穂小学校 1月21日 ５６ 山﨑 氏 
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16 陸上クリニック 

① 開催日  令和８年２月２８日（土） 

② 会 場  松山下公園陸上競技場 

③ 講 師  順天堂大学陸上競技部 駅伝監督 長門俊介 氏 

          順天堂大学陸上競技部 コーチ 村冨浩太朗 氏 

     順天堂大学陸上競技部（協力） 

④ 対 象  市内中学校陸上部員 

⑤ 参加者  ７１名 

 

17 ＮＥＣグリーンロケッツ東葛連携事業  

（１）印西市ホストタウンデー 

  ① 開催日  令和８年２月２２日（日） 

  ② 会 場  柏の葉陸上 

  ③ 内  容    市民招待、印西市ＰＲブース出店など 

（２）スポーツ健康フェス2025 

  ① 内 容  ラグビーストラックアウトコーナー協力    

 

18 印西市スポーツ推進委員  

① 委員数  ２４名（R8.3月末現在） 

② 活動内容 ・ニュースポーツ教室（ワンバウンドふらばーるバレー・ボッチャ） 

前期 ６日 令和７年５月１６・２３・３０日、６月６・１３・２０日 

後期 ３日 令和７年１０月１０・１７・２４日 

参加延べ人数 ２４７名 

        

19 印西市スポーツ協会               

① 加盟団体数  ２１団体 

② 加盟人数  ２，７２２人（R8.3月末現在） 

③ 主な事業  市民大会・各種大会の開催 

市民スポーツ教室の開催 講習会の実施 

         ホームページの発信   

 

20 印西市スポーツ少年団  

① 加盟団体数  ７競技 １８団体（R8.3月末現在） 

② 登録者数  指導者 １１０人 団員５７４人 

③ 主な事業  印西市スポーツ少年団交流大会の開催（全体、各競技種目） 

千葉県交流大会への参加 地域事業・行事への参加 
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21 スポーツ大会出場奨励金                 

 全国大会等の出場に対して市内に住所を有するものに交付する 

オリンピック競技大会等(５万円)、世界選手権(３万円)、アジア大会(２万円)、全国大会(１万円) 

 

種目 全国大会 アジア大会 世界大会 合計 

空手道 25     25 

卓球 1     1 

バレーボール 6   1 7 

体操競技 4     4 

バドミントン 7     7 

陸上競技 5     5 

テニス 4     4 

ソフトテニス 1     1 

弓道 1     1 

フェンシング 3     3 

クライミング   1 2 3 

ペタンク 3   1 4 

グラウンドゴルフ 1     1 

ラグビーフットボール 2     2 

水泳     1 1 

ゴルフ 1     1 

バトントワーリング 2     2 

チアリーディング 5     5 

  71 1 5 77 
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22 スポーツ施設の管理・運営 

 

 

 

松山下公園 

陸上競技場 

野球場 

テニスコート 

松山下公園 
総合体育館 

メインアリーナ 

サブアリーナ 

武道場 

多目的室 

会議室 

弓道場 

トレーニングルーム 

高花公園 
野球場 

テニスコート 

牧の原公園 テニスコート 

印旛中央公園 

野球場 

多目的運動広場 

テニスコート 

弓道場 

印旛西部公園 

野球場 

テニスコート 

多目的運動広場 

平賀学園台緑地 テニスコート 

萩原公園 テニスコート 

本埜スポーツ 
プラザ 

野球場 

テニスコート 

多目的球技場 

泉公園 パークゴルフ場 

木下交流の杜公園 多目的運動場 

木下交流の杜 
コスモスフットサ
ルパーク 

フットサル場 

多目的広場 

東京電機大学 

平岡グラウンド 

野球場 

多目的球技場 



- 9 - 

 

議題（２）令和８年度スポーツ事業計画について 

令和８年４月現在  

 

１ 第７７回印旛郡市民スポーツ大会  

① 総合開会式  令和８年７月４日（土）八街市中央公民館 

② 各種競技会  令和８年５月１６日（日）～７月２０日（月・祝日）[１６競技]  

③ 総合閉会式  令和８年８月２２日(土) 八街市中央公民館 

④ 会 場  印旛郡市内全市町（１市町２競技を担当） 

 印西市（バスケットボール・バドミントン） 

 

２ (仮)ライノスディー（市政施行30周年記念事業） 

 ① 開催日 令和８年８月1６日（日） 

 ② 会 場 松山下公園総合体育館 

 

３ 第３２回関東大学女子駅伝対校選手権大会         

① 開催日  令和８年１０月３日（土） 

② 会 場  千葉ニュータウン周回コース 

  

４ 千葉県ラグビーまつりinいんざい 

① 開催日  令和８年１０月１７日（土）  

② 会 場 松山下公園陸上競技場 

 

５ スポーツ健康フェス２０２６（市政施行30周年記念事業）  

① 開催日  令和８年１０月１２日（月・祝） 

② 会 場  松山下公園総合体育館 ほか 

③ 内 容  未 定 

 

６ 第７６回千葉県民体育大会  

① 総合開会式  令和８年１０月２３日(金) 千葉県総合スポーツセンター(予定) 

② 印西市会場   スポーツクライミング １０月２４日(土) 松山下公園総合体育館 

 

７ 第９６回印旛郡市駅伝競走大会                        

① 開催日  未 定  
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８ 印西アスリート教室                        

① 開催日  未 定 

 

９ スポーツ医学セミナー                          

① 開催日  未 定 

 

10 (仮)印西シティーリレーマラソン（市制施行３０周年記念事業） 

 ① 開催日  未 定 

 

11 クライミング教室・認定会                        

① 教 室  １５回 (３日間×５回)  定員各２０名 

② 認定会  ３回  定員各１０名 

 

12 リフレッシュ教室 （健康体操・コンディショニング・ヨガ等の３種目）                            

① 第１期  ７月から９月（各１０回） 定員各３０名 

② 第２期  １０月から１２月（各１０回） 定員各３０名 

③ 第３期  １月から３月（各１０回） 定員各３０名 

 

13 学校体育施設開放事業                         

① 開放状況  全小中学校（小学校１８校 中学校９校）及び旧小学校（２校）の体育館、柔剣

道場及びグラウンドを開放 

② 利用団体  １８４団体（R8.4月1現在） 

 

14 プール利用券配付事業 

市内の民間事業者等の屋内プールを無料で利用できる利用券を市内の小中学生に配付 

 ①対象施設 ・印西地区環境整備事業組合 温水センター 

       ・ゴールドジム千葉ニュータウン ジョイフルアスレティッククラブ 

       ・セブンスイミングクラブ牧の里 

 

15 パラスポーツ体験授業 

（１） パラスポーツ体験授業（順天堂大学）  

     日程調整中 

 

（２）ブラインドサッカー体験授業（日本ブラインドサッカー協会）  

     日程調整中    
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16 パラアスリート講演会  

  ３校実施予定 

 

17 陸上クリニック 

① 開催日  未 定 

 

18 グリーンロケッツ東葛連携事業(名称未定)  

① 開催日 未 定 

 

19 印西市スポーツ推進委員  

①  委員数  ２５名（R8.4.１現在） 

②  活動内容 ・ニュースポーツ教室（ピックルボール、ボッチャ） 

前期 ６日 令和８年５月１５・２２・２９日、６月５・１２・１９日 

後期 ３日 令和８年１０月１６・３０、１１月６日  

・ら・ら・らスポーツ祭(ピックルボール、ボッチャ、ノルディックウォーク、

リズムストレッチ) 

  令和８年６月２８日(日) 

         

20 印西市スポーツ協会               

① 加盟団体数  ２０団体 

② 主な事業  市民大会・各種大会の開催 

市民スポーツ教室の開催 講習会の実施 

         ホームページの発信   

 

22 印西市スポーツ少年団  

① 加盟団体数  ７競技 １８団体（R8.3末現在） 

② 主な事業  印西市スポーツ少年団交流大会の開催（全体、各競技種目） 

千葉県交流大会への参加 地域事業・行事への参加 

 

23スポーツ大会出場奨励金            

国大会等の出場に対して市内に住所を有するものに交付する 

オリンピック競技大会等(５万円)、世界選手権(３万円)、アジア大会(２万円)、全国大会(１万円) 
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22 スポーツ施設の管理・運営 

 

 

令和８年度利用休止予定施設 

・松山下公園野球場（グランド）修繕工事（令和７年１０月から令和８年８月まで） 

松山下公園 

陸上競技場 

野球場 

テニスコート 

松山下公園 
総合体育館 

メインアリーナ 

サブアリーナ 

武道場 

多目的室 

会議室 

弓道場 

トレーニングルーム 

高花公園 
野球場 

テニスコート 

牧の原公園 テニスコート 

印旛中央公園 

野球場 

多目的運動広場 

テニスコート 

弓道場 

印旛西部公園 

野球場 

テニスコート 

多目的運動広場 

平賀学園台緑地 テニスコート 

萩原公園 テニスコート 

本埜スポーツ 
プラザ 

野球場 

テニスコート 

多目的球技場 

泉公園 パークゴルフ場 

木下交流の杜公園 多目的運動場 

木下交流の杜 
コスモスフットサ
ルパーク 

フットサル場 

多目的広場 

東京電機大学 

平岡グラウンド 

野球場 

多目的球技場 
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