
                      資料２ 

令和８年度の取組について 

 

１．主催・共催事業（予定） 

①映画会「女性の休日」 

  目  的：ジェンダー平等 

概  要：ジェンダー平等の実現度 16年連続世界一のアイスランドの不 

断の努力の起点を描くドキュメンタリー映画の上映会。 

共催団体： NPO 法人ソーシャルサポートこむねっと 

実施時期：6月 21日（日） 

映画上映 10：00～11時 41分 

場  所：コスモスパレットⅡ芸術ホール 

 

②映画会「〇月〇日区長になる女。」＆パネルディスカッション 

  目  的：ジェンダー平等 

概  要：2022年の杉並区長選挙を記録したドキュメンタリー映画の 

上映会及びパネルディスカッション 

共催団体：NPO 法人ソーシャルサポートこむねっと 

パネリスト（予定） 

・大﨑亜希市議 

・都築真理子市議 

・萩山久雄氏（男女共同参画推進委員会会長） 

・源河寿理氏（NPO法人 Shake Hands Japan代表理事） 

   ・モデレーター ロング朋子氏（一般社団法人ベアホープ代表） 

   ・グラフィックレコーディング 野際里枝氏（N-style代表） 

実施時期：6月 21日（日） 

映画上映 13：30～15：20 

     パネルディスカッション 15：30～16：30 

場  所：コスモスパレットⅡ芸術ホール 

 

③浜田敬子氏講演会（男女共同参画週間イベント） 

演  題：「変わる社会、変わる働き方 －ジェンダー平等が未来をひらく」 

目  的：ジェンダー平等理解促進、女性活躍推進 

概  要：ジェンダー平等、女性活躍に関する講演 

講  師：浜田敬子氏（ジャーナリスト） 



実施時期：6月 28日（日）14：00～15：30 

場  所：コスモスパレットⅡ芸術ホール 

託  児：あり 

 

④市内学校教職員研修 

目  的：ジェンダー平等、性的マイノリティに関する理解促進 

概  要：LGBT当事者家族による講義 

講  師：沼倉智美氏(ちば LGBTQフレンズ代表) 

     松尾圭氏（レインボー千葉の会顧問） 

実施時期：8月 28日（金）13：30～ 

場  所：コスモスパレットⅡ3階職員会議室  

 

⑤メイク講座 

目  的：ジェンダー平等、女性活躍推進 

概  要：育休など家庭の事情により離職した女性等を対象にしたメイク 

講座。  

講  師：中井由紀氏（n-styleサロン＆アカデミー） 

実施時期：11月 21日（土）※だんごまつりと同日開催としたい 

場  所：コスモスパレットⅡ会議室 C 

託  児：あり 

 

⑥料理講座 

目  的：性別役割分担意識への気づき・ワークライフバランス支援 

概  要：男性の家事参加へのきっかけ作りや、家庭（家事）や仕事につ 

いて参加者同士が語り合う時間を持つ。  

講  師：NPO法人ファザーリング・ジャパン 

実施時期：未定 

場  所：コスモスパレットⅠ調理実習室 

 

⑦アサーティブネス講座（全 2回） 

目  的：男女共同参画・女性活躍推進 

概  要：アサーティブコミュニケーションで、職場で良好な関係を作る 

方法を学ぶ。 

講  師：馬渡静江氏（NPO 法人ウィメンズカウンセリングちば） 

実施時期：10月予定  

場  所：コスモスパレットⅠ講座室 3 

託  児：あり 

 



⑧協働事業「＃私たちの保健室～みんなで繋がり合える印西市をめざして」 

フェムケアイベント inイオンホール 

目  的：リプロダクティブ・ヘルス/ライツの啓発 

  概  要：生理痛体験、生理用品や関連書籍、パネル等の展示、生理実験、 

骨盤底筋ストレッチ、絵本の読み聞かせ等 

実 施 日：8月 9日（日）13：00～16：15 

場    所：イオンモール千葉ニュータウン 3階イオンホール 

 

⑨協働事業「＃私たちの保健室～みんなで繋がり合える印西市をめざして」 

こっトンカフェ（相談事業） 

目  的：リプロダクティブ・ヘルス/ライツの啓発 

概  要：生理用品の紹介、性に関する図書の閲覧機会の提供、 

健康課題や悩みについて気軽に話すことができる場所の提供 

実 施 日：令和 8年 6月～令和 9年 3月（毎月第 3火曜日） 

時  間：14：00～19：00 

場  所：コスモスパレットⅡ1階アートギャラリー/3階市民相談室 

 

⑩女性の悩み相談 

目  的：女性活躍推進・女性に対する暴力防止 

概  要：女性が抱える様々な悩みに対して、専門の相談員が相談に応じ 

相談者が自らの力で解決していけるよう適切な援助をする。 

相 談 員：特定非営利活動法人ウィメンズカウンセリングちば  

実 施 日：毎月第 1.3木曜日 10：00～16：00（年間 24回） 

  場    所：市民相談室 

 

⑪市民団体（女性の会）との共催講座  

目  的：ジェンダー平等  

概  要：年齢に応じた健康課題をテーマとした講演会   

実 施 日：未定  

場    所：コスモスパレット芸術ホール 

 

⑫市民団体（防災女性の会）との共催講座 

目  的：ジェンダー平等  

概  要：女性視点の防災をテーマとした講演会 

実 施 日：未定  

場    所：コスモスパレット芸術ホール 

   

 



 

２．その他事業（予定） 

○ハローワーク成田マザーズコーナー出張相談 in印西 

目    的：子育て中の女性の就労支援 

概    要：出産・育児のために離職した子育て中の女性を対象に、ハロー 

ワークの職員がコスモスパレットで出張相談を行う。 

相 談 員：ハローワーク成田マザーズコーナー職員 

実 施 日：毎月第 2木曜日 09：30～(事前予約制 1回 50分・3～4名） 

場    所：男女共同参画センター・ミーティングルーム 

 

○ハローワーク成田マザーズコーナー会社説明会 

目  的：子育て中の女性の就労支援 

概  要：出産・育児のために離職した子育て中の女性を対象に、求人募 

の市内企業担当者とハローワーク職員が会社説明・就労相談を 

行う。 

相 談 員：ハローワーク成田マザーズコーナー職員 

実 施 日：随時 

場    所：コスモスパレットⅡ会議室 

 

○後援事業の実施、協力 

   

 


