
 

〇親子リトミック講座   

  ２０日（水）・１０：１５〜１１：１５・１歳児対象 

 中野綾子先生による講座です。 

親子でリズムに合わせて楽しく身体を動かしましょう♬ 

〇栄養士講座「離乳食Ｑ＆A」 
２９日（金）・１０：１５～１１：３０・０歳児対象 

 保育幼稚園課の栄養士による講座です。 

離乳食についてのお話を聞き、食事について、困っていること、工夫し

ていることなどを、みなさんで情報交換しましょう。 

希望される方は、栄養士と個別にお話しすることもできます。 

〇身長・体重計測 

 いつでも測定できますので、職員に声をかけてください。 

毎月の出席カードに記入欄があるのでご活用くださいね。 

                                                                         

                      

〇カレンダー作り  ６月「🐸かえる🐸」 

手形を取り、大きなかえるさんを作ろうと思っています。 

※カレンダー制作をご希望の方は、４月２８日（火）、３０日

（木）の２日間に電話にてご予約ください。その際、制作に

いらっしゃる日もお尋ねします。お子さんの年齢に沿った曜

日の午前中のご予約がおすすめです。 

★印…午前・午後制作可能     

〇お誕生日会 
  ５月生まれのお子さんのお誕生日会です。お誕生児は、

大きなケーキと一緒に写真撮影をします。その写真とバー

スデーカードをプレゼントします🎁みんなで歌を歌ったり、

踊ったりしてお誕生日をお祝いします♡♡♡ 
 

 

 
 

おだやかな風が吹き、戸外での活動が気持ち良い季節になりました。春風とともに、こあらにも、ぜひ、遊びに来てくださいね。 

＊こあらで遊べる時間は・・・月曜日から金曜日の９:15～12:00・13:15～15:30 です。 

対象：月曜・水曜・金曜の午前は、年齢別に分かれています。⇒(月)２歳～就学前の子、(水)１歳児、(金)０歳児・妊婦さん 

火曜・木曜と午後は、特に年齢の制限はありません。 

＊園内駐車場での事故その他について、園では責任を負いかねますのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

    １ こあらっこたいむ 

（AM:０歳児のみ） 

PM:室内自由遊び 

２ 

休園 

４  みどりの日 

     休園 

５  こどもの日          

休園 

 

６  振替休日          

休園 

 

７   

  ★自由遊び 

８  こあらっこたいむ 

★（AM：０歳児のみ） 

PM:室内自由遊び 

９ 

休園 

１１ こあらっこたいむ 

★（AM：２歳以上児） 

PM:室内自由遊び 

１２  

★自由遊び 

1３ こあらっこたいむ 

★（AM:１歳児のみ） 

PM:室内自由遊び 

１４ 

★自由遊び 

１５ こあらっこたいむ 

★（AM：０歳児のみ） 

PM：室内自由遊び 

１６ 

休園 

１８ こあらっこたいむ 

★（AM：２歳以上児） 

PM：室内自由遊び 

１９ 

★自由遊び 

 

２０親子リトミック講座 

    予約者のみ 

（AM：１歳児のみ） 

 PM:室内自由遊び 

２１  

AM:お誕生日会 

PM:室内自由遊び 

 

２２ こあらっこたいむ 

  （AM：０歳児のみ） 

PM:室内自由遊び 

２３ 

休園 

２５ こあらっこたいむ 

   （AM：２歳以上児） 

PM:室内自由遊び 

２６ 自由遊び 

カレンダー制作予約日 

    （７月分） 

２７ こあらっこたいむ 

 ★（AM：１歳児のみ） 

 PM:室内自由遊び 

２８ 自由遊び 

カレンダー制作予約日 

    （７月分） 

２９ 栄養士講座 

    予約者のみ 

  （AM：０歳児のみ） 

PM:室内自由遊び 

３０ 

休園 

こあらっこだより ５月号 
地域子育て支援拠点事業 西の原保育園 こあら  令和８年５月 No.２９６ 

印西市西の原３－７ ℡０４７６－４５－０２９１  

        

こあらは、予約制です。 

予約は、遊びたい日の前日、当日の９：１５～１２：００・１３：１５～１５：３０に☎0476-45-0291 までご連絡ください。 

カレンダー制作、お誕生日会、各講座など、早期予約可能なものもありますので、ご確認ください。 

利用、予約をキャンセルする場合は、電話連絡をいただけると助かります。 

これまで同様、発熱・鼻水・咳等の風邪症状や下痢症状が、本人を含めご家族内にいらっしゃる場合は、当日の来園はお控

えいただくようお願い致します。なお、こあらの室内でのマスクの着用は、保護者の方の判断にお任せいたします。 

 


