
2025年１２月発行 

 

すくすく食アドバイス 

 

今月の食アドバイスは、お子さんもママも不足しがちな 

 『鉄分』をしっかりとることができるレバーペーストの作り方

のご紹介です！ 栄養士がデモンストレーションを行いなが

ら、 作り方のコツをお伝えします♪ 

★日時 ： 1２/１１（木） 11：00～ 定員：４組 

※ご予約は 11/２７（木） 10：00～となります 

 

今月の食アドバイスは米粉のクッキーを使って 

クリスマスリース作りを行います！ 

お子さんと一緒にかわいくリースを飾りましょう♪ 

 

『簡単！美味しい！レバペ作り！』 

  

★日時 ： 1２/16（火） 11：00～ 定員：４組 

※ご予約は１２/２(火) 1０：00～となります 

        

 

 

 

 

                

日時：１２/２（火）・８（月） 

  

好きな絵を描いたり、折り紙で飾った

り、こやぎオリジナルツリーをみんなで

完成させませんか？ 

０才～保護者の方まで自由に思いの

ままに飾ってくださいね♪ 

『こやぎツリーを飾ろう☆』

う！』 

『米粉のクッキー de リース作り』 

 

 

  

  

 

  

 

滝すくすく保育園の子育て広場です。お友達や職員と一緒に温かいお部屋で 

ゆったりのんびり楽しみませんか？イベントもご用意してお待ちしております♪ 

話したいこと、聞きたいこと、ちょっとした悩みなどなんでもお話ししてくださいね☺ 

おもちゃの消毒や換気など、感染症対策をしっかり行ってお待ちしております♡ 

開所時間 ： 平日 月・火・木 9：00～12：00 ・ 13：00～15：00 

利用年齢 ： 印西市在住の 0歳～未就学のお子さんと保護者 ・ 妊娠中の方 

         就園児のお兄さんお姉さんは午後からの利用となります。 
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滝すくすく保育園 

子育て広場 こやぎルーム 

住所：印西市滝５４６－５ 

TEL：０４７６－３７－７５９４ 

㉑ 

インスタグラムやってます！ 

こやぎの様子も UP してます☆ 

栄養士による食育講座です！ 

製作 『手形でお正月飾り』 

日時：１２/１５（月）・２３日（火） 

 

お子さまのかわいい手形でだるま

のお正月飾りをいっしょにつくりま

せんか？ 

ご予約やお問い合わせは 

こやるーむ開所日  

     9：00 ～ 15：00 

 



 ここのインターフォンを 
鳴らしてください☆ 

保育園の園庭で、園児や職員と 

一緒に楽しく遊びましょう♪ 

 

汚れてもいい服でお越しください☺ 

『滝すくすく保育園』 

 

『Xmasおはなし会』 

 

日時： １２月１８日（木） ・ １２/２２日（月） 

時間： １１：００～  定員：４組 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ待ちに待ったクリスマスですね☆ 

一足お先に、クリスマスのお話とクリスマスの曲にあわせてみんなで楽しみま

しょう♪じっとしていなくても大丈夫！クリスマスの雰囲気を感じてもらえた

らうれしいです。お気軽にあそびに来てくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ☆栄養士・看護師による離乳食・発育相談も随時受け付けています。 

 

〇   遊びに来られる際は、あらかじめお電話ください。 

○ 風邪症状のある方はご利用をお控えください。 

○ 入室時には手洗い、利用届の記入をお願いいたします。 

○ 水分補給用の飲み物をお持ちください。食事・おやつは食べられません。 

○ 着替え・おむつを捨てるビニール袋・飲み物は各自でお持ち下さい。 

お知らせ ・ お願い 

♡入り口はこちら♡ 

住所 ： 印西市滝５４６－５ 

TEL ： 0476-37-7594 

車はこちらに 
    止めてください 

遊びに来てね♡ 
わかりづらい場合は 
ご連絡ください♪ 

『園庭開放』 

※ケガ・熱中症防止のため帽子の着用をお願

いいたします。 

※雨天の場合や熱中症アラートが出ている場

合はお部屋あそびとなります。 

日時： １２/１（月） ・ １２/４（木） 

時間： 10：00～11：00 

【持ち物】 

   着替え・帽子・飲み物・タオル 

『発育測定』 

看護師と一緒に 

身長・体重を測ります☆ 

日時： １２/９（火） 

 
   『木のおもちゃであそぼう！』  

 

日時： １２/２５（木） 

 
やさしい温もりを感じられる木のおもちゃが大集合♪ 

電車やお家にはりねずみ♪どれもこの日限定のおもちゃです☆ 

いつもと少し違うこやぎルームでまったり遊びませんか？ 

 


