
202６年 5月発行 

 

すくすく食アドバイス 

 

保育園の子ども達はどんな給食を食べているの？ 

栄養満点のおいしい保育園給食をご紹介！ 

今月は幼児食（１歳半以上）の試食をご用意します♪ 

お食事のちょっとしたお悩みもご相談頂けます☆ 

★ 日時 ： 5/8（金） 11：00～ 定員：４組 

☆ご予約は 4/28（火） 10：00～となります 

 

今月の食アドバイスのおやつは、アイス作りです！ 

袋に材料を入れて、皆で楽しくフリフリすると、ひんやり 

冷たいアイスクリームができますよ！ 

『保育園の給食を見てみよう！』 

★ 日時 ： 5/27（水） 11：00～ 定員：４組 

☆ご予約は 5/13(水) 1０：00～となります 

※おやつの食アドバイスは人気のイベントになりますので、前回(ふりかけ)に、 

ご参加いただいた方は次回からのご予約をお待ちしております♡ 

『潮干狩りごっこ』 

日時：5/13（水)・15(金) 

 

『フリフリ！アイス作り』 
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滝すくすく保育園の子育て広場です。お友達や職員と一緒にゆったりのんびり 

楽しみませんか？イベントもご用意してお待ちしております♪ 

話したいこと、聞きたいこと、ちょっとした悩みなどなんでもお話ししてくださいね☺ 

開所時間 ： 平日 火・水・金 9：00～12：00 ・ 13：00～15：00 

          (☆今年度から開所曜日に変更があります。) 

利用年齢 ： 0歳～未就学の親子や祖父母、妊娠中の方 

        （就園児のお友達は午後からの利用となります） 
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1 

せいさくあそび 

『サンクスカード』 

4 

 

5 

 

6 

 

 

7   

せいさくあそび 

『サンクスカード』 

8 １１～１２時 

食アドバイス 

11  

 

12 

発育測定 

 

１3 

潮干狩りごっこ 

１4 

 

15 

潮干狩りごっこ 

 

18 

 

19  

おはなし会 

20 10～１１時 

園庭開放 

２1  

 

２2 

ネームチャーム 

25 

 

26 

おはなし会 

 

27 11～１２時 

食アドバイス 

『アイス作り！』 

28  29 １０～１１時 

園庭開放 

滝すくすく保育園 

子育て広場 こやぎルーム 

住所：印西市滝５４６－５ 

TEL：０４７６－３７－７５９４ 

インスタグラムやってます！ 

こやぎの様子も UP してます☆ 

栄養士による食育講座です！ 

ご予約やお問い合わせは 

こやぎルームの開所日 

9：00 ～ 15：00 

 

 

あさりにはまぐり♪ 

見つけられるかな？？ 

こやぎルームで潮干狩りごっこ

をして遊びましょう☆ 

 

 
『ネームチャーム作り』 

日時：5/22（金） 

 

 

 

 

 

 

 

フェルト生地を使って 

かわいいハリネズミのネーム

チャームを作ります！ 

 

 

 

 

 

 

 



 ここのインターフォンを 
鳴らしてください☆ 

保育園の園庭で、園児や職員と 

一緒に楽しく遊びましょう♪ 

 

汚れてもいい服でお越しください☺ 

『滝すくすく保育園』 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      ☆栄養士・看護師による離乳食・発育相談も随時受け付けています。 

 

〇   遊びに来られる際は、あらかじめお電話ください。 

○ 風邪症状のある方はご利用をお控えください。 

○ 入室時には手洗い、利用届の記入をお願いいたします。 

○ 水分補給用の飲み物をお持ちください。食事・おやつは食べられません。 

○ 着替え・おむつを捨てるビニール袋・飲み物は各自でお持ち下さい。 

お知らせ ・ お願い 

♡入り口はこちら♡ 

住所 ： 印西市滝５４６－５ 

TEL ： 0476-37-7594 

車はこちらに 
    止めてください 

遊びに来てね♡ 
わかりづらい場合は 

ご連絡ください♪ 

『園庭開放』 

※ケガ・熱中症防止のため帽子の着用をお願

いいたします。 

※雨天や荒天の場合は、お部屋あそびとなり

ます。 

日時： 5/20（水） ・ 29（金） 

時間： 10：00～11：00 

【持ち物】 

   着替え・帽子・飲み物・タオル 

『発育測定』 

看護師と一緒に 

身長・体重を測ります☆ 

日時： 5/12（火） 

 今月のせいさくあそび    

 『 サンクスカード 』 
 
 

 

日時：5/1（金）・7（木） 

大切な人にありがとうの気持ちを込めて、 

お母さん、お父さん、おじいちゃん、おばあちゃんにも♡ 

素敵なサンクスカードを作りましょう♪ 

 

 

 

どんな絵本にあえるかな？ 

座っていられなくても大丈夫です♪ 

なんとな～く絵本の世界を感じて楽しんでもらえたら嬉しいです☆

かわいいパペットにも会えますよ♪ 

 

『おはなし会』 

日時：5/19（火）・26（火） 

 

 

 

 

 

 

 


