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すくすく食アドバイス 

保育園の子ども達はどんな給食を食べているの？ 

栄養満点のおいしい保育園給食をご紹介です！ 

今月は離乳食（１歳半まで）の試食をご用意します♪ 

お食事のちょっとしたお悩みもご相談頂けます☆ 

★ 日時 ： 8/26（水） 11：00～ 定員：４組 

☆ご予約は 8/12(水） 10：00～となります。 

 

保育園で人気！お家でも作れるスイーツのご紹介です！ 

今月はプルプル豆乳もちを作ります。きな粉がまぶされた 

優しい甘さの栄養おやつです♪ 

『保育園の給食を見てみよう！』 

★ 日時 ： 8/18（火） 11：00～ 定員：４組 

☆ご予約は 8/4(火) 1０：00～となります。 

『プルプル豆乳もち♪』 

寒天であそぼう』 
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滝すくすく保育園の子育て広場です。お友達や職員と一緒にゆったりのんびり 

楽しみませんか？イベントをご用意してお待ちしております♪ 

話したいこと、聞きたいこと、ちょっとした悩みなどなんでもお話ししてくださいね☺ 

開所時間 ： 平日 火・水・金 9：00～12：00 ・ 13：00～15：00 

          (☆今年度から開所曜日に変更があります。) 

利用年齢 ： 0 歳～未就学の親子や祖父母、妊娠中の方 

        （就園児のお友達は午後からの利用となります） 

  

 

 

  

     

 

  

      

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

3 

 

4 10～１１時 

園庭開放 

5  

せいさくあそび 

『くるくる花火』 

6 

発育測定 

 

PM：つながる製作 

7 

   

10 

 

11   

山の日 

12  

つながる製作 

「ばけばけばけたくん」 

13 

 

14 10～１１時 

園庭開放 

PM：つながる製作 

17 

 

18 11～１２時 

食アドバイス  

『豆乳もち』 要予約 

１9   

おはなし会 

AM：つながる製作 

20 

 

21 

虫とりごっこ 

PM：つながる製作 PM つながる製作 

24 

 

25  

虫とりごっこ 

26 11～１2 時 

食アドバイス 

『保育園給食』 要予約 

２7 

おはなし会 

 

28  

せいさくあそび 

『くるくる花火』 

 PM：つながる製作 AM：つながる製作 

PM：つながる製作 

 

 

滝すくすく保育園 

子育て広場 こやぎルーム 

住所：印西市滝５４６－５ 

TEL：０４７６－３７－７５９４ 

インスタグラムやってます！ 

こやぎの様子も UP してます☆ 

栄養士による食育講座です！ 

 

 
「夏風邪ってなに？」 

① １０：３０～ ②１４：３０～ 

暑い時期に油断できない夏風邪、 

どんな症状が出るのかな？ 

早めの見分け方や対処法を 

知ることで安心につながります♡ 

お子さまを守る為の看護師による 

おはなしです☆ 

 

『発育測定』 

日時： 8/6(木） 

看護師と一緒に 

身長・体重を測ります☆ 

 

 
すくすく保健アドバイス 

ご予約やお問い合わせは 

こやぎルームの開所日 

9：00 ～ 15：00 

 



 ここのインターフォンを 
鳴らしてください☆ 

保育園の園庭で、園児や職員と一緒に 

楽しく遊びましょう♪水遊びを行う予定です。 

汚れてもいい服でお越しください☺ 

『滝すくすく保育園』 

 

『おはなし会』 

日時： 8/19（水）・27（木） 

 

 

 

 

 

 

 

日時： 8/5(水)、28(金) 

  

『ばけばけばけたくんパネルシアター』 

』 
日時： 8/12(水) 

ごっこあそび 

『虫とりごっこ』   

日時： 8/21(金)・25(火) 

 お部屋の中で楽しめる虫とりごっこをしませんか？ 

草の中に隠れている虫、木にとまっている虫、 

飛んでいる虫♪可愛い虫さんたちがこやぎルーム

でまっています☆ 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

     

 

 

 

  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      ☆栄養士・看護師による離乳食・発育相談も随時受け付けています。 

 

〇   遊びに来られる際は、あらかじめお電話ください。 

○ 風邪症状のある方はご利用をお控えください。 

○ 入室時には手洗い、利用届の記入をお願いいたします。 

○ 水分補給用の飲み物をお持ちください。食事・おやつは食べられません。 

○ 着替え・おむつを捨てるビニール袋・飲み物は各自でお持ち下さい。 

お知らせ ・ お願い 

♡入り口はこちら♡ 

住所 ： 印西市滝５４６－５ 

TEL ： 0476-37-7594 

車はこちらに 
    止めてください 

遊びに来てね♡ 
わかりづらい場合は 

ご連絡ください♪ 

なんとなく絵本に触れる時間？ 

なんとなく絵本をめくる時間？ 

心がゆたかになる時間♪ 

お子さんのお気に入りの一冊を

みつけるお手伝いが出来たら 

嬉しいです♡ 

 

日時： 8/4（火）・14(金) 

時間： 10：00～11：00 

 

フーとすると真ん中の花火が 

くるくる回ります♪フーのお口は、 

ぽかんお口の予防にもなりますよ♪ 

 

 

せいさくあそび 

『くるくる花火☆』 

 

 

『園庭開放』 

※ケガ・熱中症防止のため帽子の着用を

お願いいたします。 

※雨天や熱中症警戒アラートが出ている

場合は、お部屋あそびとなります。 

印西市の子育て支援センターがつながって、大人気絵本 

「ばけばけばけたくん」の世界が楽しめる、 

クリアファイルシアターを作ります！  

ばけたくん特製収納ボックスがもらえる、 

スタンプラリーも同時開催！ 

親子で楽しい時間を過ごしてくださいね 

※スタンプラリーは未就園児のみ対象です。 

。 

こやぎルームはメロンソーダを作ります♪ 

 

 

 

 


