
理学療法士による講座

「自律神経を整えよう」

　　　　　　 6日　　８組　　　　　　　　　　　　　　 7日　　８組　　　　　　　　　　　　　 8日　　　８組　　　　　　　　　　　　　　 9日　　8組 　　　　　１0日　各５組

製作 製作 食育 ホールあそび
子育てコンシェルジュ訪問「ゆらゆら七夕飾り」 「ゆらゆら七夕飾り」 「離乳食相談・中期食」

10:00～11:00 10:00～11:00 10:30～11:30 9:30～11:30 ①１０：００～１０：３０②１０：４０～１１：１０

　　　　　1日　　　８組 　　　　　2日　　　８組 　　　　　　 3日　　8組

月 火 水 木 金

お部屋あそび 水あそび 水あそび

10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00

      　    13日　　8組　　　　　　　14日　　　8組 　　　　　　15日　　8組 　　　　　　 16日　10組 　　　　　　 17日　　8組

「崖の上のポニョ」 「かき氷」（１歳半～） 「崖の上のポニョ」

10:00～11:00 10:00～11:00 10:30～11:30 11:10～11:35 10:00～11:00

お部屋あそび
手形・足型アート クッキング

英語であそぼう
手形・足型アート

　　　　　　24日　　8組

「お散歩風船アニマル」 「幼児食ランチ会」 「お散歩風船アニマル」
誕生会

　　　　21日　　　8組

海の日
作ってあそぼう 食育 作ってあそぼう

　　　　　 22日　　4組 　　　　　　23日　8組20日

10:00～11:00

　　　　　　27日　　8組 　　　　　 28日　　8組 　　　　29日     ８組 　　　　　30日　　８組 　　　　３１日　　　８組

10:00～11:00 10:45～11:45 10:00～11:00

感触あそび 感触あそび クッキング
ホールあそび おおきくなったね

「氷あそび」 「氷あそび」 「かき氷」（１歳半～）

10:00～11:00 10:00～11:00 10:30～11:30 10:00～11:00 10:00～11:00

プログラム予約の際は、友達登録していただき、そちらからご予約をお願いします。

① QRコード・URLから友達登録☆

②【お子様のお名前・月齢・お誕生日】【保護者のお名前】を必ず返信してください。

＊返信いただいた内容はこちらで取りまとめ大切に保管いたします。

③【ご予約はこちら】をクリック☆

④ご希望の日にちを選択していただき、お名前などを入力。

⑤ご予約完了☆（何日でもご予約可能です！）

＊ ご都合が悪くなり、キャンセルされる場合はお電話かLINEで連絡をお願いいたします。

アゼリー学園銀の鈴保育園 子育て支援センター【りんりんひろば】
住所：印西市高花5－3 ☎：0476－47－7566 （お問い合わせ 平日9：00～16：００）

りんりんひろばは【同年齢のお友達がほしい・ちょっと聞いてみたい・誰かとおしゃべりしたい】

と思っている子育て中の皆様にとって【ホッとできる・何でも話せる・親子で楽しめる】場として

楽しいプログラムを企画しています。 ぜひ遊びに来てくださいね！

2026.6.25

☆プログラムの詳しい内容は裏面をご覧ください！

りんりんひろば公式LINEについて

https://lin.ee/i6gNmd5

6月26日（金）ご予約開始 ！
次回は 7月24日（金）HP更新予定です!

7月 りんりんひろば 対 象：０歳～未就学児

開設時間：9：00～14：00



【作ってあそぼう】 「お散歩風船アニマル」
風船で作った動物に紐を

つけてお散歩をしよう。

ぴょんぴょん、ゆらゆらふしぎな

動きをたのしもう♪

★必ず受付をしてください。

★体調が悪い（発熱・咳・嘔吐・下痢等の感染症が疑われる症状があるなど）場合及び家庭内で感染症または

感染の疑いのある人がいる場合は利用を控えてください。

★食べ物の持ち込みはご遠慮ください。水分補給はできます。

＊雨天中止や園都合などで急遽プログラムをお休みにする場合などの連絡は、りんりんひろばLINEで活動

当日の9時30分までにご連絡します。

りんりんひろば利用の際のお願いです

＊りんりんひろばや

銀の鈴保育園の様子

を、インスタグラムから

見ることができます。

ぜひご覧ください☆

【バスでお越しの方】

京成バス千葉セントラル

「船穂中学校」 徒歩2分

【車でお越しの方】

園内駐車場に停めてください

駐車場側から園庭に入り

左の道に沿っていくと

園舎入り口です

【講座】 食育「食物アレルギーのリスクがあるため

はじめての食材はご家庭で試してからご参加ください！」

＊食材・メニューは予約フォームをご覧ください

クッキング「かき氷」（1歳半～）
冷たいかき氷を手作りシロップでたべよう！

「離乳食相談 中期食」（７か月～８か月頃）
保育園の離乳食を試食できます。

普段の食事の相談もお気軽にどうぞ。

「幼児食ランチ会」（２歳～）
幼児食をお子さま1人に１食ご用意します。

みんなでランチを楽しみましょう♪

【相談】おおきくなったね「身体測定・健康相談」
看護師による身体測定です。

手形をとって成長記録カードを

作ります。

＊健康相談もお気軽にどうぞ！

（園児への対応で看護師が不在の場合もあります。）

【利用対象者】

〇市内に居住する乳幼児及びその保護者

〇市内に住所を有する親族宅に一時滞在している

市外在住の乳幼児及びその保護者又は妊産婦

〇市内在住の乳幼児及びその保護者又は妊産婦と

ともに来館した市外在住の乳幼児及びその保護者

又は妊産婦

〇市内に所在する保育園・幼稚園等に在籍する乳幼

児及びその保護者

〇市内に在勤する保護者を持つ乳幼児及び

その保護者又は妊産婦

【銀の鈴保育園（りんりんひろば）はここです！】

【講座】 「理学療法士による講座」

「自律神経を整える」をテーマに、自分でできる
頭や顔の筋肉ほぐしやツボ押しで、リラクゼーションを

はかろう！

時間：①部10：00～10：30 ②部10：40～11：10

場所：ホール
※開始時間10分前より受付を行いますので

時間厳守でお願いします。また、駐車場に

限りがありますのでお部屋あそびは

できません。よろしくお願いします。

【子育てコンシェルジュって何？】保育士・保健師等の専門の相談員が、就学前のお子さんを持つ保護者の方に

子育て支援サービスの情報提供や子育ての相談にのってくれます☆

【交流】「水あそび」
園庭で水あそびを楽しみましょう！

ウォーターテーブルや水車

玩具で思いきり遊ぼう♪
※プールには入りません。

※濡れてもよい服装でお越しください。

※雨天時や気温によっては室内遊びに変更します。

★着替え・タオル・水あそび用の靴をお持ちください。

【製作】 「ゆらゆら七夕飾り」
織姫様と彦星様を画用紙や折り紙で作ります。

スズランテープをつけてさらさらゆれる可愛い

七夕飾りを作りましょう☆彡

【手形・足型アート】 「崖の上のポニョ」
手形に顔を貼りポニョを作ります。

バケツやポンポン船を貼ったり

海の中はシールで飾りをつけて

自分だけの可愛い「ポニョ」を

作ろう★


